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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan stress ke:rja antara 
perawat .Rumah Sakit Jiwa dengan Perawat Rumah Sakit Umum. Subjek Penelitian 
adalah perawat yang beke:rja di RSJD Provinsi Sumatera Utara dan perawat Rumah 
Sakit Umum RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan yang be:rjumlah 100 orang. Alat ukur 
yang digunakan adalah skala stress ke:rja. Untuk menguji hipotesis yang diajukan 
di1akukan dengan menggunakan teknik Analisis Varians 1 Jalur. Berdasarkan hasil 
analisis data yang dilakukan, maka diperoleh nilai atau koefisien perbedaan Anava F 
= 188.879 dengan p < 0,005, yang berarti ada perbedaan stress ke:rja antara perawat 
Rumah Sakit Jiwa dengan Perawat Rumah Sakit Umum. Selanjutnya dengan dengan 
melihat nilai rata-rata diketahui bahwa perawat Rumah Sakit Jiwa memiliki stress 
keija yang lebih tinggi dengan nilai rata-rata 83.38 dibandingkan dengan perawat 
Rumah Sakit Umum dengan nilai 58,38. Kemudian hasil perhitungan mean empirik 
dan mean hipotetik diperoleh bahwa stress kerja perawat Rumah Sakit Jiwa berada 
pada kategori sedang sebab mean hipotetik (85) lebih besar dari mean empirik (83.58) 

imana selisihnya tidak melebihi nilai SD (9.789), dan stress ke:rja perawat Rumah 
akit Umum berada pada kategori rendah sebab mean hipotetik (85) lebih besar dari 
ean empirik (58.38) dimana selisihnya melebihi nilai SD (8.275). 
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