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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara Pola Asuh 
Demokratis dengan Perilaku Asertif pada Remaja. Dengan asumsi bahwa 
semakin tinggi pola asuh demokratis orang tua maka s~makin tinggi perilaku 
asertif remaja. Sebal~ya semakin rendah pola asuh demokratis orang tua maka 
semakin rendah pula perilaku asertifnya. Subjek penelitian ini adalah remaja 
kelas X dan XI SMA NEGERI 3 medan. Metode pengumpulan data yang 
digunakan dalam penelitian ini dengan menggunakan skala screening test pola 
asuh demokratis, skala pola asuh demokratis dan perilaku asertif. Dari hasil 
penelitian dapat disimpulkan bahwa ada hubungan positif yang signifikan antara 
variabel Pola Asuh Demokratis (X) dengan Perilaku Asertif (Y), diperoleh rxy = 

0,666 ; p= 0.000 < 0010. Dengan demikian maka hipotesis yang telah diajukan 
dalam penelitian ini dinyatakan diterima. Selanjutnya berdasarkan analisis 
korelasi product moment didapat r2= 0,443 atau (44,3%). Ini menunjukkan 
buhwa Perilaku Asertif dibentuk oleh Pola Asuh Demokratis sebesar 44,3% 
sedangkan sisanya 55,7% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam 
penelitian ini. 
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