
UNIVERSITAS MEDAN AREA

KATA PENGANTAR 

Bismi//ahirrahmanirrahim 

Dengan memanjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini. Penulis menyadari bahwa keberhasilan dalam menyusun 

skripsi ini tidak terlepas dari bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak, oleh 

karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan ueapan terima kasih 

kepada: 

I. Kepada kedua orang tua saya tersayang yang tiada hentinya memberikan 

doa, kasih sayang, semangat, selalu menasebatiku menjadi lebih baik dan 

segala dukungan yang tiada terhingga, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. Semoga ini menjadi langkah awal untuk 

membuat Ayah dan Ibu bahagia dengan karyaku ini, karna kusadar selama 

ini belum bisa berbuat yang lebih untuk Ayah dan lbu.. Terima Kasih 

Ayah .... Terima Kasih Ibu ... 

2. Bapak Prof. Dr. H. Abdul Munir M.Pd sebagai Dekan Fakultas Psikologi. 

3. Ibu Dra. Mustika Tarigan, M.Psi seb.agai Pembimbing I yang telah 

membimbing, mengarahkan, memberikara dukungan, dan dorongan kepada 

penulis. 

4. Bapak Zuhdi Budiman, S.Psi, M.Psi sebagai Pembimbing II yang 

senantiasa membimbing, mengarahkan, memberikan saran dan dukungan 

kepada penulis. 

vi 



UNIVERSITAS MEDAN AREA

5. lbu Nunnaidah Irawani, S.Psi, M.Si yang bertindak sebagai dosen tamu 

pada sidang skripsi ini yang telah menyediakan waktunya untuk. dapat 

hadir. 

6. lbu Nini Sriwahyuni, S.Psi, M.Pd yang bertindak sebagai ketua sidang 

skripsi ini yang telah menyediakan waktunya untuk dapat hadir. 

7. lbu Babby Hasmayni, S.Psi, M.Si yang bertindak sebagai sekretaris pada 

sidang skripsi ini yang telah menyediakan waktunya untuk. dapat hadir. 

8. Segenap dosen Fakultas Psikologi yang telah memberi ilmu hingga saya 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

9. Seluruh Staf Fakultas Psikologi yang telah membantu penulis mengurus 

keperluan penyelesaian skripsi ini 

10. Kepada kakanda Fauziah Hsb dan abanganda Rudi Faisal, abangda Syahru 

Ramadhana Hsb dan Nia Kumiati Tarigan, Amd, yang selalu memberikan 

doa, semangat, dukungan, serta motivasi, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

11. Kepada sahabat seperjuanganku stambuk 2009 terutama kelas A Marissa 

Fitri (Kak Pipit), kita bersama-sama untuk. menjalani perkuliahan, kita 

pemah nangis/ketawa bareng, kita selalu bareng dalam suka maupun duka, 

semoga persahabatan kita ini langgeng selamanya. 

12. Kepada sahabat seperjuanganku stambuk 2009 terutama kelas A Fadillah 

(Ken), kita telah melewati masa-masa suka duka, senang seclih bersama­

sama, selama empat tahun kita pergi pulang kuliah bareng, dalam waktu 

vii 



UNIVERSITAS MEDAN AREA

dekat ini kita tidak akan menemui masa-masa seperti itu lagi, semoga 

persahabatan kita berlanjut kedepannya. 

13. Kepada seperjuanganku stambuk 2009 terutama kelas A Shalawati Afifah 

(Wawat), walaupun cuma sebentar kita berteman, tapi kita pernah 

melewati masa suka duka bersama, menggila bersama, semoga 

pertemanan kita ini berlanjut untuk kedepannya. 

14. Kepada teman-teman seperjuanganku stambuk 2009 terutama kelas A, 

Marja Niswatul Her, Raudatul Hasanah, Purwaningsih, Selly Marselina, 

Andini Sartika Dewi, aku berterima kasih atas semua bantuannya. 

15. SeJuruh keluarga dan rekan-rekan lainnya yang belum disebutkan 

narnanya satu persatu oleh penulis yang selaJu memberikan dukungan dan 

mendoakan keberhasilan penulis. 

Penulis menyadari bahwa dalarn penulisan skripsi ini banyak kelemahan 

dan kekurangan, oleh karena itu sangat diharapkan masukan berupa kritik dan 

saran yang bersifat membangun dari semua pihak demi kesempurnaan penulis. 

Akhir kata semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-

Nya serta membalas segala amal baik semua pihak yang telah membantu dalam 

penyelesaian skripsi ini, dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan menambah 

wawasan dan pengetahuan kita semua khususnya bagi penulis pribadi. 

Medan, 12 Oktober 2013 
Penulis 

Nurul Hidayah Hsb 

viii 



UNIVERSITAS MEDAN AREA

DAFTARISI 

HALAMAN JUDUL ..................................................................................... . 

HALAMANPENGESAHAN....................................................................... ii 

SURAT PERNY ATAAN.. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .. . . . . . .. ..... iii 

HALAMAN MOTTO.................................................................................... iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN.................................................................... v 

KATA PENGANTAR................................................................................... vi 

ABSTRAK...................................................................................................... ix 

DAFTARISI.... ... ....... ... .. .. ....... ..... ........ .................. ................. xi 

DAFI'AR TABEL.......................................................................................... xiv 

DAFTARLAMPIRAN ................................................................................. xv 

BAB I. PENDAHULUAN ............................................................................ . 

A. Latar Belakang Masalah........................................................................ I 

B. Identifikasi Masalah.............................................................................. 9 

C. Batasan Masalah.................................................................................... 9 

D. Rumusan Masalah.................................................................................. 10 

E. Tujuan Penelitian................................................................................... I 0 

F. Manfaat Penelitian................................................................................. IO 

xi 



UNIVERSITAS MEDAN AREA

BAB D. TIN'JAUAN PUSTAKA..................................................................... 11 

A. Lesbian................................................................................................... 11 

1. Pengertian Lesbian........................................................................... 11 

2. Ciri-ciri Lesbian............................................................................... 15 

3. Tipe-tipe Lesbian ............................................................................... 16 

4. Tahap-tahap Perkembangan Lesbian ................................................. · 17 

5. Pola Kehidupan Psikososial Lesbian ...................... ............................ 18 

6. Sebab-sebab Munculnya Lesbian...................................................... 19 

7. Dampak Negatif Perilaku Lesbian................................................... 21 

B. Faktor-faktor Penyebab Lesbian............................................................ 23 

1. Penyebab Lesbian............................................................................ 23 

2. Faktor Penyebab Lesbian................................................................ 24 

3. Faktor-faktor Penyebab Lesbian..................................................... 27 

4. Motif yang Melatarbelakangi Lesbian............................................ 32 

5. Manifestasi Lesbian. . .. . .... .. ... . ... . . . ............................. ..... 34 

6. Pandangan Budaya/Masyarakat Terhadap Perilaku Lesbian.......... 36 

C. Kerangka Konseptual............................................................................ 37 

BAB ill. METODE PENELITIAN............................................................... 38 

A. Tipe Penelitian....................................................................................... 38 

B. ldentifikasi Vanabel Penelitian............................................................. 38 

C. Definisi Operasional Variabel............................................................... 38 

xii 



UNIVERSITAS MEDAN AREA

D. Subjek Penelitian................................................................................... 39 

E. Teknik Pengumpulan Data.................................................................... 39 

F. Metode Analisis Data............................................................................ 42 

BAB IV. BASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN............................. 44 

A. Orientasi Kancah clan Persia pan Penelitian. ...... .. .................................. 44 

1. Orientasi Kancah........ .... ...... ........ ...... .. ...... ...... ........ ........ .......... ..... 44 

2. Persiapan Penelitian........................................................................ 44 

a. Persiapan Administrasi.............................................................. 44 

b. Persiapan Alat Ukur Penelitian................................................ 45 

B. Pelaksanaan Penelitian......................................................................... 46 

C. Analisis Data dan Hasil Penelitian....................................................... 50 

D. Pembahasan.......................................................................................... 54 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ..................... :................................. 61 

A. Kesimpulan............. ............. ......................... ................... .................... 61 

B. Saran..................................................................................................... 63 

DAF"f AR PUST AKA..................................................................................... 65 

xiii 



UNIVERSITAS MEDAN AREA

DAFf AR TABEL 

Tabel : 

1. Distribusi Penyebaran Butir Faktor-faktor Penyebab Lesbian................ 46 

2. Distribusi Butir Skala Faktor-faktor Penyebab Lesbian.......................... 49 

3. Hasil Analisis Faktor Pengaruh Keadaan Keluarga Dan Kondisi Hubungan 

Orang Tua................................................................................................ 51 

4. Hasil Analisis Faktor Pengalaman Seksual............................................ 52 

5. Hasil Analisis Faktor Pengalaman Traumatis......................................... 53 

xiv 



UNIVERSITAS MEDAN AREA

DAFf AR LAMPIRAN 

Lampiran: 

A. Data Angket Faktor-faktor Penyebab Lesbian 

B. Hasil Uji Validitas Faktor-faktor Penyebab Lesbian 

C. Hasil Uji Deskriptif Faktor-faktor Penyebab Lesbian 

D. Skala 

E. Surat Keterangan Bukti Penelitian 

xv 




