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DATA IDENTITAS DIRI
Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri Saudara

1. Nama (Inisial)
2. Usia
3. Jenis Kelamin

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan. Saudara diminta untuk
memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pernyataan yang terdapat dalam
skala ukur tersebut dengan cara memilih:

SS  =Bilamerasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
S = Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
TS = Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyatan yang diajukan

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang
diajukan

Saudara hanya diperbolehkan memilih satu pilihan jawaban pada setiap
pernyataan degnan cara memberikan tanda checklist (V) pada lembar jawaban
yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing.

Contoh :

Saya senang mengikuti kegiatan yang dilakukan oleh sesame rekan kerja

\S(S TS  STS

Tanda checklist (V) menunjukkan seseorang itu SANGAT SETUJU terhadap
pernyataan yang diajukan

SELAMAT BEKERJA
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SKALA I
No Pernyataan SS TS | STS
1 | Saya merasa sendirian walaupun memiliki teman
2 | Saya merasa diperhatikan teman-teman saya
3 | Saya menikmati hari-hari yang saya lalui dengan teman-
teman
4 | Saya tetap semangat meskipun banyak kesulitan yang
harus saya hadapi
5 | Saya merasa jenuh dengan aktivitas sehari-hari
6 | Saya merasa diacuhkan oleh teman-teman saya
7 | Saya memiliki banyak teman
8 | Ketika masuk lingkungan baru, saya merasa tidak
diperhatikan
9 | Saya merasa diterima di lingkungan baru saya
10 | Saya dapat menikmati kehidupan selama ini
11 | Saya menemui kesulitan untuk bertcman
12 | Menyedihkan rasanya menjadi orang seperti saya
13 | Saya bahagia dengan kehidupan yang saya jalani saat ini
14 | Jika saya mengalami kesulitan, teman saya akan
membantu
15 | Saya sulit untuk mengikuti kebiasaan teman-teman saya
16 | Saya merasa hidup ini membosankan
17 | Saya mempunyai hubungan yang menyenangkan
dengan teman-teman saya
18 | Saya merasa ada orang lain yang ingin mencelakai saya
19 | Saya dapat bergaul dengan siapa saja
20 | Ketika saya membutuhkan dukungan, saya merasa
sendirian
21 | Saya merasa tidak enak hati berada di tempat keramaian
22 | Ketika mengalami kesulitan, keluarga saya akan
memberikan dukungan
23 | Tidak masalah buat saya menghadapi segala sesuatu
sendiri
24 | Saya suka melakukan kegiatan yang menyenangkan
sendirian
25 | Ketika menghadapi persoalan, saya tidak mudah putus

asa
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26

Saya merasa tidak dipedulikan oleh orang sekitar saya

27

Saya selalu meluangkan waktu untuk berkumpul dengan
teman-teman

28

Saya merasa minder, jika harus berteman dengan orang
yang lebih segalanya dari saya

29 | Saya senang berkumpul bersama teman-teman
30 | Saya merasa sendirian di lingkungan baru
31 | Saya mendapat semangat dari orang-orang sekitar saya

32

Saya merasa tidak ingin hidup lagi saat menghadapi
persoalan berat

33

Saya merasa nyaman berada didekat teman-teman saya

34

Lebih baik saya menyendiri disuatu tempat daripada
berkumpul dengan teman-teman

35

Saya selalu ikut berpartisipasi dalam kegiatan

36

Saya tidak mempunyai teman untuk berbagi
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Nomor :24% /B.111.1.f/2013 Medan, 5 September 2013
Hal : 1zin Pengambilan Data

Kepada Yth.

Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area
di-Medan

Dengan hormat,

Sesuai dengan surat Wakil Dekan Fakultas Psikologi UMA nomor: 1363/F0
/PP/2013 tanggal 4 September 2013 perihal permohonan izin Pengambilan Data
di Universitas Medan Area oleh mahasiswa Fakultas Psikologi sebagai berikut:

Nama : Nurbaiti Siregar
No. Pokok Mahasiswa : 09 860 0079
Program Studi : Ilmu Psikologi
Fakultas : Psikologi

Pada prinsipnya disejutui yang bersangkutan untuk melaksanakan pengambilan
data guna penyusunan skripsi yang berjudul * Hubungan Antara Kemampuan
Berafiliasi Dengan Kesepian Pada Mahasiswa Kost Di Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area ".

Demikian kami sampaikan. Atas kerja sama yang balk diucapkan terima kasih.

Ir. Hj. Siti Mardiana, MSi

Tembusan :
1. Mahasiswa Ybs
2. Pertinggal
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
~ FAKULTAS PSIKOLOGI

J1. Kolam No. 1 Medan estate, Telp. (061)7366878 7 .
E-mail : univ_medanarea@uma.ac.id Websize - mm

1]
i

Nomor  :[>7% /FO/PP/2013 : Medan,/ September 2013

Lampiran : -
Hal : Pengambilan Data

Yth, Wakil Rektor
Bidang Administrasi & Keuangan
Universitas Medan Area Di - Tempat

Dengan hormat,

4
Bersama ini kami mohon kesediaan Ibu untuk memberikan izin dan kesempatan kepada
mahasiswa kami:

Nama : Nurbaiti Siregar
NPM : 09.860.0079
Program Studi : Ilmu Psikologi
Fakultas : Psikologi

untuk melaksanakan pengambilan data di Universitas Medan Area guna penyusunsn koo yeng

berjudul: “Hubungan Antara Kemampuan Berafiliasi Dengan Kesepian Pads Mohevivws
Kost Di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan ilmizh dae
penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikus
ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area.

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Ibu dapat memberikan kemudahan dalam
pengambilan data yang diperlukan,

Demikian kami sampmkan, atas perhatlan dan bantuan yang Ibu berikan kami ucapkan terima
kasih.

' y
TembusanUNIVERSI TASMEDAN AREA _ s
- Mahasiswa Ybs.
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Kampus | : JI. Kolam No. 1 Medan Estate (051) 7386278, 7360168, 7364348, 7366761, 7358358 Fax.
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Email : univ_medanarea@uma.ac.id Wsbsite : www.uma.acid www.pasca.uma.acid waw.cdicumaacd '
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‘SURAT KE1ERANGAN
Nomor : 244 §/B.111.1.a/2013

ektor Universitas Medan Area dengan ini menerangkan bahwa :

ama : Nurbaiti Siregar

[PM : 09 860 0079

udul : Hubungan Antara Kemampuan Berafiliasi Dengan Kesepian
Pada Mahasiswa Kost Di Fakultas Psikologi Universitas Medan
Area.

Lenar telah selesai melaksanakan Pengambilan data di Universitas Medan Area dengan judul
Hubungan Antara Kemampuan Berafiliasi Dengan Kesepian Pada
Mahasiswa Kost Di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area .

emikian surat ini diterbitkan untuk dapat digunakan seperlunya.

embusan ;
. Wakil Dekan Bid.Akademik Fak.Psikologi

. Mahasiswa yang bersangkutan W
A AISlp
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