HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL DENGAN
KEPERCAYAAN DIRI PADA MANTAN PENGGUNA
NARKOBA DI SIBOLANGIT CENTRE, REHABILITATION
FOR DRUG ADDICT

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara dukungan sosial dengan
kepercayaan diri pada mantan pengguna narkoba. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional. Hipotesis yang diajukan; Ada
hubungan positif antara dukungan sosial dengan kepercayaan diri pada mantan
pengguna narkoba. Artinya, semakin tinggi dukungan sosial yang didapat, maka
semakin tinggi kepercayaan dirinya. Sampel penelitian ini adalah mantan
pengguna narkoba, di Sibolangit Centre, Rehabilitation for Drug Addict yang
berjumlah 60 orang. Teknik pengambilan sampel ini menggunakan Zotal
Population. Metode pengumpulan data menggunakan skala Likert untuk
dukungan sosial dan kepercayaan diri. Analisis data menggunakan Product
Moment diperoleh koefisien hubungan sebesar 0,433; p = 0.000 < 0,05, artinya
ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dengan kepercayaan diri.
Dukungan sosial mempengaruhi kepercayaan diri sebesar 18,7%. Variabel
dukungan sosial diketahui mean empirik 72,79 dan mean hipotetik sebesar 65,
vang berarti dukungan sosial yang didapat tergolong sedang. Sedangkan variabel
kepercayaan diri diketahui mean empirik 112,77 dan mean hipotetik 97.5 yang
berarti kepercayaan diri tergolong tinggi.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE SOCIAL SUPPORT
AND SELF-CONFIDENCE OF THE EX-DRUG ADDICTS
AT SIBOLANGIT CENTRE, REHABILITATION FOR
DRUG ADDICT

ABSTRACT

This research has the objective to see the relationship between the social support
and the self-confidence of the ex-drug addicts. This research uses quantitative
approach with correlational design. The hypothesis is: there are positive relations
between the social support and the confidence of ex-drug addicts. It means that
the more social support they get, the higher their confidence will be. The research
sample is 60 ex-drug addicts at Sibolangit Centre, Rehabilitation for Drug Addict.
The sample used total population technique. The data gathering method was used
Likert scale for social support and the confidence. The data analysis used Product
Moment gathered coefficient relations of 0,433; p = 0.000 < 0,05, means that there
are significant relations between social support and the confidence. Social support
affects the confident of 18,7%. Social support variable known is mean empiric
72.79 and hypothetic mean of 65, meaning that the social support acquired is
medium. Whereas, the confidence variable known empiric mean of 112,77 and
hypothetic mean of 97,5 means the confidence is relatively high.
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