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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara emperik hubungan antara 

penerimaan diri dengan kecenderungan narsistik, dimana yang menjadi subjek 
penelitian adalah anggota Komunitas Instagram (Insta Medan) yang berjumlah 
47 orang. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan 
negatif antara penerimaan diri dengan kecenderungan narsistik, dengan asumsi 
semakin rendah penerimaan diri maka semakin tinggi kecenderungan 
narsistiknya dan sebaliknya semakin tinggi penerimaan diri maka semakin rendah 
kecenderungan narsistiknya. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 
dengan alat ukur skala Penerimaan Diri dan skala Kecenderungan Narsistik. 
Hubungan Penerimaan Diri dengan Kecenderungan Narsistik diuji dengan 
menggunakan teknik kolerasi Product Moment. Berdasarkan hasil analisis 
didapatkan rxy = -0,625 dengan p = 0,000 ; p < 0.01 yang menunjukkan bahwa  
terdapat hubungan negatif yang sangat signifikan antara penerimaan diri dengan 
kecenderugan narsistik pada anggota Komunitas Insta Medan. Adapun koefisien 
determinan (r2) dari hubungan diatas adalah sebesar r2 = 0,390. Ini artinya 
kecenderungan narsistik dibentuk oleh penerimaan diri sebesar 39%. Secara 
umum hasil penelitian ini menunjukkan bahwa anggota Komunitas Insta Medan 
mempunyai kecenderungan narsistik yang tergolong sedang, dan hipotesis 
diterima.  
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