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LAMPIRAN A
VALIDITAS DAN RELIABILITAS
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LAMPIRAN A-1
UJI VALIDITAS DAN RELIABILTAS
SKALA PENERIMAAN DIRI
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Scale: Penerimaan Diri

Reliability

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 47 100,0
Excluded® 0 ,0
Total 47 100,0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

UNIVERSITASMEDAN AREA

Cronbach's N of
Alpha Items
,946 37
Item-Total Statistics
Scale
Mean if Scale Corrected Cronbach's
Item Variance if | Item-Total | Alpha if Item
Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
VARO00001 93,8936 246,445 ,338 ,946
VAR00002 93,9574 242,389 ,582 ,944
VARO00003 93,9574 244,129 476 ,945
VAR00004 93,1915 242,463 ,575 ,944
VARO00005 93,7234 240,509 , 784 ,943
VAR00006 94,6170 248,198 ,322 ,946
VARO00007 93,9149 245,297 ,0615 ,944
VARO00008 93,2553 242,194 ,478 ,945
VARO00009 94,4468 244,426 ,390 ,946
VARO00010 93,3191 242,439 ,552 ,944
VARO00011 93,4255 245,032 ,464 ,945
VARO00012 94,0426 234,302 ,716 ,943
VARO00013 93,8511 243,564 ,554 ,944
VAR00014 94,0426 246,911 ,356 ,946
VARO00015 94,4681 251,080 ,201 ,946
VARO00016 94,0426 245,042 ,465 ,945
VARO00017 93,5957 250,942 ,147 ,948
VARO00018 93,7447 243,499 517 ,944
VARO00019 93,4681 248,776 ,246 ,947
VAR00020 94,3404 239,882 ,603 ,944
78




VAR00021 93,7021 240,040 , 770 ,943
VARO00022 93,5957 237,463 ,726 943
VARO00023 93,5532 232,774 ,806 ,942
VARO00024 93,5106 236,516 ,750 943
VARO00025 93,8936 242,575 ,545 ,944
VARO00026 93,7234 238,857 ,608 944
VARO00027 93,1489 246,738 ,496 ,945
VARO00028 93,9787 243,500 ,560 944
VAR00029 94,2340 238,879 ,520 ,945
VARO00030 93,9149 243,384 ,508 ,945
VARO00031 93,6383 240,149 ,677 ,943
VARO00032 93,1277 247,201 ,459 ,945
VARO00033 94,5106 234,777 ,683 ,943
VARO00034 93,6383 239,671 ,7135 943
VARO00035 93,9362 235,409 ,780 942
VARO00036 93,2340 242,618 ,586 944
VARO00037 93,9149 227,471 ,852 ,941
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LAMPIRAN A-2
UJI VALIDITAS DAN RELIABILTAS
SKALA KECENDERUNGAN NARSISTIK
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Reliability

Scale: Kecenderungan Narsistik

Case Processing Summary

N %

Cases  Valid 47| 1000 Reliability Statistics

Excluded" 0 0 Cronbach's N of

Total 47 100,0 Alpha Items
a. Listwise deletion based on all ,950 46
variables in the procedure.

Item-Total Statistics
Scale
Mean if Scale Corrected Cronbach's
Item Variance if | Item-Total | Alpha if Item
Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
VAR00001 112,4468 370,905 ,783 ,947
VARO00002 112,1489 386,347 ,561 ,949
VARO00003 112,4468 378,253 ,669 ,948
VARO00004 112,3617 381,584 ,609 ,948
VARO00005 112,9149 397,297 ,175 ,951
VARO00006 113,1277 387,418 ,392 ,950
VAR00007 113,0638 393,105 ,371 ,950
VARO00008 112,7660 390,574 ,435 ,949
VAR00009 112,5745 372,163 ,650 ,948
VARO00010 112,8511 388,477 ,384 ,950
VARO00011 112,4681 363,776 ,805 ,947
VARO00012 112,1915 393,289 217 ,951
VARO00013 112,6596 382,403 ,726 ,948
VARO00014 112,6383 382,888 ,665 ,948
VARO00015 112,5532 389,470 ,448 ,949
VARO00016 112,3617 373,192 ,660 ,948
VARO00017 112,7872 403,389 -,083 ,953
VARO00018 112,1277 383,505 ,620 ,949
VAR00019 112,5745 372,945 , 754 ,947
VAR00020 111,5745 394,902 ,290 ,950
VAR00021 112,4468 381,687 ,546 ,949
VAR00022 112,5957 380,203 ,692 ,948
VAR00023 113,2340 392,227 ,438 ,950
VAR00024 112,2128 383,693 ,0641 ,948
VARO00025 112,4043 406,637 -,219 ,953
VARO00026 112,1489 383,086 ,0601 ,949
VAR00027 112,2553 387,846 ,526 ,949
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VARO00028 112,2766 377,335 ,735 ,948
VARO00029 112,4255 383,772 517 ,949
VARO00030 111,7234 380,291 ,554 ,949
VARO00031 112,0000 390,478 ,467 ,949
VARO00032 112,7021 385,257 ,567 ,949
VARO00033 112,5957 389,333 ,379 950
VARO00034 111,9574 380,563 ,605 ,949
VARO00035 112,7872 387,302 ,552 ,949
VARO00036 112,4468 380,470 ,667 ,948
VARO00037 112,5532 372,296 ,733 948
VARO00038 112,9787 394,630 ,290 ,950
VARO00039 112,4681 382,080 ,535 ,949
VAR00040 112,2128 379,432 ,617 ,948
VARO00041 111,9362 370,018 ,870 947
VARO00042 112,4043 387,333 ,498 ,949
VARO00043 112,4681 383,733 ,634 948
VAR00044 111,5745 383,858 ,643 ,948
VARO00045 112,2766 374,204 ,762 947
VARO00046 112,4043 400,942 -,005 ,952
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LAMPIRAN B
UJl ASUMSI
NORMALITAS SEBARAN DATA
SKALA KECENDERUNGAN NARSISTIK
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Uji Asumsi Normalitas Sebaran Data

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
KECENDERUNGAN 471 100,0% 0 ,0% 471 100,0%
NARSISTIK
Descriptives
Std.
Statistic Error

KECENDERUNGAN Mean 102,5957( 2,27720
NARSISTIK 95% Confidence Lower Bound 98,0120

Interval for Mean Upper Bound 107,1795

5% Trimmed Mean 102,7400

Median 102,0000

Variance 243,724

Std. Deviation 15,61167

Minimum 68,00

Maximum 132,00

Range 64,00

Interquartile Range 24,00

Skewness ,081 ,347

Kurtosis -,622 ,681

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.

KECENDERUNGAN ,085 47 200 977 47 ,488
NARSISTIK

a. Lilliefors Significance Correction
*. This is a lower bound of the true significance.
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Kecenserungan Narsistik
KECENDERUNGAN NARSISTIK Stem-and-Leaf Plot

Frequency Stem & Leaf

1,00 6 . 8
2,00 7 . 49
8,00 8 . 25669999
11,00 9 . 11234666889
11,00 10 . 02444458899
5,00 11 . 22566
7,00 12 . 0444677
2,00 13 . 02

Stem width: 10,00

Each leaf: 1 case(s)

Normal Q-Q Plot of KECENDERUNGAN NARSISTIK

Expected Normal
i

T T T T |
60 80 100 120 140

Observed Value

85

UNIVERSITASMEDAN AREA



Detrended Normal Q-Q Plot of KECENDERUNGAN NARSISTIK
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LAMPIRAN C
UJI LINIERITAS
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Uji Asumsi Linieritas

Case Processing Summary

Cases
Included Excluded Total
N Percent N Percent N Percent
KECENDERUNGAN 47( 100,0% 0 ,0% 47( 100,0%
NARSISTIK *
PENERIMAAN DIRI
ANOVA Table
Sum of Mean
Squares | df | Square F Sig.
KECENDERUN Between (Combined) 8203,486] 23| 356,673 (2,727 ,010
GAN Groups Linearity 4376,857| 1| 4376,85| 33,46 ,000
NARSISTIK * 7 9
PENERIMAAN Deviation from 3826,628 | 22| 173,938 1,330 ,251
DIRI Linearity
Within Groups 3007,833| 23| 130,775
Total 11211,31| 46
9
Measures of Association
R R Squared Eta | Eta Squared
KECENDERUNGAN -,625 ,390 ,855 ,732
NARSISTIK *
PENERIMAAN DIRI
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LAMPIRAN D
UJI HIPOTESIS
KOLERASI PRODUCT MOMENT
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Uji Analisis Data Kolerasi Product Moment

Descriptive Statistics

Std.
Mean Deviation N
PENERIMAAN DIRI | 88,7234 15,49853 47
KECENDERUNGAN | 102,5957 15,61167 47
NARSISTIK
Correlations
KECENDER
PENERIMA | UNGAN
AN DIRI [ NARSISTIK
PENERIMAAN DIRI  Pearson 1 -,625"
Correlation
Sig. (2-tailed) ,000
N 47 47
KECENDERUNGAN  Pearson -,625" 1
NARSISTIK Correlation
Sig. (2-tailed) ,000
N 47 47
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A. Pengantar
Salam Kenal...

Saya adalah Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Medan
Area. Pada kesempatan ini, saya ingin meminta bantuan teman-teman
untuk mengisi kuesioner yang telah saya susun. Pada bagian pengisian
akan tersedia petunjuk pengisian, maka bacalah terlebih dahulu petunjuk
pengisian sehingga jawaban yang anda berikan sesuai dengan apa yang

diminta.

Jawaban yang anda berikan tidak bersifat benar atau salah,

sehingga setiap individu dapat memilih jawaban yang berbeda.

Selain itu, anda diminta untuk mengisi identitas diri yang tertera
dalam kuesioner ini. Semua data identitas dan jawaban yang teman-teman

berikan hanya untuk kepentingan studi dan akan terjamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasi teman-teman, saya ucapkan

terima kasih.

Medan, Maret 2016

Peneliti
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B. Identitas
Nama (Inisial) :
Usia
Jenis Kelamin :

C. Petunjuk Pengisian
Berikut ini terdapat butir-butir pernyataan, baca dan pahami baik-baik
setiap pernyataan. Anda diminta untuk mengemukakan apakah
pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan kondisi anda, dengan
memberi tanda contreng ( ¥ ) pada salah satu dari empat alternatif
jawaban yang disediakan (SS, S, TS, STS) pada bagian kanan masing-
masing pernyataan.
Contoh Soal :

No. Pernyataan SS | S| TS | STS

1. | Saya sangat bahagia dengan keadaan saya. N

Bila anda memberikan tanda contreng ( V) pada kolom:
SS : Berarti pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan kondisi anda.
S : Berarti pernyataan tersebut Sesuai dengan kondisi anda.
TS : Berarti pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan kondisi anda.

STS : Berarti pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan kondisi

anda
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Skala Penerimaan Diri

No.

Pernyataan

SS

TS

STS

Meskipun saya tidak mampu menyelesaikan
masalah dengan baik, saya tetap merasa
puas terhadap diri saya.

Saya marah jika ada orang yang membicarakan
kekurangan saya.

Saya tidak menyesali kekurangan yang saya
miliki.

Walaupun saya memiliki kekurangan saya
merasa diri saya sangat berarti.

Saya merasa terganggu dengan kekurangan yang
saya miliki.

Saya kecewa terhadap diri saya jika saya tidak
mampu menyelesaikan masalah dengan baik.

Saya tidak marah jika ada yang membicarakan
kekurangan saya.

Kekurangan yang saya miliki tidak menghambat
saya untuk berkaya seperti orang lain.

Saya akan merasa bersalah jika saya tidak
mampu menghadapi masalah saya.

10.

Kekurangan yang saya miliki tidak membuat
saya terganggu.

11.

Saya bisa menerima keadaan saya meskipun

keadaan saya berbeda dengan teman-teman saya.

12.

Saya menyesali kekurangan yang saya miliki.

13.

Saya tidak pernah menutupi kekurangan yang
ada pada diri saya.

14.

Saya tidak siap menerima konsekuensi terhadap
foto yang saya upload.

15.

Saya akan menghindar jika ketahuan bersalah.
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16.

Saya tidak ingin orang mengetahui kekurangan
saya.

17.

Meskipun ada yang mengatakan penampilan
saya aneh, saya menganggap penampilan saya
biasa saja.

18.

Saya malu jika orang mengetahui kelebihan
yang saya miliki.

19.

Saya bangga dengan kelebihan yang saya miliki.

20.

Saya kesal jika ada yang mengatakan foto saya
alay.

21.

Saya sendiri merasa penampilan saya aneh yang
membuat saya malu.

22.

Kekurangan yang saya miliki membuat saya
merasa tidak berarti.

23.

Meskipun hanya sedikit yang like foto saya di
instagram, itu tidak menjadi masalah bagi saya.

24.

Saya siap menerima semua konsekuensi
terhadap foto yang saya upload.

25.

Saya akan menerima jika ada yang mengatakan
foto saya alay.

26.

Saya kecewa jika foto di instagram mendapat
sedikit like.

27.

Saya berani mempertanggungjawabkan
kesalahan yang saya buat.

28.

Saya tersinggung jika ada yang mengkritik saya.

29.

Saya malu jika teman saya mengupload foto
saya yang jelek.

30.

Jika ada yang mengkritik saya secara langsung
saya merasa direndahkan.

31.

Saya tidak malu jika orang lain mengetahui
kekurangan yang ada pada diri saya.

32.

Jika ada yang mengkritik saya, saya
menganggap itu kritikan yang membangun.
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33.

Saya malu jika orang lain melihat foto alay saya.

34

Saya kecewa dengan kedaan saya yang berbeda
dengan teman-teman saya.

35.

Saya malu jika orang lain mengetahui
kekurangan yang ada pada diri saya.

36.

Apapun yang saya lakukan merupakan tanggung
jawab saya sendiri.

37.

Kekurangan saya menghambat saya untuk
berkarya seperti orang lain.
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Skala Kecenderungan Narsistik

No.

Pernyataan

SS

TS

STS

Setiap saya memiliki barang baru, saya mempost
fotonya ke instagram.

Saya memiliki banyak followers karena mereka
mengagumi foto-foto saya.

Saya suka mengunggah foto pacar saya ke
instagram karena dia cantik/ganteng.

Saya merasa semua orang menyukai kecantikan
saya.

Tanpa memintanya, teman-teman saya menglike
foto yang saya unggah.

Teman saya tidak akan mampu memiliki
followers sebanyak saya.

Teman- teman saya tidak pernah mau peduli
dengan saya.

Kesulitan yang dialami orang lain bukanlah
suatu hal yang penting bagi saya.

Saya meminta teman dekat saya untuk menglike
foto yang saya unggah di instagram.

10.

Saya jarang memposting foto-foto benda yang
saya miliki.

11.

Teman saya tidak terkenal seperti saya di
instagram.

12.

Saya tidak ingin memiliki barang yang sama
seperti yang dimiliki orang lain.

13.

Saya merasa paling pintar diantara teman-teman
saya.

14.

Saya memposting foto prestasi yang saya miliki
agar orang mengetahuinya.

15.

Saya suka memperhatikan kesulitan yang

dialami orang lain.
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16.

Saya mengunggah foto setiap hari untuk
mendapat pujian.

17.

Diantara teman-teman saya, saya bukan lah
orang yang paling pintar.

18.

Saya menglike foto teman saya agar mereka
menglike foto saya.

19.

Hanya saya yang bisa menjadi pemimpin di
dalam kelompok saya.

20.

Saya bangga jika foto saya diberi komentar yang
positif.

21.

Teman saya lebih terkenal dibanding saya di
instagram.

22.

Diantara teman-teman saya dapat dikatakan saya
yang paling cantik/ganteng.

23.

Saya tidak merasa iba jika teman saya
kesusahan.

24.

Barang yang saya pakai sama saja dengan orang
lain pakai.

25.

Semua orang menyukai hubungan saya dengan
pacar saya.

26.

Malu rasanya memamerkan prestasi yang saya
miliki.

27.

Saya merasa memiliki wajah yang cantik/
ganteng.

28.

Karena kelebihan yang saya miliki, saya pantas
diperlakukan istimewa.

29.

Teman saya lebih cantik/ganteng dibandingkan
dengan saya.

30.

Saya bangga karena memakai barang yang tidak
dimiliki orang lain.

31.

Saya merasa tidak pantas menjadi pemimpin di
dalam kelompok saya.

32.

Saya seperti orang-orang biasa pada umumnya.
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33.

Saya merasa banyak orang yang iri dengan
kecantikan/kegantengan saya.

34.

Saya bangga jika dipuji cantik/ganteng.

35.

Saya membantu orang lain meskipun saya tidak
mendapat keuntungan.

36.

Saya mengunggah foto tidak berharap
mendapatkan pujian.

37.

Saya merasa belum layak disebut selebgram.

38.

Saya merasa sedih jika teman saya kesusahan.

39.

Saya harus memiliki barang seperti yang
dimiliki orang lain.

40.

Saya merasa banyak orang yang iri dengan
hubungan saya dan pacar saya.

41.

Saya bangga karena banyak yang mengenal saya
di instagram.

42.

Saya memiliki wajah yang biasa saja.

43.

Jika menguntungkan saya, saya akan membantu
orang lain.

44.

Saya kagum dengan keunikan yang ada pada diri
saya.

45.

Saya merasa layak menjadi seorang selebgram.

46.

Saya kesal jika foto yang saja upload dikritik
oleh teman saya.
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LAMPIRAN F
DATA TRY OUT TERPAKAI
SKALA UKUR PENELITIAN
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75



Data Try Out Terpakai Skala Penerimaan Diri

30

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

18

16

14

13

12

11

10

2

1

No Item/
No Responden

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27

28
29
30
31
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32

33
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
45

46

47
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Data Try Out Terpakai Skala Kecenderungan Narsistik

30

29

28

27

26

24

23

22

21

19

18

16

15

14

13

11

10

No Item/
No Responden

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
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43 | 44 | 45

42

40 | 41

39

37

36

33| 34| 35

32

31

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
45

46

47

No Item/
No Responden
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10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
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30
31

32

33
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
45

46

47
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