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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk pengaruh jenis dan konsentrasi pengawet 
alami terhadap preservasi dan preferensi nira yang dihas ilkan. Penelitia:n ini 
dilakukan di kecamatan Galang Kabupaten D eli Serdang, Desa Nogo Rejo yang 
berlokasi dengan Luas tanarnan aren 3~35 ha, dengan produksi 3,42 ton. P enelitian 
ini dilaksanakan mulai bulan 26 okto ber 2022 sampai dengan selesai. Penelitian 
ini menggunakan pengawet alami ekstrak daun jambu (B 1) ekstrak daun salam 
(B2) clan esktrak kulit kayu raru (BJ) dengan penggunaan konsentrais 1 % , 2 % 
dan 3 %. Data dianalisis secara deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan babwa 
Jenis pengawet alami (ekstrak daunjamlm, ekstrak daun salarn dan ekstrak kulit 
ram) dapat rneningkatkan preservasi dan preferensi nira yang dihasilkan di 
Kabupaten Deli Serdang. P enggunaan esk:trak kayu raru nira sampai 
penyimpanan 78 jam masih memiliki kaalitas yang baik, sedangkan pada 
penggunaan ekstrak daun jambu dan daun salam .banya 66 jam Konsentrasi 
pengawet dapat rneningkatkan preservasi dan preferensi nira pada masyarakat di 
Kabupaten Deli Serdang. Penggunaan konsentrasi pengawet alami sebesar 3 % 
menghasilkan kualitas nira yang lebih baik dibandingkan dengan konsentrasi 2 % 
dan 1 %. Pada penggunaan pengawet alami dengan konsentrasi 1 clan 2 %, nira 
hanya dapat bertaban dengan penyimpanan selama 54 dan 66 jam, sedangka:n 
pada penggunaan ko11$entrasi 3 %, nira masilidapat be11.ahan hingga penyimpa:na:n 
78jam. 

Kata kunci : pengawet alami, konsentrasi, nira, preservasi dan preferensi 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of the type and conce11tration of 
natural prese111atives on the preservation and preference of rhe sap produced. 
Tlds research was conducted in Galang sub-district, Def; Serdan.g Regency, Nogo 
Rejo Village, which is located with a palm plantation area of 3.35 ha, with a 
production of 3.42 tons. This research was carried out from 26 October 2022 
until completion. This study used natural presen1atives guava leaf extract (Bl), 
bay leaf extract (B2) and raru bark extract (BJ) wirh concentrations of 1%, 2% 
and 3%. Data were analyzed descriptively. The results showed that the types of 
natural preservatives (guava leaf extract, bay leaf extract and rant bark extract) 
could increase the preservation and preference of the sap produced in Deli 
Serdang Regency. The use of raru sap wood extract until 78 hours of storage still 
has good quality, whereas the use of guava and bay leaf extracts only 66 hours. 
The concentration of preservatives can in.crease the preservation and preference 
of sap in the people of Deli Serdang Regency. The use of a natural preservative 
concentration of 3% produces better qualit)1 of sap compared to concentrations of 
2% and 1%. When using natural preservatives at concentrations of 1 and 2%, the 
sap can only suroive storage for 54 and 66 hours, whereas when using a 
concentration of 3%, the sap -can still last up to 78 hours of storage. 

Keywords : natural preservative, concentration, sap .. preservation al'l.d preference 
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I. PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Tanaman aren adalah tanaman perkebunan yang berpotensi besar untuk 

dikembangkan, produk utama tanaman aren dari penyadapan nira bunga jantan 

dapat clijadikan sebagai gula, minuman, cuka dan alkoboL Penyebaran aren sec.ara 

alami terjadi karena aktivitas musang, jenis hewan yang sangat menyuk:ai buah 

aren yang sudab matang, sehingga pobon area tumbub secara alami tersebar 

hingga ke Jokasi yang sangat sulit dijangkau oleh manusia (Pennentan, 2014). 

Tanaman Aren dapat tumbuh dengan baik di dekat pantai sampai pada 

dataran tinggi 1200 m daii permukaan laut. Sangat cocok pada kondisi landai 

agroklimat berngam. Berdasarkan pe1tumbuban tanaman ini rnembutubkan 

kisaran subu 20-25°C, terutama untuk mendorong perkembangan generatif agar 

dapat berbunga dan berbuab. Sedangkan untuk pembentukan mahkota tanaman, 

kelembaban tanah dan ketersediaan air sangat diperlukan dimana curah bujan 

yang dibutuhkan antara 1200-3500 mm/tahun agar kelembaban tanab dapat 

dipertahankan. 

Di Indonesia tanarnan aren sebagian besar digw1akan untuk: baban 

bangunan, keranjang, kerajinan tangan, atap rumah, gula, manisan buab dan Jain 

sebagainya .. Hampir semua bagian po hon aren bermanfaat dan dapat cligunakan 

unnlk berbagai kebutuhan, mulai dari bagian :fisik (akar, batang, daun, ijuk dll) 

maupun basil produksinya (nira, pati/tepung dan buab). 

Kal;>Upaten Deli Serdang merupakan sentra produksi tanaman Aren bagi 

masyarakat di Sumatera Utara, kabupaten Deli Serdang sangat potensial dalam 

budidaya dan produksj tanaman aren narnun kebanyakan tumbub secara liar. Ak:ar 
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tanaman aren bisa mencapai kedalaman 6-8 meter, sehingga disamping dijadikan 

sebagai produksi nira tanaman aren juga dimanfaatkan sebagai pencegah erosi. 

Tanaman aren varitas Lokal menurut infounasi petani desa Naga Rejo kecamatan 

Galang Kabupaten Deli Serdang Sumaten Utara baru dapat mem:produksi nira 

setelab ber umur 12 tahun, dengan masa produksi sekitar 6 tahun (Wjdyawati, 

2015). 

Permasalahan pokok tanaman aren adalab kurangnya pengetahuan tentang 

budidaya tanaman aren dan reservasi tanaman aren sebingga tanaman ini tumbuh 

dan berproduksi secara liar dan proses sistem produksi yang masih belum 

mendukung peningkatan tumbuh dan berkembang nya tanaman aren sehingga 

potensi produksi air nira yang menjadi bahan baku gula aren masib belum optimal 

(Parmanoan, 2018). Kerasakan air nira akan menurun kan kualitas gula aren, Nira 

yang rusak akan menghasilkan gula aren yang su lit di cetak atau cepat lembek 

sehingga perlu dikendalikan untuk menjaga kualitas .nira, Salab satu nya usaba 

yang perlu dilakukan untuk mencegab terjadinya ke.rusakan lira yaitu dengan cara 

pengawetan. 

Daun jambu biji [psidium guajava} dapat digunakan untuk membunuh 

atau menghambat pertumbuhan bakteri. sehingga digolongkan sebagai zat 

antimikroba yang dapat digunakan sebagai pengawet nira, daun jam.bu biji dapat 

dimanfaatkan sebagai pengawet pada nira karena memiliki aktivitas antimikroba. 

Penggunaan daun jam bu biji dapat mempertahank:an kualitas nira siwalan sebelum 

diproduksi menjadigula merah (Naufalin et al. , 2012). 

Kayu ram (Cotlylelobium melano>.,y lon} adalab jenis tanarnan butan yang 

memiliki tinggi 70-85 cm, memiliki kulit yang tebal kernudian diolab menjadi 

serbuk oleb masyarakat wilayah Kalimantan bfasa dinarnakan kulit kayu resak 
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yang biasanya dimanfaatkan sebagai bahan pengawet nira nipab (P asaribu, 

2017). 

Daun salam memiliki banyak. manfaat dibidang kesehatan. Selain itu, 

berdasarkan penelitian yang telah dilakukan daun salain mengandang senyawa 

steroid, fenolik, saponin, flavonoid, dan alkaloid (Liliwirianis, 201 1). Senyawa 

utruna yang terkandung di dalam daun salam adalah flavonoid. Flavonoid adalah 

senyawa polifenoJ yang memiliki khasiat sebagai antioksidan, sebagai sistem 

pertahanan tubuh (Harismah da n Chusniatun, 2016). 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas maka akan 

dilakukan penelitian yang berjudul '~fektifitas Penambahan Berbagai Jenis 

Pengawet Alami terhadap Preservasi dan Preferensi Nira Pada Masyarakat 

di KabupatenDeli Serdang". 

1.2. RumusanMasatah 

Bei-dasarkan latar l;>e lakang yang telah dipaparkan di atas maka rumusan 

masalah dala:m penelitian ini adalah : 

l. Baga imana pengaruh berbagai jernis pengawet alami terhadap preservasi dan 

preferensi nira yang dihasilkan. 

2. Bagai:mana pengaruh konsentrasi penambahan berbagai jenis pengawet alami 

terhadap preservasi dan preferensi nira yang dihasilkan 

1.3. Tujuan Penelitian 

l. Mengetahui pengarub jenis pengawet alarni terhadap preservas.i dan preferensi 

nira yang dihasilkan. 

2. Mengetahui pengaruh konsentrasi pengawet alami terhadap preservasi dan 

preferensi nira yang dihasilkan. 
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1.4. Hipotesis Penelitian 

l . Ada pengaruh jenis pengawet ala.mi terhadap terhadap preservasi dan 

preferensinira yang dihasilkan. 

2. Ada pengaruh konsent:rasi pengawet alarni terhadap preservasi dan preferensi 

nira yang dibasilkan. 

1.5. Manfaat Penelitian 

L Sebagai salah satu seferensi daJam peningkatan daya simpan dan Preferensi 

nira dari tanaman aren. 

2. Sebagai bahan informasi tentang perbandingan pemberian daun jambu biji, 

kulit kayu raru, dan daun salam terhadappreservasi dan preferensi nira yang 

dibasilkan. 
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IL TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. Karakteristik Biologis Tanaman Aren 

Pohon aren atau enau (Arenga pinnata Merr.) merupakan tumbuban yang 

menghasilk:an bahan-bahan industri sejak lama kita kenal Namun sayang 

tumbuban ini kurang mendapat perhatian untuk dikembangkan atau 

dibudidayakan secara sunggub-sunggu11 oJeb berbagai pihak. Begitu banyak 

ragam produk yang dipasarkan set:iap hari yang berasal dari bahan baku pohon 

aren dan permintaan produk-produk tersebut baik untuk k ebutuhan ekspor 

maupun kebutuhan dalam negeri semakin meningkat. 

Hampir semua bagian pohon aren bermanfaat dan dapat digunakan untuk 

berbagai kebutuhan, mulai dari bagian fis ik (akar, batang, daun, jjuk dan Jain-lain) 

maupun basil produksinya (nira, patiJtepung dan buah). Se lama ini permintaan 

produk-produk yang bahan bakunya dari pohon area masih dipenubi dengan 

mengandalkan pohon aren yang umbuh liar. Jika pohon aren ditebang untuk 

diambil tepungnya tentu saja populasi pohon aren mengalami penurunan yang 

cepat karena tidak diimbangi dengan kegiatan penanaman. Di samping .itu, 

perambahan hutan dan konversi kawasan hutan alam untuk penggunaan Jain juga 

mempercepat penurunan popuJasi pohon aren (Lempang, 2012). 

Pabon a.ren adalah salah satu jen.is tumbuban palma yang mempmduksi 

buah1 nira dan pati atau tepung di daJam batang. Hasil produksi aren in.i semuanya 

dapat dimanfaatkan dan memiliki nilai ekonomi. Akan tetapi basil produksi aren 

yang banyak diusahakan oleh masyarakat ac,lalah nira yang dioJah untuk 

menghasilkan guJa dari bahan aren dan produk ini memilikj pasar yang sangat 

Juas. Negara-negara yang membutuhkan gula aren dari Indonesia adalah Arab 
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Saudi, Amerika Serikat, Australia, Sellandia Baru, Jepang dan Kanada (Lempang, 

2012). 

2.2. Penyebaran dan Habitat Tum.huh Aren (Aren.ga pinnata) 

Penyebaran tanaman aren di Sumatera Utara hampir menyebar di seluruh 

wilayah seperti: Nias, Mandailing Natal, Tapanuli Utara, Tapanuli Selatan, 

Tapanuli Tengah, Toba Samosir, Labuhan Batu, Deli Serdang, Simalungun, Karo, 

Dairi, Langkat, Humbang Hasundutan, Serdang Bedagai, Samosir, Padang Lawas 

dengan jurnlah total 5.506 Ha (BPS Sumut, 2016). 

Deli Serdang memang sangat potensial untuk pengembangan tanaman aren. 

Karena memenuhi persyaratan tumbuh dengan ketinggian 500-800 meter di atas 

permukaan laut (mdp1). Terdapat sedik:itnya 1.308.181 bektare wilayah di Deli 

Serdang yang berada pada ketinggian 500-800 mdpl yang secara administratif 

berada di Kecamatan Gunung Meriab seluas 263,883 bektare, Kutalimbaru seluas 

48,431 bektare. Sibolangit seluas 598,278 hektare dan STM Hulu seluas 397 ,589 

hektare (Medan Bisnis Daily, 2017). 

Tumbuhan area tersebar hampir di selurub wilayah di Indonesia, 

kbususnya di daerah daerah perbukitan yang Jembab dan tumbuh secara individu 

maupun secara berkeJompok. Tumbuhan aren sering tumbuh muJai dari 

permukaan laut sampai keti:nggian 1300 m diata$ per:mukaa:n laut. Tetapi 

tumbuhan ini lebib menyukai dengan ketinggian tempat 500-1200 m. Aren juga 

tersebar di berbagai wilayah negara yang meliputi, India, Bangladesh, Burma, 

Thailand, Laos, Malaysia, Vietnam, Rawai, Philipina, Guam, dan berbagai pulau 

sekitar pasifik (Lasut, 2012). 

Penyebaran tanaman aren di Sumatera Utara hampir menyebar dj seluruh 

wilayab seperti: Nias, Mandailing Natal, TapanuJi Utara, Tapanuli Selatan, 
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Tapanuli Tengah, Toba Samosir, Labuhan Batu, Deli Serdang, Simalungun, Karo, 

Dairi, Langkat, Humbang Hasundutan, Serdang Bedagai, Samosir, Padang Lawas 

dengan jurnlah total 5.506 Ha (BPS Sumut, 2016). 

Di daerah Deli Serdang sendiri memang sangat potensial untuk 

pengembangan tanaman aren. Karena memenuhi persyaratan tumbuh dengan 

ketinggian 500-800 meter di atas permukaan laut (mdpl). Terdapat sedikitnya 

l.308,181 ha wilayah di Deli Serdang yang berada p ada ketinggian 500-800 mdpl 

yang secara administratif berada di Kecamatan Gunung M eriah seluas 263,883 ha, 

Kutalimbaru seluas 48,431 ha, SiboJangit seluas 598,278 ha dan STM Hulu seluas 

397,589 ha (Medan Bisnis Daily, 2017). 

2.3. Syarat Tumbuh Tanaman Aren 

Salah satu tanaman yang paling penting dan umumnya tumbub jauh di 

daerah. pedalaman adalah aren. Jenis tanaman ini tumbub menyebar secara alarni 

di negara-negara kepuJauan, di Indonesia tanaman aren banyak terdapat dan 

tersebar hampir di seluruh wilayah Nusantara, khususnya di daerah-daerah 

perbukitan yang lembab dan turnbuh secara mdividu maupun secara berkelompok 

(Alam dan Uha.rtati dalam Lempang, 2012). 

Lempang (2012) melaporkan babwa tanaman aren sering tumbuh muJa i 

dari permukaan laut sampai ketinggjan 1.300 m dari permukaan laut. Tetapi 

tanaman ini lebih menyukai tempat dengan ketinggian 500-1.200 m dan bila 

dibudidayakan pada ternpat-tempat dengan ketinggian 500-700 m dpL akan 

memberikan hasil yang memuaskan. K ondisj tanah yang cukup sarang atau bisa 

meneruskan kelebihan air, seperti tanah yang gembur, tanah vulkanis di lereng 

gunung, dan tanah yang berpasir di sekitar tepian sungai merupakan lahan yang 
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ideal untuk pertumbuhan tanaman aren. Suhu lingkungan yang terbaik rata-rata 

25° C dengan curah hujan setiap tahun rata-rata 1.200 mm. 

2.4. Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

Jambu biji tennasuk ke dalam family Myrtaceae. berasal dari Amerika 

tropis, tumbuh pada tanah yang gemhuT maupun liat, pada tempat terbuka dan 

mengandung air cukup banyak. Poholll jambu ini banyak ditanarn sebagai po.hon 

buah-buahan. Namun, sering tumbub liar dan dapat diternukan pada ketinggian 1-

l.200 mdpl. Jambu biji berbunga sepanjang tahun, dan memiliki percabangan 

banyak. Batangnya berkayu dan keras, permu.kaan kulit batang halus dan licin, 

berwarna kekuningan dengan bagian dalam kehijauan. Bunga tunggal, bertangkai, 

ke luar dari ketiak daun, berkumpul J -3 bunga, berwarna putih. Buahnya buah 

buni, berbentuk buJat sampai bulat telur, berwarna hijau sampai hijau kekuningan 

atau merah jarnbu. Biji buah banyak mengurnpul ditengah, kecil-kecil, keras, 

berwama kuning kecoklatan. 

Daun jambu biji merupakan daun tidak lengkap, karena daunnya hanya 

terdiri dari tangkai (petioles) dan helaian (lamina) saja yang disebut daun 

be1tangka~ bagian terlebar daun jambu biji terletak ditengah-tengah, perrnukaan 

atas daun licin, helaian daun terbentuk buJat agar jorong, ujung tumpul, pangkal 

membulat, tepi rata, agak rnelekuk.ke atas, pe1tualangan rnenyirip, panjang 6-14 

cm, lebar 3-6 cm dan warna daun bagian atas lebih hijau dibandingkan sisi bagian 

bawab daun. 

Daun. Jarnbu Bijj {psidium gwJjava) dapat digunakan untuk rnembunuh 

atau menghambat pertumbuhan bakter:i, sehingga djgolongkan sebagai zat 

antimikroba yang dapat digunakan selbagai pengawet nira, daun jambu biji dapat 
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dimanfaatkan sebagai pengawet pada nira karena memiliki aktivitas antimi.kroba. 

Penggunaan daun jambu biji dan larutan kapur diharapkan dapat mempertahankan 

kualitas nira siwaJan sebelum diproduksi menjadi gula merah. 

2.5. Kandungan Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) 

Daun jambu biji (Psi.di um guajava L. ) memililci kandungan senyawa fenol 

yang cukup banyak diantaranya tanin dan flavonoid, sehingga daun jambu biji 

bersifat antimi.kroba.16 Daun jambu biji mengandung metabolit sekunder yaitu 

terdirj dari tannin, polifenol, tlavonoid, monoterpenoid, sisku lterpen, alkaloid, 

ku inon dan saponoid, vitamin B 1, B2, B3, B6 dan vitamin C. 

a. Tanin 

Komponen utama dari daun jam.bu yaitu tannin yang besarnya rnencapai 

90.000-150.000 ppm atau sekitar 9%. Tania merupakan senyawa "growth 

inhibitor", bersifat antibakteri dengan cara mempres ipitasi protein. 

b. Senyawa alkaloid secara u.mum dikenal sebagai golongan tanin yang 

dibasilkan oleh tumbuh-tumbuban. Alkaloid mengandung nitrogen efek 

farmakologi bagi manusia dan hewan Alkaloid mengandung nitrogen dan 

merupakan turunan dari asam amino yang memiliki rasa pahit dan merupakan 

metabolit sekunder dar.i tanaman, hewan dan jamur. 

c. Fenol adalab senyawa yang rnempunyai sebuah cincin aromatik dengan satu 

atau lebih gugus hidroksil. Mekanisme yang menyebabkan penghambatan 

dalam pertumbuhan bakteri diduga disebabkan karena adanya interaksi 

senyawa fenol dengan sel bakteri. Senyawa-senyawa ini berikatan dengan 

protein pada bakteri dan membentuk: kompleks protein-fenol. 
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d. Minyak atsiri mempakan senyawa terpenoid. Secara kimia terpenoid 

umumnya larut dalam lemak dan terdapat di dalam sitoplasma sel tumbuhan. 

Kadang-kadang minyak atsiri terdapat di dalam seJ kelenjar khusus pada 

permukaan daun. Kebanyakan min yak atsiri bersifat anti.bakteri dan antijamur 

yang kuat. 

e. Tanaman banyak mengandung senyawa-senyawa kimia khususnya senyawa 

metabolit sekunder. Salah satu senyawa metabolit sekunder yang terkandung 

di dalam tanaman adalah senyawa Triterpenoid. 

f. Saponin merupak:an senyawa aktif permukaan yang bersifat seperti sabun, 

serta dapat dideteksi berdasarkan kemampuannya membentuk busa dan 

menghemolisis sel darah. Mekanisme kerja sapon.in sebagai antibakteri. adalah 

menurunkan tegangan permukaan sehingga mengakibatkan naiknya 

permeabilitas atau kebocoran sel dan mengak:ibatkan senyawa intraseluJer 

akan keluar. 

g. Senyawa golongan steroid memiliki bioaktivitas yang penting, misaJnya 

dalam pembentukan struk.tur membran, pembentukan hormon dan vitamin D , 

sebagai penoJak dan penari.k serangga dan sebagai anti mikroba 

h. Flavonoid berupa senyawa yang larut dalam air. Flavonoid terdapat dalam 

semua tumbuhan berpembuluh dan dijumpai hanya sebagai carnpuran, karena 

jarang sekali dijumpai tlavonoid tunggal dalam jar:ingan twnbuhan. 

2.6. Knlit Kayu Raru 

Tanama1uaru adalah jenis tanaman hutan yang memiliki tinggi 70-85 cm, 

memiliki kulit yang tebal kemudian diolah menjadi serbuk oleh masyarakat 

wilayab Kalimantan bfasa dinamakan kulit kayu resak yang biasanya 
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dimanfaatkan sebagai bahan penga wet nira nip ah . berdasarkan dari penelitian, 

kayu raru memiliki kandungan senyawa terpenoid, arilpropanoid, benzofuran, 

flavonoid, h:idrokuinon dan oligostilbenoid (Fuad, 2010). 

Penelitian tentang senyawa anti bakteri yang terdapat pada kulit kayu raru 

masih be lu:m ada sehingga perlu dilakukan penelitian ekstrak lrulit kayu raru pada 

bebernpa bakteri patogen serta identifik:asi senyawa yang terkandung dalam kulit 

kayu raru yang aktif sebagai antibakteri. Berdasarkan beberapa uraian diatas, 

maka diharnpkan serbuk k ayu raru tidak hanya urrtuk pengawet nira, namun bisa 

diaplikiasikan sebagai biopreservasi pada beberapa bahan pangan lainnya, 

terutama dapat menghambat aktivitas bakteri patogen yaitu Staphylococcus 

aureus, dan Escerichia coli serta dapat cliketahuj identifik:asi senyawa aktif 

sebagai antibaJateri pada ekstrak kulit kayu raru. Staphylococcus aureus dan 

Escerichia coli adalah bakteri Gram JPOSiti:f, yang sering ditemukan pada semua 

jenis makanan k.arena dapat menghas ilkan toksin sehingga dapat men yebabkan 

keracunan pada makanan. Sedangkan Eschericia co li merupakan bakteri gram 

negatif menyebabk:an diare pada manusia (Stewrut, 2010). 

Aktivitas senyawa antibakteri serbuk kayu raru terhadap bakteri patogen 

pada penelitian ini diamati bei-dasark.an pada pararnetei- analisa rendemen, zoua 

hambat dan identi:fikasi senyawa aktif diperoleh berdasarkan hasil dari 

kromatog:rafi gas spektrofotometri massa. Salah satu j enis raru yang tersebar di 

Sumatera Utara adalah jenis Cotyle:lobium melano>.)1/011 yang termasuk jenis 

pobon berukw-an besar yaitu dari famili dipterocarpaceae. Menurut Pasaribu 

(2011 ) hasil eksplornsi jenis raru di Sumatera Utara dan Riau diper oleh 4 jenis 

raru antara lain C. melanoxylon, Shorea balanocmpoides, C. lanceolatum, dan 

Vatica perakensis. 
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Adapun jenis yang paling banyak dijumpai adalah C. melano:>.,y/on. 

Klasifikasi C. melanoxylon menurut Silk (2009): Kingdom: Plantae Divisi : 

Magnoliophyta, Magnoliopsida, Ordo: Mal vales, Famili: 

Dipteroca1paceae, Genus: Cotylelobium, Species: C. melanoxylon. Morfologi 

pohon ram (C. melanoxylon) adalah pohon yang memiliki tajuk hemispherical 

yang dapat tumbuh hingga 50 m. 

Batang pohon raru sering terdapat banir. Pohon raru dapat tidak bercabang 

hingga 30 m dan diameter 160 cm. Pohon raru ini ditebang di alam karena 

kayunya. Kayu bagian dalam berwarna coklat kemerahan. Kayu bagian luar 

memiliki warna yang berbeda dari bagian dalain. Kerapatan jenfa kayu raru 0.81-

l.16 g/cm3 . Tangkai daun raru berbentuk melengkung dan kadang terdapat daun 

penumpu bangun lanset, tapi lekas gugur. 

Urat daun sekunder susun menyirip, pada ujung tiap urat daun sekunder 

bersambung satu sama lain dengan suatu lengkungan (looping). Buah raru 

mem:iliki 2 sayap panjang dan 3 sayap pendek, sementara ada juga terdapat buab 3 

bersayap panjang dan 2 sayap pendek. Tulang pada sayap buah ada lima. 

Memiliki arah serat lurus, kesan raba licin dan kilap kurang mengkilap, lingkaran 

tumbuhnya pohon raru memiliki banir dengan percabangan yang jarang (Pasaribu , 

2007). 

Daun. berbentuk ellips berkelompok pada bagian ranting. Kulit pobonnya 

beralur pendek yang berwama putih kehijauan. Tebal kulit berkisar 0,6 - J ,0 cm 

dan kulit mudab dipisahkan dar.i bagian batang. Kayu raru mempunyai warna 

kun.ing kecoklatan. Antara kayu gubal dan kayu teras tidak terdapat perbedaan. 

Tekstur adalah ukuran relatif sel-sel kayu. Sel kayu ialah serat-serat kayu, jadi 
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dapat dikatakan tekstur ialah ukuran relatif serat-serat kayu. Berdasarkan 

teksturnya, kayu raru digolongkan ke dalam kayu bertekstur halus (Arsad, 2013). 

2.7. Manfaat Raru 

Menunrt Hasanah (2014) C. melanoxylon juga digunakan untuk: fermentasi 

bir dan brem. Masyarakat juga meyak.ini kulit batang kayu C. 111elano>.)1lon dapat 

digunakan sebagai obat penurun kadar gula darah. hasil ekstraksi dengan pelarut 

metanol, etanol, air menghasilkan bahan flavonoid dan polifenol dan berfungsi 

sebagai anti mik.roba terhadap bakteri patogen penyebab penyakit seperti 

E11chericia coli, Staphylococcus aur.eus dan kapang patogen seperti Candida 

albicans dan T1ycophyton men.tagrophytes 

2.8. KeragamanMorfologi Raru 

Hingga saat ini morfologi mempakan karakter utarna dalam taksonomi. 

Morfologi bunga meliputi bentuk, wam a, jumlah dan organisasi bagianba-giannya 

sedang morfologi vegetatif meliputi percabangan, peltlunbuhan. tekstur batang 

dan susunan, ukuran dan bentuk daun. Pengetabuan tentang morfologi dan 

terminologi mutlak dipergunakan daJam identifikasi. Karakter morfologi mudah 

dilibat sehingga variasinya dapat dinilai dengan cepat jika dibandingkan dengan 

karakter-karakter lainnya. karena pembatasan takson yang baik dilak'Ukan dengan 

menggunakan karakter-karakter yang mudah dilihat (Suratman dan Setyawan. 

2000). 

Secara umum sifat fisik/morfologi tanaman banyak: mempengaruhi 

ketahanannya terhadap serangga hama, .karena sangat potensial mengubah 

perilak:u serangga hama dalarn menentukan tanaman tersebut sebagai inangnya 

Karakter morfologi mempanyai peran pent ing di dalam sistematika, sebab 
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walaupun banyak pendekatan yang djpakai dalam menyusun sistem klasifikasi, 

naman semuanya berpangkal pada karakter morfologi Selain itu pendekatan ini 

memberikan jaJan tercepat memperagakan keanekaragaman dunia tumbuhan, dan 

dapat ilipakai sebagai sistem pengacuan umu:m yang dapat menampung 

pemyataan data-data dari bidang lainnya (lnd:riyani, 2015). 

2.9. Dann Salam (Syzygium polyantlwm) 

Secara tradisionaJ, selain iligunakan sebagai bumbu penyedap masakan, 

daun salam juga dapat digunakan sebagai obat untuk mengobati penyakit Diare. 

Kencing manis, sakit maag, menurunkan k:adar koJestroJ, dan tekanan darah tinggi 

serta eskim (Wabyudi, 2005). 

Daun Salam {syzygium polyanthum} Penambahan ekstrak daun salam pada 

pr<;>duk rnakanan dapat memperpan-jang masa simpan karena memiliki daya 

pengbambat aktivitas antibakteri. mengenai penam-baban ekstrak daun salam 

menunjuk.an bahwa konsent:rasi 2% dapat memperpanjang kualitas aE nira selama 

2 bari (Fitri,2017). 

2.10. Kandungan Kimia Daun Salam (Syzygimn polyanthum wight) 

Daun saJam (Syzygium polyanthum wight) mengandung banyak senyawa, 

antara la.in kandungan tanin, minyak atsiri dan llavonoid, pada daun salam 

menyebabkan Daun salam mempunyai daya antibakteri/antimikroba (Enda, 2009). 

Antioksidan adalah zat yang dapat menetral.isir radikaJ bebas sehingga atom yang 

tidak berpasangan mendapat pasangan e lektron sehingga tidak reaktif lagi. Peran 

antioksidan adalah membantu sistem pertabanan tubuh bila ada unsur pembangkit 

penyakit memasuki dan menyeraag tubuh(Kosas.ih, 2004). 
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Antioksidan ialah senyawa yang dapat memberik:an elektronnya kepada 

molekul radikal bebas sehingga dapat memutuskan reaksi berantai dari radikal 

bebas. Menumt sumbernya, terbadap tiga macam antioksidan yaitu Antioksidan 

yang diproduk:si oleb tubuh, Antioksidan alami yang dapat dipero leh dari 

tumbuban atau hewan, dan Antioksidan sitetik yang dibuat dari baban-baban 

kimia (Kumalan.ingsih, 2006). 

Senyawa antfoksidan alarni tumbuhan adalah senyawa fenolik atau 

polifenolik yang dapat berupa golongan flavonoid. tmunan asam sinamat, 

tokoferol, dan asam-asam organik. Senyawa antioksidan alami polifenolik dapat 

bereaksi sebagai pereduksi, penangkap r adikal bebas, pengkelat logam. dan 

peredam terbentuknya singlet oksigen (Kumalaningsih, 2006). 

Zat anti bakteri dapat bersifat bakterisidal (membunuh bakteri), bal'teri 

static (menghambat pertumbuhan bakteri), dan gemersidal (mengbambat 

germinasi spora bakteri). Kemampuan zat anti rnik:roba dalarn rnengbambat 

pertumbuhan bakteri dipengaruhi oleh berbagai fak.tor, antara lain: konsentrasi zat 

pengawet, jenis, jumlah, suhu, waktu, sifat-sifat kimia dan fisik makanan 

termasuk kadar a ir, pH, jenis dan jumlah komponen didalamnya (Luthana, 2008). 

Senyawa anti mikroba adalah bahan pengawet yang berfungsi untuk 

menghambat kerusakan pangan akibat aktivitas mikroba. Sejarah penggunaan 

pengawet didalam bahan pangan sendiri bermula dari penggunaan garam, asap 

dan asarn (proses fermentasi) untuk mengawetkan pangan. Sejumlah bahan anti 

mikroba kemudian dikembangkan dengan tujuan untuk mengharnbat atau 

membunuh mikroba pembusuk (penyebab kerusakan pangan) dan patogen 

(penyebab keracunan pangan) (Syarnsir, 2009). 
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Senyawa antibakteri bekerja dengan cara merusak dinding, merubah 

permeabilitas sel, mendenaturasi protein sel, menghambat kerja enzi:m dan 

menghambat sintesis asam nukleat dlan protein. Zat-zat anti mikrobia merusak 

mikroba dengan berbagai cara, yaitu dengan merusak dinding sel, merusak 

membrnn plasma yang mengak.ibatkan terhambatnya pertumbuhan sel atau 

matinya sel, mendenaturasi protein clan asam-asam nukJeat , rnenghambat kerja 

enzi:m, menghambat sintesis asam nukleat dan protein (Pelczar dan Chan, 1988). 

Aktivitas kerja senyawa antimikroba dalam menghambat atau membunuh 

mikroba dipengaruhi oleh ph, stabilitas senyawa antimikroba, lingku.ngan mikroba, 

jumlah mikroorganisme yang ada dan aktivitas metabolime mikroorganisme. Uji 

mik:robiologi dengan metode cakram menunjuk:kan bahwa ekstrak etanol daun 

salam dapat menghambat pertumbuhan bakteri E. Coli, Vibrio cholera.e, dan 

Salmonella sp., tetapi Enterobacter sp. bersifat resisten, ekstrak metanol daun 

salam dap at juga digunakan sebagai anti jamur pada pertumbuhan Fusarium 

oxysporum (Noveriza dan Miftakhurohmah, 2010). lnfusa daun salam temyata 

mampu menghambat pertumbuhan bakteri \!. Cholerae dan bakteri E. Coli 

(Hendradjatin, 2009). 
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ID. METODOLOGI PENELITIAN 

3.1. Tempat dan Waktu 

Penelitian ini dilakukan di desa Nogo Rejo, Kecamatan Galang, 

Kabupaten Deli Serdang pada bulan Oktober sampai dengan Desember 2022 

dengan Juas lahan tanam aren 3,35 ha. 

3.2. Alat dan Bahan Penelitian 

Alat-alat yang digunakan dalam penelitian ini adalab pisau, penggaris, 

mangkuk, gelas ukur, blender, timbangan analitik, karnera. buku dan alat tulis. 

Bahan-baban yang digunak:an dalam penelitian ini dengan pemberian 

ekstrak daun jambu biji, kulit kayu raru dan daun salam terbadap kualitas nira dan 

preferensi masyarakat di Kabupaten Deli Serdang. 

3.3. Metode Penelitian 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan ekstrak daun jambu (B1), 

ekstrak daun salam (B2) dan ekstrak kulit kayu raru (B3) yang diberikan pada 

konsentrasi yang berbeda yaitu tanpa pemberian, 1 % , 2 % dan 3 % . Kemudian 

nira tersebut disimpan selama 6, 18, 30, 42, 54, 66, 78 dan 89 jam Kemudian 

pengamatan perubahan warna, bau, rasa dan penampakan nira. 

3.4. Metode Analisa 

Metode analisis data dilakukan secara deskriptif yaitu memaparkan basil 

penelitian dalam bentuk tabel frekuensi, kemudian mengbitung persentase dari 

setiap jawaban responden terbadap kualitas nira yang dihasilk:an dari penambahan 
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ekstrak daun jambu biji, k.-ulit kayu raru dan daun salam. Selanjutnya dilakukan 

pembahasan terhadap hasil penelitian n-ersebut. 

3.5. PelaksanaanPenelitian 

3.5.1. Persiapan Penelitian 

Persiapan tempat dilakukan l rninggu sebelum memulai penelitian yaitu 

dengan mengkondisikan tempat yang akan digunakan untuk pelaksanaan 

penelitian dan mempers.iapkan bahan dan alat. 

3.5.2. PembuatanEkstrak Daun Jam.bu Biji 

Pembuatan ekstrak daun jambu biji kental daun jambu biji dilakukan 

sesuai prosedur berikut : Sebanyak lOOg Serbuk daun jambu biji ditirnbang 

menggunakan timbangan analitik, kemudian daun tersebut di.campurkan kedalam 

air sebanyak 250ml, selanjutnya campuran tersebut dihancurkan dengan mesin 

pencacah atau blender dengan kecepatan medium Tahapan berikutnya campuran 

daun jarnbu biji disaring dengan menggunakan penyaringan, basil saringan 

tersebut kemudian dipindahkan atau dimasukkan kedalam botol steril sehingga 

menjadi larutan strok eksn·ak daun jambu biji. 

3.5.3. Pembnatan Ekstrak Dann Salam 

Pembuatan ekstrak daun salam dilakukan sesuai prosedm beril..'llt: 

sebanyak lOOg. Serbuk daun salam clitimbang menggunakan timbangan analitik, 

kemudian daun tersebut dicampurkan kedalam air sebanyak 250ml, selanjutnya 

campuran tersebut dibancurkan dengan mesin pencacah atau blender dengan 

kecepatan medium Tahapan berikutnya campuran daun salam disaring dengan 

menggunakan penyaringan, hasil saringan tersebu t kemudian dipindahkan atau 

dimasukkan kedalam botol steril sehi.ngga menjad] lanrtan stok ek:strak daun 

salam. 
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3.5.4. Pembuatan Ekstrak Kulit Kayu Raru 

Pembuatan ekstrak. k:ulit kayu ram dilak.ukan sesuai prosedur berikut : 

sebanyak l OOg kulit kayu raru ditimbang dengan menggunakan timbangan 

analitik. SeJanjutnya kulit kayu raru ditumbuk dengan rnenggunakan gilingan. 

Setelab kulit kayu ram halus ditambahkan dengan air sebanyak 250ml. kernudian 

campuran tersebut dihornogenkan dengan cara diaduk dengan batang pengaduk. 

Setelah carnpuran tersebut hornogen. kemudian disaring dengan menggunakan 

penyaring. Basil saringan dijadikan sebagai larutan stok ekstrak kulit kayu raru. 

Larutan tersebut ditempatkan diternpatkan di botol steriL 

3.5.5. Penambahan Pengawet pada Nira 

Setelab berbagai bahan pengawet yang terbuat dari daun jambu biji, daun 

sal.am dan raru, kemudian ditarnbahk:an kepada nira yang akan diawetkan. 

Selanjutnya n.i:ra yang telah diberi pengawet tersebut disirnpan, kemudian 

dilakukan uji preferensi terhadap kualitas rasa dan aroma nira. Pengajian in.i 

dilakukan terhadap 40 responden yang dilakukan pada nira. 

3.6. Parameter Pengamatan 

Air nira yang sudah di carnpurkan dengan ekstrak daun jambu bij~ daun 

sala:m, kulit kayu raru diamati karakter visualisasinya diantaranya, wama, bau, 

rasa dan pernarnpakan. Pengamatan in.i dilakukan setiap 6, 18, 30, 42, 54, 66, 78 

dan 90 jam. Penentuan wama diukur dengan Color Analyzer (PCE RGB 2). 
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V.KESIMPULANDANSARAN 

5.1. Kesimpulan 

l. Jenis pengawet aJami (ekstrak daun jambu, ekstrak daun salam dan ekstrak 

k:ulit raru) dapat meningkatkan preservasi dan preferensi nira yang dihasilkan 

di Kabupaten Deli Serdang . Penggunaan esktrak kayu raru nira sampai 

penyimpanan 78 jam masih memiliki kualitas yang baik, sedangk:an pada 

penggunaan ekstrak daun j ambu dan daun salam hanya 66 jam. 

2. Konsentrasi pengawet dapat meningkatkan preservasi dan preferensi nira pada 

masyarakat di Kabupaten D eli Serdang. Penggunaan konsentrasi pengawet 

alami sebesar 3 % menghas.ilkan kualitas nira yang lebih baik dibandingkan 

dengan konsentrasi 2 % dan 1 % . Pada penggunaan pengawet alami dengan 

konsentrasi 1 dan 2 % , nira hanya dapat bertahan dengan penyimpanan selama 

54 dan 66 jam, sedangkan pada peng_gunaan .konsentrasi 3 % , nira masih dapat 

bertahan hingga penyimpanan 78 jam. 

5.2. Saran 

Berdasarkan basil penelitian maka dapat diambil beberapa sarana sebagai 

berik:ut : 

L. Untuk mempertahankan preservas i dan preferensi nira pada masyarak.at di 

Kabupaten D eli Serdang disarankan menggunak.an pengawet alami seperti 

ekstrak daun jambu, ekstrak daun salam atau esktrakkulit kayu raru. 

2. Untuk mengbasilkan nira dengan penyimpanan yang Jebib lama disarankan 

menggunakan ekstrak kayu raru dengan konsentrasi 3 % . 
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Lampiran 1. Jadwal Kegiatan 

No Kegiatan Oktober Nopember Desember 
l 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Survei Laban 
2 Persfapan Alat Penelitian 
3 Pembuatan Pengawet Alami 
4 Pengaplikasian Pengawet pada 

Nira 
5 Pengamatan 
6 Analisa Data 
7 Penyelesaian Skripsi 
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Lampiran 2. Data Analisis Visual Nira pada Berbagai Pengawet Alami 

Pengawet 
Variabel Wa.lmr Pen_gamatan (jam) 

Penga.matan 6 18 3 42 54 66 78 90 
E kstrak Wama Hiiau Hijau Hijau Hiiau Hiiau Hiiau Zaitun Zaitun 

Daun Bau Tida.k Tidak Tida.k Tida.k Tidak Tidak Bau apek Bau apek 
Jam bu berbau berbau berbau berbau berbau berbau 

(B1) Ras a Manis Manis Manis Manis Manis Manis- A<; am Asam 
as am 

Penampakan J3enin~ Bening Herring Bening- Bening Berbuib Berbuih Berbuib 
Ekslrnk Wama Hijau Riiau Hijau Hijau Hliau Riiau Zaitun Zaitun 

Daun Bau Tidak Tidak Tidak Tida.k Tidak Tidak. Bau Bau 
Salam berbau berbau berbau berbau berbau berbau menyengat menyengat 
(B1) Rasa Manis Manis Manis Manis Manis Manis- Asam Asam 

asam 
Penampak.an Bening Bening Bening Bening Berbuib Berbuih Berbuih Berbuih 

E kstrak Wama Merah Merab Merah Mer ah Mer ab Merab Mer ab Mer ab 
Kulit Karat 
Raru Bau Tida.k Tidak Tidak Tida.k Tidak Tidak Tidak Bau 
(BJ) berbau berbau berbau berbau berbau berbau berbau menyengat 

Ras a Manis Manis Manis Manis Manis Manis Manis- Asam 
Asam 

Penampakan J3enin~ Bening Berring Bening- Berbuih Bening Berbuih Berbuib 
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Lampiran 3. Data Analisis Visual Nira dengan Penggunaan Konsentrasi 
Pengawet Alami yang B erbeda 

Konsentrasi 
Variab.eL Wnkrn Pengamatan (jam) 

Pengamacan 6 18 3 42 54 66 78 90 
1 % Warna Te tap Te tap T etap Tetao Berubah B~ubah Berubah Berubah 

Bau Tidak Tidak Tidak Tidak Berbau Berbau Berbau Berbau 
Rasa Manis Manis Manis Man.is Asam Asam Asam Asam 
Penampakan Bening Bening B ening B ening Berbttih Berbuib Berbuih Berbuib 

2% Wama Tetap Tetap Tetap Tetap Tetap Berubab Berubah Berubah 
Bau Tidak Tidak Tidak Tidak Tetap Berbau Berbau Berbau 
Ras a Manis Manis Manis Manis Asam Asam Asam Asam 
Penampakan Benin.g Benin.g Bening B ening Bening Berbuih Berbuih Berbuih 

3 % Warna Te tap Te tap T etap Tetao Tecap Tetap Berubah Berubah 
Bau Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak Berbau Berbau 
Rasa Manis Manis Manis Man.is Manis Manis Asam Asam 
Penampakan Bening Bening B ening B ening Bening Bening Berbuih Berbuib 
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Lampiran 4. Karakteristik Responden Penelitian diKabupatenDeli Serdang, Tahun 2022 

No. 
Nama Umur Petani (tabun) Jenis Pendidikan Formal 

Sampel Kelamin (tahun) 

1 Ginok 43 L SMA 
2 Tita 41 p SMP 
3 Ita 24 p SMA 
4 Asman 26 L SD 
5 Legiono 31 L SMP 
6 Burhan 34 L SMA 
7 Sugeng 36 L SD 
8 Keling 36 L SMA 

9 Putra 45 L SMP 
10 Maskur 39 L SMA 
11 Rahmat 42 L SMP 
12 Joko 30 L SMP 
13 Miska 46 p SD 
14 Masrab 47 p SMP 

15 Rafi 52 L SMP 
16 Hasni 56 p SMA 
17 Sanal1 57 p SMP 
18 Sau bar 56 L SMA 
19 Jak<liab 46 L SMA 
20 Ras id 38 L SMP 
21 Wahid 45 L SMP 
22 Ajik 52 L SMP 
23 Bulung 54 L SD 
24 Simatupang 56 L SMP 
25 Sangkot 34 L SMP 
26 lpul 56 L SMP 
27 Mardan 46 L SD 
28 Ikwan 48 L SD 
29 Jamal 45 L SMP 
30 Jam et 42 L SMP 
31 Jui pa 35 p SMP 
32 Tkang 50 L SMP 
33 Mansur 46 L SMP 
34 Wendi 45 p SD 
35 Raisa 35 p SMA 
36 Barl.ina 36 p SMA 
37 In dab 54 p SMA 
38 Masrab 52 p SMA 
39 ]wan 45 L SMP 
40 Budiman 42 L SMP 

Jumlab 1743 
Rataan 43,58 

Min 24 
Max 57 
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Lampiran 5. TabulasiKualitas Nrra Akibat Petriberian.Ekstrak Daun J ambi Biji 

No. 
Pertanyaan1 Pertanvaan 2 

Setuju Tidak Setujn Netral Setujn Tidak Setnj u Netral 
J ..J ../ 
2 ..J ../ 
3 ...; ..J 
4 ..J ../ 
5 ../ ../ 
6 ..J ..J 
7 ../ ../ 
8 ..J ..J 
9 -J .J 
10 ..J ../ 
Ll ../ ../ 
L2 ..J ../ 
13 ..J ../ 
14 ../ ../ 
15 ..J ..J 
16 ..J ../ 
17 ..J ../ 
J8 ..J ../ 
19 ..J ../ 
20 ..J ..J 
21 ..J ../ 
22 ..J ../ 
23 -...J " 24 ..J ..J 
25 ..J ../ 
26 ..J ..J 
27 ..J ..J 
28 ..J ..J 
29 ..J ../ 
30 ..J ../ 
31 ..J ..J 
32 " ..J 
33 ..J ..J 
34 ..J ../ 
35 ..J .J 
36 ..J ../ 
37 ..J ..J 
38 ..J ..J 
39 ..J ../ 
40 ..J ../ 
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Lampiran 6. TabulasiKualitas Nrra Akibat Petriberian.Ekstrak Daun Salam 

No. 
Pertanyaan1 Pertanvaan 2 

Setuju Tidak Setujn Netral Setujn Tidak Setnj u Netral 
J ...J " 2 " ..J 
3 ....; ..J 
4 ..J " 5 .J ..J 
6 .J ..J 
7 ..J ..J 
8 ..J " 9 ..J ..j 

10 ...J " Ll ...J ..J 
L2 .J ...J 

13 ..J " 14 ..J ..J 
15 ..J ..J 
16 -J ..j 

17 ..J .J 
J8 ..J " 19 ...J ...J 

20 " ..J 
21 .J ...J 

22 ..J ..J 
23 -...J " 24 .J .J 
25 ...J ...J 

26 .J .J 
27 " ../ 
28 ..J ...J 

29 " ..J 
30 .J " 31 ...J ...J 

32 ....; " 33 ..J ...J 

34 ...J " 35 " " 36 ..J ../ 
37 " .J 
38 ..J ..J 
39 ...J ...J 

40 ..J " 
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Lampiran 7. TabulasiKualitas Nrra AkibatPetriberian.Ekstrak KulitKayu Raru 

No. 
Pertanyaan1 Pertanvaan 2 

Setuju Tidak Setuju Netral Setuju Tidak Setuj u Netral 
J ..J ../ 
2 ..J ..J 

3 " v 
4 ../ ../ 
5 .J " 6 " .J 
7 " ../ 
8 .J .J 
9 -J .J 
10 ..J ../ 
Ll ../ v 
L2 ..J ..J 

13 ../ .J 
14 .J ..J 
15 ..J ..J 
16 -J ../ 
17 .J .J 
J8 -J .J 
19 ..J .J 
20 ..J ..J 

21 ..J ../ 
22 ../ ../ 
23 -...; v 
24 " 

.J 
25 ../ " 26 " .J 
27 -J ..J 
28 .J ../ 
29 ../ ../ 
30 ..J .J 
31 -J .J 
32 v v 
33 " ../ 
34 .J ../ 
35 .J .J 
36 -J ../ 
37 .J .J 
38 .J ..J 

39 ..J ../ 
40 ..J ../ 
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 

Daun Salam dan Kayu Raru 

PembJenderan Daun Salam 
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Penimbangan Daun Jambu Biji 

PembJenderan Daun Jambu Biji 
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Pemblenderan Kayu Raru 

Penimbangan Ekstrak 

Persiapan Pengisian Nira ke dafam Gelas 
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Pencamparan Ekstrak dengan Nira 

Nira pada Pengamatan 6 jam 
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Nira pada Pengamatan 18 jam 

Nira pada Pengamatan 30 jam 
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Nira pada Pengamatan 42 jam 

Ni:ra pada Pengamatan 54 jam 

Nira pada Pengamatan 66 jam 
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Nira Pengamatan 78 jam 

Nira Pengamatan 90 jam 
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