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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat kecemasan istri 
akan hadimya orang ketiga ditinjau dari usia perkawinan. Berdasarkan tinjauan 
teoritis, maka hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah: Ada perbedaan 
tingkat kecemasan istri akan hadirnya orang ketiga ditinjau dari usia perkawinan, 
dengan asumsi tingkat kecemasan istri yang menikah pada usia perkawinan < 5 
tahun lebih tinggi, dibandingkan dengan tingkat kecemasan istri yang menikah > 5 
tahun. 

Skala kecemasan istri akan hadimya orang ketiga ini disusun peneliti 
berdasarkan teori yang dikemukakan oleh Bucklew (1990) dan Sue (dalam Fatimah, 
2004). Dalam penelitian ini, sampel yang digunakan adalah ibu-ibu pengajian di 
Kompleks Cemara Hijau. 

Teknis analisis yang dipakai dalam penelitian ini adalah Metode Analisis t-test, 
diketahui bahwa tidak terdapat perbedaan kecemasan istri akan hadimya orang 
ketiga ditinjau dari usia perkawinan, dimana rxy=0,016; p=<0,010. Artinya, 
perkawinan yang di bawah 5 tahun dan di atas 5 tahun, sama-sama memiliki 
kecemasan yang tinggi akan hadimya orang ketiga. Dengan demikian, hipotesis 
yang diajukan dalam penelitian ini ditolak. 
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