
63 

DAFTAR PUSTAKA 

Ahmadi, A., & Munawar Sholeh. 1991. Psikologi Perkembangan. Jakarta : 
Rineka Cipta. 

Dariyo, A. 2003. Psikologi Perkembangan Dewasa Muda. Jakarta: Grasindo. 

Fausiah, F., & Julianti Widury. 2006. Psikologi Abnormal Klinis Dewasa. Jakarta : 
Universitas Indonesia. 

Goode, William J. 1991. Sosiologi Keluarga. Jakarta: Bina Aksara. 

Hurlock, Elizabeth B. 1980. Psikologi Perkembangan Suatu Pendekatan 
Sepanjang Rentang Kehidupan. Jakarta: Erlangga. 

http://bunda-bunda-bunda.blogspot.com/, Tanggal Akses 10 Maret 2014. 

http ://www. tno 1. co .id/profiV 190 5 0-titi-atmoj o-j adi-single-parent-bukan-akhir­
dari-hidup .html, Tanggal Akses 2 April 2014. 

Kertamuda, Fatchiah E. 2009. Konseling Pernikahan Untuk Keluarga Indonesia. 
Jakarta: Salemba Humanika. 

Lubis, Namora L. 2009. Depresi Tinjauan Psikologis. Jakarta : Kencana. 

Mahsw1. 2004. Bersahabat dengan Stres. Yogyakarta : Prisma Media. 

Nasution, Fatmi S. 2012. Perbedaan Penyesuaian Pernikahan Pada Istri yang 
Dilinjau dari Menikah Melalui Pacaran dan Tidak Pacaran di Kelurahan 
Sidorejo Hilir Medan. Skripsi (tidak siterbitkan). Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area, Medan. 

Osborne, Cecil G. 2001. Seni Memahami Pasangan Anda. Jakarta: Gunung Mulia. 

Rasmun. 2004. Stres Koping dan Adaptasi. Jakarta : Sagung Seto. 

Safaria, T. 2009. Manajemen Emosi. Jakarta: Bumi Aksara. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



64 

Santrock, John W. 2007. Perkembangan Anak. Jakarta : Erlangga. 

Setiono, K. 2011. Psikologi Keluarga. Bandung : Alumni. 

Smet, B.1994. Psikologi Kesehatan. Jakarta : Grasindo. 

Su 'adah.2005 .Sosiologi Keluarga. Malang: Universitas Muhammadiyah Malang. 

Wade, C., & Carol Tavris. 2007. Psikologi. Jakarta: Erlangga. 

- - - ·= ---
UNIVERSITAS MEDAN AREA



LAMP IRAN 

I 

I 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Reliability 

[DataSe t O] C:\Users\Win 7\Documents\amel data.sav 

Scale: tingkat stress 

Case Processing Summary 

N % 

Cases Valid 60 100.0 

Excluded8 0 .0 

Total 60 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.901 64 

Item Statistics 

Mean Std . Deviation N 

s1 1.15 .360 

s2 1.55 .502 

s3 1.80 .403 

s4 1.28 .454 

s5 1.67 .475 

s6 1.25 .437 

s7 1.73 .446 

s8 1.53 .503 

s9 1.12 .324 

s10 1.78 .415 

s1 1 1.48 .504 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 
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s12 1.80 .403 60 

s13 1.87 .343 60 

s14 1.32 .469 60 

s15 1.82 .390 60 

s16 1.25 .437 60 

s17 1.53 .503 60 

s18 1.63 .486 60 

s19 1.20 .403 60 

s20 1.90 .303 60 

s21 1.25 .437 60 

s22 1.78 .415 60 

s23 1.75 .437 60 

s24 1.18 .390 60 

s25 1.23 .427 60 

s26 1.68 .469 60 

s27 1.22 .415 60 

s28 1.58 .497 60 

s29 1.27 .446 60 

s30 1.85 .360 60 

s31 1.45 .502 60 

s32 1.57 .500 60 

s33 1.55 .502 60 

s34 1.08 .279 60 

s35 1.50 .504 60 

s36 1.53 .503 60 

s37 1.18 .390 60 

s38 1.77 .427 60 

s39 1.47 .503 60 

s40 1.43 .500 60 

s41 1.48 .504 60 

s42 1.25 .437 60 

s43 1.20 .403 60 

s44 1.80 .403 60 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
Jl. Kolarn No. I Medan estate, Telp. (061 )7366878, Fax.(061)7368012 Medan 20223 

E-mail: univ medanarea@.unlJ.!_.J!c .id Website : www.Uma.ac.id 

Nornor : ~ /FO/PP/2014 
Lampiran 
H a 1 : Pengambilan Data 

Yth, Lurah Kelurahan Simpang Selayang Medan 
Di-
Tempat 

Dengan horrnat, 

Medan. 2 1 Maret 2014 

Bersama ini kami mohon kesediaan BapakJibu untuk memberikan izin dan kesempatan kepada 
mahasiswa kami: 

Narna 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Desy .Amelia Priasti 
: 10.860.0179 
: Ilrnu Psikologi 
: Psikologi 

untuk rnelaksanakan pengambilan data di Kantor Luralt Simpang Se/ayang Medan guna 
penyusunan skripsi yang berjudul : "Perbedaan Stres Antara Pasa11ga11 Yang Berpisalz Mati 
Da11 Yang Bercerai Di Ke/urahan Simpang Selayang Kotamadya Meda.•t" 

Perlu karni jelaskan bahwa penelitian dirnaksud adalah semata-mata untuk tulisan ilmiah dan 
penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengikuti 
ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut karni mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan kemudahan 
dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keteranga.n yang menyatakan bahwa 
rnahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilari data di Wil:.1y ah Kerja yang 
Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sarnpaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih . 

Ternbusan: 
Mahasiswa Ybs 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Alamat Kantor 

P.EMERINT AH KOT A MEDAN 

KEC.A.MA TAN MEDAN TUNTUNGAN 

KELURAH1\N SIMP ANG SELA YANG 

: JI. Setia Budi No. 34 Medan Telp. 061 - 8366808 KP : 20135 

SURAT KETERANGAN 
NO: 070/ {.lllV/JolY 

Yang bertanda tangan dibawah ini, KEPALA KELURJ\I IAN SIMPANG SELA YA NG 

KECAMA T Ai'\J MEDAN TUNTUNGAN KOTA MEDAN dengan ini menerangkan bahwa: 

N a m a 

NPM 

Program Studi 

Fakultas 

Universitas 

DESY AMELIA PRIASTI 

10.860.0179 

Ilmu Psikologi 

Psikologi 

Universitas Medan Area 

Adalah benar nama tersebut diatas telah melaksanakan penelitian I pengambilan data di 

Kantor Lurah Simpang Selayang Kecarnatc.n Medan Tuntungan dcngan judul " Perbedaan Stres 
Antara Pasangan Yang Berpisah Mati dan Yang Bercerai " diadakan pacta tanggal 22 - 31 Maret 

2014. 

Demikian Surat Keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Dike luarkan di 
Pada tanggal 

Med a n 
08 April 20 14 
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