
ABSTRAK 

SIK.A.P PROAKTIF ORANGTUA DALAM MENGHADAPI KETERGANTUNGAN 

ANAK TERI IADAP NARKOBA Dl KOTA STABAT 

Oleh: 

NURMILA HALIMAH 

I 0.860.0083 

Pcnelitian itti bcrtujuan tuuuk mcngetahui tindakan prooktif orang tua dalam 
eminimalisir ketergantungan anak H:rhadap narkoba di kow Stabat Langkat. Populasi 

pcuelitt:Ul mi adalah 240 orangtua yang mcmiliki anak mantan/pencandu narkoba. Teknik 
pengambthtn sumpel yang digunan yaltu tcknik simple random sampling, dengan jumlah 
t.3lllpcl 60 orang tua. Untuk mclihat pcrilaku yang dominan tnaka digunakan metode F 
persen. bcrdnsarknn analisis data menggunaknn r: perscn maka dtpcroleh hasil sebagal 
benl-ut: bcntuk tindakan tidak pamk pada orang tua yang merniliki anak atau mantan 
~c;tndu narkoba atlalah 89,96% yang mcnyatakan sctuju dan sangat setuju, kemudian 
0.03% menyatakan tidak setuju dan sangat Lidak sctuju, bcntuk tindakan menjauhi perasaan 

m.alu minder terdapat 89,41% yang meny~ltak~•n sctuju dan sangat sctuju, kemudian 10,57 

enyatokau tidok setuju dan sangal tidak sctuju, bcnluk Lindakan bersikap tegas dalam 
e:J,mgani nnak tcrdapat 94,87% yang mcnyamknn setuju dan sangat setuju, kemudian 

~ 96 'o menyatakan tidak sctuju d~n san gat tidak sctuju. bentuk iindakan meminta bantua11 
profcsstonnl atliksi t~rdapat 93,13% yJng mcnyatabn schLju dan sangat setuju. kemudlan 

85°, menyatakan 11dak sehtJU d.111 ~~ngat tidak sclUJU. bcntuk tu1dakan membantu 
II!mlbangkJti-.an kcsadaran anak Utltuk pulth tcrd:tpal 92.86",• yang menyatakan setuju dan 

,;at S<!tuju. kemudian 7,08% m..:nyatakan tidal- s..:tuju tlan sangat tidak sctuju. bcntuk 
-c<lkan mcngarahkan anak pada kcgwtan pt•sttif terdapat 96,65% menyatakan sctUJU dan 

sangat setuju 3.33% yang menyatakan lldak setuju dan sangat lidak setuju, bentuk tindakan 
rrn:ngcmbangknn kcterampilan menola.l.. nJrkoba anak terdapat 90.02"·4 mcnyatakan selttju 

san gat sctuju. Kcmudian 9,96% mcnyatakan tidak setuju dan sangat tidak setuju. 

Dilihat dari hasil di atas maka dapat disimpulkan bahwa bentuk tindakan proaktif 
orang tua dalam meminimalisi r kctergantongan anak terhadap narkoba yang dominan 

ttnlapat pada bentuk tindakan mengarohkao anak pada kegiatan positif sebesar 96,65%. 

K ta Kunci : Tindakan Proaktif, Narkoba. 
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