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Nama 

Ke las 

Usia 

Data ldentitas Diri 

Petunjuk Pengisian Skala 

Berikut ini saya sajkan beberapa pernyataan yang merupakan skala dari 

kepercayaan diri. Saudara diminta untuk memberikan jawaban terhadap 

pernyataan yang terdapat pada skala ini dengan cara memilih: 

ajukan 

SS: Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pemyataan yang di ajukan 

S : Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang di ajukan 

TS: Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang di ajukan 

STS:Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang di 

Saudara hanya diperbolehkan memilih salah satu jawaban pada setiap 

pernyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban yang 

telah tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing. 

Contoh: 

Saya percaya setiap masalah pasti ada jalan keluarnya 

SS s TS STS 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu merasa SANGAT SETUJU dengan 

pernyataan yang di ajukan. 

SELAMAT BEKERJA 
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NO PERNYATAAN SS s TS STS 
1 Masa depan Saya penuh harapan 

2 Segala kesulitan saya hadapi dengan sukacita 

3 Ketika guru bertanya, saya cepat menjawab 
pertanyaannya 

4 Saya tertarik mencari hal-hal yang belum 
pernahsayalakukan 

5 Masa depan saya suram 

6 Saya terganggu dengan kelemahan yang saya 

miliki 

7 Apabila guru bertanya, saya menunduk pura-
pura tidak tahu 

8 Saya suka main-main daripada menghabiskan 
waktu mencari hal yang belum pernah saya 
kerjakan 

9 Ketika diberikan tugas, saya mengerjakannya 
sendiri 

10 Apabila dihadapkan pada suatu masalah, saya 
berusaha memikirkan hingga dapat jalan 
keluarnya 

11 Ketika pekerjaan saya dinilai jelek, saya tetap 
semangat 

12 Saya mengerjakan tugas bersama-sama dengan 
teman seko lah 

13 Ketika mendapat suatu persoalan, saya bersikap 
santai dan tidak peduli 

14 Dalam berteman, saya hanya bicara dengan 
teman dekat saya 

15 Ketika ada masalah, saya berusaha 
menghadapinya sendiri 

16 Ketika diminta pendapat oleh guru, saya dengan 
cepat tampil didepan kelas 

17 Saya bersedia bertanggung jawab atas semua 
tindakan yang saya lakukan 

18 Ketika dikelas ada teman baru, saya mencoba 
mengenalkan diri padanya 

19 Saya mengharapkan bantuan dari orang lain 
agar mampu menyelesaikan masalah 

20 Saya lebih baik duduk diam dibangku daripada 
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harus tampil didepan kelas 
21 Setelah tam.at sekolah, saya ingin hidup sesuka 

hati saya 
22 j Saat saya bertemu dengan orang baru, saya J J J J J pergi dan mengabaikannya 

Dengan kemampuan yang saya miliki saya 
yakin dapat memperoleh nilai yang bagus 

- Ketika mengikuti pertandingan, saya 
mengeluarkan kemampuan yang saya miliki 

- Saya dapat menerima kegagalan saya dengan 
lapang dada 

__ 6 Saya membaca buku pelajaran diwaktu jam 

I istirahat 

- Saat mengikuti kompetisi, saya mengeluarkan 
ketrampilan terbaik yang saya miliki 

- Ketika ada teman yang bertengkar, saya 
melerainya 

9 Saya tidak yakin dengan kemampuan yang saya 
miliki untuk memdapatkan nilai yang baik 

0 Bila mengikuti pertandingan, saya ragu bahkan 
saat pertandingan belum dimulai 

1 Saya menghabiskan waktu jam istirahat dengan 
bermain handphone 

I 
Saya lebih suka tampil apa adanya ketika 
mengikuti kompetisi 

..., 
Jika dikelas ada teman yang bertengkar, saya .) 

I ikut campur didalamnya 
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RELIABILITY 
/VARIABLES=VAROOOOl VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR 0000 5 VAR00006 VAR00007 

VAR 00008 VAR 00009 VAROOOlO VAROOOll VAR00012 
VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 
VAR0002 4 VAR00025 VAR00026 VAR00027 
VAR 00028 VAR00029 VAR00030 VAR00031 VAR00032 
VAR00036 VAR00037 VAR00038 VAR00039 VAR00040 
VAR00044 VAR00045 VAR00046 VAR00047 VAR00048 

/SCALE ( ' KEPERCAYAAN DIRI I ) ALL 
/MODE L=ALPHA 
/S TATI STICS= SCALE 
/SUMMARY=TOTAL. 

Reliability 

Scale: KEPERCAYAAN DIRI 

Case Processing Summary 

N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 

Total 30 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Aloha N of Items 

,901 48 

,0 

100,0 

Item-Total Statistics 

VAR 00013 VAR00014 VAR00015 
VAR00021 VAR00022 VAR00023 

VAR 00033 VAR0 003 4 VAR00035 
VAR000 41 VAR00042 VAR00043 

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha 

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted 

VAR00001 143,4333 206,254 ,364 ,900 

VAR00002 144,2000 208,786 ,026 ,902 

VAR00003 143,9667 203 ,137 ,441 ,898 

VAR00004 144,5667 199,082 ,570 ,897 

VAR00005 144,4000 195,421 ,706 ,895 

VAR00006 143,8333 210,213 -,060 ,903 

VAR00007 144,7000 194,838 ,473 ,897 

AR00008 145,1 000 201,679 ,277 ,900 

VAR00009 144,0333 200,447 ,581 ,897 

VAR00010 144,4000 195,421 ,706 ,895 

AR00011 144,4667 198,809 ,435 ,898 

AR00012 144,4667 203,154 ,281 ,900 

AR00013 144,3000 207,528 ,106 ,901 
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~~ ;:;,"'° 'tli a;, 
VAR00014 144,6333 211,482 -, 125 ,904 l 

VAR00015 144,5667 196,323 ,548 ,896 ~ ~-"/ ~f-VAR00016 143,9000 203,610 ,346 ,899 ~· ""· . ·"';· . ~ lf Y .. _ __.. 1... ..... ......., 
1'~~1/,. ·~ I,_\~,\ -

VAR00017 143,4333 206,254 ,364 ,900 t {_,r /~ > ~ --·-.,::-::.::.0 •• ;.:,;::: ' "' ..... 
,) l',.t h A i\.~ 

VAR00018 143,9667 210,378 -, 066 ,904 

VAR00019 144,4333 207,909 ,084 ,902 

VAR00020 144,0667 206,685 ,091 ,903 

VAR00021 143,4333 206,254 ,364 ,900 

VAR00022 144,0667 196,823 ,549 ,896 

VAR00023 144,1000 202,921 ,273 ,900 

VAR00024 144,5333 191,430 ,621 ,895 

VAR00025 144,1000 200,024 ,343 ,899 

VAR00026 144,5333 199,292 ,523 ,897 

VAR00027 143,7333 202,754 ,282 ,900 

VAR00028 143,9667 203, 137 ,441 ,898 

VAR00029 144,3000 206,907 ' 102 ,902 

VAR00030 144,5333 191,430 ,621 ,895 

VAR00031 144,5667 199,082 ,570 ,897 

VAR00032 144,5000 189,707 ,756 ,893 

VAR00033 144,0333 200,447 ,581 ,897 

AR00034 144,6333 203,137 ,255 ,900 

AR00035 144,9333 208,754 ,005 ,904 

AR00036 144,0333 200,447 ,581 ,897 

AR00037 143,9667 200,309 ,464 ,898 

AR00038 143,4333 206,254 ,364 ,900 

AR00039 144,0000 202,000 ,536 ,898 

AR00040 144,8000 201 ,131 ,411 ,898 

AR00041 144,7000 194,838 ,473 ,897 

AR00042 144.1667 200,833 ,451 ,898 

00043 144,5000 197,362 ,519 ,897 

00044 144,6667 199,885 ,424 ,898 

00045 144,3333 206,989 '151 ,901 

00046 144,7000 194,838 ,473 ,897 

00047 144,5333 191,430 ,621 ,895 

00048 144,0000 197,793 ,524 ,897 

Scale Statistics 

11 Mean Variance Std. Deviation N of Items 

147, 3333 209,540 14,47550 48 
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RELI ABILITY 
/ VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR0000 3 VAR 00 0 04 VAR00005 VAR 00006 VAR00007 

VAR 00008 VAR 00009 VAR OOOlO VAR OOOll VAR000 12 VAR000 1 3 VAR00014 VAR000 15 
VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 VAR00021 VAR00022 VAR00023 
VAR00024 VAR0002 5 VAR00026 VAR00027 
VAR 00028 VAR 00029 VAR0 0030 VAR 00031 VAR00032 VAR00033 

/SCALE ( 'KE PERCAYAAN DIRI I ) ALL 
/MODEL=ALPHA 
/S TATISTICS=SCALE 
/SUMMARY=TOTAL. 

Reliability 

Scale: KEPERCAYAAN DIRI 

Case Processing Summary 

N 

Cases Valid 92 

Excludeda 0 

Total 92 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,879 33 

% 

100,0 

,0 

100,0 

Item-Total Statistics 

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha 

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted 

AR00001 103,7283 106,728 '113 ,880 

AR00002 104,4348 105,897 ,084 ,883 

AR00003 104,6304 101 ,356 ,521 ,874 

AR 00004 104,1304 101 ,609 ,437 ,875 

00005 103,6957 106,478 '161 ,879 

00006 104,8804 103,403 ,229 ,880 

00007 104,4674 100,010 ,468 ,874 

00008 104,5761 97,236 ,547 ,872 

00009 104,6196 100,766 ,446 ,875 

00010 104,0543 103,481 ,309 ,877 
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VAR00011 104,2065 102,012 ,361 ,877 

VAR00012 104,0326 100,823 ,585 ,873 

VAR00013 104,3043 99,994 ,480 ,874 

VAR00014 104,4348 98,600 ,540 ,872 

VAR00015 104,1522 101 ,669 ,346 ,877 

VAR00016 104,7826 102,040 ,372 ,876 

VAR00017 104,0326 100,823 ,585 ,873 

VAR00018 104,2283 104,947 ,230 ,879 

VAR00019 104,4348 98,600 ,540 ,872 

VAR00020 104,4565 99,086 ,538 ,873 

VAR00021 103,9674 102,427 ,363 ,876 

VAR00022 104,2826 100,974 ,418 ,875 

VAR00023 104,0543 103,129 ,392 ,876 

VAR00024 104,0326 103,900 ,322 ,877 

VAR00025 104,3370 102,116 ,326 ,877 

VAR00026 104,4565 99,086 ,538 ,873 

VAR00027 104,1196 101 ,271 ,509 ,874 

VAR00028 104,3913 104,834 ,176 ,880 

VAR00029 104,4891 101,945 ,330 ,877 

VAR00030 104,6304 99,598 ,461 ,874 

VAR00031 104,4348 98,600 ,540 ,872 

VAR00032 104,0326 100,823 ,585 ,873 

VAR00033 104,2283 102,398 ,299 ,878 

Scale Statistics 

I Mean Variance Std. Deviation N of Items 

I 107,5543 107,766 10,38105 33 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 

JI. Kolam No. 1 Medan estate, Telp. (061)7366878, Fax.(061)7368012 Medan 20223 
E-mail : univ medJnarea(a),uma.ac. id Vv'ebsite:·www.Uma.ac.id 

\Jornor 
_,ampuan 
:.r a I 

ft.:J !FOIPP/2014 

: Pengambiian Data 

~th, Ka. Sekolah Sl\-1AN 1 Hamparan Perak 
no. Titi Payung - Bulu Cina Hamparan Perak 
)i- . 
rem pat 

)engan honnat, 

Medan, 10 April 2014 

3.ersama ini kami mohon kesediaan. Bapak/Ibu untuk memberikan izin dan kesempatan kepada 
ahasiswa karni: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Sigrid Yosephine Sitinj ak 
. : 10.860.0122 
: Ilrrm Psikologi 
: Psikologi 

k melaksanak:an pengambilan data di Sekolah SMAN 1 Hamparan Perak Jin. Titi Payung
u Cina Hamparan Perak guna penyusunan skripsi yang berjudul: "Hubungc:n Prestasi 
jar Dengarz Kepercayaan Diri Siswa SAfAN 1 Hamparan Perak" 

u kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untulc tulisan ilmiah dan 
-u.sunan skripsi, yang merupalcan salah satu syarat bagi mahasiswa tersebut untuk mengik:uti 

Sarjana Psikologi pada Fak.-ultas Psikologi Universitas Medan Area. 

ungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan kemudahan 
pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang menyatakan bahwa 

is\va tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data di Sekolah yang Bapak/Ibu 

·an kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 
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- ~_: . - --- -- :: .... -.- -- - -~ -"·:;- -"-- ,=- - ·-----=--:: ----· 

Jalan Titi Payung - Bui Ci a e , el . (061) 76406350 Kode Pos 2 37C. 
E-mail : s c; , - am 2 c; erak@yahoo.co.id 

SURAT-KETEHANGAN 

Nomor 
Lamp 
Hal 

: 897/054/S:tviA~07/2014 

: Telah Selesai 

Ke a a · 

Di. 
Medan 

Dengan hormat, 

nindak lanjuti surat Bapak Nomor 719/FO/PP/2014 tanggal 10 April 2014 Tentang 

::'.:ambilan data, maka bersama ini kami memberil:an_ kepada mahasiswa yang namanya 

- tum di. bawah i.ni : 

am Studi 

i Skripsi 

: SIGRID YOSEPHINE SITINJAK 

: 10.860.0122 

: Psikologi 

: Ilmu Psikologi 

: "Hubungan Prestasi Beiajar Dengan Kepercayaan Diri Siswa 

S1-1AN 1 Hamp;J.nm Perak". 

"- seJesai mengambil data di SMA Negeri 1 Hamparan Perak Kabupaten Deli Serdang 

-- 11 s/d 12 April 2014. 

· -·anlah Surat Keterangan ini dibuat untuk dapatdipergurrakarr sepedurrya. 
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