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Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara kecerdasan emosi
dan keyakinan diri dengan kreativitas pada mahasiswa Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area, dimana jumlah mahasiswa yang digunakan sebagai
sampel adalah 60 orang. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini berbunyi:
Hipotesis Mayor: Terdapat hubungan antara kecerdasan emosi dan keyakinan diri
dengan kreativitas. Semakin tinggi kecerdasan emosi dan semakin tinggi
keyakinan diri, maka semakin tinggi kreativitas. Sebaliknya semakin rendah
kecerdasan emosi dan semakin rendah keyakinan diri, maka semakin rendah
kreativitas. Hipotesis Minor: a). Terdapat hubungan antara kecerdasan emosi
dengan kreativitas. Semakin tinggi kecerdasan emosi, maka semakin tinggi
kreativitas. Sebaliknya semakin rendah kecerdasan emosi, maka semakin rendah
kreativitas. b). Terdapat hubungan antara keyakinan diri dengan kreativitas.
Semakin tinggi keyakinan diri, maka semakin tinggi kreativitas. Sebaliknya
semakin rendah keyakinan diri, maka semakin rendah kreativitas.Berdasarkan
analisis data yang telah dilakukan, maka diperoleh hasil-hasil sebagai berikut: 1).
Terdapat hubungan positif yang sangat signifikan antara kecerdasan emosi dan
keyakinan diri dengan kreativitas verbal. Hasil ini ditunjukkan dengan koefisien
Frg = 17,043 dimana p < 0,010. Ini menandakan bahwa semakin tinggi
kecerdasan emosi dan keyakinan diri, maka semakin tinggi kreativitas verbal.
Sebaliknya semakin rendah kecerdasan emosi dan keyakinan diri, maka semakin
rendah kreativitas verbal. Berdasarkan hasil penelitian ini, maka dapat dinyatakan
bahwa hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini dinyatakan diterima. 2).
Terdapat hubungan positif yang sangat signifikan antara kecerdasan emosi dengan
kreativitas verbal. Hasil ini dapat dilihat dari koefisien hubungan ry;y = 0,522
dimana p < 0,010. Artinya semakin tinggi kecerdasan emosi, maka semakin tinggi
kreativitas verbal. Dengan demikian maka hipotesis pertama yang diajukan
dinyatakan diterima. Demikian pula halnya dengan hubungan antara keyakinan
diri dengan kreativitas verbal, dimana diperoleh angka korelasi rypy, = 0,556
dimana p < 0,010. Artinya semakin tinggi keyakinan diri, maka semakin tinggi
kreativitas verbal. Dengan demikian maka hipotesis kedua yang diajukan
dinyatakan diterima.
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