KATA PENGANTAR

Bismillahirahmanirahiim......

Dengan mengucapkan syukur Alhamdulilah atas rahmat Allah SWT yang telah
memberikan Hidayah-Nya, hingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini guna melengkapi
tugas-tugas serta memenuhi salah satu syarat mencapai gelar sarjana pada Fakultas Psikologi
Universitas Medan Area Medan.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi persyaratan kelulusan pendidikan sarjana program
studi psikologi. Selain itu skripsi ini disusun penulis dengan kesadaran bahwa nikmat besar yang
diberikanNya secara sangat adil adalah WAKTU. Kepada setiap kita, dianugerahi waktu yang
sama : 24 jam sehari, 168 jam seminggu. Menit demi menit sudah sepatutnya diisi dengan
beribadah, berfikir, bekerja, berkarya serta hidup yang lebih berkualitas. Skripsi ini juga sebagai
bentuk kasih sayang untuk orang-orang yang selalu mendukung, menyemangati, membimbing,
mengajarkan serta menemani penulis. Maka dengan rasa syukur yang tiada henti, penulis
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. Kedua orang tua saya ayahanda Rabidin Sembiring, dan Ibunda Supni Nurbaity yang
mengasuh dan membesarkan penulis dengan rasa cinta dan kasih saying, material dan
spiritual nasehat yang berguna, do’a yang tulus, kebahagiaan dan kedamaian, sumber
inspirasi, hati, jiwa, dan ragaku dalam berbuat baik kepada semua orang. Serta tidak lupa
saudara-saudara tercinta, kakanda Rahmaddin Nurwin S.E, Piti Meswari S.E, Reni Surya
Ningsih S.E, Anf Armayadi, yang telah memberikan nasehat serta dorongan semangat
dalam keseharian saya berfikir, bertindak dan berperilaku. Buat adinda Muhammadin

Akbar, Muhammad Reza Alfadin, juga keponakan yang super pinter Rahes Muhafiz, dan
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Anggun Dira Aprilya. Keluarga besarku terima kasih atas doa dan dukungannya yang
sangat berarti bagi penulis.

Bapak Prof. Dr. H.A Ya’kub MAtondang, MA, Selaku Rektor pada UNiversitas Medan
Area Medan.

Ibu Dra. Ima Minauli M,si selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan Area
Medan.

Ibu Afisah Wardah Lubis, Msi. Selaku ketua jurusan Psikologi Anak dan Perkembangan
di Fakultas Psikologi Universitas Medan Area.

Bapak Azhar Azis S.Psi. M.A, selaku pembimbing utama penulis, yang telah banyak
menyediakan waktu dan pikirannya untuk membimbing dan memberi masukan-masukan
serta petunjuk yang sangat berharga kepada penulis dalam penyusunan skripsi ini.

Ibu Afisah Wardah Lubis, Msi selaku pembimbing kedua penulis, yang dengan ssabar
selalu membimbing penulis menyelesaikan skripsi ini.

Seluruh Dosen Fakultas Psikologi Universitas Medan Area yang telah memberikan ilmu
yang bermanfaat selama saya mengikuti mata kuliah yang mereka berikan.

Seluruh Staf Administrasi Fakultas Psikologi Universitas Medan Area. Mas Misro, Kak
Pida, Bang Dian, Bang Syamsir, terima kasih atas bantuan dan informasi yang diberikan
kepada saya.

Ibu Yulinda Elvi Nasution, selaku Kepala Bidang Pendidikan dan Penelitian di Rumah
Sakit Haji Medan yang telah memberikan izin kepada penulis dalam rangka pengambilan
data.

Seluruh staf Bidang Pendidikan dan Penelitian di Rumah Sakit Haji Medan yang telah

memberi kesempatan dan temapt untuk penelitian ini berlangsung.
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Pasien Diabetes Melitus di Rumah Sakit Haji Medan, yang telah bersedia meluangkan
waktunya untuk pengambilan data pada saat penelitian.

Sahabat-sahabat terbaikku . Annisa Fathni ‘Icha’, Lidya Pratiwi ‘Garenk’, Rama Triana,
Sri Putri Nuzulia ‘Uteq’, Tohir lana, M. Putra Rasoky ‘Putra’, Danu Bella Dungga
‘Danu’, Henny, D’tock, terima kasih atas doa, dukungan, bantuannya selama
menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih untuk sharing dan masukan kalian, tempat
berbagi suka dan duka, canda dan tawa kalian yang akan selalu aku rindu.

Buat teman-teman stambuk ’06, yang nama nya tidak dapat disebutkan satu persatu.
Terima kasih buat hari-hari yang telah kita lalui bersama pada saat perkuliahan.

Terakhir, buat seseorang yang selalu mendoakan dan mendukung penulis dalam setiap
langkah penulis, yang selalu ada kapanpun saya butuhkan, walaupun dalam keadaan jauh
tetap membuat tawa dan canda yang membuat semangat,

Dengan bantuan dan dukungan yang telah penulis dapatkan akhimya dengan

menyerahkan diri dan senantiasa memohon petunjuk serta perlindungan dari Allah SWT

semoga amalan baik dan perbuatan baik tersebut mendapat imbalan yang baik pula. Amin Ya

Rabbal Alamin.....

Medan, April 2011

Penulis

RASTA NINA SANTI
06.860.0135
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