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Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan gambaran bagaimana proses 
yang terjadi pada masa remaja akibat adiksi pomografi dan dari adiksi pomografi 
dan penyebab dari adiksi pomografi tersebut pada masa remaja. Adiksi pomografi 
adalah perilaku yang dilakukan secara sengaja untuk melihat hal-hal yang 
memacu gairah seksualitas dalam jangka waktu 3 sampai 4 jam bahkan lebih dan 
dilakukan secara berulang-ulang dalam satu hari. 

Penelitian ini menggunakan metode pendekan kualitatif untuk 
mengumpulkan data. agar dapat pengalaman subjektif yang dialami oleh 
responden. Karakteristik responden dalam penelitian ini adalah: (1) Jumlah subjek 
adalah dua orang (2) Remaja yang mengalami Adiksi Pomografi yang usianya 12 
tahun dan 15 tahun: (3) Melihat Pomografi baik dari media cetak ataupun media 
elektronik dalam satu hari sebanyak 2-3 jam lebih dan dilakukan berkali-kali: (4) 
menunjukan Gejala Gangguan Perilaku Seksual seperti Voyeurisme dan 
Frotteurisme. 

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa disamping meluasnya pomografi 
baik dari media massa dan media elektronik, faktor penyebab remaja menjadi 
Adiksi Pomografi adalah Boring, Loneliness, Angry, Stressed, dan Tired yang di 
alami oleh responden karena tidak adanya hubungan sosial yang baik dari 
lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, dan lingkungan masyarakat, sehingga 
mengalihkannya dengan melihat pomografi, seperti pada responden I dan II yang 
mengalami Boring, Loneliness, Angry, Stressed, dan Tired dalam kehidupan 
mereka yang di akibatkan tidak terjalinnya hubungan sosial dengan baik. 
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This study aims to get an idea of how the processes that occur in 
adolescene due to addiction to pornography and pornography is the cause of 
addiction in adolescene. Pornography addiction is a behavior that is done 
deliberately to see things that stimulate sexual arousal in a period of 3 to 4 hours 
even more and done repeatedly everyday. 

This study used a qualitative approach to collected data in order to 
subjective experience and experienced by the respondents. Characteristic of 
respondents in this research are : (1) the sum of subjects are two (2) Adolescene 
with pornography of addiction is age 12 to 15 years (3) Looking at porn either from 
electronic media as much more than 3 hours in a day and repeatedly : (4) showed 
symptoms of disorders such as Voyuerism and Frotteurism. 

The study conclude that widespread of pornography both from the mass 
media, factors that cause youth to pornography Addiction is Boring, Loneliness, 
Angry, Stressed, Tired experienced by respondents in the absence of good social 
relations of family environment, school environment and social environment, so 
divert it by looking at pornography, as I and II respondent who experienced 
Boring, Loneliness, Stressed, Angry, Tired in their lives caused have bad social 
relations 
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