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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kecenderungan nymphomania 
pada peselingkuh. Nymphomania adalah seseorang yang memiliki gairah seks 
yang berlebihan. Dalam penelitian ini sampel yang digunakan sebanyak 2 orang, 
adalah seorang pria dan seorang wanita yang memiliki ciri-ciri nymphomania, 
dengan penelitian menggunakan teknik kualitatif. 

Berdasarkan analisis data yang digunakan, maka diperoleh hasil sebagai 
berikut: 1) faktor yang mendukw1g timbuh1ya nymphomania pada kedua 
responden adalah karena kurangnya kasih-sayang pada masa kanak-kanak. 2) 
kedua responden memiliki adanya perasaan "sexual lag behind", yaitu merasa 
selalu kekurangan atau ketinggalan dalam pengalaman seks pada masa 
remaja/muda, yang perlu dikejar pada usia dewasa. 3) Kedua responden memiliki 
ciri-ciri nymphomania, yaitu: a) aktivitas seksual mernpakan kebutuhan yang 
tidak dapat dilepaskan, sehingga sering sekali mengganggu wilayah-wilayah lain, 
saat masturbasi, atau pada saat berhubungan intim; dan seks bersifat impersonal; 
kemudian berhubungan tanpa keintiman yang bersifat emosiona1, sehingga 
meskipun mencapai orgasme berkali-kali, tapi tidak pemah merasa terpuaskan. 4) 
Kedua responden berselingkuh, keduanya mengalami ketidakpuasan seksual 
terhadap pasangannya, ialu mencari kepuasan di luar, dan juga responden 
cenderung memiliki kepribadian playboy atau playgirl. 
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This research was aimed to find out the mainstream of inclined of 
nyphomania swinger. Nymphomania is person who have high level of sexual 
passion. The subjects were the swinger who detected as nymphomania also. 
Qualitative Research was the technique that used to determine the sample of the 
research. 

Based on the data analysis the results are: 1) The factor that cause 
nymphomania at two respondents was the lack of love that they have when their 
childhood. 2) Both of them has "sexual lag behind" feeling, namely they always 
feel lack or being left behind from sex experience in their adolescent, that always 
make them pursued to their adult. 3) Both respondents has the characteristics of 
nymphomania, namely: sexual activity is a necessity that cannot be released, so it 
is very often disturbing other areas, while masturbation or during sex; and sex is 
impersonal; then they see them without emotional intimacy; so although achieving 
orgasm many times, but never feel satisfied 4) The respondent had affairs, both 
respondent experience sexual dissatisfaction to their spouses, then look for 
satisfaction outside, and also the respondents have a personality tendency as 
playboy or playgirl. 
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