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LAMPIRAN  A 

DATA SKALA MOTIVASI UNTUK SEMBUH 
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LAMPIRAN B 

LAMPIRAN UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
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Reliability 

 

Scale: MOTIVASI UNTUK SEMBUH 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 110 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 110 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

,905 ,905 42 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

VAR00001 3,1000 ,70320 110 

VAR00002 3,2000 ,75176 110 

VAR00003 3,1091 ,75838 110 
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VAR00004 3,0818 ,69245 110 

VAR00005 3,0000 ,69070 110 

VAR00006 3,0636 ,68103 110 

VAR00007 3,2091 ,63673 110 

VAR00008 3,1909 ,64246 110 

VAR00009 3,0636 ,72031 110 

VAR00010 3,0455 ,61161 110 

VAR00011 2,9818 ,70362 110 

VAR00012 2,9909 ,62802 110 

VAR00013 3,0636 ,54650 110 

VAR00014 3,2636 ,61595 110 

VAR00015 3,1273 ,66511 110 

VAR00016 2,9818 ,72923 110 

VAR00017 2,9545 ,70887 110 

VAR00018 2,9727 ,64195 110 

VAR00019 3,1000 ,62000 110 

VAR00020 3,1273 ,69215 110 

VAR00021 3,2182 ,61154 110 

VAR00022 3,2273 ,53602 110 

VAR00023 3,0545 ,70172 110 

VAR00024 3,0545 ,72740 110 

VAR00025 3,0364 ,80054 110 

VAR00026 3,0091 ,74803 110 

VAR00027 2,8727 ,88938 110 
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VAR00028 2,8727 ,89963 110 

VAR00029 2,8364 ,88336 110 

VAR00030 2,7091 ,91215 110 

VAR00031 2,8182 ,82598 110 

VAR00032 2,9455 ,88656 110 

VAR00033 2,7364 ,89522 110 

VAR00034 2,8273 ,95648 110 

VAR00035 2,7909 ,86836 110 

VAR00036 2,7909 ,84696 110 

VAR00037 2,7091 ,79385 110 

VAR00038 2,7636 ,86658 110 

VAR00039 2,9091 ,83000 110 

VAR00040 2,9545 ,85011 110 

VAR00041 2,8273 ,76457 110 

VAR00042 2,6455 ,93442 110 

 

Summary Item Statistics 

 
Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means 2,982 2,645 3,264 ,618 1,234 ,025 42 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 
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VAR00001 122,1364 199,128 ,367 . ,904 

VAR00002 122,0364 197,540 ,416 . ,903 

VAR00003 122,1273 195,800 ,496 . ,902 

VAR00004 122,1545 196,847 ,493 . ,902 

VAR00005 122,2364 198,366 ,414 . ,903 

VAR00006 122,1727 198,291 ,425 . ,903 

VAR00007 122,0273 198,614 ,439 . ,903 

VAR00008 122,0455 197,658 ,489 . ,902 

VAR00009 122,1727 197,539 ,437 . ,903 

VAR00010 122,1909 199,092 ,431 . ,903 

VAR00011 122,2545 200,045 ,319 . ,904 

VAR00012 122,2455 200,719 ,325 . ,904 

VAR00013 122,1727 200,933 ,366 . ,904 

VAR00014 121,9727 199,550 ,400 . ,903 

VAR00015 122,1091 200,520 ,315 . ,904 

VAR00016 122,2545 198,026 ,406 . ,903 

VAR00017 122,2818 202,333 ,201 . ,906 

VAR00018 122,2636 201,866 ,253 . ,905 

VAR00019 122,1364 200,596 ,337 . ,904 

VAR00020 122,1091 201,694 ,240 . ,905 

VAR00021 122,0182 199,156 ,427 . ,903 

VAR00022 122,0091 201,605 ,329 . ,904 

VAR00023 122,1818 201,086 ,267 . ,905 

VAR00024 122,1818 199,416 ,338 . ,904 
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VAR00025 122,2000 193,941 ,552 . ,901 

VAR00026 122,2273 196,930 ,448 . ,903 

VAR00027 122,3636 196,692 ,377 . ,904 

VAR00028 122,3636 192,490 ,545 . ,901 

VAR00029 122,4000 191,875 ,582 . ,900 

VAR00030 122,5273 194,068 ,472 . ,902 

VAR00031 122,4182 195,897 ,446 . ,903 

VAR00032 122,2909 192,043 ,573 . ,901 

VAR00033 122,5000 192,161 ,561 . ,901 

VAR00034 122,4091 190,482 ,587 . ,900 

VAR00035 122,4455 195,369 ,444 . ,903 

VAR00036 122,4455 197,607 ,360 . ,904 

VAR00037 122,5273 196,820 ,424 . ,903 

VAR00038 122,4727 194,894 ,465 . ,902 

VAR00039 122,3273 199,617 ,281 . ,905 

VAR00040 122,2818 199,048 ,297 . ,905 

VAR00041 122,4091 198,060 ,383 . ,903 

VAR00042 122,5909 195,583 ,399 . ,903 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

125,2364 206,898 14,38394 42 
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LAMPIRAN  C 

LAMPIRAN UJI NORMALITAS SEBARAN 
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NPar Tests 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

110 125,2364 14,38394 84,00 166,00 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
MOTIVASI 

UNTUK 

SEMBUH 

N 110 

Normal Parameters
a,b

 Mean 125,2364 

Std. Deviation 14,38394 

Most Extreme Differences Absolute ,043 

Positive ,043 

Negative -,034 

Kolmogorov-Smirnov Z ,451 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,987 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Explore 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

110 100,0% 0 ,0% 110 100,0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

Mean 125,2364 1,37145 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 122,5182  

Upper Bound 127,9545  

5% Trimmed Mean 125,1364  

Median 124,5000  

Variance 206,898  

Std. Deviation 14,38394  

Minimum 84,00  

Maximum 166,00  

Range 82,00  

Interquartile Range 19,25  

Skewness ,143 ,230 

Kurtosis ,520 ,457 
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Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

,043 110 ,200
*
 ,989 110 ,501 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 

Histograms 
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Stem-and-Leaf Plots 

 

Normal Q-Q Plots 
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Detrended Normal Q-Q Plots 
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LAMPIRAN  D 

 

LAMPIRAN HASIL UJI HOMOGENITAS 
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Oneway 

Descriptives 

MOTIVASI UNTUK SEMBUH 

 
N Mean Std. Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Lower Bound Upper Bound 

DEWASA 55 130,6000 12,68215 1,71006 127,1715 134,0285 

REMAJA 55 97,1681 14,07790 1,89826 116,0669 123,6785 

Total 110 125,2364 14,38394 1,37145 122,5182 127,9545 

 

Descriptives 

MOTIVASI UNTUK SEMBUH 

 Minimum Maximum 

DEWASA 108,00 166,00 

REMAJA 84,00 144,00 

Total 84,00 166,00 

 

Test of Homogeneity of Variances 

MOTIVASI UNTUK SEMBUH 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1,350 1 108 ,248 

 

 

 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



88 

ANOVA 

MOTIVASI UNTUK SEMBUH 

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 3164,545 1 3164,545 17,629 ,000 

Within Groups 19387,309 108 179,512   

Total 22551,855 109    
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LAMPIRAN  E 

LAMPIRAN HASIL UJI T-TEST 
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T-Test 

 

Group Statistics 

 USIA N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

DEWASA 55 130,6000 12,68215 1,71006 

REMAJA 55 97,6181 14,07790 1,89826 

 

Independent Samples Test 

 
Levene's Test for Equality of 

Variances 

F Sig. 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

Equal variances assumed 1,350 ,248 

Equal variances not 

assumed 

  

 

Independent Samples Test 

 
t-test for Equality of Means 

t df Sig. (2-tailed) 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

Equal variances assumed 4,199 108 ,000 

Equal variances not 

assumed 

4,199 106,844 ,000 

 

Independent Samples Test 

 t-test for Equality of Means 

© UNIVERSITAS MEDAN AREA



91 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

Equal variances assumed 10,72727 2,55494 

Equal variances not 

assumed 

10,72727 2,55494 

 

Independent Samples Test 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

MOTIVASI UNTUK 

SEMBUH 

Equal variances assumed 5,66294 15,79161 

Equal variances not 

assumed 

5,66232 15,79223 
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LAMPIRAN F 

SKALA MOTIVASI UNTUK SEMBUH 
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PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

 Di bawah ini terdapat sejumlah pernyataan. Masing – masing 

pernyataan terdiri dari empat pilihan jawaban yaitu: Sangat Sesuai (SS), 

Sesuai (S), Tidak Sesuai (TS), Sangat Tidak Sesuai (STS). Tugas saudara 

adalah untuk memilih salah satu jawaban yang sesuai dengan pendapat 

saudara.Bila anda merasa bahwa pernyataan tersebut sesuai dengan diri 

anda maka pilihlah jawaban S. Berilah tanda silang [X] pada kolom 

jawaban yang anda pilih. 

Contoh : 

Saya beranggapan bahwa saya harus bertanggung jawab atas apa yang 

saya lakukan   (SS) (S) (TS) (STS) 

 Di sini tidak ada penilaian salah atau benar.Data dan semua 

informasi yang diberikan akan  dijamin kerahasiaanya, oleh sebab itu 

dimohon untuk mengisi kuesioner dengan sebenarnya dan seobjektif 

mungkin. Jawablah pernyataan tersebut jangan sampai ada yang kosong 

atau tidak terjawab. 

 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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Nama/ Inisial : 

Tanggal  : 

Usia  : 

N
O Uraian Pernyataan 

Jawaban 
S
S S T

S 
ST
S 

1 Saya terus berusaha untuk sembuh dari penyalahgunaan 
narkoba 

    

2 Saya tidak memiliki rencana apapun untuk sembuh dari 
narkoba 

    

3 Jika saya sembuh maka saya akan merubah diri saya untuk 
menjadi yang lebih baik lagi 

    

4 Saya tidak tahu harus berbuat apa jika saya keluar dari 
panti rehabilitasi 

    

5 Saya pasti bisa sembuh dari narkoba     
6 Saya rasa saya tidak bisa terlepas dari narkoba     
7 Jika saya sembuh saya akan membahagiakan keluarga saya     
8 Saya ragu untuk bisa diterima di lingkungan sekitarsaya     
9 Saya pasti bisa untuk jadi orang yang lebih baik lagi setelah 

saya sembuh dari narkoba 
    

10 Jika saya keluar dari panti ini saya tidak akan bersosialisasi 
dengan lingkungan saya 

    

11 Saya yakin keluarga saya mendukung saya untuk sembuh     
12 Jika saya keluar dari panti ini, saya tidak yakin keluarga saya 

mau menerima saya lagi 
    

13 Saya bertanggung jawab atas apa yang telah saya lakukan     
14 Saya tidak bertanggung jawab  atas apa yang telah terjadi 

pada hidup saya 
    

15 Saya harus terus berusaha agar saya bisa sembuh dari 
narkoba 

    

16 Saya tidak perlu berusaha untuk sembuh     
17 Saya akan melakukan apapun asalkan saya bisa terbebas 

dari narkoba 
    

18 Saya merasa saya tidak harus bertanggung jawab untuk 
mengikuti program yang ada dipanti rehabilitasi 

    

19 Saya bertanggung jawab untuk merubah diri saya menjadi 
orang yang lebih baik lagi 

    

20 Bagi saya berusaha untuk terbebas dari narkoba adalah 
pekerjaan yang sia-sia 

    

21 Saya harus bisa sembuh dari narkoba agar saya dapat 
bertanggung jawab pada keluargasaya. 

    

22 Saya merasa saya tidak perlu bertanggung jawab untuk 
menjadi orang yang lebih baik lagi. 
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23 Saya tidak boleh menyerah untuk menjadi orang yang lebih 
baik lagi 

    

24 Saya pasrah apa yang telah terjadi dalam hidup saya.     
25 Sayaharusbisasembuhdankeluardaripantirehabilitasimeskip

unsayaharusmengikuti program yang ada disini 
    

26 Saya tdak perlu susah payah mengikuti program dan 
peraturan  yang berlaku disini 

    

27 Keluarga saya memberikan saya semangat agar saya bisa 
sembuh dari narkoba 

    

28 Saya merasa saya tidak dapat lagi sembuh dan terlepas dari 
narkoba 

    

29 Saya merasa yakin kalau saya bisa sembuh dari narkoba     
30 Saya pasrah jika keluarga saya tidak mau menerima saya 

kelak. 
    

31 Saya yakin kalau saya dapat sembuh dari narkoba asalkan 
saya mengikuti peraturan yang berlaku disini. 

    

32 Saya merasa lingkungan saya tidak dapat menerima saya 
lagi 

    

33 Saya harus tetap berusaha untuk sembuh meskipun itu sulit     
34 Sepertinya saya sulit untuk terbebas dari narkoba     
35 Saya tidak akan pantang menyerah untuk menjadi 

seseorang yang berguna buat keluarga dan lingkungan 
sekitar saya. 

    

36 Saya tidak yakin untuk sembuh maka dari itu saya tidak 
ingin melakukan program-program yang ada di sini 

    

37 Saya bangga kepada keluarga saya karena mereka yang 
telah mendorong saya untuk terlepas dari narkoba 

    

38 Saya tidak peduli denganapa yang orang pikirkan terhadap 
saya 

    

39 Saya merasa saya harus bisa sembuh dari narkoba demi 
orang-orang yang saya sayangi 

    

40 Saya merasa tidak yakin saya akan diterima dilingkungan 
masyarakat. 

    

41 Saya yakin orang-orang yang menyayangi saya berharap 
saya segera sembuh dari narkoba. 

    

42 Saya merasa keluarga saya tidak peduli kepada saya     
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LAMPIRAN G 

SURAT PENELITIAN 
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