
HUBUNGAl~ KOMUNIKASI INTERPERSONAL DENGAN 

PRESTASI BELAJAR KlMIA SISW All KELAS VTII 

SMP MULIA PRATAMA MEDAN 

SKRIPSI 

Diajukan UntukMemenuhi Sebagian Persyaratan 

Dalam Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

Universitas Me dan Area 

Oleh: 

REMON A WI GffiSANG 

NIM: 13.860.0319 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 

ME DAN 

2016 

.. ,. 

~-. . 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 10/6/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)10/6/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Remonawi Girsang - Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa/i ....



JUDUL SKRlPSI 

NAMAMAHASISWA 

NOSTAMBUK 

PROGRAM STUDI 

HALAMAN PERSETUJUAN 

: HUBUNGAN KOMUNIKASI 

INTERPERSONAL DENGAN PRESTASI 

BELAJAR KIMIA SISW A/I KELAS VIII SMP 

MULIA PRATAMA MEDAN 

: REMON A WI GIRSANG 

: 13. 860.0319 

: PSIKOLOGI 

Menyetujui 

Komisi Pembimbing 

Pembimbing 1I 

(Istiana S. 

Mengetahui 

Dekan 

Tanggal Sidang Meja Hijau 

15 Oktober 2016 

ii 

.. ,. 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 10/6/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)10/6/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Remonawi Girsang - Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa/i ....



KATAPENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan YME, atas segala 

rahrnat dan· karunia-Nya berupa kelancaran, kernudahan, pengalarnan, kekuatan, 

serta kesabaran bagi penulis sehingga dapat rnenye!esaikan skripsi ini tepat pada 

waktunya dan rnarnpu bertahan pada setiap kendala rnaupun cobaan yang dihadapi 

selarna penyelesaian skripsi ini. 

Penulis rnenyadari bahwa keberhasilan dalam penulisan ini tidak akan 

dapat berjalan dengan baik tanpa dukungan dan birnbingan serta bantuan dari 
0 

berbagai pihak. Untuk kesempatan ini penulis ingin rnengucapkan terima kasih 

setulusnya dengan segala kerendahan hati kepada: 

1. Bapak Pro( Dr. H. Abdul Munir, Ivl.Pd, selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area. 

2. Bapak Zuhdi Budirnan, M.Psi, selaku Wakil Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Medan Area. 

3. lbu Farida Hanutn, S.Psi, M.Psi, selaku ketua jurusan Psikologi 

Pendidikan. 

4. Ibu Nini Sri \Vahyuni, S.Psi, M.Psi, se!aku Dosen Pembimbing I yang 

senantiasa memberikan bimbingan, saran dan motivasi dalam penyusunan 

skripsi ini , sehingga penulis dapat menyelesaikan sk.ripsi ini. 

5. Ibu Istiana, S.Psi, M.Psi, selaku Dosen pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu ditengah kesibukan beliau guna memberikan petunjuk, 

araban dan birnbingan dalarn penelitian. 

vii ----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 10/6/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)10/6/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Remonawi Girsang - Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa/i ....



0 

6. lbu Hj.Annawati Dewi Purba, S.Psi, M.Si, selaku ketua penguji. Terima · 

kasih atas segala kritik, masukan, bimbingan dan saran yang telah 

diberikan guna membuat penelitian ini menjadi lebih baik. 

7. lbu Nurmaida Irawani Siregar, S.Psi, M.Si selaku sekretaris penguji. Terima 

kasih atas segala kritikan~ masukan, bimbingan dan saran yang telah 

diberikan guna membuat penelitian ini menjadi lebih baik. 

8. Para Dosen Fakultas Psikologi Universitas Medan Area, terima kasih atas 

segala ilmu yang diberikan semoga kelak bermanfaat dan sebagai bekal untuk 

dikemudian hari. 

9. Seluruh staff dan pegawai Fakultas Psikologi yang juga sangat membantu 

saya dalam mempersiapkan segala berkas yang dibutuhkan dalam penyusu~311.; 

skripsi ini. 

10. Terirna Kasih kepada Kepala Sekolah SMP Mulia Pratama Medan yang 

telah membantu dan memberikan izin tempat penelitian. 

11. Ayahanda dan Ibunda yang selalu mendukung, memotivasi dan membantu 

dalam segala hal. 

12. Ternan-ternan Fakultas Psikologi Universitas Medan Area angkatan 2013, 

terima kasih atas kebersamaan yang sudah kita lalui selama ini semoga 

pertemanan terus teijalin. 

13 . Untuk semua responden penelitian, terima kasih atas kesediaan kalian 

semua meluangkan waktu demi kelancaran penelitian ipi.· 

viii 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 10/6/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)10/6/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Remonawi Girsang - Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa/i ....



Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada seluruh pihak yang tidak · 

disebut oleh penulis, yang telah membantu dan memberikan perhatian lebih 

terhadap proses penyelesaian skripsi ini. Penulis telah berupaya seoptimal 

mungkin dalam penyelesaian skripsi ini, meskipun demikian penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran dari semua pihak demi kesempumaan skripsi ini. 

Akhir kata, penulis mengucapkan terima kasih bagi setiap pembaca dan berharap 

agar kiranya skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita semua. 

Medan, Oktober 2016 

Penulis 

Remonawi Girsang 

ix 

.. ,. 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 10/6/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)10/6/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Remonawi Girsang - Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa/i ....



Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa/i · 
Kelas VIII SMP Mulia Pratama Medan 

Remonawi Girsang 

13 860 0319 

Abstrak 

Penelitan ini adalah penelitian kuantitatif yang bertujuan untuk menguji dan 
mendapatkan data secara empiris mengenai hubungan Komunikasi Interpersonal 
dengan Prestasi Belajar Kimia · Siswa!i Kelas II SMP Mulia Pratama Medan. 
Sejalan dengan landasan teori, maka diajukan hipotesa yang berbunyi ada 
hubungan positif antara komunikasi interpersonal dengan prestasi belajar kimia, 
dimana semakin baik komunikasi interpersonal maka semakin baik pula prestasi 
belajar kimia. Sebaliknya semakin kurang baik komunikasi interpersonal maka 
semakin kurang ]:)aik pula prestasi belajar kimia. · Penelitian ini melibatkan 82 
siswa/i kelas VIU SMP Mulia Pratama Medan sebagai subjek penelitian. 
Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik total sampling. Penelitian ini": 
menggunakan instrumen skala Iikert untuk skala komunikasi interpersonal dan 
nilai rapor untuk mengukur prestasi belajar kimia. Skala komunikasi interpersonal 
disusun berdasarkan aspek-aspek komunikasi interpersonal menurut Buhrmester, 
dkk,. ( dalam Muhammad, 2002). yaitu: kemampuan berinisiatif; kemampuan 
bersikap; kemampuan memberikan dukungan emosional; kemampuan dalam 
mengatasi konflik. Berdasarkan analisis data, diperoleh hasil terdapat hubungan 
positif antara komunikasi interpersonal dengan prestasi belajar kimia. Hal ini 
dibuktikan dengan koefisien korelasi, dimana rxy = 0.451 ; p = 0.000 < 0.05. 
Sumbangan efektif komunikasi interpersonal untuk prestasi belajar kimia sebesar 
20,4%. Dari hasil perhitungan mean hipotetik dan mean empirik diperoleh 
komunikasi interpersonal dan prestasi belajar kimia berada pada kategori sedang. 

Kata Kunci : Komunikasi Interpersonal, Prestasi Belajar Kimia. 
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BABI 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalab 

Sains merupakan bagian dari kehidupan umat manusia dan begituptm 

sebaliknya, b(l.hwa kehidupan merupakan bagian dari pembelajaran sains. Kimia 

sebagai hagian ya.ng terintegrasi .dengan pembelajaran sains mengembangkan 

kompetensi agar siswa mampu menjelajahi dan memahami konsep-konsep kimia · 

secara sistematis melalui pengalaman belajar yang lebih mendalam. Hal ini sesuai 

dengan hakikat tujuan pendidikan sains yaitu untuk mengantarkan siswa mengetahui 
)) 

dan menguasai konsep-konsep sains tmtuk dapat menghadapi dan memecahkan .. 
,. 

permasalahan-permasalahan sa ins terkait dengan kehidupan nyata. 

Sekolah Menengah Pertama merupakan jenjang pendidikan dasar yang sangat 

perlu diperhatikan dalam pembelajaran untuk pendidikan sains khususnya mata 

pelajaran kimia. Pelajaran kimia adalah salah satu mata pelajaran dasar pada siswa 

SMP yang harus didalami dan dikuasai sebagai salah satu pelajaran inti dari 

bidangnya termasuk maternatika, biologi, dan fisika. Tingkat kesulitan pelajaran 

kimia untuk tingkat SMP be1tambah dibandingkan kimia yang terintegrasi pada 

pel()jaran sains di SD. 

Dalam pendidikan formal, belajar menunjukan adanya perubahan yang 

sifatnya positif sehingga pada tahap akhir akan didapat keterarnpilan, kecakapan dan 

pengetahuan bam. Hasil dari proses belajar tersebut tercennin dalam prestasi 

1 
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belajarnya. Namun dalam upaya meraih prestasi belajar yang memuaskan dibutuhkan 

proses belajar. 

Proses belajpr (Le.arning) m~nurut Mudjiono (2006) adalah suatu usaha 

perubahan yang relatif tetap dalam persediaan tingkah laku, yang terjadi sebagai hasil 

pengalaman. Ini berarti, hanya dapat dikatakan terjadi proses belajar hila seseorang 

m.enuujttk.an .tingkah laku yang tidak sama, jika ia dapat membuktikan p.engetahuan 

tentang fakta-fakta baru atau ia bisa melakukan sesuatu, yang sebelurnnya ia tidak 

dapat melakukrumya. Jadi, proses belajar menempatkan seseorang dari status 

kemampuan atau kecakapan (ability) yang satu kepada kemampuan atau kecakapan 

yang lain. 
0 

Kemampuan berprestasi atau unjuk hasil belajar mempakan suatu puncak 

proses belajar. Pada tahap ini siswa m~mbuktikan keberhasilan belajar. Siswa 

menunjukkan bahwa ia telah mampu memecahkan tugas-tugas belajar atau 

mentransfer hasil belajar. Dari pengalaman sehari-hari di sekolah diketahui ada 

sebagian siswa tidak berprestasi deng~ln baik. Kemampuan berprestasi tersebut 

terpengaruh oleh proses-proses penenma, pengaktifan, pra-pengolahan, 

penyimpanan, setta pemanggilan untuk: pembangkitan pesan dan pengalaman. Bila 

proses-proses tersebut tidak baik, maka siswa dapat berprestasi kurang atau dapat 

juga gagal berprestasi (Mudjiono, 2006). 

Suripto . (1996) · menyatakan bahwa prestasi belajar merupakan basil dari 

proses kegiatan belajar dalam suatu periode tertentu yang termuat dalam laporan nilai 

yang diperoleh melalui pemberian tugas-tugas maupun tes. Dalam hal ini, prestasi 

.. ,. 
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belajar dapat mengungkap keberhasilan seseorang dalam belajar. Nilai-nilai prestasi 

belajar tercantum dalam laporan tersebut dapat memberikan gambaran terhadap 

kemampuan yang bersifat kognitif, afektif, maupun psikomotor. Hasil belajar yang 

optimal banyak dipengaruhi oleh berbagai komponen belajar mengajar, diantaranya 

adalah komunikasi antara guru dansiswa (Sardiman, 2001). 

Guru datam hal ini dituntut hams mempunyai kemampuan komunikasi yang 

baik. Komunikasi yang efektif antara guru dan siswa. tentunya akan berpengaruh pada 

proses belajar mengajar dan prestasi belajar siswa. Berbicara masalah proses belajar 

mengajar di sekolah, hubungan antara guru dan siswa dalam berkomunikasi sangat 

perlu. Apabila hubungan an tara guru dan siswa !idak harmonis, dapat menciptakan ~. 

kornunikasi yang tidak baik. Komunikasi turut menentukan untuk membuat manusia 

menjadi tahu dan mendapatkan pengctahuan sebagai sumber ilmu. Pengetahuan siswa 

dapat dicennink:an o leh prestasi akademik dengan nilai yanK didapat. Prestasi 

akademik dapat optimal jika dibangun dengan komunikasi yang baik. Menciptakan 

komtmikasi yang baik diperlukan kemampuan komunikasi seperti menulis, membaca, 

berbicara, mendengarkan, berpikir (kemampuan menalar). Menciptakan hubungan 

yang harmonis antara guru dan siswa tidak hanya dilakukan di depan kelas, tetapi 

juga dilakukan melalui kegiatan belajar mengajar yang lain seperti, pertemuan di luar 

jam pelajaran yang bersifat k01mmik:asi dna arah. Komunikasi tersebut dapat 

menyebabkan hubungan timbal balik: antara guru dan siswa, seperti guru menyakan 

keadaan siswa dan siswa juga dapat mengajukan berbagai persoalan dan hambatan 

yang dihadapinya. 
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Pola komunikasi antara guru dan siswa adalah komunikasi yang terjadi antar 

pribadi atau interpersonal communication. Hal ini sesuai dengan teori yang 

diungkapkan oleh Pace yang dikutip oleh Cangara (2005) bahwa "interpersonal 

communication isi communication involving two or more people in face to face 

setting". Berawal dari sini kemampuan komunikasi interpersonal menjadi sangat 

penting untuk dapat dipahami dan dikuasai oleh mereka yang mempunyai profesi 

yang berhubungan dengan orang lain, misalnya pendidik. Apabila seorang pendidik 

tidak mempunyai kemampuan komunikasi interpersonal yang baik, maka jalinan 

komtmikasi dengan peserta didik menjadi tidak baik pula sehingga berdampak pada 

terhambatnya pengmman pesan atau informasi yang disampaikan kepada peserta '":.. 

didik. 

Guru di SMP Mulia Pratama Medan dalam mengaJar telah bemsaha 

semaksimal mungkin untuk selalu mengajar dengan penuh antusias . Output yang 

diharapkan yaitu siswa menjadi aktif sehingga tercipta suasana belajar mengajar yang 

konduksif dan menyenangkan. Kenyataan yang didapati di lapangan walau guru telah 

mengajar dengan penuh antusias keadaan siswa dalam kelas belum mencerminkan 

-

keberhasilan guru menninculkan keaktifan siswa. Kondisi seperti ini jika tetap 

dibiarkan dapat menghambat proses belajar mengajar dan sangat mungkin berdampak 

negatif pada tingkat prestasi siswa yang akan semakin menurun. 

Melihat data yang ada pada SMP Mulia Pratama Medan, bahwa hasil belajar 

mata pelajaran Kimia kelas VIII, belum memuaskan. Hal ini dapat dilihat dari hasil 
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UJlan semester ganjil 82 orang stswa yang terdiri dari 2 kelas dengan tingkat 

ketuntasan minimal pada nilai 7 5. 

Rendahnya rata-rata perolehan nilai tersebut tentunya dimungkinkan 

rendahnya penguasaan materi oleh siswa. Di samping itu, teknik mengajar kimia di 

SMP Mulia Pratama Medan masih berjalan secara konvensional, di mana masih 

didominasi kegiatan ceramah dan berpusat pada guru. Dari hasil penelitian awal yang 

telah dilakukan, ditemukan bahwa kecenderungan guru melaksanakan pembelajaran 

selalu dilakukan melalui satu teknik penyampaian saja, sehingga kurang menarik 

perhatian siswa dan akhirnya menyebabkan siswa merasa bosan ketika pelajaran 

berlangsung. Permasalahan tersebut di atas pada akhirnya tentu akan berpengaruh .. . ,. 
' 

terhadap hasil belajar siswa. Basil belajar Kimia tentunya memiliki pengaruh 

terhadap hasil belajar secara keseluruhan . Di samping kurangnya penggunaan media 

pembelajaran interaktif yang tepat, rendahnya perolehan hasil belajar Kimia siswa 

juga dipengaruhi oleh karakteristik siswa itu sendiri yaitu komunikasi interpersonal 

(antar pribadi), hal ini dapat dilihat dari kurangnya interaksi siswa pada saat proses 

pembelajaran berlangsung. Siswa kurang aktif bertanya, hanya menerima apa yang 

disampaikan oleh guru. Tidak aktif dalam mencari materi-materi tambahan baik 

melalui buku-buku maupun melalui internet. 

Hal ini juga diperkuat dengan basil wawancara terhadap salah seorang siswa 

SMP Mulia Pratama. Berikut kutipan wawancaranya: 

"Kimia itu pelajaran yang sulit, kalau pas ek~Jperimennya sih saya suha tapi 
kalau sudah penjelasan materi-materi bosan bang, kadang saya juga kurang 
ngerti dengan pembahasannya " (wawancara personal, 15 Desember 20 15). 
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Sampai saat ini kimia masih dianggap sulit oleh sebagian besar siswa. Hal 

inilah yang mengakibatkan rendahnya prestasi kimia siswa, maka perlu adanya 

sedikit pembahan perlakuan dalam pembelajaran kimia supaya basil pembelajaran 

menjadi lebih baik dari sebelumnya. Banyak hal yang mempengamhi rendahnya 

mi.nat siswa terhadap kimia, salah satunya adalah komunikasi yang kurang berjalan 

dengan baik. Proses pembelajaran yang diterapkan seharusnya dapat menciptakan 

suasana yang menyenangkan, sehingga siswa bisa lebih mudah menerima pelajaran. 

Proses pembelajaran yang menyenangkan dan menarik bagi siswa jika komunikasi 

antar penghuni kelas berjalan bai.k. Maka tugas guru untuk mencitakan suasana yang 

.. 
menyenangkan itu. 

. ,. 

Guru dan siswa merupakan dua komponen yang dapat dianalogi.kan seperti 

0 

teori simbiosis mutualisme yaitu peran yang sating menguntungkan satu dengan yang 

lain . Ji.ka salah satu komponen saja yang aktif tentunya tidak akan menghasilkan 

dau:tpak yang maksimal. Sebagai timbal balik kemampuan yang baik dari gurn, siswa 

hendaknya juga memili.ki kemampuan berkomunikasi yang bai.k kepada gum. 

Interaksi seperti inilah yang akan mendatangkan kenyamanan siswa dalam belajar 

dan guru dalam mengajar, sehingga mendatangkan dampak positif. Salah satunya 

menambah kemauan siswa untuk aktif dalam mengi.kuti kegiatan belajar mengajar di 
~ 

sekolah. Seperii yang disampaikan oleh Slavin (2008), gtmt yang efektif bukan hanya 

mengetahui pokok pennasalahan siswa, tetapi juga dapat mengkomuni.kasikan 

pengetahuan yang dimilikinya kepada siswa. 
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Di lingkungan pendidikan, kmmmikasi yang baik antara guru dan stswa 

tentunya menghasilkan kualitas peserta didik yang lebih baik, salah satunya ditandai 

dengan peningkatan prestasi belajar siswa. Sebaliknya, komunikasi yang kurang baik 

antara guru dan siswa justru akan berdampak terhadap memmmnya prestasi belajar 

stswa. 

Untuk melihat ada tidaknya hubungan komunikasi interpersonal antara guru 

dan siswanya terhadap prestasi belajar khususnya mata pelajaran kimia, maka peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul "Hubungan Komunikasi 

Interpersonal dengan Prestasi Be/ajar Kimia Siswa Kelas v1II SMP Mulia Pratama 

Me dan. 

B. Identifikasi Masalah 

Sampai saat ini kimia masih dianggap sulit oleh sebagian besar siswa. Hal 
3 

inilah yang mengakibatkan rendahnya prestasi kimia siswa Melihat data yang ada 

pada SMP Mulia Pratama Medan, bahwa hasil belajar mata pelajaran Kimia kelas 

VIII, belum memuaskan. Hal ini dapat dilihat dari hasil ujian semester ganjil 82 

orang siswa yang terdiri dari 2 kelas dengan tingkat ketuntasan minimal pada nilai 75 . 

Renda.hnya rata-rata perolehan nilai tersebut tentunya dipengaruhi oleh 

banyak hal , diantaranya rendahnya penguasaan materi oleh siswa, dan kurangnya ..,. 

minat siswa terhadap kimia. Banyak hal yang mempengaruhi rendalmya minat siswa 

terhadap kimia, salah satunya adalah komunikasi yang kurang berjalan dengan baik. 

Dari Hasil penelitian awal yang telah dilakukan, kegiatan pembelajaran Kimia di 

SMP Mulia Pratama Medan masih berjalan secara konvensional, di mana masih 

.. ,. 
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didominasi kegiatan ceramah dan berpusat pada guru. Di samping itu, ditemukan 

bahwa kecenderungan guru melaksanakan pembelajaran selalu dilakukan melalui satu 

teknik penyampaian saja, sehingga kurang menarik perhatian siswa dan akhimya 

menyebabkan siswa merasa bosan ketika pelajaran berlangsung. Permasalahan 

tersebut di atas pada akhirnya tentu akan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. 

C. Batasan Masalah 

Untuk lebih mengarahkan penelitian agar sesuai dengan tujuan dan terfokus 

pada sasaran, maka peneliti membatasi masalah yang akan diteliti yaitu melihat 

hubungan antara komunikasi interpersonal dengan prestasi belajar kimia pada siswa 

kelas VIII SMP Mulia Pratama Medan. Komunikasi interpersonal adalah komunikasi ":. 

yang berlangsung secara tatap muka, antara pribadi dengan pribadi melibatkan 

secara langsung orang yang satu dengan yang lain dalam memberi dan 

menerirna informasi. Prestasi belajar adalah indeks prestasi kumulatif pada mata 

pelajaran kimia yang telah dic.;apai siswa atau basil usaha belajar yang dicapai 

seorang s1swa berupa atau suatu kecakapan dari kegiatan belajar bidang 

akademik di sekolah pada waktu tertentu yang dicatat pada setiap akhir 

semester di dalam bukti laporan yang disebut rapor. Populasi dalam penelitian ini 

adalah keseluruhan siswa kelas VTTT SMP Mulia Pratama Medan. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan permasalal1an dalam 

penelitian ini adalah: Apakah ada Hubungan Komunikasi \Interpersonal dengan 

Prestasi Belajar Kimia pada Siswa Kelas VIII SMP Mulia Pratama Medan? 
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E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini secara khusus bertujuan untuk mengetahui dan membuktikan 

hubungan antara komunikasi interpersonal dengan prestasi belajar kimia pada siswa 

kelas VIII SMP Mulia Pratama Medan. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis hasil penelitian ini dil1arapkan dapat menambah ilmu 

pengetahuan, khususnya psikologi pendidikan sehingga dapat dimanfaatkan 

sebagai bahan referensi bagi peneliti selanjutnya mengenai berbagai masalah 

yang dihadapi siswa siswi khususnya masalah prestasi belajar kimia dan ~. 

kornunikasi interpersonal serta dapat rnemberikan sumbangan pemikiran kepada 

mahasiswa atau peneliti-peneliti lebih lanjut mengenai hubungan komunikasi 

guru dengan prestasi belajar kimia, juga diharapkan dapat memperkaya khasanah 

ilmu pengetahuan. 

2. Manfaat Praktis 

Bagi Lembaga Sekolah, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

garnbaran sejauhmana waktu dan upaya yang dilakukan keefektifan komunikasi 

antara guru dan siswa , sehingga proses pembelajaran berjalan dengan lancer dan 

hasil yang dicapai sesuai yang diharapkan. 

Bagi Siswa, penelitian ini diharapkan sebagai bahan evaluasi terhadap 

pemasalahan yang berkaitan dengan komunikasi intlrrpersonal antara guru dan 

siswa dengan prestasi belajar, serta sebagai solusi alternatif terhadap kendala 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 10/6/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)10/6/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Remonawi Girsang - Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia Siswa/i ....



10 

yang terkait komunikasi interpersonal antara guru dan siswa dengan keefektifan 

bela jar. 

.. ,. 
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maupun menengah (www. Jawa pos.com). Siswa adalah komponen masukan dalam 

system pendidikan, yang selanjutnya diproses dalam proses pendidikan, sehingga 

menjadi manusia yang berkualitas sesuai dengan tujuan pendidikan nasional 

(www.Kompas Gramedia.com). 

Dari beberapa pendapat di atas, dapat disimpulkan bahwa siswa adalah status 

yang disandang oleh seseorang karena hubungannya dengan dunia pendidikan yang 

diharapkan menjadi calon-calon intelektual tmtuk menjadi generasi penerus bangsa. 

2. Kewajiban Siswa 

Siswa atau Peserta didik m~mpunyai kewajiban, diantaranya yaitu menumt UU 

Rl No. 20 thn 2003 : .. ,. 
a . Menjaga norma-norma pendidikan untuk menjamin keberlangsungan proses dan 

keberhasilan pendidikan . 

b. Ikut menanggung biaya pendidikan kecuali bagi yang dibebaskan dari 

kewajiban tersebut. 

B. Prestasi BeJajar Kimia 

1. Pengertian Prestasi Belajar Kimia 

Prestasi belajar terdiri dari dua kata, yaitu "prestasi" dan "belajar". Antara kata 

"prestasi" dan "belajar" mempunyai arti yang berbeda. Oleh karena itu, sebelum 

pengertian "prestasi belajar" dibicarakan, ada baiknya pemba:hasan ini diarahkan pada 

masalah pertama, untuk mendapatkan pemal1aman lebih jauh mengenai makna kata 

"prestasi" dan "belajar" . Hal ini juga untu.k meL\n.tdahkan memahami lebih mendalam 
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tentang penge1tian "prestasi belajar" itu sendiri. "Prestasi" ialah hasil dari suatu 

kegiatan yang telah dikerjakan, diciptakan, baik secara individual maupun kelompok. 

Dalam kamus Bahasa Indonesia yang dikemukakan oleh Purwadarminta 

(1985) babwa prestasi adalah basil yang telah dicapai atau dilakukan melalui 

suatu usaha. Meuurut As'ad (1992) prestasi adalah basil yang dicapai seseorang 

menumt tolak ukur yang berlaku untuk tugas yang bersangkutan. Menurut Arifin 

(1988), prestasi berasal dari bahasa Belanda, yaitu "prostration" kemudian dalam 

bahasa Indonesia menjadi prestasi, yang berarti hasil usaha, atau dengan kata lain 

kemampuan dan sikap seseorang dalam menyelesaikan suatu hal. 

Sedangkan belajar merupakan peristiwa sehari-hari, belajar merupakan hal 

yang kompleks. Menurut · Logan, dkk (dalam Setiawan, 2009) belajar dapat di 

artikan sebagai perubahan tingkah laku yang relatif menetap sebagai hasil 

pengalaman dan latihan. Senada dengan hal itu, Winkel (1997) berpendapat bahwa 

belajar pada manusia dapat dirumuskan sebagai suatu aktivitas mental atau psikis 

yang berlangsung dalam interaksi aktif dengan lingkungan, yang menghasilkan 

perubahan-perubahan dalam pengetahuan dan nilai sikap. Perubahar1 itu bersifat 

relatif konstan dan berbekas. Belajar menurut parrdangan Skinner ( dalam 

Sardiman, 2001) adalah suatu perilaktt. Pada saat orang belajar, maka 

responsnya menjadi lebih baik. Sebaliknya, hila ia tidak belajar maka responsnya 

menurun. Pandangari ini terkenal dengan nama teori Skinner. 

Bela jar menurut Gagne ( dalam S:irdiman, 2001) merupakan kegiatan yang 

kompleks. Basil belajar berupa kapabilitas. Setelah belajar orar1g memiliki 

.. ,. 
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keterampilan, pengetahuan, sikap dan nilai. Timbulnya kapabilitas tersebut adalah 

dari stimulasi yang berasal dari lingkungan, dan proses kognitif yang di lakukan oleh 

pebelajar. Dengan demikian, belajar adalah seperangkat proses kognitif yang 

mengubah sifat stimulasi lingkungan, melewati pengolahan infonnasi, menjadi 

kapabilitas bam. Menurut Gagne (dalam Sardiman 2001) belajar terdiri dari tiga 

kmnpouen penting,. yaitu koudisi .ek~teroal" k;.ondisi internal dan hasi1 bela jar. 

Piaget ( dalam Sardiman, 2001) berpendapat bahwa pengetahuan di bentuk 

oleh individu. Sebab individu melakukan interaksi tems-menems dengan 

lingkungan. Lingkungan tersebut mengalami perubahan. Dengan adanya 

interaksi dengan lingkungan maka fungsi intelek semakin berkembang. Secara ";.. 

umum, belajar boleh dikatakan juga sebagai suatu proses interaksi antara diri 

manusia (id-e go-super ego) dengan lingkungannya, yang mungkin terwujud 

pribadi, fakta, konsep ataupun teori. 

Irwanto (dalam Slameto, 2003) berpendapat ~bahwa belajar merupakan 

proses perubahan dari belum mampu menjadi sudah mampu dan terjadi dalam 

jangka waktu tertentu. Scdangkan menurut Mudzakir (dalam Soetomo, 1993) 

belajar adalah suatu usaha atau kegiatan yang bertujuan mengadakan pembahan 

didalam diri seseorang, mencakup perubabau t\ngkah laktt, sjkap, kebiasaan, 

ilmu pengetahuan, keterampilan dan sebagainnya. 

Dalam belajar, . siswa mengalami sendiri proses dari tidak tahu menjadi 

tabu, karena itu menurut Cronb.\1.ch (dalam Suryabrata, 1998) "belajar yang 

sebaik-baiknya adalah dengan mengalami dan dalam mengalami itu pelajar 
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mempergunakan panca inderanya. Panca indera tidak terbatas hanya indera 

pengelihatan saja, tetapi juga berlaku bagi indera yang lain." 

Jika dihubungkan antara. prestasi dan belajar, maka prestasi belajar dapat 

diartikan sebagai basil belajar dari kemampuan-kemampuan yang dimiliki 

seseorang setelah menerima pengalaman belajarnya (Sudjana, 1990). Sedangkan 

Gage dan Berliner (1984) me.ngatal@n. bal:twa prestasi .belajar a,d~lah sesuatu 

yang dicapai dan merupakan hasil dari proses belajar. Hamalik (2008) 

mengatakan bahwa prestasi belajar adalah suatu hasil kegiatan belajar, yaitu 

banyaknya perubahan yang terjadi secara kualitas jika dibandingkan dengan 

kegiatan belajar sebelumnya dalam waktu tertentu. 

Sorensen (dalam Suryabrata, 1998) bahwa prestasi belajar adalah hasil 

belajar yang dicapai oleh seseorang dalam usaha belajarnya seperti yang 

dinyatakan dalam nilai KRS nya, atau rapor: .. Oleh karena pada umumnya 

ukuran prestasi digunakan nilai rata-rata dalam KRS atau rapor individu dalam 

wakn,1 Jertentu. Pre.stasi akademik biasanya di.tikur dalam diri nilai hari-hari tes 

belajar dan lamanya di sekolah. Skor prestasi basil belajar merupakan hasil 

yang dicapai siswa pada mata pelajaran tertentu yang diwujudkan dalam bentuk 

angka (Winkel, 1997). 

Menurut Sunarwan (dalam Suryabrata, 1998) prestasi belajar adalah 

merupakan evaluasi -hasil dari suatu proses belajar pada sejumlah mata 

pelajaran berdasarkan suatu s.'1stem penilaian tertentu., yang biasanya dinyatakan 

dalam bentuk laporan tertentu. Menurut Witherlington (1991) mengatakan 

.. ,. 
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prestasi belajar adalah merupakan hasil evaluasi dari suatu tahapan proses 

belajar yang biasanya dinyatakan dalam standart nilai tertentu. 

Sejalan dvngau itu. Ahmad (dalam Mudjiono, 2006) meugatakan bahwa 

prestasi belajar adalah hasil dari kemampuan-kemampuan yang dimiliki 

seseorang setelah menerima pengalaman balajarnya. Oleh karena itu setiap 

proses p.embelajaran aka.n diikuti. pula dengap. m:estasi bdajar. 

Kimia merupakan ilmu yang termasuk: rum pun IP A, oleh karenanya kimioa 

mempuuyai karakteristik sama dengan IPA. Menurut Suryabarata (1998) 

kar~ld;eristik tersebut adalah objek .ihnu kimia, cara m.emperoleh; serta kegunaannya. 

Kimia mempakan ilmu yang pada awalnya diperoleh dan dikembangkan berdasarkan,. ,. 

percobaan (induk:tif) namun pada perkembangan selanjutnya kimia juga diperoleh dan 

dikembangkao berdasarkan teori (ded\lktif), 

Kimia adalah ilmu yang mencari jawaban atas pertanyaan apa, mengapa, dan 

bagaimana gejala-gejala alam yang berkaitan dengan komposisi, struktur, sifat, 

perubahan, dinamika, dan eo.ergetika zat. 

Berdasarkan penjelasan di atas, dapat ditarik kesimpulan bahwa prestasi 

belajar kimia merupakan tingkat keberhasilan yang diperoleh siswa dalam ·· 

mempelajari pelajaran kimia dalam jangka w~ktu tertentu yang dicatat pada s~tiap 

akhir semester di dalam bukti laporan yang disebut rapor. 

2. Faktor-Faktor· yang Mempengaruhi Prestasi Belajar 

Untuk mempenga~-uhi presta.si belajar yang baik, banyak sekali faktor 

yang perlu diperhatikan, karena didalam dunia pendidikan tidak sedikit s1swa 
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yang mengalami kegagalan. Kadang ada stswa yang memiliki dorongan yang 

kuat untuk berprestasi dan kesempatan untuk meningkatkan prestasi, tapi dalam 

kenyataannya prestasi yang dihasilkan dibawah kemampuannya, 

Menumt Sumadi Suryabrata (1998) dan Shertzer dan Stone (Winkel, 

1997) secara garis besar faktor-faktor yang mempengamhi belajar dan prestasi 

helajar .dapat digolongkan m.eruadi t:hJa hagi;;n:1. yaitu faktox: internal dan faktor 

ekstemal. 

a. Faktor Internal 

Men1p.akan faktor yang berasal dari da~.m diri stswa. yang dapat 

mempengaruhi prestasi belajar. Faktor ini dapat dibedakan menjadi dua 

kelompok, yaitu : 

l) Fak:tor fisiologis 0 

Dalam hal ini, faktor fisikologis yang dimaksud adalah faktor yang 

berhubungan dengan kesehatan dan pancaindera. 

2) .Faktor psikologis 

Ada banyak factor psikologis yang dapat mempengamhi prestasi belajar 

siswa, antara lain : 

.;;1) Tntel.jgen.si 

Menurut Binet (Winkel, 1997) hakikat inteligensi adalah kemampuan 

untuk menetapkan dan mempetiahankan suatu tujuan, untuk mengadakan 

suatu pen11esuaian dalam rangka mencapai itu dan untt1k menilai 

keadaan diri secara kritis dan objektif. 

.. 
' 
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b) Sikap 

Menurut Wirawan (dalam Slameto, 2003) sikap adalah kesiapan 

_se,se.orang untuk bertindak secara tertentu terhadap hahhal tertentu. 

Sikap stswa yang positif terhadap mata pelajaran di sekolah 

merupakan langkah awal yang baik dalam proses belajar mengajar di 

sekolah. 

c) Motivasi 

Menumt Irwanto (dalam Slameto, 2003) motivasi adalah penggerak 

perilaku. Motivasi belajar adalah pendorong seseorang untuk belajar ... 
• t,· 

Motivasi timbul karena adanya keinginan atau kebutuhan-kebutuhan 

dalam diri seseorang. Seseorang berhasil dalam belajar karena ia 

ingin belajar. Sedangkan mennrnt Winkel (1997) motivasi belajar 

adalah keselumhan daya penggerak didalam diri stswa yang 

menimbulkan kegiatan be!ajar, yang menJamm kelangsungan dari 

kegiatan belajar dan yang memberikan arah pada kegiatau belajar itu, 

maka tujuan yang dikehendaki oleh siswa tercapai. 

b. F aktor ekstema! 

Selain faktor-faktor yang ada dalam diri stswa, ada hal-hal lain diluar 

diri yang dapat mempengaruhi prestasi belajar yang akan diraih, antara lain : 
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1) Faktor lingkungan keluarga 

a) Sosial Ekonomi Keluarga 
0 

Dengq,n sosiaJ ekonomi yang memadai, seseorang le.bih berkesempatan 

mendapatkan fasilitas belajar yang lebih baik, mulai dari buku, alat 

tulis hingga pemilihan sekolah. 

b) Pendidikan Orangtua 

Orangtua yang telah menempuh jenjang pendidikan tinggi cenderung 

lebih memperhatikan dan memahami pentingnya pendidikan bagi 

anak-anaknya, dihand.ingkan dengan yang mempunyru JenJang 

pendidikan yang lebih rendah. 

c) Perhatian Orangtua Dan Suasana Hubungan An tara Anggota Keiuarga 

Dukungan da.ri keluarga memrr.k:an suatn pem.acu semangat 

berprestasi bagi seseorang. Dukungan dalam hal ini biasa secara 

langsung, berupa pujian atau nasihat, maupun secara tidak langsung, 

seperti hubtmgan keluarga yang harmonis, 

2) Faktor lingkungan sekolah 

a) Sarana dan prasarana 

J\.ele.ngkapan fasilitas se.ko.lab, sepe.rti papaJ:l tulis; OHP akan 

membantu kelancaran proses belajar mengajar di sekolah, selain 

bentuk niangan, sirkulasi udara dan lingkungan sekitar sekolah juga 

1 dapat mempengaruhi proses belajar mengajar, 

.. ,. 
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b) Kompetensi guru dan siswa 

Kualitas guru dan siswa sangat penting dalam meraih prestasi, 

kd~ngkapan sar.ana. dan prasarana t:anpa disertai kinerja yang baik 

dari para penggunanya akan sia-sia belaka. 

c) Kurikulum dan metode mengajar 

Hal ini t:nehputi materi dan bagairnaua .<.:ara mt;;mb~ri.kan 111ateri 

tersebut kepada siswa. Metode pembelajaran yang lebih interaktif 

sangat diperlukan untuk menumbuhkan minat dan peran serta siswa 

dalam kegiatan pembel;;Uaran. 

3) F aktor lingkungan masyarakat 

a) Sosial budaya 

Pandangan masyarakat tentang pentingnya pendidikan akan 

mempengamhi kestmgguhan pendidikan dan peserta didik. 

Masyarakat yang masih memandang rendah pendidikan akan enggan 

mengirimkan anaknya ke sekolah dan cendenmg memandang rendah 

pekerjaan guru/pengajar. 

b) Partisipasi terhadap pendidikan 

Bila semua pihak telah berpartisipasi dan mendukung kegiatan 

pendidikan, mulai dari pemerintah (bempa kebijakan dan anggaran) 

sampai pada masyarakat bawah, setiap orang akan lebih menghargai 

dan bemsaha memajukan pendidikan dan ilmu pengetahuan. 
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Rusyan ( dalam Maria, 2004) menyatakan bahwa prestasi belajar 

sangat dipengaruhi oleh faktor-faktor kondiiiional terdiri dari : 

a. Prestasi .didik yang b.elajar hants melakl..lkan b;,myak ktrgiatan. Baik 

kegiatan sistem saraf seperti mendengar, merasakan, berfikir dan 

sebagainya maupun kegiatan-kegiatan o lainnya diperlukan untuk 

tnemperpleh pengetahuan, s.ikap, kebiasaau .dan minat. 

b. Belajar merupakan perhatian dengan jalan relearning (terns belajar), recall 

(mengulang) dan review (bertanya) agar pelajaran yang terlupakan dapat 

dikuasai kembali. 

c. Belajar merupakan suatu cara dalam pemecahan masalah, dimana .. . :.-

pemecahan masalah dapat didefenisikan sebagai penyesuaian diri pada diri 

indivi.du sebagaj satu-satnnya jalan yang dapat dilakukan seseorang untuk 

mengatasi masalah dengan cara membuat perubahan dan mengadakan 

kompromi untuk tercapainya suatu hasil. Manusia atau peserta didik yang 

belajar .sering menghadapi situasi-situasi bam serta permasalahan 

d. Belajar hendaknya dilakukan dalam suasana yang menyenangkan. 

e. Faktor assosiasi, pengalaman dalam sesuatu dapat pula diasosiasikan 

dengan situasi lain sehingga memudahkan travsfer hasil belaj.ar. 

f. Faktor fisiologis, badan yang lemah dan lelah akan menyebabkan 

perhatian tidak mungkin konsentrasi. 
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Sementara itu, Sardiman (200 1) mengatakan bahwa hasil bela jar yang optimal 

banyak dipengaruhi oleh berbagai komponen belajar mengajar, diantaranya adalah 

hubungan antara g:U..fij dan siswa. Hubungan guru dengan siswa di dalam proses 

belajar mengajar merupakan fak:tor yang sangat penting dalam menciptakan suasana 

belajar yang menyenangkan sehingga siswa ingin belajar dan guru nyaman dalam 

mengaJar. 

Dari uraian di atas dapat disimpulkan bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi 

prestasi belajar antara lain: faktor internal seperti faktor fisiologis dan psikologis, 

falct,or eksternal seperti faktor keluarga, lingkungan sekolah, lingkungan masyarakat, 

dan komunikasi interpersonal antara guru dan siswa. 

3. Ciri-Ciri Individu yang Memiliki Prestasi Belajar Tinggi 

Tndividu yang dapat mencapai prestasi belajar t.inggi dapat diketall\li dari 

hasil-hasil yang telah dicapai selama proses belajar pada kurun waktu tertentu 

dengan melihat basil evaluasi yang telah dilakukan. Adapun individu yang 

prestasi belajamya tinggi memiliki em-em sebagai berikut sebagaimana 

dikernukaka..1 oleh Tabrani (1994) yaitu : 

a. Individu mempunyai energi yang lebih besar 

b. Dorongan rasa ingin tahunya lebih tinggi 

c. Sikap s8sialnya lebih baik dan aktif 

d. Lebih mmnpu melakukan abstraksi 

e. Lebih cepat dan lebih jelas mengbayati hubungan 

f. Bekerja atas dasar rencana dan inisiatif sendiri 

.. ,. 
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g. Suka menyelidiki atau mengetahui segala sesuatu yang baru dan lebih 

jelas . 

Kemudian Walsh ( dalam Simanjuntak, 2002) menyebutkan ciri-ciri 

individu yang memiliki prestasi belajar tinggi adalah sebagai berikut: 

a. Penyesuaian diri baik 

b. Mempunyai motivasi dan usaha untuk mencapa1 keberhasilan 

c. Mampu mengekspresikan diri 

Sedangkan individu yang mempunyat prestasi belajar yang rendah 

mempunya1 em-em sebagai berikut: 

a. Memptmyai perasaan dikritik, ditolak dan diisolir 

b. Melakukan mekanisme pertahanan diri dengan cara mengindari dan 

malah bersikap menantang. 

c. Tidak mampu mengekspresikan perasaan dan perilakunya. 

Berdasarkan uraian di atas disimpulkan bahwa ciri-ciri individu yang 

memiliki prestasi belajar tinggi adalah sebagai berikut : individu mempunyai 

energi yang lebih besar, dorongan/rasa ingin tahunya lebih tinggi, penyesuaiatl 

diri atau sikap sosialnya lebih -baik dan aktif; lebih mampu melakukan abstraksi 

atau mengekspresikan diri, lebih cepat dan jelas menghayati hubungan, 

mempunyai motivasi, dan berinisiatif. 

4. Pengukuran Prestasi Belajar 

Dalam dunia pendidikan, menilai mempakan salah satu kegiatan yang 

tidak dapat ditinggalkan. Menilai merupakan salah satu proses belajar dan 

.. ,, 
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mengaJar. Di Indonesia, kegiatan menilai prestasi belajar bidang akademik di 

sekolah-sekolah di catat dalam sebuah buku laporan yang disebut rapor. 

Dalam raper dapat dik:etahui sejauh mana prestasi belajar siswa, apakah 

stswa tersebut berhasil atau gagal dalam suatu mata pelajaran. Didukung oleh 

pendapat Suryabrata (1998) bahwa raper mempakan perumusan terakhir yang 

diberikan oleh guru mengenai kemajuan atau basil belajar murid-muridnya 

selam~ masa tertentu. Azwar (1998) menyebutkan bahwa ada beberapa fungsi 

penilaian dalam pendidik:an, yaitu : 

a. Penilaian berfungsi selektif (fungsi sumatif) 

Fungsi penilaian ini merupakan pengukuran akhir dalam suatu program 
(!; 

dan hasilnya dipakai untuk menentukan apakah siswa dapat dinyatakan lulus 

atau tidak dalam program pendidikan tersebut. Dengan kata lain penilaian 

berfungsi tmtuk membantu gum mengadakan seleksi terhadap beberapa s1swa, 

misalnya: 

1) Memilih siswa yang akan diterima di sekolah. 

2) Memilih siswa untuk dapat naik kelas. 

3) Memilih siswa yang sehamsnya dapat beasiswa. 

b. Penilaian berfungsi diagnostik 

Fungsi penilaian ini selain antuk mengetahui hasil yang dicapai s1swa 

Juga mengetahui kelemahan siswa sehingga dengan adanya penilaian, maka 

guru dapat mengetahui kelemahan dan kelebihan masing-masing siswa. Jika 

.. ,. 
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guru dapat mendeteksi kelemahan s1swa, maka kelemahan tersebut dapat segera 

diperbaiki. 

c. Penilaian berfungsi sebagai penempatan (placement) 

Setiap siswa memiliki kemajuan berbeda satu sama lain. Penilaian 

dilakukan untuk mengetahui dimana seharusnya siswa tersebut ditempatkan 

sesuai dengan kemampuannya yang telah diperhhatkannya pada prestasi belajar 

yang telah dicapainya. Sebagai contoh penggunaan nilai rapot SMU kelas VIII 

menentukan jurusan studi di kelas IX. 

d. Penilaian berfungsi sebagai pengukuran keberhasilan ( fungsi fonnatif) 

Penilaian berfungsi tmtuk rnengetahui sejauh mana suatu program dapat .. ,. 

diterapkan. Sebagai contoh adalah rapot disetiap semester disekolah-sekolah 

tingkat dasar dang menengah dapat dipakai untuk mengetahui apakah program 

pendidikan yang telah diterapkan berhasil diterapkan atau tidak pada siswa 

tersebut. 

Rapor biasanya mengambil nilai dari angka 1 sampai dengan 10, 

terutama pada siswa SD sampai SMU, tetapi dalam kenyatammya nilai 

tercndah dalam rapot yaitu 4 dan nilai 9 tertinggi. ·Nilai--nilai · dibawah 5 berarti 

tidak baik atau buruk, sedangk;:m nilai-nilai diatas 5 berarti cukup baik, baik 

dm1 sangat baik. 
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C. Komunikasi Interpersonal 

1. Pengertian Komunikasi Interpersonal 

Manusia pada hakekatnya adalah makhluk monodualis, yaitu sebagai makhluk 

individu dan makhluk sosial. Sebagai makhluk sosial manusia mempunyai kebutuhan 

dasar untuk beraftliasi, yaitu menjalin hubungan dengan orang lain. Dalam menjalin 

hubungan dengan orang lain manusia melakukan komunikasi. 

Lunandi (Gunawati, 2006) menyatakan bahwa komunikasi adalah kegiatan 

menyatakan suatu gagasan dan menerima umpan balik dengan cara menafsirkan 

pemyataan tentang gagasan dan pernyataan orang lain. Komunikasi tidak hanya 

sekedar menyampaikan pesan dari komunikator ke komunikan, tetapi ada umpan 

balik dari pesan yang disampaikan. 

Komunikasi antar individu yang disebut Juga dengan komunikasi 

interpersonal, yang akan berlangstmg dengan efektif dan efisien apabila setiap 

individu menghormati dan mematuhi nonna dan nilai-nilai yang mengatur 

perilakunya dalam berkomunikasi dengan peran masing-masing dalam kelompoknya. 

Komtmikasi adalah inti dari sebuah interaksi sosial, tidak mungkin melakukan 

interaksi sosial tanpa komunikasi 

Menurut Pieter (2012) komunikasi interpersonal pada dasarnya mempakan 

jalinan hubungan interaktif antara seorang dengan orang lain, di mana lambing-

lambang pesan secara efektif digunakan adalah bahasa. Sebagian besar komunikasi 

antarpribadi memiliki tujuan, seperti meminta saran dan pendapat kepada orang lain. 

sumsi dasar komunikasi interpersonal adalah bahwa setiap orang yang 

.. ,. 
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berkomunikasi akan membuat prediksi data dan efek psikologis dari perilaku 

komunikasi, yakni bagaimana pihak yang menerima pesan memberikan reaksinya. 

Jika menurut persepsi komunikator reaksi komunikan menyenangkan, maka 

seseorang akan merasa bahwa komunikasinya telah berhasil. 

Komunikasi interpersonal melibatkan paling sedikit dua orang yang 

mempunyai sifat, nilai-nilai, pendapat, sikap, pikiran dan perilaku yang khas dan 

berbeda-beda. Selain itu, komunikasi interpersonal juga menuntut adanya tindakan 

saling memberi dan menerima di an tara pelaku yang terlibat dalam komunikasi. 

Dengan kata lain para pelak:u komunikasi sating bertukar informasi, pikiran, gagasan, 

dan sebagainya (Rakhmat, 2007). 

Komunikasi antar pribadi sebenamya mempakan satu proses dimana 

orang-orang yang terlibat didalamnya saling mempengamhi . Sebagaimana 

ditmgkapkan oleh Vito (dalam Liliweri, 1997) bahwa komunikasi antar pribadi 

merupakan pengiriman pesan-pesan dari seseorang dan diterima oleh orang lain 

atau sekelompok orang dengan efek dan umpan balik yang langsung. 

Selanjutnya menurut Dapartemen Pendidikan dan Kebudayaan RI ( dalam 

Loise, 1992) komunikasi . interpersonal terjadi bila dua orang atau lebih yang 

berkomunikasi menganggap orang lain sebagai suatu pribadi dan bukan sebagai 

objek yang disamakan dengan benda. Pribadi-pribadi tersebut terlibat secara 

langsung dan satu sama lainnya dalam penyampaian dan penerimaan pesan 

ecara nyata sehingga terjadi interaksi yang aktif. 
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Menurut Miller dan Steinberg (dalam Liliweri, 1997) bahwa dalam 

komunikasi interpersonal terdapat proses pertemuan antara dua orang atau lebih 

yang terjadi secara sangat spontan dan tidak berstruktur. Memll1lt Rogers 

( dalam Liliweri, 1997) bahwa komunikasi interpersonal merupakan komunikasi 

dari mulut ke mulut yang terjadi dalam interaksi tetap muka antara beberapa 

pribadi . Selanjutnya Tan (dalam Liliweri, 1997) mengemukakan bahwa 

komunikasi interpersonal adalah komunikasi tetap muka antara dua orang atau 

lebih. 

Menurut Lawarence (dalam Loise, 1992) komnnikasi interpersonal 

dinyatakan efektif bila pertemuan komunikasi merupakaan hal yang 

menyenangkan bagi komunikan. Effendi (1993), bahwa komunikasi interpersonal 

dianggap paling efektif dalam upaya mengubah sikap, pendapat atau perilaku 

seseorang karena sifatnya dialogis berupa percakapan. 

Luthans ( dalam Suryabrata, 1998) mengemukakan bahwa komunikasi 

interpersonal yang efektif terganttmg pada adanya umpan balik Umpan balik 

tersebut besifat menyatakan perasaan dan penilaian terhadap tindakan 

komunikator. Menurut Rousydiy (dalam Sunarjo, 1992) komunikasi interpersonal ·· 

dinilai efektif, karena adanya umpan balik (feed back) langsung. Baik secara 

verbal maupun non verbal, sehingga komunikator dapat mengulangi &tau 

meyakinkan pesannya . . 

Thoha (1983) berpendapat bahwa komunikasi interpersonal berorientasi 

pada perilaku, sehingga penekanannya pada proses penyampaian informasi dati 
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satu orang ke orang lain. K01mmikasi interpersonal juga bertujuan tmtuk 

membangun hubungan kepercayaan antar komunikator dengan komunikan. 

Hubungan seperti itu mempennudahkan komunikasi di masa mendatang. 

Menumt Keith dan Newstrom (dalam Muhammad, 2002) komunikasi 

interpersonal adalah suatu cara untuk menjangkau orang lain dengan 

gagasan/tde, fakta-fakta, pikiran dan nilai , sebagai jambatan yang sangat berati 

bagi manusia. Dalam komunikasi setidak-tidaknya melibatkan dua orang, yaitu 

pengiriman dan penerima. Pada kenyataannya seseorang tentu membutuhkan 

orang lain untuk mengkomunikasikan pikiran-pikirannya. Sementara itu 

Bamitmd ( dalam Liliweri, 1997) mengemukakan, komunikasi antarpribadi selalu 

dihubungkan dengan pertemuan antar dua, tiga atau mungkin empat orang yag 

terjadi secara spontan dan tidak berstukh1r. 

Dapat disimpulkan bahwa komunikasi interpersonal adalah komunikasi 

antar pribadi yang mempakan komunikasi antar dua o::ang atau lebih, yang 

didalamnya terjadi dialog dua arah secara tetap muka serta masing-masing 

kommllkan sudah saling mengenal dan adanya m1sur-unsur kesamaan, 

keterbukaan, sikap positip dan rasa empati. 

2. Aspek-Aspek Komunikasi Interpersonal 

Seperti yang telah diterangkan terdahulu bahwa komunikasi antar 

pribadi sebenarnya merupakan suatu proses sosial didalamnya orang-orang yang 

terlibat saling .mempengaruh.i. Menurut Miller & Steinberg (dalam Liliweri, 

1997) bahwa komunikasi antarmanusia hams benar-benar manusmw1, sehingga 

.. ,. 
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orang-orang yang tidak saling mengenal satu sama lain lebih kurang mutu 

komunikasinya daripada komunikasi antar pribadi diantara pihak-pihak yang 

sating mengenal lebih bermutu karena setiap pihak mengetah\li secara baik 

tentang liku-liku hidup pihak lain, pikiran dan pengetahuannya, perasaannya 

mampu mengenai tingkah laku seseorang yang sudah saling mengenal secara 

mendalam lebih baik ketimbang yang lebih mengenal. 

Menurut Pieter (2012) komunikasi antarpribadi bisa efektif dengan melihat 

lima hal, yaitu: 

a . Keterbukaan 

Sikap keterbukaan paling tidak memmjuk pada dua aspek dalam komunikasi 

antarpribadi. Pertama harus terbuka pada orang lain yang berinteraksi, yang 

penting adalah adanya kemauan untuk membuka diri pada masalah-masa!ah 

yang umum, agar orang lain mampu mengetahui pendapat, gagasan, atau 

pikiran sehingga komunikasi akan mudah dilakukau. Kedua, dari keterbukaan 

menunjuk pada kemauan untuk memberikan tanggapan terhadap orang lain 

secara jujur dan terus terang terhadap segala sesuatu yang dikatakannya. 

b . Empati 

F.mpati ialah kemampuan seseorang untuk memproyeksikan dirinya kepada 

peranan orang lain, dalam arti bahwa seseorang secara emosional maupun 

intelektual mampu memahami apa yang dirasakan dan dialami orang lain. 

.. ,. 
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c. Dukungan 

Dengan duk:ungan ini akan tercapai komunikasi antar pribadi yang efektif. 

Komunikasi antarpribadi akan efektif bila dalam diri seseorang ada peri.laku 

suportif. Maksudnya satu dengan yang lainnya saling memberikan duklmgan 

terhadap pesan yang disampaikan. 

d. Rasa Positif 

Memiliki perilaku positif yakni berpikir positif terhadap diri sendiri dan orang 

lain. 

e . Kesetaraan atau Kesamaan 

Komunikasi antar pribadi akan le?ih bisa efektif jika orang-orang yang 

berkomunikasi itu dalam suasana kesamaan. Seperti nilai, sikap, watak, 

perilaku, kebiasaan, pengalaman dan sebagainya. Hal ini bukan berarti orang-

orang yang tidak mempunyai kesamaan tidak bisa berkomunikasi, bisa 

berkomunikasi akan tetapi jika komunikasi mereka menginginkan akan 

efektif, hendaknya dik:etahui kesamaan-kesamaan kepribadian diantara 

mereka. 

Menumt Buhrmester, dkk ( dalam Muhammad, 2002) bahwa aspek-aspek 

komunikasi sebagai berikut : 

a. Aspek kemampuan berinsiatif 

Adalah usaha untuk emulai suatu bentuk interaksi dan hubungan dengan 

orang lain atau dengan Iingkungan sosial yang lebih besar. Inisiatif ini 

.. ,. 
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merupakan usaha pencanan pengalaman bam yang lebih banyak dan luas 

tentang dunia luar dan tentang dirinya sendiri dengan tujuan mencocokkan 

sesuatu atau informasi yang telah diketahui agar dapat lebih memahaminya. 

Sebagai contoh: seorang siswa akan memperkenalkan dirinya kepada siswa 

lain yang duduk disebelahnya. 

b_ Aspek kemampuan bersikap asertif 

Dalam konteks komunikasi ini seseorang harus mampu mengungkapkan 

ketidak setujuan atas berbagai macam hal atau peristiwa yang tidak sesuai 

dengan alam pikirannya. Itu berarti diperlukan adanya asertivitas dalam diri 

seseorang. Asertivitas adalah kemampuan dan kesediaan individu untuk 

mengungkapkan perasaan-perasaan secara jelas dar.. dapat mempertahankan 

hak-haknya dengan tegas. Sebagai contoh : saat seorang siswa marah dan 

menyampaikan bahwa dirinya tidak menyukai apa yang dilakukan kawan 

sebangkunya ketika dia mengetahui bahwa temannya tersebut mengambil 

bukunya tanpa izin. 

c. Aspek kemampuan memberikan dukungan emosional 

Kemampuan memberikan dukungan emosional sangat berguna untuk 

mengoptimalkan komunikasi interpersonal. Oimana dukungan emosional 

mencakup keinampuan untuk menenar:gkan dan member rasa nyaman 

kepada oranglain. ketika orang tersebut dalam keadaan tertekan dan 

bennasalah. Sebagai contoh : ketika seorang stswa yang dimarahi guru, dan 

.. ,. 
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stswa yang lain memberikan semangat kembali agar stswa tersebut tidak 

putus asa. 

d. Aspek kemampuan dalam mengatasi konflik 

Setiap hubungan interpersonal mengandung unsur-unsur konflik atau 

perbedaan kepentingan. Dimana ditandai oleh adanya tindakan salah satu 

pihak yang menghalangi, mengha..'11bat dan menggangu tindakan pihak lain. 

Dalam situasi konflik terjadi empat kemungkinan yaitu memutuskan untuk 

mengakhiri hubungan, mengharapkan keadaan membaik dengan sendirin 

Dimana ditandai oleh adanya tindakan salah satu pihak yang menghalangi, 

menghambat dan menggangu tindakan pihak lain. Dalam situasi konflik 

terjadi empat kemungkinan yaitu memutuskan untuk mengakhiri hubungan, 

mengharapkan keadaan membaik dengan sendirinya, menunggu masalah 

lebih membumk dan berusaha menyelesaikan masalah dengan baik. 

Uraian di atas dapat disimpulkan baltwa aspek-aspek komtmikasi 

interpersonal adalah aspek-aspek keterbukaan, empati, dukungan, rasa positif, 

kesamaan, kemampuan berinisiatif, aspek kemampuan bersikap asertif, aspek 

kemampuan memberikan dukunga..11 emosional dan aspek kemampuan dalam 

· mengatasi kontlik. Sehingga dapat disimpulkan bahwa komunikasi antar pribadi 

dikatakan efektif jika setiap komunikan melakukan komunikasi dengan saling 

'• 

membuka diri dan sating mendukung terhadap segala rangsangan yang datang. 

Dapat menempatkan perasaan pada posisi yang tepat sebagai rasa empati 

terhadap komtmikan yang lain dikala menghadapi suatu tekanan/ketakutan. 

.. ,. 
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Dengan kata lain adanya saling mempercayai dan membutuhkan bagi setiap 

komunikan yang melakukan komunikasi tersebut. 

3. Peranan Komunikasi Interpersonal 

Johnson (dalam Gumilang, 2010) mengatakan bahwa sekurang-kurangnya ada 

empat peranan yang disumbangkan oleh komunikasi antarpribadi dalam yang 

menciptakan kebahagiaan manusia dalam kehidupannya, yaitu: 

a. Komunikasi antarpribadi dapat membantu perkembangan intelektual dan 

sosial kita. Perkembangan manusia sejak bayi sampai mengikuti pola 

semakin luasnya ketergantungan dengan orang lain. 

b. Identitas atau jati diri seseorang ·akan terbentuk meialui komunikasi. 
.. . .. 

Se1ama berkomunikasi sadar atau tidak seseorang akan mengamati, 

memperhatikan tanggapan-tanggapan yang dib~rikan oleh orang lain 

kepadanya, yang akhirnya seseorang akan menemukan jati dirinya. 

c. Dalam rangka memahami realitas serta menguji kebenaran kesan-kesan 

dan pengertian yang dimihki tentang dmtia perlu membandingakn dengan 

kesan-kesan dan pengertian orang lain tentang realitas yang sama. 

Perbandingan sosial (social comparison) semacam itu hanya dapat 
() 

dilakukan melalui komunikasi dengan orang lain. 

d. Kesehatan ·mental seseorang sebagai besar ditentukan oleh kualitas 

komunikasi atau hubungannya dengan orang lain. 
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D. Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Prestasi Belajar Kimia 

Prestasi belajar merupakan suatu masalah yang selalu menjadi topik utama 

dalam bidang pendidikan. Asumsi tersebut berkembang dengan pertirnbangan bahwa 

prestasi belajar merupakan indikator kualitas dan kuantitas pengetahuan yang telah 

dikuasai oleh stswa. Prestasi merupakan suatu penilaian dari hasil 

pendidikan,umumnya dirumuskan pada suatu evaluasi atau biasanya yang disebut 

sebagai rapor. Maksud penilaian hasil-hasil pendidikan itu ialah untuk mengetahui 

pada waktu dilakukan penilaian itu sudah sejauh manakah kemajuan anak terse but. 

Dengan belajar setiap individu akan memperoleh pemahaman ilmu 

pengetahuan, yang diharapkan dapat menambah ketrampilan individu tersebut. Hasil 

belajar optimal banyak dipengaruhi oleh berbagai komponen belajar mengaJar 

di.antaranya adalah komunikasi an tara 'guru dan siswa (Sardiman, 2001 ). 

Komunikasi adalah suatu proses penyampaian dan penerimaan lambing yang 

mengandung arti , baik bempa informasi, pemikiran, pengetahuan, dan lainnya dari 

komunikator ke komunikan (Walgito, 2001 ). Komunikasi merupakan faktor yang 

penting dalam hubungan interpersonal. Komunikasi membantu individu dalam proses 

perkembangan intelektual, sosial, pembentukan identitas, sumber pembanding sosial, 

dan penentu kesehatan mental (Supratiknya, 1995). 

Kurang lancarnya proses belajar mengajar menyebabkan ketidakpahaman 

stswa terhadap mata pelajaran, ketidakpaharnan sisvva tehadap salah satu mata 

pelajaran akan berdampak sangat besar bagi kemunduran minat belajar siswa. •Faktor 
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takut dan segan terhadap guru dapat menyebabkan s1swa membiarkan 

ketidakmengertiannya terhadap pelajaran tersebut terns berlangsung. Siswa mungkin 

menyadari kemundurannya tetapi ia sulit dan tidak berani untuk mengungkapkan, 

untuk itu diperlukan komunikasi interpersonal yang efektif. Peran guru, disamping 

peran orang tua, uutuk menganalisa peuyebab kemunduran prestasi belajar anak 

sangat penting. 

Siswa yang memiliki komunikasi interpersonal yang efektif dengan guru akan 

lebih aktif dalam be1tanya ketika mengalami kesulitan belajar baik kepada gmu, 

ternan yang lebih mengerti maupuu orang tua. Hal ini menunjukkan adanya motivasi 

siswa untuk belajar sehingga tujuan dari belajar akan tercapai. Maka dari itu adanya 

komunikasi interpersonal yang efektif saugat membantu dalam proses bela jar siswa. 

Tujuan komunikasi tidak akan tercapai, jika komunikasi tidak berjalan efektif. 

Efektifitas komunikasi interpersonal tercapai bila komunikan menginterpretasikan 

pesau yang diterima mempunyai m~llma yang sama dengan maksud pesan yang 

disampaikan oleh komunikator. Menurut Rakhmat (2007) bahwa komunikasi 

interpersonal yang efektif menyebabkan dua individu yang tergabung dalam proses 

komunikasi merasa senang, sehingga mendorong tumbuhnya sikap sating terbuka. 

Adanya keterbukaan dalam komunikasi memudahkan komunikan memahami maksud 

dari pesan yang disampaikan oleh komunikator dan dapat dipengar.1hi komunikan 

untuk bersikap dan bertingkah laku sesuai dengan harapan komunikator. 

Seperti yang diungkapkan oleh Soetomo (1993) dalam inte1;aksi belajar 

mengajar, seorang guru memegang perm1an yang menentukan. Karena bagaimanapun 
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keadaan sistem pendidikan di sekolal1, alat apa yang digunakan, dan bagaimanapun 

keadaan anak didik, maka pada akhirnya tergantung pada guru di dalam 

memanfaatkan semua komponen yang ada. Keikutsertaan secara aktif di dalam proses 

bela jar mengajar, sekaligus juga mempengaruhi hasil belajar. 

Hubungan guru dan siswa di dalam proses belajar mengajar merupakan faktor 

yang sangat penting dalam mencjptakan suasana belajar yang me.nyenangkan. Hal ini 

dapat menentukan tinggi rendalmya prestasi belajar seorang siswa. Hal ini sesuai 

dengan hasil penelitian yang dilakukan Setiawan (2009), yang menunjukkan adanya 

hubungan yang positif antara komunikasi interpersonal dengan prestasi belajar. Hal 

ini juga sejalan dengan penelitian Ranayuni (20 1 0) yang menunjukkan Komtmikasi ~

interpersonal guru memberikan sumbangan keterlibatan/pengaruh sebesar 30% 

terhadap variabel prestasi siswa. 
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E. Kerangka Konseptual 

Komunikasi Interpersonal: 

Aspek -aspek: 
1. Kemampuan berinisiatif 
2. Kemampuan bersikap 

asertif 
3. Kemampuan 

memberikan dukungan 
emosional 

4. Kemampuan dalam 
mengatasi konflik 

(Buhrmester, dkk,. 
Dalam Muhammad, 
2002): 

F. Hipotesa 

Prestasi Belajar 
Kimia 

Nilai rapor semester 
I 

(SMPMulia 
Pratama, 2015) 

0 

38 

Berdasarkan ura1an teoritis yang telah dikemukakan, maka hipotesa yang 

diajukan dalam penelitian 1m yaitu ada hubungan positif antara konnmikasi 

interpersonal dengan prestasi belajar kimia pada siswa. Semak:in baik komunikasi 

interpersonalnya maka semakin baik juga prestasi belajarnya. Sebaliknya, semakin 

btmlk komunikasi interpersonalnya maka semak:in buruk pula prestasi belajarnya. 

.. ,. 
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BAB III 

METODELOGI PENELITIAN 

A. ldentifikasi Variabel Penelitian 

Variabel penelitian pada dasamya adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari 

orang, obyek atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh 

peneliti untuk dipelajari dan ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2009). Oleh karena 

itu, peneliti telah menetapkan dua variabel dalam penelitian ini. Variabel-variabel 

yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah: 

1. Variabel Terikat (Dependent): Prestasi Belajar Kimia (Y) 

2. Variabel Bebas (Independent): Komtmikasi Interpersonal (X) 

B. Defmisi Operasional Varia bel Penelitian 

Definisi operasional variabel penelitian bertujuan untuk mengarahkan variabel 

penelitian yang digtmakan dalam penelitian agar sesuai dengan metode pengukuran 

yang telah disiapkan. Menurut Azwar (2013) definisi operasional mempakan suatu 

definisi mengenai variabel yang dirumuskan berdasarkan karakteristik-karakteristik 

variabel tersebut yang dapat diamati. Adapun dcfinisi operasional untuk menjelaskan 

variabel-variabel dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Prestasi Belajar Kimia 

Prestasi Belajar Kimia adalah indeks prestasi kumulatif pada mata 

pelajaran kimia yang telah dicapai siswa pada waktu tertentu yang dicatat pada 

setiap akhir semester didalam bukti laporan yang diS\>'but rapor. 

39 

.. ,. 

·-····· 

·. t 
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Tinggi rendab.o a kor prestasi belajar kimia tercermin dari nilai rapor per 

semester. 

2. Komunikasi Interpersonal 

Komunikasi interpersonal adalah komunikasi yang berlangsung secara 

tatap muka, antara pribadi dengan pribadi melibatkan secara langsung orang 

yang satu dengan yang lain dalam memberi dan menenma informasi. 

Komtmikasi interpersonal dapat diketahui dengan menggunakan skala yang disusun 

peneliti berdasarkan aspek-aspek komunikasi interpersonal menurut Buhrmester., dkk 

(dalam Muhammad, 2002) yaitu: (1) kemampuan berinisiatif; (2) kemampuan 

bersikap asertif; (3) kemampuan memberikan dukungan emosional; (4) kemampuan 

dalam mengatasi konflik. 

Baik tidaknya komunikasi interpersonal dilihat dari besamya skor yang 

diperoleh dari skala. Adapun skala yang digunakan adalah skala model Likert yang 

dimodifikasi peneliti . Sernakin tinggi skor total yang diperoleh, semakin baik pula 

koinunikasi interpersonalnya. Sebaliknya, semakin rendah skor yang diperoleh, 

menunjukkan semakin kurang baik pula komunikasi interpersonalnya. 

C. Populasi, Sampel dan Telutik Pengambilan Sam pel 

1. Populasi & Sampel 

Menurut Sugiyono (2009) populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri 

atas obyek/subyek yang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang 

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemuJian ditarik kesimpulannya. Jadi, 

populasi adalah keseluruhan subjek penelitian (Arikunto, 2006). Populasi dalam 

.. ,. 
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penelitian ini adalah k:eseluruhan siswa/siswi kelas VIII SMP Mulia Pratama 

Simalingkar dengao total populasi sebanyak 82 orang. 

Sebagian dari populasi disebut sampel. Sampel adalah bagian dari jumlah dan 

karakteristik yang dimiliki oleh populasi tersebut (Sugiyono, 2009). Sampel adalah 

bagian atau wakil populasi yang diteliti (Arikunto, 2006). 

Pada penelitian ini akan diambil sampel sebanyak 82orang. Dikarenakan 

jumlah populasi yang sedikit, maka keseluruhan populasi dijadikan sampel penelitian. 

2. Teknik Pengambilan Sam pel 

Menurut Sugiyono . (2009) teknik sampling adalah teknik pengambilan 

sampel. Sampel yang diambil dari populasi harus betul-betul representatif atau 

mewakili (Sugiyono, 2009) . Oleh karena hasil penelitian sampel berlaku bagi 

populasi, maka sampel yang diambil harus representatif, yaitu mewakili populasi, 

dalam arti semua ciri-ciri atau karakteristik yang ada pada populasi, tercermin pada 

sampel (Arikunto, 2006). 
· ·If' 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan teknik pengarnbilan sampel total 

sampling. Dengan kata lain penelitian ini dapatjuga disebut penelitian populasi. 

D. Metode Pengumpulan Data 

Menurut Suryabrata (2013), kualitas data ditentukan oleh kualitas 

petJ.gambilan data atau alat ukumya. Jika alat pengambilan datanya cukup reliabel dan 

valid, maka datanyajuga akan cukup reliabel dan valid. 

Instrumen yang digunakan untuk mcmgumpulkan data di lapangan dalam 

penelitian ini adalah skala dan dokumentasi. Memrrut Azwar (2013) skala merupakan 

.. ,. 
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perangkat pertan aan yang disusun untuk mengungkap atribut tertentu melalui respon 

terhadap pertanyaau tersebut. 

Adapun skala yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala komunikasi 

interpersonal yang disusun dalam format skala Iikert untuk mengungkap komunikasi 

interpersonal dan nilai rapor untuk mengtmgkap prestasi belajar kirnia. 

1. Skala Komunikasi Interpersonal 

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala komunikasi 

interpersonal yang disusun berdasarkan aspek-aspek komunikasi interpersonal 

menurut Buhrmester., dkk (dalam Muhammad, 2002) yaitu: (1) kemampuan 

berinisiatif; (2) kemarnpuan bersikap asertif; (3) kemampuan memberi..lzan dukungan 

emosional; (4) kemampuan dalam mengatasi konflik. 

Model skala yang digunakan adalah penskalaan model Likert yang 

dimodifikasi peneliti dengan menggunakan empat pilihan jawaban yaitu: Sangat 

Sesuai (SS), Sesuai (S), Tidak Sesuai (TS), Sangat Tidak Sesuai (STS). Untuk item 

mendukung (favorable) , pilihan SS akan mendapat skor empat, pilihan S akan 

mendapat skor tiga, pilihan TS akan mendapat skor dua, pilihan STS akan mendapat 

skor saht. Sedangkan untuk item yang tidak mendukung (unfavorable), pilihan SS 

akan mendapat skor satu, pilihan S akan mendapat skor dua, pilihan TS akan 

mendapat skor tiga, pilihan STS akan mendapat skor empat. Skor ini menunjukkan 

semakin tinggi skor jawaban maka semakin tinggi komunikasi interpersonalnya. 

.. ,. 
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2. Metode Dokumentasi 

Menurut Benardib (dalarn Siregar, 1995) yang dimaksud dengan metode 

dokumentasi acialah rnetode pengumpulan data dengan cara menggunakan 

dokumentasi-dokumentasi, catatan-catatan, dan laporan tertulis dari kejadian yang 

telah lalu. Dengan dernikian dokumentasi yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah: 

A. Nilai Rapor Mata Pelajaran Kimia 

Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini adalah nilai rapor untuk 

1nata pelajaran kimia semester I. Data rapor diperolel1 dari_ masing-tnasing 

wali kelas VIII A dan wali kelas VIII B-SMP Mulia Pratama. 

E. Validitas, Reliabilitas, dan Indeks Daya Beda 

Sebelum sarnpai pada pengelolaan data, data yang akan diolah nanti haruslah 

berasal dari alat ukur yang mencerminkan fenomena apa yang diukur. Untuk itu perlu 

dil~kukan analisis butir validitas, reliabilitas, dan indeks daya beda. 

1. Validitas Alat Ukur 

Validitas adalah sejauhmana tes mampu mengukur atribut yang seharusnya 

diukur. Suatu alat ukur yang tinggi validitasnya akan menghasilkan varians error 

pengukuran yang kecil, artinya skor setiap subjek yang diperoleh oleh alat ukur 

tersebut tidak jauh berbeda dari skor yang sesungguhnya (Azwar, 2012). Valid berarti 

instrumen tersebut dapat digunakan untuk mengukur apa yang seharusnya diukur. 

.. ,. 
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Valid menunjukkan derajat ketepatan antara data yang sesungguhnya terjadi pada 

objek dengan data ) ang dapat dikumpulkan oleh peneliti (Sugiyono, 2009). 

Pengujian validitas yang digunakan dalam penelitian ini adalah validitas isi. 

Validitas isi mencermillkan sejauhmana isi tes mencerminkan atribut yang hendak 

diukur. Validitas isi dapat diestimasi melalui pengujian terhadap isi tes dengan 

analisis rasional atau professional judgement (Azwar, 2012). Professional judgement 

dilakukan oleh dosen pembimbing dalam penelitian ini. 

2. Relia bilitas Ala t Ukur 

Selain validitas, instrumen Juga hams diukur reliabilitasnya. Suryabrata 

(2013) mengartikan reliabilitas sebagai taraf sejauhmana tes itu sama dengan dirinya 

(ajeg) . Reliabilitas menunjukkan sejauhmana konsistensi hasil pengukuran apabila 

dilakukan pengukuran ulang terhadap gejala yang sama dengan alat ukur yang sama. 

Azwar (20 12) menegaskan bahwa reliabilitas adalah sejauhmana pengukuran tersebut 

dapat memberikan hasil yang relatif ti.dak berbeda bila dilakukan pengukuran 

terhadap subjek yang sama 

Teknik yang cligunakan adalah teknik koefisien Alpha Cronbach yang akan 

menghasilkan reliabilitas dari skala komunikasi interpersonal. Untuk mengetahui 

reliabilitas alat ukur maka digunakan rumus koefisien alpha sebag~i berikut: 

Dimana: r11 

k 

r, = [-k l[l- LCT;] 
11 k -1 2 . 0"( 

1 reliabilitas instrument 
banyaknya butir pertanyaan atau banyaknya soal 
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u , · 

jumlah varian butir/item 

varian total 
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Jumlah arian dicari terlebih dahulu dengan cara mencari nilai varian tiap 

butir dengan persamaan sebagai berikut: 

Keterangan: 
S =varian 
X = nilai skor yang dipilih 
n = jumlah sampel 

l:Xz (l:X)z 
S = __ ____:_:n'--

n 

Pengolahan data tersebut dapat juga diperoleh dengan me~ggunakan program 

SPSS version 16.0 for windows. 

3. Indeks Daya Beda 

Indeks daya beda merupakan koefisien yang menunjukk:an bahwa fi.mgsi item 

selaras dengan fungsi tes . Item yang memiliki indeks daya beda baik merupakan item 

yang konsisten karen a mampu menunj ukkan perbedaan antar subjek pada aspek yang 

diukur oleh tes yang bersangkutan (Azwar, 2012). 

Indeks daya beda item merupakan indikator keselarasan atau konsistensi 

antara fungsi item dengan fungsi skala keseluruhan yang dikenal dengan i ~tilah 

konsistensi item-total. Pengujian daya beda item dilakukan dcngan cara menghitung 

koefisien antara distribusi skor item dengan distribusi skor skala itu sendiri (Azwar, 

,. ,. 
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2013). Item din atakan lotos seleksi bila memiliki koefisien daya beda (Corrected 

Item-Total CorreLation ;::::: 0,30. 

Teknik yang digunakan untuk menghitung koefisien korelasi item-total adalah 

teknik korelasiproduct moment dari Pearson (Azwar, 2012), dengan formula sebagai 

berikut: 

Keterangan: 
rxy 
LXY 
LX 
LY 
LX2 
L¥2 
N 
(Lx)2 
(Ly)2 

Koefisien korelasi antara variabel X dan variabel Y 
Jumlah hasil perkalian antara variabel X dan Y. 
Jumlah skor keseluruhan subjek setiap item. 
Jumlah skor keseluruhan item pada subjek. 
Jumlah kuadrat skor X. 
Jumlah kuadrat skor Y. 
Jumlah subjek. 
Jumlah nilai X kemudian dikuadratkan 
Jumlah nilai Y kemudian dikuadratkan 

F. Metode Analisis Data 

Penelitian ini dilakukan untuk melihat hubungan komunikasi interpersonal 

dengan prestasi belajar kimia, maka analisa data yang digunakan adalah dengan 

0 

korelasi Pearson product moment. Alasan peneliti menggtmakan analisa ini adalah 

korelasi Pearson product moment digunakan untuk melukiskan hubungan antara dua 

gejala dengan skala interval atau rasio (Sugiyono, 2009). Di samping itu, dalam 

penggunaan formula ini diasumsikan bahwa hubungan yang terjadi bersifat linier 

(Azwar, 2013) . 

.. ,. 
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Adapun rum us korelasi Pearson product moment yang digunakan adalah: 

Keterangan: 
rxy 
LXY 
LX 
LY 
LX2 

L~ 

N 
(Lx)2 

(Ly)2 

Koefisien korelasi antara variabel X dan variabel Y 
Jrnnlah basil perkalian antara variabel X dan Y. 
Jumlah skor keseluruhan subjek setiap item. 
Jumlah skor keseluruhan item pada subjek. 
Jumlah kuadrat skor X. 

.) Jumlah kuadrat skor Y. · 
Jumlal1 subjek. 
Jumlah nilai X kemudian dikuadratkan 
Jumlah nilai Y kemudian dikuadratkan 

47 

Keseluruban analisa dilakukan dengan menggunakan fasilitas komputerisasi 

SPSS 16 .0for Windows. 

Sebelum data dianalisis, terlebih dahulu dilakukan uji asumsi terhadap data 

penelitian yang meliputi yaitu: 

1. Uji Normalitas 

Uji normalitas dilakukan untuk mengetahui apakah distribusi data penelitian 

setiap masing-masing variabel telah menyebar secara normal. Uji normalitas 

dilakukan dengan rnenggunakan uji one sample kolmogorolsmirnov. Data 

dikatakan terdistribusi jika harga p > 0,05 . 

2.. Uji Linieritas 

Uji Linieritas dilakukan untuk mengetahui apakah data variabel X 

(komunikasi interpersonal) dan variabel Y (prestasi belajar kimia) memilik:i 

hubungan linier atau tidak. Uji linieritas dilakukan dengan menggunakan uji F 

.. ,. 
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(Anova) dengan bantuan SPSS versi 16.0 for windows. Data dapat dikatakan 

linier apabila nilai p < 0.05 dan jika p > 0.05 maka data dikatakan tidak linier. 
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BABV 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan basil-basil yang telab diperoleh dalam penelitian .ini, maka dapat 

disimpulkan hal-hal sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang signifikan antara komunikasi interpersonal dengan 

prestasi belajar. Artinya semakin tinggi komunikasi interpersonal, maka 

semakin tinggi prestasi belajar dan sebaliknya semakin rendah komunikasi 

interpersonal, maka semakin rendah prestasi bela jar. Hasil ini dilihat dari basil 

analisi korelasi Product Moment rxy = 0.451; p = 0.000 < 0.05. Berdasarkan ' 

basil analisis ini, maka dapat dinyatakan bahwa hipotesis yang diajukan 

dinyatakan diterima. 

2. Berdasarkan basil perbandingan kedua nilai rata-rata (mean hipotetik dan mean 

empirik), maka dapat dinyatakan bahwa komtmikasi interpersonal berada pada 

kategori sedang, dikarenakan mean emperik (89,98) lebih besar dari mean 

hipotetik (87 ,5) namun selisihnya tidak lebih dari nilai 1 SD ( 17 ,5). 

3 . Berdasarkan basil perbandingan kedua nilai rata-rata (mean hipotetik dan mean 

empirik) , maka dapat dinyatakan bahwa prestasi belajar kimia siswa!I kelas 

VIII SMP Mulia Pratama Medan berada pada kategori sedang. 

4. Sumbangan efektif untuk komunikasi interpersonal dalam hubungannya dengan 

i 

prestasi belajar kimia sebesar 20,4%. Nilai tersebut memiliki arti bahwa 
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komunikasi int rpersonal, memberikan sumbangan sebesar 20,4% dan 79,6 % 

disebabkan o[eh faktor-faktor lainnya, antara lain motivasi, kesiapan, 

inteligensi lingkungan sekolah, dan lingkungan keluarga. 

B. Saran 

Sejalan dengao kesimpulan-kesimpulan yang telah dibuat, maka berikut ini 

dapat diberikan beberapa saran, antara lain: 

1. Saran kepada subjek penelitian 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi interpersonal 

memberikan sumbangan atau pengaruh terhadap prestasi belajar kimia. Oleh 

karena itu diharapkan siswa!I SMP Mulia Pratama Medan Sumut dapa~ 

menciptakan dan meni..r1gkatkan komunikasi yang efektif untuk mencapai 

prestasi belajar, dengan cara memupuk keberanian dan memanfaatkan setiap 

kesempatan untuk be1tanya dan berdiskusi baik dengan semua guru maupun 

dengan guru kimia. 

2. Saran bagi tempat penelitian 

Dengan adanya hubungan antara komunikasi interpersonal antara guru 

dan siswa terhadap prestasi belajar kimia siswa/i kelas II SMP Mulia Pratama 

Medan, pihak sekolab mauptm Dinas Pendidi.l(an dapat melakukan usaha 

peningkatan kualitas komunikasi antar pribadi antara guru dan siswa dengan 

berbagai cara. Salah satu cara yang dapat ditempuh adalah dengan mengadakan 

pelatihan komunikasi bagi para guru. 
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3. Saran kepada eoehti selanjutnya 

Men radari bahwa penelitian ini masih memiliki berbagai kekurangan, 

maka disarankan kepada peneliti selanjutnya yang ingin melanjutkan penelitian 

ini untuk mengkaji faktor-faktor lain yang berhublmgan dengan prestasi belajar 

sepetii inteligensi, motivasi, minat, lingkungan sekolah, keluarga, masyarakat, 

dan lainnya yang mungkin dapat memberi pengaruh pada tingkat prestasi 

belajar kimia. Untuk penilaian prestasi belajar kunia, sebaiknya tidak hanya 

menggunakan rapor saja, tetapi ditambahkan dengan alat ukur yang dapat 

mengungkap lebih dalam lagi prestasi belajar kimia. 

.. ,. 
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