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RINGKASAN 

Ramli, NIM : 05 820 0007, Skripsi, "Pemanfaatan Daun Sirsak (Annona 
muricara) Untuk Mengendalikan Hama Ulat Grayak (Spodoptera litura Fabricius) 
Pada Tanaman Kacang Kedelai (Glycine max L. Merrill) di Laboratorium", di bawah 
bimbingan Dr. lr. Satia Negara Lubis, M.Ec., sebagai Ketua Pembimbing dan 
Ir. Azwana, MP. sebagai Anggota Pembimbing. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan konsentrasi dan cara aplikasi 
ekstrak daun sirsak (Annona muricata) yang tepat untuk mengendalikan hama ulat 
grayak (Spodoptera litura Fabricius) pada tanaman kacang kedelai (Glycine max L. 
Merrill) di laboratorium. 

Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Pengamatan Hama dan Penyakit 
T anaman Pangan dan Hortikultura Kabupaten Simalungun, tepatnya di Kecamatan 
Bandar. Desa Pematang Kerasa~m Rejo. Penelitian ini dilaksan~an dari bulan Juli 
sampai Agustus 2006. 

Pelaksanaan ini dilaksanakan dengan menggunakan Rancangan Acak 
Lengkap (RAL) Faktorial dengan 2 faktor yang diteliti, yaitu: 
1. Fal"Lor konsentrasi ekstrak daun sirsak (K) terdiri dari 4 tarafperlakuan yakni : 

K tanpa perlakuan ekstrak daun sirsak 
K1 ekstrak daun sirsak dengan konsentrasi 2% 
K2 ekstrak daun sirsak dengan konsentrasi 4 % 
K: ekstrak daun sirsak dengan konsentrasi 6 % 

2. Faktor metode aplikasi ekstrak daun sirsak (A) terdiri dari 2 taraf, yakni : 
A1 = metode semprot 
A2 = metode celup (selama 5 menit) 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan 
sebagai berikut: 

Pemberhm ekstl:lk d~1,1n sirs~k m~mperlih~tkan pengarubnyl:l terhadap larv~ 
S. litura pada 4 hari setelah aplikasi. 
Pemberian ekstrak daun sirsak memberikan pengaruh yang nyata terhadap 
persentase mortalitas larva S. litura. 
Konsentrasi dengan tingkat mortalitas paling tinggi (1 00 %) diperoleh pada 
perlakuan K3 (konsentrasi 6%) pada hari ke-6 setelah aplikasi. 
Met ode aplikasi pencelupan lebih efektif dibandingkan dengan metode semprot. 
Interaksi kedua faktor perlakuan berpengaruh tidak nyata terhadap persentase 
mortalitas larva S. litura. 
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Akhir kata penulis berharap kiranya basil penelitian ini dapat bermanfaat bagi 

kita semua, terutama dalam kaitann\a dengan pengendalian hama ulat grayak 

(Spodoptera litura Fabricius). 

Medan, Nopember 2006 

Penulis 
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I. PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Kacang kedelai (Glycine max L. Merril) bukan tanaman asli Indonesia, 

melainkan tanaman yang berasal dari negara Cina, }.·fansyuria dan Jepang (Asia 

Timur). Demikian juga halnya tanaman kacang kedelai yang ada di Eropa diduga oleh 

para ahli tanaman juga berasal dari kacang kedelai liar Cina, Mansyuria atau Korea 

(Suprapto, 1988). 

Kacang kedelai sudah dikenal sebagai bahan makanan dan pupuk hijau. 

Kacang kedelai merupakan komoditas pertanian yang dibutuhkan, baik sebagai bahan 

makanan manusia, pakan temak, bahan baku industri maupun bahan penyegar. 

Kebutuhan kacang kedelai setiap tahun meningkat. sementara persediaan produksi 

tidak mampu mengimbangi permintaan, sejalan deng&n pertumbuhan jumlah 

penduduk yang meningkat. Kandungan yang diperoleh dalam kacang kedelai adalah 

protein sekitar 40% dan lemak 25% (Rukmana dan Yuniarsih, 1995). 

Faktor-faktor yang mempengaruhi produksi kacang kedelai di antaranya 

adalah identifikasi, varietas unggul, kekeringan. banjir dan yang tidak kalah 

pentingnya adalah organisme penggangu tumbuhan. Salah satu hama yang dianggap 

merupakan hama penting adalah ulat grayak (Spodoptera litura Fabricius). Kerusakan 

yang diakibatkan hama ulat grayak, dapat berlangsung sepanjang waktu pertumbuhan 

kacang kedelai, sehingga produksi kacang kedelai turun dan tidak dapat memenuhi 

kebutuhan masyarakat (Suprapto, 1988). 
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Pengendalian hama ulat grayak sering menggunakan insektisida kimia, hal ini 

dapat mengakibatkan terjadinya pencemaran lingkungan, terbunuhnya musuh alami, 

resistensi dan resurgensi hama. Pemanfaatan insektisida botani merupakan salah satu 

alternatif pengendalian hama yang dapat mengurangi efek sam ping. Insektisida botani 

adalah produk alam berasal dari tanaman yang mempunyai kelompok metabolit 

sekunder yang mengandung berbagai senyawa bioaktif, sepeni : alkaloid, terpenoid, 

fenolik dan zat-zat kimia sekunder lainnya. Senyawa bioak1if didapat dari bagian 

rumbuhan, antara lain dari daun, bunga, buah, biji, kulit batang dan sebagainya. 

Senyawa bioaktif inilah yang dimanfaatkan seperti layaknya insektisida sintetik 

(.1\nonimus, 1974). 

Berdasarkan hal tersebut di atas, penulis tertarik untuk meneliti pemanfaatan 

daun sirsak untuk mengenalikan hama ulat grayak pada tanaman kacang kedelai di 

laboratorium. 

1.2. Tujuan Penelitian 

Untuk mendapatkan konsentrasi dan cara aplikasi ekstrak daun sirsak 

(Annona muricata) yang tepat untuk mengendalikan hama ulat grayak (Spodoptera 

litura Fabricius) pada tanaman kacang kedelai (Glycine max L.) di laboratorium. 

13. Hipotesa Penelitian 

1. Pemberian ekstrak daun sirsak dapat menekan serangan hama ulat grayak. 

2. Cara aplikasi dan konsentrasi yang berbeda dapat memberikan pengaruh yang 

berbeda terhadap persentase mortalitas ulat grayak. 
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1.4. Kegunaan Penelitian 

Sebagai bahan acuan dan informasi dalam pengendalian hama ulat grayak 

pada tanaman kacang kedelai dan altematif peneliti selanjutnya. 
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II. TINJAUAN PUST AKA 

2.1. Taksonomi Tanaman Sirsak 

Tanaman sirsak (Annona muricata) adalah tennasuk tanaman tahunan dengan 

sistematika sebagai berikut : 

Kingdom Plantae 

Divisio Spermatophyta 

Sub Divisio Angiospennae 

Class Dicotyledoneae 

Ordo Polycarpicae 

Famili Annonaceae 

Genus .Annona 

Spesies : Annona muricata (Juhaini, 1996) 

2.2. Morpologi Tanaman Sirsak 

Tanaman sirsak (A. muricata) merupakan tanaman tahunan yang dapat 

twnbuh dan berbuah sepanjang tahun, apabila unsur hara tanah mencukupi selama 

pertumbuhannya. Menurut beberapa literatur, tanaman sirsak berasal dari Amerika 

Tengah. Buah tropis ini kemudian menyebar ke seluruh benua. Di Indonesia tanaman 

sirsak ini menyebar dan tumbuh dengan baik mulai dari dataran rendah beriklim 

kering sampai daerah basah dengan ketinggian 1.000 meter dari permukaan laut. 
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Curah hujan yang baik lliltuk pertumbtLI:lan sirsak adalah 150-200 mm/tahun. 

Tanaman sirsak berbentuk pohon yang mahkotanya tidak besar, tinggi dapat 

mencapai 3 - 8 m, buah berbentuk lonjong yang mengecil pada ujungnya. Kulit buah 

mempunyai duri-duri pendek yang lemah, daging buah bulat berwama putih berserat, 

berbiji hitam dan banyak, rasanya asam-asam manis dan segar, serta aromanya 

harum. Tanaman sirsak mulai berbunga setelah berumur 2-3 tahun. 

Lama pembentukan dari bunga sampai pada buah dan dapat dipanen adalah 

3 bulan. Jumlah buah dalam satu periode pembuahan berkisar 25 - 35 buah dalam 

satu pohon. Buah sirsak yang telah matang ditandai dengan jarak duri-duri 

permukaan buah telah melebar, tangkai buah menguning dan aromanya harum 

(Rismunandar, 1983; Juhaini. 1996). 

2.3. Insektisida Botani dari Daun Sirsak 

Dari penelitian yang telah dilakukan terdahulu menunjukkan bahwa 

insektisida botani dari daun sirsak memberikan pengaruh yang nyata dalam 

mengendalikan berbagai j eni s hama. Ekstrak daun tanaman sirsak memiliki efek 

kontak cukup baik terhadap serangga dari beberapa ordo, seperti Lepidoptera, 

Coleoptera. Homoteptera dan Diptera (Kardinan. 2000). 

Kandungan yang ada pada daun tanaman sirsak, antara lain alkaloid, 

annonirne, muricini, murinine dan saponin; yang berperan sebagai anti makan dan 

sekaligus sebagai insektisida botani. Senyawa-senyawa yang bersifat bioaktif dari 

kelompok tumbuhan Annonaceae dikenal dengan nama Acetogenin. Dari tanaman 
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sirsak telah banyak diisolasi beberapa Acetogenin, antara lain Asimsin, Bulatacin dan 

Squamosin (Crainge, 1998; Direktorat Perlindungan Tanaman, 2000). 

Pada konsentrasi tinggi, senyawa-senyawa Acetogenin dari tumbuhan sirsak 

akan bersifat anti feedant bagi serangga, sehingga serangga tidak mau makan (anti 

feedant). Pada konsentrasi rendah bersifat sebagai racun perut dan dapat 

menyebabkan kematian sel (Direktorat Perlindtmgan Tanaman, 2000; Prijono, 1999). 

Bagian daun dan bij i tanaman sirsak: dapat dimanfaatkan untuk 

mengendalikan organisme· pengganggu tanaman seperti : trips pada cabai, kutu daun 

kentang, kumbang merah, aphids, belalang, kepik hijau, wereng dan hama-hama lain 

dari ordo Lepidoptera (Direktorat Perlindungan Tanaman, 2000). 

Penggunaan ekstrak biji sirsak pada bahan simpan tepung beras dengan dosis 

9 g/petridish dilaporkan menyebabkan kematian hama sebesar 95 % pada umur 21 

hari setelah aplikasi (Karo-karo, 2005). Selanjutnya dilaporkan bahwa penggunaan 

ekstrak daun sirsak juga sangat mengendalikan hama Sitophilus sp. dengan persentase 

kematian sebesar 90 % pada bahan simpan kedelai. Penggunaan ekstrak daun mimba 

dapat menyebabkan kematian hama sebesar 60 % pada bahan simpan yang sama 

(Rukito, 2005). 

2.4. Hama Ulat Grayak (Spodoptera litura Fabricius) 

S. litura F. adalah merupakan hama utarna pada tanaman kacang kedelai dan 

juga merupakan jenis kosmopolit yang terdapat di seluruh tanaman (Rismunandar, 

1981). 
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Klasifikasi S. liwra F. adalah: 

Phylum Arthopoda 

Class Insecta 

Ordo Lepidoptera 

Famili Noctuidae 

Genus Spodoptera 

Species Spodoptera /itura Fabricius (Kalshoven, 1981) 

Imago betina meletakkan telur secara berkelompok pada permukaan daun 

bagian bawah, atas dan kotiledon. Setiap imago mampu bertelur 4 - 8 kelompok 

telur, sedangkan setiap kelompok telur terdiri dari ± 350 butir telur. Stadia telur 

berlangsung 3 - 5 hari. larva 15 - 20 hari dan pupa 9 - 11 hari. Dengan demikian 

siklus hidup ulat grayak berlangsung ± 35 hari. Telur berbentuk bulat, diletakkan 

berkelompok dan ditutupi dengan bulu-bulu wama merah sawo. Telur berwarna agak 

abu-abu, larva muda berwama kehijauan dengan bintik hitam pada abdomen atau 

perutnya. Larva instar lanjut berwarna abu-abu gelap atau coklat dengan lima garis 

memanjang sepanjang badan yang berwama kuning pucat. Selain itu, urnurnnya larva 

ini mempunyai bintik hitam arah lateral di setiap ruas abdomen serangga dewasa 

jantan dan betina, imago berupa ngengat (Kalshoven, 1981; Mudjiono, Rahardjo, 

Himawan, 1991). 
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c 
j) 

Gambar 1. Siklus Hidup Hama Spodoptera litura 

Keterangan: A= Telur; B =Larva; C =Pupa; D =Imago 

2.5. Gejala Serangan Hama Ulat G rayak 

Serangan larva instar awal dapat menimbulkan gejala transparan pada daun, 

sedangkan serangan larva instar akhir dapat menimbulkan gejala berupa berlubang­

lubang atau daun termakan habis. Bagian tanaman yang diserang adalah daun dan 

polong muda. Serangan pada fase vegetatif dapat menyebabkan tanaman tidak 

berproduksi secara maksimal (Mudjiono, dkk., 1991 ). 
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Garnbar 2. Gejala Serangan Spodoptera litura Pada Daun Kacang Kedelai 

Keterangan : A = Daun sehat; B dan C = Daun yang terserang 
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III. BAHAN DAN METODA 

3.1. Tempat dan \Vaktu Penelitian 

Penelitian ini dilaksanakan di Laboratorium Pengamatan Hama dan Penyakit 

Tanaman Pangan dan Hortikultura Kabupaten Simalungun, tepatnya di Kecamatan 

Bandar, Desa Pematang Kerasaan Rejo. Penelitian ini dilaksanakan dari bulan Juli 

sampai Agustus 2006. 

3.1. Bahan dan Alat 

Bahan-bahan yang digunakan dalam penelitian ini antara lain : larvaS. fitura , 

daun sirsak, tanaman kacang kedelai, T eepol, aquades, kapas, kain kasa dan bahan­

bahan lain yang di butuhkan. 

Alat-alat yang dibutuhkan dalam penelitian ini, antara lain stoples, label nama, 

kuas kecil, hand sprayer, cawan petri. erlemenyer, tissu, timbangan, gelas ukur, haar 

synth hygro, alat tulis, spuet, blender, ayakan dan ala-alat lainnya. 

3.3. Metode Penelitian 

Pelaksanaan ini dilaksanakan dengan menggunakan Rancangan Acak 

Lengkap (RAL) F aktorial dengan 2 faktor yang diteliti, yaitu .: 

1. Faktor konsentrasi ekstrak daun sirsak (K) terdiri dari 4 taraf perlakuan yakni : 

K - tanpa perlakuan ekstrak daun sirsak 

Kt = ekstrak daun sirsak dengan konsentrasi 2% 

K2 = ekstrak daun sirsak dengan konsentrasi 4 % 

K3 = ekstrak daun sirsak dengan konsentrasi 6 % 
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2. Faktor metode aplikasi ekstrak daun sirsak (A) terdiri dari 2 taraf, yakni : 

A1 = metode semprot 

A2 = metode celup/sandv.-ich (selama 5 menit) 

J umlah kombinasi perlakuan l t) =;= 4 x 2 = 8 perlakuan, yakni : 

KoA1 

Jumlah ulangan (r) : 

(t-1)(r-1) ~ 15 

(8 -1)(r-1) ~ 15 

7 (r- 1) ~ 15 

7 r ~ 15 + 7 

Satuan penelitian : 

22 
r ~-

7 

r :::o 3 

• Jumlah perlakuan ;:::;: 24 perlakua..'1 

• Jumlah ulangan = 3 ulangan 

• Jumlah larva/plot = 10 ekor 
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Gam bar 3. Plot Penelitian Dalam Laboratorium 

3.4. Metode Analisa 

Metode analisa yang digunakan adalah metode linier dengan rumus: 

dimana: 

f.! = nilai tengah 

Pi = efek dari ulangan taraf ke-i 

Uj = efek dari faktor "K" pada taraf ke-j 

pk = efek dari faktor "A" pada tarafke-k 

(a~)Jk = efek interaksi antara faktor "K" faktor ke-j dan faktor "A'' tarafke-k 

Lijk = efek error dari ulangan taraf ke-i dan faktor "K" taraf ke-j dan faktor 
"A" taraf ke-k. 
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3.5. Pelaksanaan Penelitian 

3.5.1. Pembuatan Ekstrak Daun Sirsak 

Bahan pembuatan ekstrak daun sirsak diperoleh dari tanaman milik 

masyarakat K~camatan Bandar, Kabupaten Simalungun. 

Daun sirsak tersebut dikeringkan lalu digiling atau diblender sehingga 

menjadi serbuk halus. Serbuk halus tersebut kemudian diayak dan ditimbang 

sebanyak 20 gram, kemudian di-maserasi dengan aquades ditambah_ Teepol 1 

cc lalu direndam selama ~-+ jam. Kemudian larutan disaring ampasnya, di­

maserasi ulang sampai 2 kali dengan menggunakan larutan yang sama. 

Selanjutnya dilakuk311 penyaringan sampai filtrat menjadi bening lalu 

diendapkan dan diperoleh endapan padat. Filtrat tersebut kemudian diambil 

dan diencerkan sesuai den~li1 perlakukan. 

Untuk. membuat ekstrak dengan konsentrasi 2% maka diambil 2 ml 

filtrat lalu diencerkan denpn aquades 100 ml; konsentrasi 4% diambil 4 ml 

larutan dicampur dengan a~uades 100 ml dan konsentrasi 6% diambil 6 ml 

larutan dicampur dengan aq'..lades 100 ml. 
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Gam bar 4. Ekstrak Daun Sirsak Dengan Berbagai Konsentrasi 

3.5.2. Rearing S. litura 

S. litura yang diambil dari lapangan di Kecamatan Bandar, Kabupaten 

Simalungun, terlebih dahulu dikumpulkan di laboratorium, dipelihara dan 

dibiakkan di dalam stoples, setiap hari diberi makan daun kacang kedelai yang 

ditanam sendiri (bebas pestisida). Imago kemudian dibiakkan hingga 

diperoleh larva instar 3 (hasil rearing). Serangga inilah yang dijadikan sebagai 

serangga uji dalam penelitian . 

3.5.3. Metode Penyemprotan 

Larva S. litura yang telah disiapkan, disemprot dengan larutan ekstrak 

menggunakan hand sprayer secara merata sesuai dengan konsentrasi yang 
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telah ditentukan. Kemudian dikering-anginkan lalu dimasukkan ke dalam 

stoples yang diberi makan daun kacang kedelai yang ditanam sendiri. Umuk 

mcmenuhi ketersediaan bahan makanan bagi serangga uji, daun kacang 

kedelai diganti setiap hari. 

3.5.4. Metode Pencelupan/Sandwich 

Daun tanarnan kacang kcdelai dicelupkan selama 5 menit ke dala.m 

larutan ekstrak daun sirsak sesuai perlakuan kemudian daun tersebut dikerir.g-

anginkan lalu dimasukkan ke dalam stoples. Larva S. litura yang tebh 

disiapkan diletakkan di atas daun tersebut. Daun kacang kedelai diganti setiap 

hari. 

3.5.5. Pengamatan Parameter 

Persentase Mortalitas S. litura (%) 

Pengamatan dilakukan 1 hari setelah aplikasi (hsa) dengan interval wa.""-ru 

pengarnatan 1 x 24 jam sampai umur 12 hsa. Untuk menghitung serangga uji 

yang mati digunakan rumus seba.g:ai berikut : 

P = A xlOO% 
B 

dimana: 

P = persentase kematian serangga 

A= jumlah serangga uji yang mati 

B '= jumlah serangga keseluruhan (Anonimus, 1996) ----------------------------------------------------- 
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lb 

Bila terdapat kematian pada tanaman kontrol, maka digunakan rumus Abbot. 

yakni : 

Ms = Afp- Mk x100% 
100-Mk 

dimana: 

Ms o;;: persentase mortalitas sebenarnya 

Mp = persentase mortalitas perlakuan 

Mk = persentase mortalitas kontrol (Heinrich, E.A. et. all. 1981) 
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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan. maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

Pemberian ekstak daun sirsak baru m~mperlihatkan pengaruhnya terhadap larva 

S. litura pada 4 hari setelah aplikasi. 

Pemberian ekstrak daun sirsak memberikan pengaruh yang nyata terhadap 

persentase mortalitas larvaS. litura. 

Konsentrasi dengan tingkat mortalitas paling tinggi diperoleh pada perlakuan K3 

(konsentrasi 6% ). 

Metode aplikasi pencelupan/sandwich l~bih efek.-tif dibandingkan dengan metode 

semprot. 

lnteraksi kedua faktor perlakuan berpengaruh tidak nyata terhadap persentase 

mortalitas larvaS. litura. 

5.2. Saran 

Disarankan untuk mengadakan penelitian lanjutan pengaruh pemberian 

ekstrak daun sirsak terhadap larvaS. litura di lapangan. 
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