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BAB1
PENDAHULUAN

1.1.  Latar Belakang

Abses hati merupakan infeksi pada hati yang disebabkan oleh bakteri,
parasit, jamur, maupun nekrosis steril yang ditandai dengan proses supurasi
dengan pembentukan pus, terdiri dari jaringan hati nekrotik, sel inflamasi, sel
darah dalam parenkim hati. Organisme ini bisa sampai ke hati melalui, kandung
kemih yang terinfeksi, luka tusuk atau luka tembus, infeksi di dalam perut dan
Infeksi dari bagian tubuh lainnya yang terbawa oleh aliran darah (Kumar, dkk
2007).

Abses yang terjadi pada hati paling sering disebabkan jenis parasit
Entamoeba histoliytica yang merupakan penyebab amubiasis pada manusia.
Amubiasis adalah penyakit di saluran cerna yang biasanya ditularkan ketika
seseorang makan atau minum sesuatu yang terkontaminasi dengan Entamoeba
histolytica. Entamoeba histoliytica hidup di kolon lalu bermigrasi ke hati dan
organ lainnya sehingga dapat menyebabkan radang akut dan kronik yang disebut
amubiasis intestinal. Bila tidak diobati amubiasis intestinal akan menjalar ke luar
usus dan menyebabkan amubiasis ekstra-intestina (Sandjaja, 2011).

Entamoeba histolytica yang invasif paling sering ditemukan di daerah
tropis seperti di Asia Tenggara, Afrika Barat dan Selatan, Mesir, Timur Tengah
sebelah Selatan dan Amerika Selatan. Menurut laporan, parasit Entamoeba
histolytica ini pernah ditemukan di darah kutub, namun yang sering dilaporkan

adalah di daerah beriklim sedang dan daerah tropis. Amubiasis menjadi penyebab
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2.18. Diagnosa Laboratorium

Diagnosa laboratorium amubiasis hati ditegakkan dengan menemukan
parasit bentuk trofozoit dalam biopsi dinding abses atau dalam aspirasi cairan
abses melalui pemeriksaan mikroskopis. Pada pemeriksaan darah menunjukkan
gambaran leukositosis granulosit antara 70 - 75 persen, dan pemeriksaan serologi,
antara lain tes uji fiksasi komplemen, uji imunohemaglutinasi, dan pemeriksaan

radiologi biasanya didapatkan peninggian diafragma (Soedarto, 2011).

2.19. Pengobatan

2.19.1. Metronidazol (Nitroimidazol)

Merupakan obat pilihan karena efektif terhadap bentuk histolitika dan
bentuk kista. Metronidazole efektif terhadap amubiasis extra intestinal dan infeksi
koloni (dosis 2g/hari, selama 3 hari). Metronidazol dosis oral 3 x 750 mg/hari

selama 10-14 hari (Soedarto 2000).

2.19.2. Klorokuin/ Chloroquine phosphat

Obat ini merupakan amubisid jaringan, berkhasiat terhadap bentuk
histolitika. Efek samping dan efek toksiknya bersifat ringan, antara lain mual,
muntah, diare, sakit kepala. Dosis untuk orang dewasa adalah 1 gram sehari

selama 2 hari, kemudian 500 mg sehari selama 2 sampai 3 minggu. Obat ini juga

efektif terhadap amubiasis hati (Gandahusada, 2006).
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BAB III
METODE PENELITIAN

3.1. Waktu dan Tempat Penelitian
Pengambilan dan analics spesimen dilakukan di RSUP Haji Adam Malik

Medan yang dimulai pada bulan januari 2014 sampai dengan januari 2015.

3.2.  Alat Dan Bahan

Alat

Alat yang digunakan dalam penelitian ini adalah tabung sampel, rak
tabung, objeck glass, deck glass, pipet tetes, lidi steril, sarung tangan, tissue,

mikroskop, dan alat dokumentasi.

Bahan

Bahan pemeriksaan yang digunakan adalah spesimen Abses hati yang
sudah ditampung dan dipindahkan kedalam tabung sampel. Reagensia yang
digunakan adalah Larutan Lugol 1% dan Larutan Eosin 2%.
3.3. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan metode dekskriptif yaitu dengan cara
memeriksa Entamoeba histolytica stadium trofozoit pada specimen abses hati

pasien hepatoma yang dirawat di RSUP Haji Adam Malik Medan.

3.4. Populasi dan Sample Penelitian
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pasien yang didiagnosa
menderita hepatoma dan pada pemeriksaan dengan mempergunakan alat

Ultrasonography terlihat adanya abses hati. Penelitian di mulai pada bulan Januari
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2014 sampai dengan Januari 2015, rentang waktu yang panjang ini disebabkan
oleh sedikitnya jumlah pasien penderita hepatoma di RSUP. Haji Adam Malik.
3.5. Prosedur Kerja

Sampel satu tetes diletakkan diatas objeck glass yang telah terlebih dahulu

ditetesi larutan eosin 2% dan satu tetes sampel diletakan diatas objeck glass yang
ditetesi larutan lugol 1%. Masing - masing sampel dicampur hingga rata dengan
menggunakan lidi steril lalu ditutup dengan deck glass. Pengamatan dilakukan

dengan menggunakan mikroskop dengan pembesaran 10 dan 40 kali.

3.6. Interpretasi Hasil

Hasil pemeriksaan sampel dikatakan positif (+) bila ditemukan Entamoeba
histolytica stadium trofozoit pada sediaan yang dilihat dibawah mikroskop dengan
pembesaran 10 kali sampai 40 kali. Hasil pemeriksaan sampel dikatakan negatif
(-) bila tidak ditemukan Entamoeba histolytica pada sediaan yang dilihat dibawah
mikroskop.

3.7. Metode Pengumpulan Data

Data hasil pemeriksaan mikroskopis diperoleh dari pemeriksaan
menggunakan larutan Eosin 2 % dan Lugol 1% sedangkan data hasil pemeriksaan
makroskopis terdiri dari volume, warna, konsistensi sampel, data yang diambil
meliputi kode nama, jenis kelamin dan umur pasien abses hati rawat inap di

RSUP Haji Adam Malik Medan.
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BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
5.1. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di RSUP haji Adam Malik Medan
ditemukan 24 (80%) dari 30 sampel abses penderita Hepatoma yang diperiksa
secara mikroskopis positif mengandung Entamoeba histolytica (80%), sedangkan
6 (20%) sampel abses tidak dijumpai Entamoeba histolytica dan dari hasil
pemeriksaan menurut jenis kelamin didapati bahwa penderita yang terinfeksi
amubiasis lebih banyak laki - laki dari pada perempuan (Sulaiman, 2007).

Setelah dilakukan Identifikasi pada sampel abses ditemukan bentuk
trofozoit yang memiliki ciri-ciri morfologi dengan ukuran 10-60 m, sitoplasma
bergranular dan mengandung eritrosit, yang merupakan penanda penting untuk
diagnosisnya, terdapat satu buah inti, ditandai dengan karyosom padat yang
terletak di tengah inti, serta kromatin yang tersebar di pinggiran inti bergerak
progresif dengan alat gerak ektoplasma yang lebar, yang disebut pseudopodia
(Prasetyo, 2005).

5.2 Saran

Adapun saran yang dapat penulis berikan adalah sebaiknya setiap orang
melakukan pemeriksaan parasit secara rutin. Untuk peneliti selanjutnya

disarankan untuk melakukan pemeriksaan serologi yaitu deteksi antibody untuk

melihat sejauh mana pasien dapat terinfeksi Entamoeba histolytica.
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