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Hubungan Antara Sikap Hidup Modern Dengan Perilaku Konsumtif 

Pada Remaja Di SMA Negeri 1 Medan 

Perilaku konsumtif merupakan suatu fenomena psikoekonomik yang 
banyak melanda kehidupan masyarakat terutama yang tinggal di perkotaan. 
Perilaku konsumtif juga banyak melanda para remaja yang sebenamya belum 
memiliki kemampuan finansial. untuk memenuhi kebutuhannya. Berkaitan dengan 
hal tersebut, sikap hidup modern yang dimiliki masyarakat dalam hal ini 
konsumen sangat berpengaruh dalam pembelian/ konsumtif suatu produk. Sikap 
hidup modern yang dimiliki memudahkan seseorang dalam bertransaksi tanpa 
mempertimbangkan fungsi atau kegunaan ketika membeli barang melainkan 
mempertimbangkan prestise yang melekat pada barang tersebut. Perilaku 
konsumtif yang melekat pada masyarakat modem terbukti. mempengaruhi gaya 
hidup seseorang seperti makan, minum, dan berlibur. Perlu ditegaskan disini 
bahwa perilaku konsumtif adalah perilaku yang ditujukan untuk mengonsumsi 
secara berlebihan terhadap barang dan jasa yang kurang atau bahkan tidak. 
diperlukan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sikap hidup 
modern dengan perilaku konsumtif pada remaja. 

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah :>kala sikap hidup 
modern. Dan skala perilaku konsumtif. Metode pengumpulan data dalam 
penelitian ini adalah skala. Skala adalah daftar yang berisi sejumlah pernyataan 
yang diberikan kepada subjek agar dapat mengungkap aspek-aspe psikologis yang 
ingin diketahui. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah siswi di SMA 
Negeri 1 Medan yang telah memenuhi kriteria. 

Berdasarkan hasil metode analisis data diperoleh bahwa hasil perhitungan 
koefisien antar variable diperoleh (rxy) sebesar 0,561 dimana nilai p yang 
diperoleh sebesar . 0,000. Nilai p yang diperoleh )ni <O, 10 berdasarkan basil. 
penelitian ini dapat dinyatakan bahwa semakin positif sikap hidup modem maka 
semakin tinggi perilaku konsumtif, sebaliknya semakin negatif sikap hidup 
modem maka semakin rendah perilaku konsumtif. Data yang diperoleh dianalisis 
dengan menggunakan korelasi product moment dengan bantuan analisis program 
sps. 
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