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I. IDENTITAS DIRI 

Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri anda. Dan dapat kami 

informasikan jika data ini terjamin kerahasiaannya. 

Nama : ........... ........ . . . 

Kelas : ............ .......... . 

Uang saku: Rp . ................. ./hari 

Membawa kendaraan sendiri: Ya I Tidak I Antar-Jemput (*) 

(*)coret yang tidak perlu 

II. PETUNJUK PENGISIAN ANGKET 

Berikut ini kami sajikan beberapa pernyataan ke dalam bentuk angkct. Saudari 

diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pemyataan-pemyataan yang terdapat 

dalam angket tersebut dengan cara memilih : 

SS = Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan tersebut 

S =Bila merasa SETUJU dengan pernyataan tersebut 

TS =Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut 

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan tersebut 

Saudari sekalian hanya dipe:rbolehkan memilih satu alternatif pilihan jawaban 

pada setiap pernyataan, dengan cura memberikan tanda silang (X) pada Lembar 
Jawaban yang tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing dengan menggunakan 

pulpen atau pensil. 

Contoh: 

No 

akin 1. Saya y 
mudah diraih. 

Pernyataan 

dengan kerja keras maka 

SS s TS STS 

kesuksesan akan x 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang, itu SANGAT SETUJU dengan pemyataan 

yang diajukan. 
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Skala Sikap Hidup Modern. 

No. 
I 

2 

3 

4 
5 

6 

7 

8 

9 

10 

I I 

12 

13 
14 
15 
16 

17 

18 
19 
20 
21 

22 
23 

24 

Pemya:taan 
. ' 

Dengan ilmu dan teknologi yang ada, saya 
dapat melakukan hal-hal baru untuk 
memperkaya ilmu pengetahuan. 
Saya percaya bahwa setiap keputusan memiliki 
resiko masing-masing. 
Saya merilanfaatkan ilmu yarig'saya: dapat 
untuk mengembangkan pengetal}uan saya. 
Setiap tindaka:n memiliki garijaran. 
Hanya hal-hal yang tidak baik yang memiliki 
resiko 
Saya percaya bahwa Tuhan akan memberikan 
ganjaran yang ses'uai dengan apa yang kita 
lakukan, bukan manusia yang menentukan baik 
atau benamya· suatu tindakan. 
Saya tidak mau membagi ilmu yang saya punya 
untuk orang lain.· 
Manusia adalah yang paling berhak 
memberikan hukuman terhadap orang Iain. 
Saya yakin dengan kerja keras maka 
kesuksesan akan mudah diraih. 
Dengan perencanaan yang matang, maka apa 
yang kita ketjakail akah lebih rtmdah tercapai.'' 
Kesuksesan dapat diraih dengan mudah tanpa 

·hams kerja keras. : 

Sesuatu yang sifatnya dadakan hasilnya akan 
lebih baik. 
Saya suka mencoba hal-haI baru. 
Kegagalan tidak menibuat sava puttis asa. 
Tidak ada kata menyerah dalam hidup saya. 
Kritikan adalah motivator saya untuk menjadi 
lebih baik. 
Saya bosan dengM,haJ:-h�l yang monoton (itu-
itu saia). 
Saya selalu bangkit ketika menemui kegagalan. 
Saya tidak suka mencoba, hal-bal b�. 
Saya sukar beradaptasi dengan hal-hal baru. 

. Kegagalan akan menjatuhk�n semangatdan 
mental saya. 
Saya mudah menyerah jika menemui hambatan. 
Saya akan mundur jika mendapat kritikan dari 
orang lain. ., 
Saya tidak suka dikritik oleh orang lain. 

SS s TS STS 

' 
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25 Saya berlapang dada jika pendapat saya tidak 
diterima. 

26 Saya selalu ·berani menyampaikan pendapat 
say a. 

27 Say a menghargai peildapat orang lain yang 
tidak sependapat dengan saya. 

28 Saya percaya bahwa perbedaan adalah hal yang 
positif. 

29 Saya marahjika pendapat saya tidak diterima. 
30 Saya tidak akan mengutarakan pendapat saya 

walaupun saya memiliki banyak Il).asukan. 
31 Saya tidak suka jika ada orang yang tidak 

sependapat dengan saya. 
32 Perbedaan akan menjadi jurang pemisah. 
33 Sa ya tidak suka bila P¢ndapat saya dibantah. · 

34 Saya memiliki rencana masa depan yang 
terorganisir. 

35 Setiap waktu yang saya punya, saya 
manfaatkan sebaik mun!!kin 

36 Saya menghargai waktu dengan melakukan apa 
saja dengan tepat waktu. 

37 Saya memiliki target-target yang harus saya 
capai dimasa mendatang .. 

38 Saya masih bingung dengan rencana saya 
dimas.a menciatang. · -

39 Saya sering membuang-buang waktu untuk hal-
hal yang tidak berguna. 

40 Saya sering mengulur-ulur waktu untuk 
mengerjakan �suatu. 

41 Saya membiarkan masa depan saya mengalir 
mengikuti, tan pa saya tentukal_l harus seperti 
apa. 

42 Saya telah menyusun target-target hidup ya11g 
harus saya capai. 

43 Saya memiliki bayangan-bayangan masa depan 
yang akan saya jalani. 

44 Saya memiliki agenda kegiatan yang saya 
laukan setiap harinya. 

45 Saya hanya memikirkan apa yang harus 
dilakukan· saat ini. · 

46 Saya tidak berani membayangkan gambaran 
hidup saya ditllasa mendatarig. 

47 Terkadang saya sering bingung harus 
melakukah apa hari ini. 

48 Saya selalu yakin dengan apa yang saya 
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49 

50 

51 

52 

53 
54 

55 

56 
57 

58 

59 
60 

61 

62 

63 

64 

65 

lakukan • . 

Saya sangat menghonnati orang lain terutama 
yang lebih tua dari saya. 
Saya optimis akan berhasil mencapai apa yang 
saya cita.-citakan. 
Saya ragu akan berhasil melakukan sesuatu 
yang saya kerjakan. · 
Saya berperilaku sesuka hati terhadap siapa 
saja. 
Saya pesimis akan mencapai cita-cita. 
Saya selalu menerima saran dari orang lain 
sebelum mengambil keputusan 
Saya selalu menimbang baik atau buruk nya 
sesuatu 
Saya sangat men_jun_jung tinggi kedisiplinari 
Bagi saya, menghargai pendapat orang lain itu 
pentirig .. " 

Saya lebih suka dengan sesuatu yang telah 
terencana dengan baik 

· 

Saya suka mengikuti perkembangan teknologi 
Apabila saya tidak 'suka akan sesuafu, saya 
cenderung mengutarakannya. 
Bagi saya perkenibailgan teknologi tidak begitu 
penting. 
Saya merigerjakan .Segala sesuatu tanpa 
perencanaan terlebih dahulu. 
Setiap hari saya selaiu mengakses internet 
walaupun sebentar 
Bagi saya media oniine saat ini sangat 
membantu 
Saya mengetahui berita�berita terkirii melalui 
media online 
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FAKULTAS PSIKOLOGI -
JALAN KOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Email:uma001@indosat.net.id Website:uma.ac.id 

Nomor :;2. d( !FO/PP/2011 
Lampiran 

H a I : Pengambilan Data 

Yth. Bapak Kepala 
Dinas Pendidikan Kota Medan 
Jalan Pelita 4 Medan 

Dengan hormat, 

c:!}.f Februari 2011 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan 1zm dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Study 
Fakultas 

: Annisa Fathni 

: 06.860.0100 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pad.a SMA Negeri I Medan guna 
penyusunan skripsi mahasiswa yang berjudul: "Hubungan antara Sikap Hidup 
Medero dengan Perilaku Konsumtif pada Remaja di SMA Negeri 1 Medan." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Lengkap pad.a Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area. 

· 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat 
memberikan kemudahan dalam proses pengambilan data yang diperlukan dan 
Surat Jalan untuk pelaksanakan dimaksud. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan 
terima kasih. 

Tembusan : 

1. Yth. Ka. SMA Negeri 1 Medan 
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PEMERINT AH KOT A MEDAN 
DINAS PENDIDIKAN 

JL. Pelita IV No. 77 Telp. 061- 6629322 Medan - 20236 
http://www.disdik.pemkomedan.go.id 

Medan, o,;i. Maret 2011 

Nomor: 420/ 3y� .PPMP/201 I 
Lamp. 

Kepada Yth: 
Kepala SMA Negeri 1 Medan 
di Hal Izin Pengambilan Data 

Medan 

1. Berdasarbn surat perrnohonan dari Dekan Fakultas Psikologi Universitas Medan 
Arca Nomot 287/FO/PP/2011 tanggal 25 Pebruari 20 1 1  perihal pada pokok surat 
ini, kami sampaikan kcpada Saudara : 

N a m  a 
NPM 
Program Study 
Fakultas 
Judul Skripsi 

Tempat Penelitian 

Annisa Fathni 
06.860.0100 

· Ilmu Psikologi 
Psikologi 
Hubungan antara Sikap Hid up Medern dengan Konsumtif 
pada Remaja di SMA Negeri 1 Medan 
SMA Negeri !Medan 

2. Diharapkan Saudara dapat membantunya dengan ketentuan sebagai berikut : 

a. Tidak menggangr;u proses belajar mengaj ar di sckolah. 
b. Yang bersangkuteln b�rkoordinasi dengan Kepala Sekolah. 
c. Yang bersangkutan melaporkan hasilnya ke Dinas Pendidikan Kota Medan c/q 

Bidang PPM!> sclambat-lambatnya seminggu setelah selesai penelitian. 
d. Surat ini berlaku sejak tanggal dikeluarbn sampai kegiatan dianggap selesai. 

). Dcmikian disa111paikan atas pcrhatian Saudara kami ucapkan tcrima kasih. 

Je111busa11 : 
I. Dckan Univcrsitas Medan Arca 
2. Pertinggal 

An. Kc ala Dinas Pcndidikan Kota Medan 
ogram dan Pengembangan 

....-roillil'hJllfrtlllll i' d i k a n 
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PEMERINTAH KOTA MEDAN 
DINAS PENDIDIKAN 

SEKOLAH MENENGAH ATAS NEGERI I 
Jalan Teuku Cik Ditiro Nomor 1, Telepon 4511765 Fax : 4511765 

MEDAN 

SURAT KETERANGAN 
Nomor: 422 / <TC/&712011 

K.1de Pos 20152 

Berdasarkan Surat Kcpala Bidang Program dan Pengembangan Mutu Pendidikan 
Dinas Pendidikan Kota Medan Nomor : 420/3470.PPMP/2011 tanggal 02 Maret 
2011 hal Izin Pengambililn Data; Kepala SMA Negeri 1 Medan Kota Medan 
Provinsi Surnatera Utarn :.nenerailgkan bahwa : 

Nam a 
NPM 
Program Sttidi 
Fakultas 
Judul Penelitian 

Annisa Fathni 
06.860.0100 
Jlmu Psikologi 

: Psikologi Universitas Medan Area 
Hubtingan antara Sikap Hidup Modem dengan Konsumtif 
pada Remaja di SMA Negeri 1 Medan 

benar telah melaksanakar. pt!ngambilan data di SMA Negeri t Medan tanggal 7 Maret 
2011. 

Demikian surat kt:terangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan seperlunya. 

I ' 

. :· ,, ·i 
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