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ABSTRAKSI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan membuktikan hubungan antara 

perilaku jatuh cinta dengan prokrastinasi akademik pada siswa SMA Negeri 11 

Medan. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah hubungan yang 

positif antara perilaku jatuh cinta dengan prokrastinasi akademik pada siswa SMA 

Negeri 11 Medan dengan asumsi semakin sering aktifitas perilaku jatuh cinta 

dilakukan maka akan semakin sering pula prokrastinasi dilakukan oleh siswa. 

Sebaliknya semakin jarang aktifitas perilaku jatuh cinta dilakukan maka akan 

semakin jarang pula prokrastinasi akademik dilakukan oleh siswa . 

Penelitian ini menggunakan analisis korelasi produck moment dengan tehnik 

pengambilan sampel purposive sampling. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas 

3 SMA, berusia 16-18 tahun, punya pacar tapi tidak sekelas, masa pacaran 

minimal 3 bulan dan tidak bekerja dengan sampel 42 orang berdasarkan analisis 

data menunjukkan terdapat hubungn positif yang sangat signifikan antara perilaku 

jatuh cinta dengan prokrastinasi akademik, dimana rxy : 0,723 ; p : 0,000 (p < 

0,05). Artinya bahwa semakin sering aktifitas perilaku jatuh cinta dilakukan maka 

akan semakin sering pula prokarastinasi akademik dilakukan oleh siswa tersebut. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka hipotesis ditarima. Siswa SMA Negeri 11 

Medan temyata memiliki perilaku jatuh cinta tergolong sangat tinggi dengan nilai 

rata-rata hipotetik 87,5 sedangkan prokrastinasi akademik tergolong tinggi dengan 

nilai rata-rata hipotetik 65. 
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