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UNIVERSITAS MEDAN AREA

FAKULTAS PSIKOLOGI

MEDAN

Adik-adik vang saya hormati,

Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa
karena masih diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan adik-adik

sekalian.

Saya Rotua Natalia, mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Medan Area
sedang mengadakan penelitian dengan cara menyebarkan daflar pernyataan (Skala).
Tugas adik-adik adalah mengisi daftar pernyataan yang saya lampirkan disini. Jawaban
yang adik-adik berikan akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak perlu
merasa takut atau khawatir, sebab jawaban yang adik-adik berikan tidak ada kaitannya
dengan penelitian terhadap hasil belajar. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata

untuk tujuan ilmiah.

Bantuan yang adik berikan merupakan partisipasi dalam pengembangan ilmu
pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada khususnya. Atas segala
pengorbanan waktu dan tenaga adik-adik serta atas kerja sama yang baik selayaknya saya

mengucapkan terima kasih.

Hornat saya

Rotua Natalia. G
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DATA IDENTITAS DIRI

Istilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri rekan-rekan :

1. Nama

2. Jenis Kelamin s LR
3. Kelas

4. Usia

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan ke dalam daftar pernyataan. Adik-
adik diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyatan-pernyataan yang

terdapat dalam skala tersebut dengan cara memilih :

SS Bila merasa SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
S Bila merasa SETUJU dengan pernyataan yang diajukan
TS Bila merasa TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang diajukan

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu pilihan jawaban pada setiap
pernyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban yang tersedia

sesuai dengan pilihan masing-masing.
Contoh :

Melihat film seks bagi saya hanya merusak jiwa

SS S TS STS

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SETUJU terhadap pernyataan yang

diajukan.
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Pernyataan

SS

TS

STS

Pergaulan bebas menurut saya bukanlah menjadi
masalah.

2. | Menurut saya, berpelukan dengan lawan jenis adalah
hal yang biasa saat ini.

3. | Seks bebas sekarang ini menurut saya sudah
semakin marak dan semakin memburuk.

4. Menurut saya melakukan hubungan seks bebas
adalah bertentangan dengan kesopanan.

S.  Saya akan marah jika kebebasan dalam bergaul
dengan teman lawan jenis saya dilarang.

6.  Dengan membicarakan masalah seks, saya merasa
puas.

7.  Saya akan malu jika ada yang menegur saya saat
berpelukan dengan kekasih saya.

8.  Saya malu bila bergaul dengan orang-orang yang
sudah pernah melakukan hubungan seks.

9.  Saya akan menggunakan pakaian sesuka hati saya
walau terlihat tidak sopan.

10. Saya akan memilih menonton film-film porno untuk
menambah pengalaman.

11. Lebih baik saya menghindar jika teman-teman mulai
bicara porno.

12.  Melihat-lihat gambar porno hanya membuat pikiran
saya jadi kotor.

13. | Bagi saya, bermesraan dengan teman lawan jenis
adalah perbuatan yang sah-sah saja untuk dilakukan.

14. | Saya beranggapan bahwa bercumbu dengan kekasih
adalah hak saya yang tidak boleh diganggu
siapapun.

15. | Pelaku seks bebas adalah manusia yang tidak

bermoral.
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16.

Melakukan hubungan seks diluar nikah bagi saya
bertentangan dengan adat istiadat ketimuran kita.

17. Sa a jika ada teman yang mengajak
berbicara tentang seks.

18. Menonton film seks membuat saya menjadi
bergairah.

19. Sa merasa sedih jika sampai khilaf berbuat tidak
senonoh dengan kekasih saya.

20. a merasa risih bila terlibat membicarakan
tentang seks dengan orang lain.

21 a menghabiskan waktu luang saya dengan
menonton film-film yang membangkitkan gairah
eks.

22. Dalam berteman saya memilih orang-orang yang
suka memandang hubungan seks itu hal yang boleh
dilakukan.

23. Saya akan mengganti saluran televisi yang
menayangkan adegan porno.

24. Saya akan mencari alasan agar tidak mudah terkena
bujukan untuk melakukan seks bebas.

25. Menurut saya berpelukan dengan kekasih adalah
sebuah kemerdekaan pribadi yang tidak boleh
dihalangi siapapun.

26. Menurut saya, berciuman adalah salah satu bentuk
eskpresi diri dalam pacaran.

27. Menurut saya hubungan seksual suami-istri tidak
boleh dilakukan sebelum menikah.

28. Menurut saya, seks bebas hanya memberikan sedikit
kesenangan tetapi lebih banyak keburukan.

29. Saya senang jika ada teman yang mau menceritakan
pengalamannya tentang hubungan intim.

30. Saya merasa tertarik untuk ikut mendengar

pembicaraan tentang seks.
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31. Memikirkan berbuat tidak senonoh saja membuat
saya dikejar rasa berdosa.

32. Saa merasa jijikk mendengar teman-teman
membicarakan tentang seks bebas.

33. Mempertontonkan bagian tubuh sekarang ini adalah
suatu hal yang biasa.

34. BDalam berpacaran, saya suka berkencan ditempat

ang sepi dan gelap.

35. Saya dapat menahan diri jika saya melihat hal-hal
vang berbau porno.

36. Daripada berteman dengan orang yang suka seks
bebas, lebih baik saya berdiam diri di rumah.

37. Berhubungan intim bagi saya adalah salah satu bukti

cinta kepada kekasih.

38. ‘ Menurut saya, berganti-ganti pasangan dalam
berpacaran merupakan hal yang biasa.

39. Melihat film seks bagi saya hanya merusak jiwa
saya.

40. Bagi saya berpelukan dengan kekasih adalah
tindakan yang belum pantas dilakukan di muka
umum.

41. Saya merasa senang jika tidak ada yang melarang
saat saya berpelukan dengan kekasih saya.

42. Saya tidak senang jika ada yang memandang
pergaulan seks secara bebas itu hal yang
menjijikkan.

43. Saya merasa risih melihat orang menggunakan
pakaian yang seksi.

44. Saya tidak suka melihat orang bermesraan di tempat
umum.

45. Saya merasa bebas untuk melakukan hubungan seks

dengan siapa saja.
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| 46.

Dalam berpacaran, saya melakukan aktivitas
berciuman sebagai rutinitas.

47.

a akan menjauh jika ada teman yang bangga
menceritakan seks bebas.

48.

Sa a akan menolak jika kekasih saya mengajak
berhubungan seks.
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UNIVERSITAS MEDAN AREA
FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE
TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223
Email:uma001@indosat.net.id Website:uma.ac.id

Nomor :()73\ /FO/PP/2011 oAy Agustus2011
Lampiran
Hal : Pengambilan Data

Yth. Ka. SMA Kartika I-2
Medan

Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan 1zn
kesempatan kepada mahasiswa kami:

1
Fakultas

untuk melaksanakan pengambilan data pada SMA4 Kartika I-2 Medan
penyusunan skripsi yang berjudul: “Perbedaan Sikap terhadap Seks Bebas
ditinjau dari Locus Of Control pada Remaja di sma Kartika I-2 Medan™

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area.

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan
kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima
kasih.

Tembusan :
1. Mahasiswa Ybs.

2.  Pertinggal
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YAYASAN KARTIKA JAYA
SEKOLAH MENENGAH ATAS

SMAS KARTIKAT-2

st

ng bertanda tangan di bawah ini

N ama Hj. EVAZELFI, S.Pd

NIP 19590730 198202 2 001
Pangkat/Golongan Ruang : Pembina, IV/a

Jabatan Kepala SMA Kartika 1-2 Medan

Jalan Brigjen H.A. Manaf Lubis Helvetia Medan

nerangkan bahwa:

N ama ROTUA NATALIA G

Tempat / Tanggal lahir Medan, 21 Desember 1988

Bangsa / Agama INDONESIA / Protestan

NIM 078600245

Pekerjaan Mahasiswa Universitas Medan Area Medan
Alamat Jalan Tinta No. 24-C Medan

nar telah mengadakan penelitan dan pengambilan data di SMA Kartika I-2 Medan, pada tangga
September 2011 (untuk memenubhi isi surat Wakil Dekan Bidang Akademik UMA Medan, nomo:
175/FO/PP/2011 sanggal : 24 Agustus 2011, hal : Pengambilan Data), guna melengkapi dat:
tuk menyusun Skripsi, yang berjudul : “PERBEDAAN SIKAP TERHADAP SEKS BEBAS
TINJAU DARI LOCUS OF CONTROL PADA REMAJA DI SMA KARTIKA I-2 MEDAN”

tlu kami tambahkan, selama yang bersangkutan mengadakan penenelitan dan pengambilan dat:
SMA Kartika I-2 Medan, tidak ada menimbulkan kerugian di pihak kami

mikian Surat Keterangan ini kami perbuat dengan sebenarnya, untuk dapat dipergunaka:
»erlunya.-
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