DAFTAR PUSTAKA

Azwar , S. 1998. Metode Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar

Bachri, S. 2010. Psikologi Pendidikan Berbasis Analisis Empiris Aplikatif.
Jakarta: Kencana

Calhoun, J.F. Acocella, J.R.1990.Psychology of Adjusment and Human
Relationship. New York: Mc Graw —Hill,Inc.

Chaplin, J.P, 2006. Kamus Lengkap Psikologi, Jakarta: Rineka Cipta.

Elfrida,D. 1995. Hubungan Kemampuan Mengontrol Diri dengan Kecenderungan
Perilaku Delinkuen, Fakultas Psikologi UGM Yogyakarta. Skripsi tidak
diterbitkan

El oktamila, 2010. Hubungan antara Harga Diri dengan Perilaku Seksual Pada
Remaja Berpacaran di Kelurahan Lagan Jaya I Kabupaten Dharmasraya
Sumatera Barat. Fakultas Psikologi UMA. Skripsi tidak diterbitkan

Hadi, S 1990. Metode Research. Penerbit Andi Offset.

Haditono, S.r. 2004. Psikologi Perkembangan Pengantar dalam Berbagai Bagian.
Yogyakarta: Gajah Mada University Press.

Hurlock,E.B. 1997. Perkembangan Suatu Pendekatan Sepanjang Rentan
Kehidupan. Jakarta: Erlangga.

Huroniyah, F. 2004. Hubungan antara Pola Asuh Islami dan Kematangan
Beragama dan Kontrol Diri. Intisari tesis. Yogyakarta: Fakultas Psikologi
UGM. Skripsi tidak diterbitkan

Friska.N. 2009. Hubungan antara kecerdasan emosi dengan perilaku seks bebas
pada remaja di SMK Ypk. Perguruan Mabar Swasta Nasional. Fakultas
Psikologi UMA. Skripsi tidak diterbitkan

Katono,K. 1992. Bimbingan bagi Anak dan Remaja yang Bermasalah. Jakarta:
Rajawali Pers.

Marina. 2010. Hubungan antara Kematangan Beraga dengan Perilaku Seks Bebas
Remaja Kls II di SMA Harapan Medan. Fakultas Psikologi UMA. Skripsi
tidak diterbitkan

Mut’adin,Z. 2002. Pendidikan seks pada remaja. Jakarta: . B

——— Lt

UNIVERSITASMEDAN AREA



Nisfiannor, Muhamad.2009. Pendekatan Statistika Modern Untuk Sosial, Jakarta:
Salemba Medica.

Nurmina . 2006. Perbedaan antara perilaku seks bebas ditinjau dari jenis kelamin
di kabanjahe. Fakultas Psikologi UMA. Skripsi tidak diterbitkan

Sari, H. 2008. Hubungan Antara Kematangan Beragama Dengan Kontrol Diri
pada SiswaMadrasah TanawiyahNegeri (MTsN) Labuhan Bilik. Skripsi tidak
diterbitkan

Sarwono,S.W. 2000. Psikologi Remaja. Jakarta: PT. Raja Wali Pers
Sarwono,S.W. 2010.edisi revisi Psikologi Remaja. Jakarta: PT. Raja Wali Pers

Siska,W.M. 2010. Hubungan antara kontrol diri dengan perilaku dating violence
pada siswa di SMA Negeri 2 Kabanjahe.Fakultas Psikologi Medan Area:
Skripsi tidak diterbitkan.

www.Adolensencehealth.com.2005
www.damandiri.or.id/file/mnurgufron2005. Retrieved 20 April 2011
www.bkkbn.go.id.2005
http://www.fenomenaseksbebas.com/news.html
http://KomunitasPemudaSelatan.blogspot.com/2011
http://www.perilakuseksbebas.com.htm]

http://www.wangmuba.com. Retrieved 5 Mei 2011

UNIVERSITASMEDAN AREA



I. Identitas diri

Nama (inisial)

Umur

Jenis kelamin

II. Petunjuk Pengisian

a. pada skala ini anda diminta untuk memilih satu dari 7 (tujuh) pilihan
(1,2,3,4,5,6,7) yang tersedia dalam setiap pernyataan, dengan memberikan
tanda silang (X) pada tempat yang disediakan . Jawaban yang diberikan
diharapkan sesuai dengan keadaan anda sendiri.

b. Jawaban yang anda berikan dalam hal ini tidak ada yang salah, ssmuanya benar
sesuai dengan apa yang anda pikirkan.

c. Dalam menjawab pernyataan ini diharapkan tidak ada satu pun item yang
terlewatkan (harus diisi semuanya).

d. Apabila anda keliru dan sudah terlanjur member tanda silang (X), maka lingkari
jawaban yang keliru tersebut, dan kemudian beri tanda silang (X) pada jawaban
yang baru anda pilih.

e. Dalam jawaban terdapat 7 pilihan, maka setiap no memiliki arti :

1 = jika anda sangat mendukung sekali jawaban di sebelah kiri

2 = jika anda sangat mendukung jawaban di sebelah kiri

3 = jika agak mendukung jawaban disebelah kiri

4 = jika anda kadang mendukung, kadang tidak mendukung jawaban sebelah
kiri dan kanan

5 = jika anda agak mendukung jawaban sebelah kanan
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6 = jika anda sangat mendukung jawaban sebelah kanan

7 = jika anda sangat mendukung sekali jawaban sebelah kanan

Contoh :

Saya akan...... ketika pacar datang telat

Marah 1 2 3 4 56 7 sabar

Tanda silang (X) pada angka dua menunjukan anda lebih condong ke kiri yang

menyatakan bahwa anda akan sangat marah ketika pacar datang telat.
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SKALA B

Ketika pacar datang kerumah maka saya akan

1. Bermmesraan dengan pacar 1234567 berjauhan dari
pacar
2. Mengajak untuk nonton 1234567 belajar bersama
Blue film (film pomo)
= Bersama pacar di tempat gelap dan sunyi
3. Mendukung 1234567 menolak
4. wajar 1234567 tidak pantas
5. sering 1234567 jarang
6. bermesraan 1234567 berjauhan
= ketika teman saya berbincang-bincang mengenai seks , saya lebih suka ..
7. kumpul bersama 1234567 mengasingkan diri
8. meneruskan pembicaraan 1234567 mengalihkan
pembicaraan
® pada saat berduaan saya akan bercumbu dengan pacar saya
9. sering 1234567 tidak pernah
10. mendukung 1234567 menolak
11. wajar / pantas dilakukan 1234567 tidak pantas
dilakukan
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

saat pacar mengajak untuk bermesaraan, saya akan

mendukung 1234567 menolak
nekad terima ajakanpacar 1 2 3 4 5 6 7 dipikirkan terlebih

dahulu

Prinsip saya adalah melakukan pacaran sehat dimana setiap tindakan negatif

tidak akan saya perbuat sebelum menikah.

setuju 1234567 tidak setuju

mendukung 1234567 menghindar

sebelum bermesraan saya mengingat pesan orangtua yang menyatakan tidak
boleh melakukan tindakan yang lebih jauh (berciuman, necking, petting dan

hubungan seks)

selalu 1234567 tidak pernah

Bila pacar mengajak untuk menginap dirumahnya, maka saya

Menerima 1234567 menolak

Nekad untuk menginap 1234567 berpikir panjang

Bertindak sendiri 1234567 minta ijin
orangtua

Pada saat terangsang pacar mengajak hubungan seksual, maka saya

Menerima 1234567 menolak tegas
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2]e

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Nekad untuk melakukanya 1234567 berpikir panjang

Bermesraan ditempat banyak orang lewati

Wajar 1234567 tidak pantas
Diperbolehkan 1234567 dilarang orangtua
Selalu 1234567 jarang

Saya akan memikirkan segala akibat yang saya perbuat dengan pacar saya

selalu 1234567 tidak pernah

menyesalinya 1234567 tidak menyesalinya

Bagi saya memutuskan berpelukan dan berciuman dengan pacar

mudah 1234567 sulit

Mendukung 1234567 menolak

Pada saat bergairah saya memutuskan untuk melakukan hubungan seks

dengan pacar

Mudah 1234567 sulit
Mendukung 1234567 menolak
Nekad untuk 1234567 berpikir panjang
melakukanya
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URIVERSITAS MED
_ FAKULTAS PSIKOLOGI

JALAN KOLAM NO. MEDAN ESTATE

TELP. Tooni™: L. T THEIIIWNS AN I
- hISE eww rixc
Nomor : 0202 /FO 56 Agustus 2011
Lampiran
Hal : Pengambilan Data

Yth. Lurah Marelan
Jalan Abdul Sani Muthalib Medan Marelan
Dengan hormat,

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan 1zin dan
kesempatan kepada mahasiswa kami:

Nama : Lusi Fransisika Siska
NPM :07.860.0248
Program Studi : Imu

Fakultas . Psikologa

untuk melaksanakan pengambilan d ta v Remaja di Komplek Yuke Kelurzhan
Marelan, guna penyusunan skripsi ang . Hubungan antara Koantrol Diri
dengan Perilaku Seks Bebas pada Remaja di Komplek Yuka Terjun Kelurahan
Marelan”

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas
Medan Area. '

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan
kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima
kasih.

Tembusan :
1. Mahasiswa Ybs.
2. PertiggadY ERSITASMEDAN AREA



PEMERINTAH KOTA EDAN
_IEDA

KELURAHA TE JU

JL. KAPTEN R

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 470 / 365~ /SK/IX/2011.~

Kepala Kelurahan Terjun Kecamatan Medan Marelan,Sesual dengam 3urs:
engambilan Data dari Universitas Medan Area Nomor : 0202/F0/PP/2011 tang

al 26 Agustus 2011, Dengan ini menerangkam bahwa nama tersebut dibawah
ni

Nama LUSI FRANSISKA SAGATIA.
Npm 07 .860,0248,
Judul Penelitian Hubungan antara K

Seks e as

wWaktu Penelitia 2

Bahwa benar yang tersebut diatas telah melaksanakam penelitian di
elurahan Terjumr Kecamatan Medan Marelan.

Demikian Surat Keterangan ini kami perbuat dengan sebenarnya umtu)d

elengkapan Karya Tulis Ilmiah Akhir bagil fakuttas Psikologf Universitas
edan Area.=-
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