
70 

DAFTAR PUSTAKA 

Alwater, E. 1983. Psychology of Adjustment: Personnal Groweth in a Changgig 
World (zui Edittion). Prentice Hall. . 

Azwar, S. 2001. Tes Prestasi. Fungsi dan Pengembangan Pengukuran Prestasi 
Be/ajar (Edisi 2). Y ogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Benokraitis, N.V. 1996. Marriages and Families. Change, Chaise, and Constrains 
(Z'd Edittion). New Jersey: Prentice Hall. 

Berger, E.H. 1995. Parents as Partners in Education. Families and Schools 
Working Together ( 4nd Edittion). Ohio. Prentice Hall. 

BKKBN. 2001. Bagaimana Menjadi Orangtua Bagi Remaja. Dalam 
http://www.bkkbn.co.id 

BKKBN. 2001. Pendidikan Seks Bagi Remaja. Dalam http://www.bkkbn.co.id 

BKKBN. 2001. Perkembangan Psikologi Remaja. Dalam http://www.bkkbn.co.id 

Budi Raharjo, P. 2000.·Perkembangan Peserta Didik. Pendidikan Seks. Maka/ah. 
Jakarta: Fakultas Psikologi Universitas Atmajaya. 

Cynthia, T. 2003. Hubungan Antara Konformitas Kelompok dengan Perilaku Seks 
Bebas Pada Remaja. Skripsi (tidak diterbitkan). Depok: Fakultas 
Psikologi Universitas Gunadarma. 

Effendy, O.U. 2000. llmu Komunikasi. Teori dan Praktek. Bandung: Remaja 
Rosda Karya. 

E-Psikologi. 2002. Perilaku Seks Pranikah Pada Remaja. Dalam http://www.e­
psikologi.com 

Gordon, T. 1985. Menjadi Orangtua yang Efektif. Petunjuk Terbaru Mendidik 
Anak yang Bertanggungjawab. Jakarta: Gramedia 

Hurlock, E.B. 1993. Psikologi Perkembangan. Suatu Pendekatan Sepanjang 
Rentang Kehidupan. (edisi kelima). Alih Bahasa: Isti Widayanti dan 
Soedjarwo. Jakarta: Erlangga. 

Indrijati, H. 2001. Hubuingan Antara Kualitas Komunikasi Remaja dan Orangtua 
dengan Sikap Remaja Terhadap Hubungan Seks Pranikah. Jurnal 
Media Psiko/ogi lnsani. Vol 3 No 1, 16-26. 

lhromi, T.O. 1990. Para !bu yang Berperan Tunggal dan yang Berperan Ganda. 

Jakarta: Lembaga Penerbitan Fakultas Ekonomi Universitas Indonesia. 

Kartono, K. 1994. Psikologi Sosial. Untuk Manajemen, Perusahaan dan lndustri 
(Edisi Barn). Jakarta: Rajawali Pers. 

... 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



7 1  

Monks, F.J., Knoers, A.M dan Haditono, S.R. 1999. Psikologi Perkembangan. 
. Pefjgantar. Dalam Be'rbagai Bagiannya. Y ogyakarta: Gadjah Mada 

-University Press. " 

Mulyana, D. 2001. flmu Komunikasi. Suatu Pengantar. Bandung: Remaja Rosda 

Karya. 

Nevid, J.S., Rathus, L.F dan Rathus, S.A. 1995. Human Sexsua/ity. In a World of 
Diversity (2nd Edittion). Boston: Allyn & Bacon. 

Pradhana, B.M.T. 2002. Hubungan Antara Persepsi Anak Terhadap Keterbukaan 
Komunikasi Anak dan Orangtua dengan Tingkat Ekstroversi 
Kepribadian. Proposal Pene/itian. Depok: Fakultas Psikologi 
Universitas Gunadarma. 

Prasetyadi, B.S. 2002. Konformitas Sebagai Salah Satu Aspek Paling 
Berpengaruh Terhadap Free Sex (Seks Pranikah) Pada Remaja. 
Maka/ah Seminar. Tangerang: Remaja Mesjid Al-Ikhlas. 

Purnomowardani, A.D. dan Koentjoro. 2000. Penyingkapan Diri, Perilkaku 
Seksual dan Penyalahgunaan Narkoba. Jurnal Psikologi I, 60-72 

Rakhmat, J. 2001. Psikologi Komunikasi (Edisi Revisi). Bandung: Remaja Rosda 

Kary a. 

Riyanti, B.P.D.m, Prabowo, H., dan Puspitawati, I. 1996. Psikologi Umum I. Seri 
Diktat Kuliah. Jakarta: Universitas Gunadarma. 

Sarwono, S.W. 2000. Psikologi Remaja. Jakarta: Rajawali Pers. 

Soekanto, S. 1996. Sosiologi Suatu Pengantar. Edisi Barn Keempat. Jakarta: 
Rajawali Pers. 

Soekanto, S. 2001. Sosiologi Suatu Pengantar. Jakarta: Raja Grafindo Persada. 

Supratiknya, A. 2000. Komunikasi Antar Pribadi. Tinjauan Psikologis. 
Y ogyakarta: Kanisius. 

Thefreedictionary. Encyclopedia. 2004. dalam http:l!Wli-w.encycopledia. 
thefreedictionary. com. 

Tukan, J.S. 1993. Seri Keluarga 1. Metode Pendidikan Seks, Perkawinan dan 
Keluarga. Jakarta: Erlangga. 

Willis, S.S. 1994. Problema Remaja dan Pemecahannya. Bandung: Angkasa 

Wrightsman, L.S., and Deaux, K. 1981. Social Psychology in 80's (3°d Edittion) 
California: Brooks & Cole Publishing. 

Yahya, L.R.S. 2000. Kumpulan Artikel Psikologi Anak 2. Jakarta: Intisari 
Mediatama. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



LAMPIRAN D-1 
SKALA PERSEPSI TERHADAP KOMUNIKASI 

ORANGTUA-ANAK 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



FAKUL TAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS MEDAN AREA 

Adik-adik yang manis, 

Terlebih dahulu saya mengucapkan puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

diberikan-Nya kesempatan kepada saya untuk bertemu dengan adik-.adik sekalian. Dalam 

kesempatan ini saya akan memberi skala ukur kepada adik-adik. Adapun tujuannya untuk ikut 

serta membantu saya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi skala yang saya lampirkan 

disini. Jawaban yang adik-adik berikan. akan dijaga kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak 

perlu merasa takut sebab jawaban yang adik-adik berikan tidak ada kaitannya dengan proses 

belajar mengajar. Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah. 

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan pada umumnya dan teori ilmu Psikologi khususnya. Atas segala pengorbanan adik­

adik dan kerja sama yang baik selayaknya saya mengucapkan terima kasih. 

Hormatsaya 

Veronica E. Pandia 
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DATA IDENTITAS DIRI 

lsUah data-\lata berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik : 

1. Na ma 

2. Ke las 

3. Jenis Kelamin 

4. Usia 

5. Pendidikan Ayah 

6. Pendidikan !hu 

PETUNJU.K PBNG'FSIAN S�lA 

Berikut ini saya sajikan beberapa pernyataan 1 1e c: a 

diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pernyataan-pemya a�1. 

angket tersebut dengan cara memilih : 
SS :: Bila merasa SANGAT SESUAI dengan pemyataan yang diajukan 
S = Bila merasa SESUAI dehgan perriyataan yang diajukan 
TS =Bila merasa TIDAKSESUAI dengan pemyataan yang diajukan 

- : • -s-.: 4 

g -- -�� -- -­
- - - -- --- ---- -

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang diajukan 

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu µilihan jJwaban pada setiap pemyataan 

dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban yang te;sedia sesuai dengan 

pilihan masing-masing. 

Contoh: 

Saya senang bila diajak bepergian dengan teman-teman 

SS s STS 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu SANGAT TIDAK SESUAI dengan 
pemyataan yang diajukan 

SELAMAT BEKERJA 
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NO 
1. 
2. 

3. 

4. 

1 
' . ..--·-

5. 
-

6. 

7. 
;�s.·· 

9. 

J 

� 10. 
J 11. ' 

I 
·p ! -�· 

I 
! 13. 

}.,A 

11'-t. 

I 1s. 

16. 

17. 

/ 18. 
I 1-
i 19. 

20. 
121. 

i ')') ! --· 

Sk I K aa "k . I t om um as1 n erpersona 
PERNYATAAN 

. 
-

Saya akan memulai percakapan bila bertemu dengan teman. 
Jika teman bersikap diam saat bertem� maka saya juga 
akan bersikap sama. 
Apabila saya tidak sanggup mengerjakan sesua� maka 

saya akan mengakuinya. 
Saya akan meminta orang lain mengerjakan pekerjaan yang 
tidak sanggup saya selesaikan. 
Saya akan memberi saran-saran yang positif kepada teman 
yang sedang kesulitan dalam mengambil keputusan. 
Sa ya merasa tidak ada artinya memberikan pendapat, 
karena orang lebih megutamakan pendapatnya sendiri. 
Saya dapat menerima kekurangan yang saya rniliki. 
Sulit bagi saya menerima bahwa saya memiliki berbagai 
kekurangan. 
Saya berusaha membaur dengan lingkungan yang barn saya 
masuki. 
Sulit rasru!ya masuk ke dalam lingkungan yang barn. 

Jika saya memang saya tidak punya uang, maka saya ak:an 
menyampaikan hal sebenarnya apabila teman mgm 
meminjam. 
Saya berusaha memberikan pinjaman uang kepada teman, 
sekalipun saya harus meminjam dari orang lain. 

Bila ada teman yang sedang pun ya masalah, maka saya 
· 

dijadikan sebagai tempat mencurahkan isi hati. 

I Saya keberatan jika teman-teman meminta pendapat saya, 
· karena hal itu membuat saya jadi pusing. 
Saya tidak tersinggung apabila ada orang yang mengejek 
kelemahan saya. 

Sa ya akan langsung marah apabila ada orang yang 
mengejek kelemahan saya. 
Saya ak:an memperkenalkan diri saya kepada orang yang 
barn saya kenal. 
Saya akan menjaga diri untuk: tidak membuka diri kepada 
orang yang ba!"l' saya kcr0L ______ 

Saya akan mengakuiJesalahan �ang telah saya perbuat. 
Berat rasanya mcngakui kesalahan yang telah saya pcrbuat. 

I 

Teman-teman percaya kalau saya dapat mcnyimpan rahasia 
mereka. I Tem,;in_fpm�n takut dPr10:-:rn ;;:::ma }.; ar,,.na r;<}ia.;:ia merek,:i ::ida I .......... _... ... .. _ ..... a._...... ... ... _ _._ b�"" ..... ,.,.J . }  ..._ ....... .5.'\.4.... ...... _._ ... ... ....... -

PILIHAN 
JAWABAN 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s I TS STS 
I 1 

SS Si TS STS 
SS s TS STS 

SS s I TS S""'Cl I 
J ,") l 

ClCl I j I ' 

1 d' I u�, S 1 TS. 1 STS�I ! 1 tangan saya. . · 1 1 
r--23. I Apabila saya tid�k�;ampu-1�1enge1jakan sesuatu, -�yatidak--f�c;;s I r·- -
' ' - k � r .1:1- , ..._..._ SiTSISTS: i · -

-
-� !L!L! �!;_':�! L 

------- ! l I I 
· ?4. i SHy8 akan Iarut dalmn kesedihan jika tidak mumpu ! ss i S i Ts j �TS ! 
; i menyelesaikan suatu tu!:rns. i --- -- ! ! · • - ! - - · I l _______ J ____ ·---------------- ·-----------------------·----�.:'------------------------·--------- --------------·-------·· ---·--·---------- ···-·-·--··-···-····· J ____ ___.l_ _�• ----'---' 
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25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

f - :�--:��· 

f j J , 

34. 

I 35. 
l 
t .• , 

36. 

J 37. 
38. 

39. 
---� 

40. 
·� 

41. 

42. 

J 43. 

44. 

45. 

46. 

47. 

48. 

-· 

Saya . akan. �--� ===----:;-: .::�.: �:.!: :� :· -- :: �.·� �� 
bi cara se:Jlla....� :. ;:-� - S.:::· � 

Saya �ebili _cb �� - �-cugan o�g __ yan� tidak ban)ak 
bicara.. 

- . - .. 
Saya ,aiGDI �:� hal yang sebenarnya sekalipun 
pahlt: mrder�GI. 
Sa)a.clran C:emohongjika d'ipe:rluk:an. 
Saja ,akan memberikan pandangan-pandangan kepada 
teman ·yang .sedang bingung. 

a a bmgnng j ika dihadapkan pada masalah yang dimiliki 
temrui. 
Apabila ada sekelompok orang yang tidak mau berteman 
dengan saya, maka saya akan mengkoreksi diri saj'.a. 
Saya alcan membuat perlawanan jika ada teman yang tidak 
mau berteman dengan saya. 
Saya senang mengunjungi tempat-tempat barn yang belum 
saya ketahui. 
Saya mera5a gelisah berada di tempat yang inasih asir.ig 
bru!i saya. 
Apabila saya tidak sanggup memberikan bantuan, maka 
saya akan menyatakannya secara langsung. 
Saya alcan :raemberikan bantuan meskipun ban.yak yang 
harus dikorbankan. 
Saya akan menerima kritikan tajam yang disampaikan oleh 
teman-teman. 
Kritikan yang disa.mpafr-.an tern an membuat say a 
tersinvmmv. 
Saya tidak iri melihat keberhasilan orang lain. 
Keberhasilan orang lain menurut say a adalah suatu 
keberuntungan saia. 
Saya lebih suka mengerjakan sesuatu yang barn yang belum 
pemah saya keriakan. 
Saya tidak mau mengambil resiko dengan mengerjakan 
sesuatu yang masih asing. 
Saya akan menyatakan dengan jujur jika saya senang pada 
seseorang. 
Berat sekali rasanya menyampaikan rasa suk:a saya pada 
seseorang 
Saya yak.in bahwa kritikan yang disampaikan teman adalah 
untuk: kemajuan saya. 
Kritikan yang disampaikan teman merupakan penghinaan 
bagi saya. 
Sa ya berusaha menjaga hubungan dengan teman-teman 
tetap baik 
Jika saya sudah tersinggung, saya tidak peduli bagaimana 
akhirnya hubungan dengan teman-teman 

.=s 5 -s 575 
i 

' 
SS I s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 
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lJ Nl\Tl�llS l'f1.\S ltl l�J) 1.\N 1lltl�1-\ 
FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Email:uma001@indcisal.net.id Wcbsite:uma.ac.id 

Norn or :/ovO· IFO!PP/2011 
LRmpiran 
Ha I : Pengambilan Data 

Yth. Ka. SMA Eka Prasetya 
Jalan Helvetia Medan 

Dengan homrnt, 

(cJ Agustus 201 l 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu untuk memberilrnn izin clan 
kesempatz.n kepada mahasiswa kami: 

Nan1a 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Veronica E. Pandia 
: 07.860.0365 
: I!mu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data pada SMA Eka Prasez1w Medan, gun:i 
penyusunan skripsi yang berjudul: "Hubungan antara Pcrscpsi Tcrhadap 
Komunikasi Orangtua - Anak dengan Perilaku Seksual Pnmikah Remaja pada 
Siswa di SMA Eka Prasetya Medan." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata m1tuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasis,,<1 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakuitas Psikolog.i 1Jniver:sita'.' 
Medan Area. 

Schubungan dengan ha! tersebut kami mohon kirnnya Bapak/lbu darat rncn1bc.:1ika:1 
kemudahan dalam pengambilan data yang diperlukan dan Surat Keterangnn :�1cin1,'. 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah seksai rnelaksanakan pengarnbi!zin darn 
padn Lcrnbaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sampaik<l;n, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan <:::r!!:1;i 
kasih. 

Tembusan: 
l. J\rTahasis'.va Ybs . 
.7... Pe1iinggal 
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·y_-\1-�� .... ' PERGURUAN EI<A P]{/\SJ�]''Y 
SEKO,LAH MENENGAH ATAS (SlVIlt) 

P\rasetya No. ·I Me�an Helvetia 20125 TELP 06!'.8'15111:''3 F.\ \ 11:i!-�:l.P)l8() 
Email: Yaspcr_Elrn (ti; Yahoo.Corn 

MED AN lla11l;u ; lll ' i { l.k<l 1'::;:;('(1;; 
;;;;;;;;;;o;;;;:::================...iii;;;ii;i;;;i;iiiiii;;;iiiii;;;;;;i�;;;;;i;;;;;;====;;;;;;�;;;;;;.;--;;; . ;;;;;.�� - �.w;;-:-;:;,��·.,:.::.;,;;;�::;;;;?'.;4 

SURAT l\ETERANGAN 
Nomor: 2910 I SMA - EP I 09 / 20J 1 

ngan diba111ah ini, l<epala SMA sw. Ekc1 Prasctv<i 1Vlcda11 dc11;�.111 i11i 111::v:;1,,,:,gka11 

a •a: 

a : VERONICA E. PANDIA 

r 1nduk MC1hasiswa : 07.860.0365 
Program Studi : llmu Spikologi 

Benar telah melaksanakan penelitian di SMA sw. Eka Prasetya Medan pacl;1 t:1;q�i',;:i :)o 1\:�dsti:. :w11 

dengan judul penelitian : 

"Hubungan antara Persepsi Terhadap Kornunikasi Or-angtu;, -- A .ak 
dengan Perilaku Seksual Pranikcih Remaja p a d a Sis a dis•.-� s· 

Prasetya" 

Se!ama mengadakiln Pe eli ian ida a a gangguan dal.1. Prose� P.c 
Kantor. 

Demikian Surat keterangan ini kami beri an un uk dapa· ig 
Universitas Medan Area (UMA). 

Medan, S .Scptc111L1cr 20.11 
l<eri'ili'i s�, 1/\ ·.1;'/ 1·k;1 111:1·;1·1 ..... .-! . 1/' )' ·" 

_ .. ",,.-··:::c::.: . . , .. .... ,_./-·/'·_.'. . .. . :·>.:. 
• ,1 ·-···· -

lr,;B. Situmora n t,1. B f•c:._f>_t1.'.1f.i 
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