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ABSTRACTION 

Alan Roy, Hot Garden Recreation Water in Berastagi which have location 

m countryside of Daulu Kec. Cross-Road, Karo under father tuition of lr. Amir of 

Hutagaol as lecturer counsellor of I and mother of lr. Siti Zulfa Yusni as lecturer 

counsellor of II in compilation of this report. 

Hot Water location in countryside of daulu represent recreation medium 

· ath of hot water which often tourist utilize as recreation medium besides for the 

ealth of body. But if evaluated from to the number of amount of incoming visitor 

and available facility very minim and is not adequate as recreation place. while 

he plenty of potency around tread location which can be exploited as supporter 

of existence of this hot water recreation garden. Like, mount of Sibayak, object of 

isata Penatapan, agriculture, cultural, handicraft, mountain of Mountain Range 

and the other. of other All will affect very both for development of tourism in Land 

Ground of Karo in general and society around especially. 

\Nith the background hence arising idea to plan the place of better for the 

' ath of hot water able to accomodate all hot water recreation activity in one 

arranged location better with addition of adequate supporter facility. Like facility 

• spa, masage, lodging, restaurant, types game of facili t. 

adequate. 

water park 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 17/7/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)17/7/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREAUNIVERSITAS MEDAN AREA

Alan Roy Ginting - Landasan dan Program Perancangan Arsitektur Taman...



Vlll 

RINGKASAN 

Alan Roy, Taman Rekreasi Air Panas di Berastagi yang berlokasi di desa Daulu 

ec. Simpang Empat, Karo dibawah bimbingan bapak fr. Amir Hutagaol selaku dosen 

pembimbing I dan ibu Ir.Siti Zulfa Yusni selaku dosen pembimbing II dalam penyustman 

iaporan ini. 

Lokasi Air Panas di desa Daulu merupakan sarana rekreasi pennandian air panas 

ang sering dimanfaatkan wisatawan sebagai sarana rekreasi selai~ untuk kesehatan 

buh. Tapi jika ditinjau dari banyaknya jumlah pengunjung yang datang dan fasilitas 

~g tersedia di lokasi yang sangat minim dan tidak memadai sebagai tempat rekreasi air 

; an as yang baik. Sementara san gat banyak potensi disekitar lokasi tapak yang bisa 

: anfaatkan sebagai penuujang keberadaan taman rekreasi air panas ini. Seperti, gunung 

ibayak, pegunungan Bukit Barisan, pertanian, sumber air panas, adat dan budaya, hasil 

' erajinan tangan, objek wisata Penatapen dan lain sebagainya. Yang semuanya akan 

rdampak sangat baik bagi pengembangan pariwisata di Tanah Karo pada umumnya dan 

·asyarakat sekitar pada khususnya. 

Dengan Iatar belakang tersebut maka timbul pemikiran untuk merencanakan 

. , dah yang lebih baik untuk permandian air panas yang dapat menampung semua 

· · itas rekreasi air panas dalam satu lokasi yang ditata dengan baik dengan 

n ambahan fasilitas pendukung yang memadai. Seperti fasilitas spa, masage, 

ginapan, restora:n, jenis-jenis pennainau air dan fasilitas pa:rkir yang memada:i. 

~ gan perencanaan yang baik diharapkan pengelola Taman Rekreasi Air Panas ini 

-~ cat memberikan peiayanan yang terbaik bagi wisatawan Iokal dan wisatawan asing 

in gin berekreasi air panas di tern pat ini. 
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1 

BABT 

PENDAHULUAN ~ \ I 

\ 

\. •. ~· 

< -

L l Latar Belakang 
.. .... \ \ ~ 

Dalam memperjuangkan hidup di kota besar rnanus1a senng terdesak oleh 

daan-keadaan yang membuat mereka tertekan dan terkekang. Ketegangan yang 

imbul di akibatkan oleh beberapa hal seperti suara yang bising, terik.nya matahari. 

u ara yang kotor, rutinitas ke1ja yang membosankan, kemac.:: 1; n .. _,; u Jintas dan 

1-hal lain yang begitu tidak menyenangkan. Kejenuhan dan ketenangan yang 

ihadapi sehari-hari mendorong mereka melakukan kegiatan selingan dengan 

uua.n untuk menyegarkan diri dan bersuka ria melakukan permaina.n dan hiburan . 

Pada umumnya salah satu kegiata.n rekreasi yang digemari oleh banyak orang 

alah rekreasi air panas yang keluar dari pegunungan. Tidak jarang kita lihat 

as arakat bei"Wisata rekreasi air panas yang juga bermanfaat untuk kesehatan , 

nyegarka.n pikiran dan otot yang sudah Ielah sekaligus menikmati keindaha.n 

am pegununga.n. 

Wisata air panas di Berastagi sampai sekarang masih banyak dikunjungi para 

· atawan dengan jumlah pengunjung ± 5.206 orang pada tahun 2004 1
• Air panas 

· Berastagi berada di desa Daulu dan desa Semangat Gunung yang dekat dengan 

ota Berastagi, sebuah kota dingin di daerah pegunungan ya <\tr menawarkan 

ak keindahan objek wisata dengan segala fasilitasnya. Bahkan ada yang 

ah berstandar intemasional. 

B an Pusat Satistik Kabupaten Karo, Kaban Jahe, 2000-2004, hal 176. 

Bab I Pendahuluan 
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lAMAN RE::KRE::A51 AIR PANAS t? l t3E::RA5fA011 

Pem1andian air panas di desa Semangat Gunung sudah lumayan tertata dengan 

aik dengan adanya beberapa fasilitas yang menunjang keberadaan permandian 

· r panas di desa terse but. Sedangkan lokasi air panas di desa Daulu yang juga 

erada di wilayah tata ruang pengembangan daerah wisata kota Berastagi masi h 

angat minim fasilitas. Hanya ada kolam air panas, ruang ganti sederhana dan 

toilet ala kadarnya. 

Dilihat dari jumlah pengunjung yang datang dengan keadaan fasilitas yang ada, 

dipastikan bahwa fasilitas tersebut sangat tidak memadai dan tidak epektif. 

ementara masih banyak potensi yang lain disekitar lokasi permandian air panas 

ang dapat digali dan dimanfaatkan untuk mendukung kebera.i.:o,c: . permandian 

panas terse but menjadi tempat berwisata yang menarik. Yang semuanya akan 

dampak baik kepada dunia pariwisata Tanah Karo pada umumya dan 

arakat sekitar pada khususnya. 

D ngan latar belakang tersebut diatas, maka timbul pemikiran untuk 

ncanakan dan menyediakan wadah yang lebih baik untuk permandian air 

ehingga penulis mencoba untuk menggali lebih dalam semua potensi dan 

,.,...,.,rn10,,.,alahanya untuk menemukan sebuah konsep desain perencanaan sebuah 

romusan masalah 

. ang menjadi permasalahan dalam merencanakan dan mendesain 

e -ea i Air Panas di Berastagi" ini adalah: 
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f AMAN Rt::KRr:A51 AIR P ANA5 t?l Bt:RA5f M l 

1 . Perencanaan bentuk bangunan yang dinamis sebagai bentuk pencerminan 

taman rekreasi air panas. 

2. Bagaimana memadukan masa bangunan dalam satu komplek yang terdiri 

dari berbagai fasilitas rekreasi air panas. 

3. Bagaimana mengolah kontur dalam tapak yang mempertimbangkan 

kemudahan sirkulasi, orientasi, view, keamanan, pengamanan, dan 

kenyamanan dalam tapak. 

4. Kemungkinan penerapan teknologi buatan/modem dalam mendesain 

taman rekreasi air panas di tanah yang berkontur. 

-:-. Tujuan dan Sasaran Pembahasan 

mbahasan mengenai perencanaan Taman Rekreasi Air Pee ·1i Berastagi 

juan untuk: 

,. Menggali, mengungkapkan dan merurnuskan masalah-masalah yang 

berkaitan dengan perencanaan Taman Rekreasi Air Panas di Berastagi. 

Sasaran pembahasan adalah merumuskan landasan program dasar untuk 

diaplikasikan dengan kegiatan dalam perencanaan Taman Rekreasi Air 

Panas di Berastagi. 

~ erencanakan Taman Rekreasi Air Panas di Berastagi yang dapat 

menampung segala ~ktiv itas rekreasi air panas. 
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lAMAN Rt;KRfA51 AIR PANA5 Dl t?C::RA51MI 

1.4 Ruang Lingkup dan Batasan Pembahasan 

Lingkup pembahasan materi yang menyangkut fasilitas untuk kegiatan rekreasi 

air panas, lebih ditekankan terhadap pemikiran yang bersifat arsitektural dan 

disiplin ilmu yang lain yang masih memiliki hubungan dengan materi 

pembahasan. 

Batasan pembahasan ditentukan pada perencanaan fisik bangunan (fasilitas 

pendukung) dan jenis kegiatan didalam site yang dapat dioptimalkan dalam suatu 

' adah yang sifatnya multi fungsi. 

1.5 Metoda Pembahasiin 

1etoda pembahasan yang digunakan dalam perencanaan taman rekreasi mr 

anas ini menggunakan metode deskriptif-komparatij; yaitu penjabaran data yang 

iperoleh langsung dari sumber data dan perbandingan dua su •.. _. -..:.ata. Sistem 

ngumpulan data yang dilakukan adalah dengan cara : 

I . tudi literatur mengenai hal-hal yang berkaitan dengan proyek, yaitu teori-teori , 

tandard dan data-data statistik. 

_ Pengamatan visual, dokumentasi/foto . 

. \ awancara, melakukan tanya jawab kepada pihak yang berhubungan dengan 

proyek. 

tudy banding, melakukan study banding kepada proyek sejenis yang dapat 

ijadikan perbandingan dan acuan. 

alisa program perancangan, yaitu mengevaluasi data-data yang terkumpul 

ntuk diuraikan secara mendetail. 
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lAMAN KE: KREA51 AIR PANA5 t71 Bt:RA51MI 

6. Konsep perancangan, yaitu merumuskan segala pemecahan masalah 

perencanaan ke dalam ide dan konsep. 

1.6 Sistematika Pembahasan 

Sistematika pembahasan secara garis besar dilakukan dari bab kebab yaitu : 

BAB I 

BABII 

BAB III 

BABIV 

PENDAHULUAN 

Menjelaskan Latar Belakang, Perumusan Masalah, Tujuan dan 

Sasaran Pembahasan, Ruang Lingkup dan Batasan Pembahasan, 

Metode Pembahasan, Sistematika Pembahasan dan Skematik 

Berpikir. 

TINJAUAN UMUM 

Merupakan tinjauan umum terhadap Rekreasi, Rekreasi Air Panas, 

Air Panas, Teknologi air, Kebudayaan dan Pariwisata di daerah 

terse but. 

TINJAUAN KHUSUS 

Merupakan Tinjauan Terhadap Proyek Sejenis dan Data Umum 

pada Proyek yang direncanakan. 

ANALISA DAN PROGRAM PERANCANGAN 

Merupakan Analisa Non Fisik (studi aktifitas dan program ruang) 

dan Analisa · Fisik (analisa ruang luar, sirkulasi, tapak, dan 

lingkungannya). 
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PROGRAMPERENCANAANDANPERANCANGAN 

Mengajukan Konsep Perancangan Tapak, Struktur Bangunan, 

Utilitas, Sistem Pelayanan, Sirkulasi, Konsep Zoning, Struktur, 

Utilitas, Penaegahan Kebakaran 

Ba~.- 7 -~- : ·ndahuluan 
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1. 7 Skematik Berpikir 

Masalah perencanaan 
• Penyesuaian 

bentuk bangunan 
• Pengolahan 

• Studi Literatur 
• Survey 

w"'\N:HIIl":>ll">l 

I. Analisa perancangan 
·• Pengunjung 
• Pengelola 

J - ~·····'"'""-'~ ........ ·~-~-···-- ''"';' 
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- ruu~ 

- SAG~t/W--1 -;c. t;rr 
tf-17/PIC..~ 

rekreasi sebagai penyegaran 
manusia setelah Ieiah 

taman rekreasi air 

air panas yang ada 

S/'7:::>18/V( ~C,.{'l 

7!!JLI~ · 

r ~ ·-·· .... 
Pengumpulan Data 

FEED 
BACK 

. ,. ' ~ ... , . ~. .... . ~ ' - ·_ ... 

l..Jl s,a1JS .l +---Jiawaof. 
Konsep Perancangan 
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lAMAN Rt:KRE:A51 AIR PANAS 1?1 Bt:RASf M I 
BAB II 

TINJAUAN UMUM 

2.1 Rekreasi 

2.1.1 Defenisi rekrease 

A. "Recreation as refreshment of the mind or body or both through some means 

which is in it self pleasureful", rekreasi sebagai penyegaran pikiran atau tubuh 

atau kedua-duanya melalui alat-alat bantu yang menyenangkan. 

B. Rekreasi (recreation) adalah hal pencerahanan kembali, hal bersuka ria, hal 

melepaskan Ielah. 

C. Rekreasi adalah kegiatan · yang dilakukan seseorang m . ~ ~.. ; 1endapatkan 

kesenangan dan kepuasan. 

Dari definisi diatas, maka dapat dirangkum tentang rekreasi , mempunyai ciri-

· ri sebagai ber1kut : 

Aktivitas yang bersifat fisik, mental dan emosional yang bebas mendatangkan 
~ : 

kesenangan dan kepuasan. 

Dilakukan pada waktu senggang. 

Dapat dilakukan oleh semua orang dari semua golongan. 

Dapat dilakukan berkelompok maupun sendiri-sendiri tanpa ada batasan. 

kreasi merupakan salah satu kebutuhan mendasar bagi manusia, yang 

punyai nilai yang sangat bermanfaat bagi manusia baik aspek fisik, 

tal moral, spritual, maupun dari aspek ekonominya. 

' easi air di Medan, Polehing, Medan, 1999, hal 7 
-------------------~-:----:-:-------- -------

B ab II l injaua n Umum 
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l AMAN REKRt::A51 AIR PANAS Dl Bt::RASIMI 
2.1.2 Sejarah Taman Rekreasi3 

Pada awalnya, dikenalkan ruang publik yang dinamakan Abora dan Piazza 

yang di Indonesia disebut sebagai "Aiun-Alun". Ruang publik yang berlangsung 

secara bebas. Mulai dari aktivitas jual-beli hingga sosialisasi hubungan antar 

manusia berlangsung dinamis yang menjadi jantung kehidupan kota dan 

kehidupan manusia. 

Kejenuhan akan keruwetan kota disadari atau tidak telah menjadi bagian dari 

kehidupan masyarakat kota yang pelan-pelan meracuni. Tatanan kota 

meminimalkan kemungkinan sosialisasi warganya, menunt;~.t kehidupan 

masyarakat yang lebih keras dimana kepentingan pribadi adalah yang utama, 

sosialisasi yang tulus nyaris punah. Manusia menjadi egosentris. Realitas kota 

dan jiwa sosial hendak disangkal oleh manusia dengan menciptakan realitas 

sendiri yang disebut dengan " Riper- Realitas". 

Dalam buku Hiper-Realitas (2000) tulisan Yasraf Apiliang hiper-realitas 

diartikan sebagai realitas pengganti, realitas pemuja obyek yang hilang bukan lagi 

obyek yang ditampilkan. Keberadaan Mall dan pusat perbelanjaan merupakan 

usaha menciptakan realitas lingkungan yang dianggap aman oleh masyarakat. 

Melihat kondisi perkotaan yang semakin mendorong masyarakat mencari realitas 

oleh karena itu banyak bermunculan tempat-tempat yang memuat nnptan 

masyarakat menjadi kenyataan, misalnya : rumah bergaya Jepang. 

Dari uraian diatas dapat disimpulkan bahwa dengan hilangnya tempat-tempat 

berkumpul masyarakat yang di Indonesia disebut "Ail •~~ -, mn" akibat 

perkembangan kota semangkin meningkatnya kebutuhan manusia akan tempat 

3 Pengembangan Rekreasi Taman Dewi di Sibolangit, P.Solin, 2003 , Hal 7 

13 a b II linjauan U m u m 
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lAMAN RE:KRE:A51 AIR PANA5 t?l Bt::RA5f MI 
yang lapang, maka banyak bermunculan tempat-tempat rekreasi yang 

menampilkan berbagai macam keinginan masyarakat tergantung dari kebutuhan. 

2.1.2 Klasifikasi rekreasi4 

Rekreasi dapat diklasifikasikan menurut jenis kegiatan, tipe, tempat, objek, dan 

bentuk pewadahannya. Menurut jenis kegiatan atau aktivitasnya, rekreasi dapat 

dikelompokkan menjadi 5 kategori (Lawson and Baud Bovy, 1977) : 

1. Rekreasi yang dilakukan di dalam dan di sekeliling rumah seperti menonton tv, 

membaca buku, dan mengerjakan hobi . 

2. Rekreaasi yang berupa kegiatan dengan tingkat kepuasan sosial yang tinggi : 

seperti makan di restorant yang mewah. 

3. Rekreasi yang berupa kegiatan budayaan seni seperti mengllflj ' ;ngi museum, 

teater dan pameran budaya. 

4. Rekrasi yang merupakan kegiatan olahraga seperti: berenang, bermain tenni s, 

berkapal , memancing, dan sebagainya. 

5. Rekreasi yang merupakan aktivitas di luar yang tidak resmi, seperti : piknik, 

jalan-jalan. 

Berdasarkan tipe kegiatannya, rekreasi dibedakan menjadi 2, yaitu : 

1. Rekrasi aktif, yaitu rekreasi yang banyak membutuhkan tenaga karena orang 

secara aktif terlibat dalam kegiatan , misalnya olahraga. 

2. Rekreasi pasif, yaitu rekreasi yang sedikit menggunakan tenaga. Misal nya 

menikmati pemandangan, menikmati kesenian dan sebagainya. 

Berdasarkan tempat kegiatannya, rekreasi dibedakan menj adi 3 bagian, ya itu : 

4 Ibid, hal 8 ----------------------------------------------------- 
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lAMAN RE:KRE:A51 AIR PANAS t71 BE:RA5f.AUI 
1. Rekreasi di Darat 

2. Rekreasi di Udara 

3. Rekreasi di Laut 

Berdasarkan objeknya, rekreasi dapat dibedakan menjadi 3, yaitu : 

1. Rekreasi Budaya, yaitu rekreasi dengan objek wisatanya berupa benda-benda 

atau hal-hal yang mempunyai nilai seni dan budaya dan sejarah yang tinggi. 

2. Rekreasi Buatan, yaitu rekreasi yang objek wisatanya merupakan buatan 

manusm. 

3. Rekreasi Alam, yaitu rekreasi yang memanfaatkan potensi alam yang indah 

sebagai objek utama 

Berdasarkan bentuk perwadahannya, rekreasi dibedakan menjadi 2, yaitu: 

l. Rekreasi Tertutup, yaitu rekreasi yang dilakukan dalam ruangan. 

2. Rekreasi Terbuka, yaitu rekreasi yang dilakukan di luar ruangan. 

Berdasarkan jenis penggunaannya : 

• Rekreasi komuna I Multi used 

Jenis rekreasi yang bermacam-macam I berpariasi. Akti vitas rekreasinya 

dapat dilakukan di dalam satu komplek. 

• Rekreasi Tunggal l Single Used 

Hanya terdiri dari satu macam kegiatan utama saja, sepetti : 

- Museum 

- Bioskop 

- Kolan1 Renang 

• Sarana Pelengkap 

Bab II linjauan Umum 
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lAMAN Rt::KREA51 AIR PANA5 1:71 Bt::RA51Aal 
Untuk melayani rekreasi diluar bangunan (Service Used). Biasanya terletak 

agak diluar kota, seperti : 

- Field House 

- Komport Station 

• Berdasarkan sifat kegiatan ., 

- Bermain (Play) 

Kegiatan Rekreasi yang bersifat permainan, seperti : 

- 0 lah Raga Ring an 

- Permainan Sederhana 

• Bersuka (Amuncement) 

Kegiatan yang bersifat menghibur diri dan dapat menimbulkan kesukaan atau 

kegembiraan, sepetii : 

- Nonton 

- Berbelanja 

- Naik Kereta-Keretaan atau Mobil-Mobilan 

• Bersantai (Relaksation) 

Kegiatan Rekreasi yang bersifat santai I relaks, seperti : 

- Menikmati Pemandangan Alam 

- Duduk-Duduk 

- Makan-Makan 

Berdasarkan Kelompok Usia Pemakai : 

• Rekreasi untuk anak -anak (3 -12 talmn) 

• Rekreasi untuk remaja (13-21 tahun) 

Bab II lir"~jauan U mum 
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lAMAN Rt:KRr:A51 AIR PANA5 t?l Bf:RA5f~l 
• Rekreasi untuk dewasa (22-55 tahun) 

• Rekreasi orang tua (55 tahun) 

Berdasarkan Ruang Lingkup Pelayanan : 

• Lingkup Perumahan 

• Lingkup Wilayah 

• Lingkup Perkotaan 

• Lingkup Regional 

• Lingkup Nasional 

• Lingkup Tnternasional 

2.1 Tinjauan Terhadap Rekreasi air Panas5 

2.2.1 Pengertian Rekreasi Air Panas 

Taman rekreasi air panas adalah : Suatu wadah yang dapat n1enampung 

kegiatan rekreasi air panas sebagai upaya penyegaran pikiran dan kesehatan 

tubuh, atau kedua-duanya melalui alat-alat bantu yang menyenangkan, bersuka 

ria, dan melepaskan Ielah, serta dapat dilakukan oleh semua orang dari segala 

golongan pada waktu senggang. 

2.2.2 Fungsi Rekreasi Air Panas 

Y aitu : menyediakan suatu wadah rekreasi air panas untuk semua orang dari 

egala golongan yang berguna untuk penyegaran pikiran dan kesehatan tubuh, 

erutama untuk kulit. 

s akalah TGA angkatan 23, Pengembangan Obyek wisata Air panas di Pangururan, Mangi ring, 
1edan, 2002, Hal 11· 20. 
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2.2.3 Ciri-Ciri Rekreasi Air Panas 

Seperti dijelaskan diatas dapat dirangkum bahwa rekreasi air panas mempunyai 

ciri-ciri sebagai berikut : 

1. Relaksing : Bersantai , beri stirahat, bersenang-senang dan mengendorkan 

otot. 

2. Refreshing Menyegarkan, penyegaran kembali. 

3. Fun : Keriangan dan Kegembiraan. 

4. Health skin Kesehatan Kulit 

2.2.4 Atraksi-Atraksi Permainan Air Panas 

Pada rekreasi air panas ini mempunyai berbagai atraksi permainan air panas dan 

dapat dikelompokkan dalam berbagai kategori antara lain : 

1. Lazy River 

Tempat berenang sambil bersantai dan bermalas-malasan. Dimana tempat in i 

kita mengelilingi kolam air panas dengan menggunakan ban. 

2. Medusa 

Meluncur pada tabung terbuka dengan tikungan yang tak terlalu taj am dan 

curam. Permaianan medusa ini dapat dilakukan satu orang atau dua orang, serta 

berlomba antara yang satu dengan yang lain, untuk lebih cepat menmcebur ke 

dalam kolam. 

3. Black Hold 

Meluncur pada tabung tertutup dan berliuk-liuk dari keting:.. . . ~00 m dengan 

debit air 4000 liter air per menit. Panjang lintasan luncuran 150 m dan berakhir 

pada kolam ceburan. Permaianan ini dapat dilakukan satu atau dua orang. 

B ab II ·nnjauan Umum 
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4. Speed Slide 

Meluncur pada tabung lurus dan terbuka dengan kemiringan 45°, dan berakhir 

pada kolam ceburan. Panjang luncuran 20 m. 

5. Double Trouble 

Meluncur berduaan pada air yang berliuk-liuk seolah-olah berada pada sungai 

yang deras. 

6. Double Twister 

Meluncur pada tabung tertutup dengan kemiringan yang sangat curam dan 

berliuk-liuk yang berakhir pada kolam ceburan. 

7. Twiligght Zoom 

Meluncur pada tabung terbuka dan tertutup dari ketinggian 3.5 lantai . 

Permaianan ini untuk mendapatkan efek cahaya gelap dan terang. Dimana 

pertama kali kita meluncur pada tabung yang gelap (tertutup), separuh dari 

perjalanan kita akan meluncur pada tabung terbuka. Panjang dari luncuran 80 m. 

8. Kolam Pancihg 

Kolam pancing ini juga suatu permainan yang menarik. Seti <:. ·) pP.serta dapat 

berlomba untuk mendapat ikan yang paling besar. 

9. Tobagan 

Meluncur pada lintasan yang berliuk-liuk tetapi tidak begitu curan dan fatal 

pada tikungannya. Permainan ini untuk yang pemula. 

10. Water Slide 

Meluncur pada lintasan yang lurus dengan kemiringan yang agak landai. 
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2.3 Tinjauan Terhadap Air Panas 

2.3.1 Pengertian Air Panas 

Pengertian air panas dalam hal ini adalah : Air yang berasal dari kawab 

pegunungan yang memancar ke permukaan tanab dengan kandungan zat mineral 

dan belerang yang memiliki suhu ± 30 - 60°C. 

2.3.2 Proses Terjadinya Air Panas 

Air panas (air belerang) tetjadi karena panas bumi yang terdapat pada kaki 

gunung, menekan aliran api bawah tanah, sehingga air tertekan keatas mencari 

rekahan (retakan) yang terdekat dengan permukaan sehingga keluar mata air 

panas. 

2.3.3 Karakter Air panas 

A. Air yang Memancar 

Air yang memancar sering diartikan rancu sebab yang mancur adalah a! iran air 

ang karena beratnya sendiri mencapai kebagian yang lebih rendah. Rancangan 

air mancur berasal darL pancaran air yang menolak gaya gravitasi walaupun 
~ . 

akhirnya air terse but jatuh ke bufi1i. 

Tetesan awal dari rancangan air mancur adalah mengenai potensi air lewat 

enafsiran suatu gaya untuk memancarkan sehingga diperoleh efek estesis vertical 

_ ang sering terjadi, yang sering menarik untuk dinikmati karena air yang 

mancar pada suatu urban park memberikan pandangan yang tidak lazim bagi 

akter alamiah air. Bentuk pancaran air yang lazim ditemu; ''dalah tunggal dan 

ar yang menghias ruang-ruang terbuka. 
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Merancang air mancur sebenarnya memanfaatkan gaya bebas jatuhnya air 

karena gaya tarik bumi. Air yang mengalir secara vertical itu mirip air terjun 

alamiah. Bedanya antara lain, pada pembuatan pancuran air. Dengan ruang yang 

terbatas dibutuhkan cara canggih untuk menjatuhkan air dsr" lernpat tertentu. 

Makin tinggi jarak ujung aliran itu dilepas, semakin memberikan efek parabola 

dari pancuran aimya. Makin besar penampang linting aimya makin memberikan 

efek debur dari suara pancuran tersebut. 

C. Air Tanah dari Zona Retakan Gunung Berapi 

Mengingat lapisan zaman tersier mempunyai kepadatan yang besar, porositas 

efektif antara butir-butir tanah adalah kecil, koefisien permeabilitasnya adalah 

kira-kira 10-4 sampai dengan 1 o-6 crn!det dan tidak terbentuk akuiter akan tetapi 

jika terdapat zona retakan yang memotong lapisan-lapisan ini , maka didalamnya 

terisi air celah. 

Sesar tegak dengan lapisan teratas yang mempunyai banyak ruang-ruang 

dan dapat dengan mudah mengandung air celah. Selanjutnya mengingat air tanah 

yang terkumpul pada zona sesar sedemikian melampul tipologi dan geologi 

daerah aliran, maka dapat diambil berlimpah-limpah air tanah ~:.:.:.1 ~6 Kualitas baik 

secara terus menerus. 

D. Kondisi Air Tanah dari Kaki Gunung Api 

Mengingat kaki dari gunung api itu mempunyai topografi dan geografi yang 

aneh dengan karakteristik sebagai berikut : 
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Kaki gunung ap1 mempunym latar belakang yang tinggi, sehingga bagian ini 

mempunyai curah hujan yang lebih banyak dari pada daerah sekelilingnya. 

Pengisian air tanah tentu lebih banyak. 

Fragmen-fragmen gunung berapi mempunyai ruang-ruang yang banyak dan 

dapat dengan mudah mengalirkan air panas. Pada bagian teras akan berbentuk 

akuifer yang besar dengan mata air yang banyak. 

Mengingat pada bagian dasar aliran larva itu terdapat banyak retakan dan 

ruang-ruang, maka air tanah dengan mudah dapat melalui panjang lembah itu dari 

tanah sedemikian rupa dan mempunyai sifat seperti air celah. 

2.3.4 Manfaat Air panas 

Keberadaan air panas yang berasal dari pegunungan ba' . . ~ imanfaatkan 

orang sebagai daerah wisata pemandian, dimana dengan mandi air panas berguna 

untuk kesehatan dan dapat menyembuhkan berbagai macam jenis penyakit seperti: 

• Menyembuhkan penyakit reumatik 

• Menyembuhkan penyakit gatal pada kulit. 

• Menghaluskan kulit. 

• Menyembuhkan penyakit asma. 

• Penyakit jan tung. 

• Penyakit lemah syahwat pada pria. 

• Kebugaran Tubuh. 
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2.4 T"njauan Terhadap Teknologi Air 

2.4.1 Waterfalls 

Hal yang pertama sekali yang harus diperhatikan dalam pembuatan waterfalls 

adalah waterproofing. Dalam pembuatan waterfalls dibutuhkan langkah yang 

sangat hati-hati . Sebelum pada tahap konstruksi, kita harus menentukan mesin 

pompa, pipa-pipa, dan peralatan plumbing yang diperlukan untuk menciptakan 

aliran air yang diinginkan. 

Bila kita ingin menciptakan waterfalls yang estetik, cukup dengan percobaan 

yang kreatif akan menghasilkan pemandangan dan suara yang menyenangkan. 

Tentunya percobaan membuat waterfals ini harus dibarengi dengan pengetahuan 

dan skill yang cukup tentang waterfalls dalam pembuatanya. Karena pembuatan 

konstruksinya membutuhkan kejelian dan ketepatan perhitungan yang dipadukan 

dengan imajinasi perancangnya agar benar-benar dapat menunjukan maksud dari 

pembuaatn waterfalls tersebut. Gambar berikut merupakan gambar konstruk i 

sederhana pembuatan waterfalls. 

Gambar. 2.1. 

Waterfals 
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Dalam pembuatan sungai juga diperlukan langkah-langkah seperti pembuatan 

waterfalls. Cuma dalam pembuatan sungai lebih menggunakan banyak detail

detail konstruksi, masing-masing waterfalls dan kolam-kolam, yang kenyataanya 

di mulai dengan aliran dari waterfalls dan berakhir pada kolam yang besar. Dalam 

perencanaan pembuatan sungai, pergunakan tali untuk menentukan lay out bentuk 

ungai yang kita inginkan. 

PIIC·LINED STREAM 

POURED CONCRETE SHELL 

Gambar. 2.2. 

Stream 
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2.4.3 Fountains 

D lam pembuatan air mancur dan kolam kelihatannya sangat sederhana sekali. 

Dibawah ini ditunjukkan 2 rancangan, yaitu: 

l . Three half barrels 

THREE H,r..::O.l..F SAREl..t .. S 

":- -ti:L ~.n, .. :·,. 
:, '-.J:O: t V'<liG 

Gambar. 2.3. 

Fountain 

2. Bubier Fountain 

Gambar. 2.4. 

Buhler Fountain 
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2.4.4 Pemipaan Kolam (Pool Plumbing) 

Dengan adanya pemasangan pipa-pipa atau pemipaan pada kolam-kolam akan 

lebih mudah dilakukan tanpa banyak menemukan kesulitan. Tidak semua kolam 

diperlukan pemipaan - ada yang rnenggunakan pampa yang kecil dan sedikit 

untuk mernbuat fountains. 

Jenis-jenis pompa : 

1. Fiberglass shell with waterfall 

SliRMFRSIBLE 
PUMP 

·~ .. ~~:--····· ·•;'J'"'II' 'L 

c:' 'f • l ~. ·~· I 

·J ' 

uJaterfall inlet 

GARVEL 
· clear plasti lubing BoRDER DRAIN 

Gambar. 2.5. 

Pool Plumbing 

4\ PERFORATED 
ORAl PIPE 
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Garnbar. 2.6 

Wall Fountain 

FOUNTAIN JET 

SUBUERSIBEL 
PUMP BRCS 

Gambar. 2.7. 

Plumbing Desain 
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. Pump profiles 

,. , ubm rsible Pumps 

• Circulator Pump 

' 

OUTLET 

INTAI':E 

R PANAS t?l B~t<ASIMI 

STRAINER BASAl': ET 

Gambar. 2.8. 

Submersibel Pumps 

Gambar. 2.9. 

Cirkulator Pump 
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2.5 Tinjauan Terhadap Landscape6 

Landscape merupakan perluasan dari site planing dan meliputi atau mencapai 

proses site planing, berhubungan dengan pemilihan dari elemen-elemen 

perancangan . 

Membangun sebuah lingkungan rekreasi menuntut pengetahuan yang seksama 

akan sistem sumber daya alam, ciri budaya, dan data relevan lainnya haruslah 

dianalisis dengan cara: 

""'-1. Mewujudkan pemahaman mengenai berbagai komponen ekosistem te~;plsai1 - ~ 

yang ada (tanah,vegatasi,hidrologi, dan lain-lain). ( 
....., ' 

2. Mewujudkan pemahaman terhadap keterkaiatan antara berbagai kompoJ!en 

ekosistem (tanah dan air, vegetasi tanah, dan lain-lain) 

3. Menentukan kesesuaian dari unsur-unsur sumber daya dan kumpulan sumber 

daya untuk tata guna tanah dan fungsi tertentu. 

Elemen Landscape pada dasarnya dapat dibagi menjadi dua gr i ·.l ... ... t besar 

aitu: 

a. Hard Material/ Elemen keras, perkerasan, bangunan. dan sebagainya. 

b. Soft material/ Elemen lembut; tanaman. 

Dalam perencanaan landscape yang menangam masalah lingkungan, 

eseimbangan alarn dan perpaduan antara alam dan manusia, mahluk hidup lainya . 
dan elemen buatan manusia serta elemen alami, rnaka rnateri tanan1an rnerupakan 

alah satu faktor penting. Untuk mendapatkan suatu perencanaan desaign yang 

lengkap, rnaka urnurnnya seorang arsitek haruslah rnernperhatikan elemen-elernen 

esaign didalarnnya. Adapun elernen-elemen desaign tersebut adalah : 

6 Standard Perancangan Tapak, Joseph De Ciarra, [nggris, 1978, Hal 2-4. 
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Sebagian besar sifat yang menunjukan ciri tanah dapat ditentukan dilapangan. 

K.ita dapat memperkirak~n jumlah pasir dan kerikil didalam tanah hanya dengan 

merasakanya dengan cara mengosok tanah tersebut diantara jari tangan, tetapi 

untuk mengetahuinya dengan tepat diperlukan analisis laboratorium secara' 

eksama. 

Hubungan antara tanah dan landscape berbeda dalam detail pada berbagai 

tempat, tetapi secara umum terdapat suatau hubungan diantara keduanya. Laporan 

urvey tanah meliputi peta yang menunjukan distribusi tanah pada suatu daerah 

berikut keteranganya, deskripsi tanah , beberapa us ulan tata guna dr ' , H!.l;· . ..l:iemen 

tanah serta keterangan umum mengenai daerah tersebut. Peta tanah memiliki 

suatu tujuan yaitu, untuk mengenal tanah sebagai dasar untuk untuk menerapkan 

hasil-hasil penelitian dan pengalaman kepada bidang- bidang tertentu. 

Sifat menonjol yang dapat diketahui dari peta tanah diantaranya adalah sifat-

sifat fisisnya, seperti jumlah kelengasan yang dapat dikandung oleh tanah untuk 

tanaman, kecepatan gerak udara dan air didalam tanah, serta jenis jumlah 

lempung. Semua ini sangat penting untuk untuk drainase, pengendalian erosi , 

pemeliharaan tanah dan pemeliharaan tanaman. 

2.5.2 Vegetasi 

Jenis dan pola vegetasi merupakan sumber daya rekreasi visual dan ekologi 

yang penting. Jenis vegetasi setempat berkaitan erat dengan tanah, demikian juga 

terhadap mikro iklim, hidrologi, dan topographi. 

Vegetasi mempunyai banyak kegunaan dalam perancangan lansekap. 

Selain melindungi bangunan dari teriknya panas matahari, juga dapat diatur 
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sebagai elemen pengisi untuk taman yang didesain sedemikian rupa. Sebagai 

penahan angin, bumper bising kendaraan, pengarah sirkulasi, dan sebagai hiasan 

yang dapat ditata dengan baik. 

2.5.3 lkJim 

Curah Hujan keseluruhan dan perbedaan temperatur akan berpengaruh 

terhadap tapak, seperti halnya dengan angm, awan dan perubahan 

musim.pertimbangan gejala iklim dalam skasla besar maupun kecil sangat penting 

karena sering terjadi bahwa perubahan iklim pada tapak dipengaruhi atau 

berkaitan dengan perubahan pada topografi, orientasi lereng, vegetasi dan 

kehadiran air. Kondisi iklim berkaitan erat dengan pola iklim regional secara 

menyeluruh maupun oleh sifat khas tapak lain yang tak berarti 

2.5.4 Topographi 

Bentuk dasar permukaan tanah atau struktur topograpi suatu tapak merupakan 

sumber daya visual dan estetika yang sangat mempengaruhi lokasi dari berbagai 

tata guna tanah serta berbagai fungsi rekreasi. 

Pemahaman lengkap terhadap struktur topografi tidak hanya memb..:: . petunjuk 

terhadap pemilihan lokasi, tetapi juga menentukan susunan keruangan dari tapak. 

Hal ini sangat penting apabila apabila segi visual dari tapak akan dipertimbangkan 

2.5.5 Estetika 

Sumber daya estetika sangat berperan dalam penentuan tapak untuk rekreasi 

dan kegiatan yang lain. Sumber daya ini ditentukan oleh keragaman bentuk 
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permukaan tanah, pola vegetasi dan air pemukaan. Demikian juga definisi 

keruangan, vista pemandangan maupun citra yang timbul dari ciri tersebut. 

Estetika juga tercipta dari gabungan unsur-unsur yang di padukan dan kesesuainya 

dengan fungsi dan bentuk bangunan yang direncanakan. 

2.5.6 Sirkulasi 

Sistem sirkulasi sangat erat hubunganya dengan pola penempatan aktifitas dan 

pola penggunaan tanah sehingga merupakan pergerakan dari ruang yang satu ke 

ruang yang lain. Hubungan jalur sirkulasi dengan dapat dibedakan menjadi 3 

macam, yaitu ; 

Jalur melalui ruang; 

- Integritas masing-masing ruang kuat 

- Bentuk alur cukup fleksibel 

Jalur memotong ruang ; 

- Mengakibatkan terjadinya ruang gerak dan ruang diam. 

Jalur berakhir pada ruang ; 

- Lokasi ruang menentukan arah 

- Sering digunakan pada ruang bemilai fungsional dan simbolis. 

Secara umum pembagian ruang sirkulasi dibedakan menjadi dua yaitu sirkulasi 

\ . 
kendaraan dan sirkulasi manusia. 

a. Sirkulasi kendaraari, secara hirarki dapat dibagi 2 jalur yaitu : jalur di stribusi, 

untuk gerak perpindahan lokasi ( jalur cepat ) dan jalur akses, j alur untuk 

melayani bangunan-bangunan ( jalur lambat ) keduanya harus terpisah sehingga 

kelancaran lalu-lintas dapat terjamin. Fasilitas penunjang yang diperlukan antara 
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lain rambu-rambu lalu lintas dan ruang parkir yang mana yang harus disesuaikan 

dengan keadaan site yang tersedia. 

b. Sirkulasi manusia, sirkulasi pedestrian yang membentuk pertalian penting 

dalam hubunganya dengan aktifitas dalam site, maka banyak hal-hal yang harus 

diperhatikan antara lain ; Iebar jalan, penambahan estetis yang menyenangkan, 

fasilitas penyeberangan dan lain-lain. 

2.5. 7 Material Lansekap 

Banyak material bangunan yang dihasilkan oleh alam yang dapat dimanfaatkan 

dalam pembangunan taman rekreasi. Bahan bangunan tersebut sebagian dapat 

diperoleh disekitar lokasi site dan sebagian lainya harus dipesan dari luar lokasi. 

Material yang dapat diperoleh disekitar loksasi seperti, ijuk, bambu, kayu , batu 

alam!batu pecah, batu kali, pasir dan lainya. Pemilihan bahan bangunan 

disesuaikan dengan kebutuhan perencanaan. Mengingat setiap bahan material 

mempunyai sif-at yang berbeda maka pengolahan dan penempatanya didalam 

disaign harus benar- benar disesuaikan dengan fungsi dan bentuknya. 

2.5.8 Pencapaian 

Berkaitan dengan sirkulasi, ada beberapa sistem pencapaian te: ~i ··- ;; suatu 

ruang yang dapat dibedakan atas : pencapaian frontal, pencapaian samping, dan 

pencapaian dengan cara memutar. 

Pencapaian frontal : 

- Sistem ini mengarah langsung dan lurus ke objek ruang yang dituju. 

- Pandangan visual objek yang dituju jelas terlihat dari jauh. 
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- Memperkuat aspek presfektip objek yang dituju. 

- Jalur pencapaian dapat dibelokkan berkali-kali untuk memperbanyak sequence 

sebelum mencapai objek. 

Pencapaian spiral : 

- Memperlambat pencapaian dan memperbanyak sequence. 

- Memperlihatkan tampak tiga dimensi dari objek yang mengelilinginya. 

2.5.9 Skala 

Skala dalam arsitektur menunjukan perbandingan antara elemen bangunan atau 

ruang dengan suatu elemen tertentu yang ukuranya sesuai dengan manusia. Ada 2 

macam skala yaitu : 

1. Skala manusia yaitu perbandingan ukuran elemen bangunan atau ruang dengan 

dimensi tubuh manusia 

2. Skala generik yaitu perbandingan ukuran elemen bangunan atau ruang terhadap 

elemen yang lain yang berhubugan dengan atau disekitamya. 

Pada ruang- ruang yang masih terjangkau oleh manusia skala ini dapat 

langsung dikaitkan dengan skala tubuh manusia, tetapi pada ruang yang melebihi 

jangkauan manusia penentuan skala harus didasarkan pengamatan visual dengan 

membandingkanya dengan elemen yang berhubungan dengan manusia. 

2.6. Konstruksi 

Perancangan lansekap merupakan pemikiran kombinasi elemen soft material 

dan elemen hard material , serta menghasilkan produk teknis seni , tetap i 
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penyajianya harus selalu teknis dan semua yang digambarkan harus jelas dan bisa 

di laksanakan. 

Masalah konstruksi dalam lansekap adalah daerah perbatasan yang terbaik, 

antara seni dan ilmu perancangan lingkungan ruang luar.selain iut seorang arsitek 

lansekap harus mempunyai pengertian yang luas aats masalah-masalah konstruksi 

nagar sanggup menterjemahkan gambar-gambar rencana. Pekerjaan konstruksi 

dapat dimulai setelah gambar-gambar rencana dan gambar detaillengkap sehingga 

dapat memberi petunjuk dan mengontrol pelaksanaan. Juga setelah ada 

persesuaian antara harga taksiran dengan keuangan yang ada. Adapun hasil dari 

ekeijaan konstruksi harus kuat, aman, estetis dan fungsional. 

.6.1 Tekstur 

Tekstur adalah titik-tittik kasar dan halus yang tidak teratur pada suatu 

rmukaan. Titik-tititk ini dapat berbeda dalam ukuran, warna, bentuk, sifat dan 

aktemya, seperti misalnya ukuran besar kecil, wama terang gelap, bentuk 

lat, persegi atau tak beraturan sama sekali. Dapat disimpulkan fungsi dari 

tur adalah dapat memberikan kesan pada persepsi manusia melalui 

glihatan visual. 

. .2 Bentuk 

Bentuk terdiri dari bentuk dua dimensi ( pola) dan bentuk tiga dimensi. Dalam 

mpilanya bentuk dapat pula dibagi dalam : 

ntuk yang teratur ; bentuk geometris, kotak, kubus, kerucut, pyram · ~! ,, : 0 lain 

my a. 
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b. Bentuk yang lengkung, umunya bentuk bentuk alam. 

c. Bentuk yang tidak teratur. 

Perubahan bentuk yang berkesinambungan juga dapat timbul akibat dari 

kondisi topografi , cuaca, problem sosial, komunikasi modern, dan juga tergantung 

pada bentuk-bentuk lama.bentuk dapat memberikan kesan statis, stabil, formal , 

agung, tuntas, labil, aktif dan sebagainya. Selain itu bentuk juga dapat 

mengesankan suatu pergerakan atau pelepasan. 

2.6.3 Parkir 

Ada beberapa tipe tata letak parkir yang bisa digunakan dalam perencanaan 

lansekap yang dapat disesuaikan dengan bentuk kontur dan tata letak bangunan. 

Rancangan ruang parkir harus memungkinkan penghematan ruang dalam 

beberapa hal, terutama apabila keterbaasan ruang tidak memungkinkan unutk 

parkir 90 derajad. Pemilihan suatu tipe tergantung pada rencana sirkulasi dan letak 

jalan masuk dan keluar. Diberikan jalan antara yang cukup lebar untuk 

memungkinkan masuk langsung tanpa menyulitkan gerakan bagi 75 % kendaraan 

yang parkir. Untuk semua pola parkir, terutama untuk parkir selain tegak lurus, 

maka berikanlah tanda atau tepi batas parkir bagi setiap kendaraan untuk 
'· 

menjamin keamanan dan kapasitas yang direncanakan. 

Tata letak yang normal yang biasanya lebih efesian untuk parkir yang lebih 

besar adalah dengan meletakkan tempat-tempat parkir saling tegak lurL~:> dengan 

jalan antara sedapat mungkin. Dengan tempat parkir selebar 250 em J an jalan 

antara selebar 75 m maka tempat parkir dapat dimasuki oleh semua pengendara 

dengan mudah tanpa memerlukan gerakan khusus. 
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2.6.4 Pencahayaan 

Pencahayaan didalam dan diluar ruangan dibuat untuk memberikan rasa aman 

dan kesan yang direncanakan dalam rancangan lansekap. Penerangan disediakan 

ditempat-tempat yang menerima lalulintas pejalan kaki yang padat dan di tempat

tempat yang membahayakan seperti tangga dan ramp jalan, tangga, persirnpangan 

atau perubahan ketinggian yang tiba tiba. 

Dan untuk penerangan diluar ruangan ditempatkan ditempat yang dapat 

memberikan kesan tertentu. Lampu lampu taman disebar pada titik-tittik yang 

epektif memberikan nuansa elegan dalam rancangan dekorasi taman. 

2.6.5 Drainase 

Tanpa persediaan mr seorang yang berkemah tidak akan menancapkan 

tendanya. Lingkungan yang sehat hanyan dapat dikembangkan hanya pada tapak 

yang persediaan aimya memadai dan pasti jumlahnya, tidak akan menyebarkan 

penyakit, dan bebas dari kotoran kimia dan fisis. 

Apabila sistem persediaan air dan sistem selokan kota digunakan maka 

biasanya pemerintah setempat memberikan perlindungan yang diperlukan. Akan 

tetapi apabila suatu persediaan baru harus dibangun dan harus di ::: J : ._., <.,n maka 

kegunaan tapak tersebut seluruhnya ditentukan oleh masalah yang berkaitan 

dengan instalasi tersebut. Tidak ada alasan apapun untuk memilih tapak yang 

tidak memiliki sistem persediaan air umum dan sistem pembuangan air kotor. 

apabila tidak ada suatu jaminan bahwa kedua masalah terse but dapat diatasi. 

Sistem persediaan air dan pembuangan harus dipandang sebagai pelayanan saniter 

jangka panjang dan bukan sekedar instalasi fisis. 
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Air dengan kualitas aman harus tersedia disetiap unit bangunan dengan takaran 

cukup, persediaan ini harus cukup jumlahnya untuk memungkinkan 

penanggulangan kebakaran dan kebutuhan khusus yang lainya. Saluran 

pembuangan air kotor dari hunian dengan sistem pembawa air disalurkan ke riol 

kota. Pertimbangan teknis dalam membangun dan menjalankan sistem pengadaan 

air dan pembuangan air kotor harus ditelaah duluan sebelum tapak dipilih, karena 

walaupun sistem persediaan air tersedia belum tentu dapat memenuhi kebutuhan 

standard. 

2.6.6 Kenyamanan 

Kenyamanan adalah segala sesuatu yang memperlihatkan dirinya sesuai dan 

harmonis dengan penggunaan suatu ruang, baik dengan ruang itu sendiri maupun 

dengan berbagai bentuk , tekstur, wama, simbol maupun tanda, ~' . ·. :an bunyi 

kesan. Suatu nilai keseluruhan yang mengandung keindahan. Kenyamanan adalah 

kenikmatan atau kepuasan manusia didalam melakukan aktifitasnya. 

Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi kenyamanan adalh: 

1. sirkulasi 

2. daya alam atau iklim 

3. kebisingan 

4. bau-bauan 

5. bentuk 

6. keamanan 

7. kebersihan 

8. keindahan 
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dari tempat tinggalnya atau berkunjung ketempat lain dengan menikmati 

pejalanan dari kunjungan itu". 

Dalam hal ini pariwisata merupakan salah satu dari segi mobilitas manusia, 

pemenuhan kebutuhan manusia akan "kesenangan" dapat dilakukan dengan 

berwisata, berekreasi dan beinteraksi dengan alam. Pariwisata di kabupaten Tanah 

Karo memiliki potensi yang cukup banyak untuk ditonjolkan kepada pariwisata 

yang tidak dimiliki oleh bangsa dan daerah lain. Potensi ini berupa kebudayaan 

asli dan beraneka ragam objek wisata seperti, panorama yang indah misalnya, 

seperti lokasi permandian air panas yang kaya akan mineral dan lingkungan 

sekitarnya yaitu kawasan Daulu, peninggalan sejarah, tari-tarian, adat-isti adat dan 

sebagainya. 

Adapun daerah Tanah Karo ye:mg masuk dalam peta pariwisata sebagai beriku3
: 

• Bukit Gundaling 

• Danau Lau kawar 

• Air Panas Daulu 

• Gunung Sibayak Dan Sinabung 

• Taman Mejuah-juah Berastagi 

• Taman Hutan Raya Tongkeh 

2.8 Tinjauan Terhadap Budaya9 

Kebudayaan merupakan salah satu pendukung daerah wisata. Dimana para 

wisatawan selain menikmati keindahan daerah wisata juga dapat menikmati hasil 

dari kebudayaan yang ada . . , 

8 RUTK Kabupaten Karo , Kaban Jahe, 2000-2004, Hal 56. 
9 Ibid, hal.59. 
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Adapun hasil kebudayaan desa Daulu yang merupakan tempat beradanya 

pemandian air panas Lau Sidebuk-debuk: 

A. kerajian tangan. 

• Anyaman tikar 

• Keranjang buah 

• Ukiran dll 

B. Pertanian. 

• Buah jeruk 

• Daun Selada 

• Kangkung 

• Jagung 

• Ubi Rambat 

• Wartel 

• Daun pree 

• Tomat 

• Cabe 

• Dll. 

C. Pengobatan Tradisional 

• Penghalus wajah dengan bahan belerang. 

• Pengobatan Penyakit reumatik. 

• Dll. 

D. Bangunan 

• Rumah Siwaluh Jabu 

• Geriten/Jambur 
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BAB III 

TINJAUAN KHUSUS 

3.1 Tinjauan Terhadap Kota Berastagi 

Kota Berastagi berada di dataran tinggi kabupaten Karo yang berhawa sej uk dengan suhu udara 15 - 26 deraja 

celsius yang dikelilingi oleh pegunungan bukit barisan. Merupakan daerah tujuan wisata yang ramai dikunjungi ole 

wisatawan lokal maupun mancanegara. Betjarak sekitar 75 km dari kota Medan dengan waktu tempuh sekitar sat 

setengah jam dengan berkendaraan. Berastagi menawarkan banyak pilihan tempat dan fasilitas pariwisata, mulai dar 

yang kelas menengah kebawah sampai yang berstandard intemasional. 

Keindahan alam dan kultur budayanya yang unik menyuguhkan banyak pesona yang menarik minat wisatawan untu 

datang ke Berastagi. Seper •.i cam•. ,._, ground, pendakian gunung, jelajah alam, pesta tahunan, wisata air !'anas, wisat 

agro dan wisata budaya atau sekedar menikmati akhir liburan di hotel berbintang. Sektor pariwisata dan pertania 

merupakan penggerak utama roda perekonomian di daerah ini. 

I _ _ .. "-· b ____ ----· 

3~ 
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Gunung Sibayak _: Penatapen Daulu Bukit Barisan 

Tahura 

Pemerintahan kota Berastagi secara berkelanjutan juga sr/!ilu berusaha untuk meningkatkan fasilitas dan pelayana 

untuk kedua sektor tersebut. Khususnya untuk fasilitas pau wisata, dengan mengadakan perbaikan dan penge lolaar 

tempat-tempat wisata tihtuk memuaskan wisatawan yang datang berkunjung ke Berastagi maupun daerah disek itarnya. 

40: 
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3.2 Study Banding Proyek Sejenis 

~~K.REAS/ -it 
'!:-~ "\Yi£2-AS1'-i.c1-P-t J I Adapun study banding kasus proyek yang akan di lakukan guna menambah wawasan dan bahan masukan didalam men
~~-~~ 
~ .f> I 7 desain " Rekreasi Air Panas Lau Sidebuk-debuk" dengan mengamati proyek yang sejenis melalui internet, yakni : 

NNM : ft-,AN ROY. u. 
NIM : 0?814001? 

PE~IIBINU I : lr. NA~ ftlf!VA:l 

• REKREASI AIR PANAS CIATER. 

7 
Merupakan daerah wisata yang menjual kesejukan udara dan panas alaminya. 
Berada di bawah kaki Gunung Tangkuban Perahu dan di tengah kehijauan 
perkebunan teh, Ciater air menjadi alternatif lain untuk mencari udara sejuk dan 
ketenangan alam. Dibandingkan dengan tempat sejuk lainnya, ia masih memiliki 
nilai plus. Air panas alami. 

~MBIIIBINU II : lr. 5111 ZlUAY.II • TAMAN IMPIAN JAY A AN COL. 

l.f\JIVt:RStrAS NW!N N!tA 
f mL fAS 1l'KNIJ:: ..LI:lJS'N ~!l:KllR 

1/i[/!N 
ZCJCY? 

Merupakan daerah wisata air dengan :Jermainan air yang sangat menarik dan 
--~\"} menawarkan beberapa fasilitas yang mendukung wisata air yang ada. , Taman 

Impian Jaya Ancol menjadi alternatif lain untuk mencari rekreasi air yang ramai 
dikunjungi oleh banyak orang. 

4 1 
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An HKREASI AIR PANAS CIATER 
l. DATA UMUM LOKASI ~ 
Lokasi : Jl. Ciater 

Kab.Subang (Jawa Barat) 

Pemilik Proyek :PT. Sari Ater. 

Luas Site 

Batasan Site 

: 40 Hektar 

: Sebalah Utara 

Sebelah Selatan 

Sebalah Barat 

Sebelah Timur 

: Kota Sagalaherang 

: Kota Lembang 

: Kota 

: Kota J alancagak 

~.M : 0?81400? II Ketinggian Site : 1.500 diatas permukaan laut 

rtm~~ I : ~. MI~HlfJIUNl 
t-fiNVWBI~ II : ~. 5!11 ZllJAY. 

lN'v'<RS!fA5 l.'ttJI'N H?f.A 
Fi'IQL fA511'1WK JJa.iS'N A611'K!lR 

llttJI'N 
2()()'7 

(J)rnl:J& [1©~®o 

Ar 
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2. SITE PLAN REKREASI AIR PANAS CIATER 

@ 

@@ @®®®®®®®~) 
+ t 

1 

(w~:: (I) 0 0 CD CD-0 0 ®CD 

@ 

V7 ~ ~~· ..r./ ~ /R 
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1. JALAN MASUK 
2. JALAN KELUAR 
3. KANTOR PENGELOLA 
4. JOGING TRACK 
5. KOLAM RENDAM AIR 

PANAS PULO SARI 
6. PEMANDIAN AIR PANAS 

ALAMI (GRATIS) 
7. AREA MUSICAL/HIBURAN 
8. CAMPING GROUND 
9. RESTORANT SARI ATER 

10. KOLAM RENDAM AIR 
PANAS (GRATIS) 

11. KOLAM REND/\~Vi AIR 
PANAS (GRATi ~ ) 

12. KOLAM RENDAM AIR 
PANAS (GRATIS) 

13. BUNGALOW SARIATER 
14. PACUAN KUDA SARI 

ATER 
15. SARIATER RESORT 
16. AREA PERLOMBAAN 
17. SPORT AREA 
18. KEBUN TEH 
19. CIATER SPA RESORT 
20. KAMPONG KABAYAN 
21. JALAN KELUAR 
22. PARKIR 
23. SOVENIR 

ANAl~SA ZON!N~ 44 
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lio WNJIN"G JF([JNG§II UirAMA 
Terbagi atas 2 Zona : 
1. Zona Kolam SPA 

Pola perletakan yang menyebar 
dengan dasar perancangan : 
• Sumber air panas yang berbeda 

temp at. 
• Perancangan kolam air pana~ 

ditempat yang relatif datar. ~ 
2. Zona kolam Non SPA · 

Pola perletakan linear dengan ua'>al 

perancangan : 
• Satu sumber mata air 
• Pemisahan zoning antara kolam 

renang air panas SPA dengan 
kolam renang air panas non SPA 

filiBIIiBINt:i I : ~. PMW- ftlfNJNl 
filiBI/iBI~ II :f. ~ ZllfAY. 

• Mengalirkan air dari tempat yang tinggi 

ke tempat ya~g ren_9ah. ·- ·-·· ___ ' I I I 'liJlS i < -a 

I.N!I/eR%1'0 !.'EON>/ N?f.A 
f fW_ ft\5 !fiNK JJil.I5IN fR511fKll.R 

IJtOPN 
200'7 

~cc::::>:::> ~~ ~~ 

KETEBANG!N: 
1. CIATER SPA RFSORT 

2. SARI !TER SPA RESORT 

3. PUTRI GUNUNG SPA RF.SO 

AC 
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2. WNKNG ][li[JNMf lP'El'IDUlruNG 
1. Perletakan zona fungsi pendukung 

mengikuti perletakan zona fungsi utama 
yakni menyebar,tidak terpusat pada 
salah satu fungsi utama. 

l 
ANALISA ZONING 

(~)1 
I UTAMA 

BUNGALOW 

RESTAURANT 

AREA 
JAJANAN 

,cAMPING 

AREA 
PERLOMBAAN SPORT AREA KEBUN TEH 

P.U.RKIR 

KAM PUMG 
KASAYAN 

SOVENiR 

~ ~~( FUNGSI 

't G 

~ ~1 
AREA PEMANDIAN JOGING TRAC K 

u~~~!,..ft ) 
~ 

~ 

HI BURAN AIR PANAS ALAMI 

2. Setiap satu fungsi utama dikelilingi oleh 
beberapa fungsi pendukung yang ada 
pada rekreasi wisata air panas ciater 

: '\ ,... 
.... 

'I:-- I 

•' 

., 
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V..~y.REASI -'1/~ 
't-~ ~\ BERAS1'4o P-1 

: $~-~ t 
f.. 

ffiiV!NB!NU I : lr. m.JR H.lffMl 
ffm?~mNU II : ~. :ffi Zl!fAY. 

lNV!'IafAS l.'tDm H!fA 
foAm. fAS 11"~ .ua&N !RSI!UllR 

l.'tDm 
Z()(Y.; 

So ZONirN'G JlDENGJEJLOJLA\ 

A. KOLAM SPA 
1. Pengelola kolam air panas 

alami adalah pengelola utama 
yang berada pada daerah 
depan site letaknya relatif jauh 

2. Pengunjung tidak dikenakan 
hi::~v::1 11nt11k m::~nrli 

dengan kawasan kolam. ~ 

KOLAM PENGEL OLA 

A. KOL.AM NON SPA 
Setiap pengelola diletakan pada 
masing- masing fungsi utama, 
walaupun berada pada satu 
kawasan.site, karena pemilik dari 
fungsi utama adalah perorangan di 
bawah naungan PT.CIATER 

j__ 
Dampak: 
- Massa bangunan menyebar. 
- Tercipta banyak sirkulasi. 
- Jalur sirkulasi antara fungsi 

utama terputus 

~ 
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A, CIATER SPA RESORT DENGAN FASILITAS : 
1. JKOJI:.AM RENDA.M Am.l?ANAS 

Luas kolam : 
• Dewasa 
• Anak-anak 

: 25 X 20 
:12,5 X 25 

Kursi malas beriungsi 
sebagai penghangatan 
badan dengan 
memanfaatkan sinar 
matahari pada waktu pagi 
hari. 

• Material lantai dari tegel yang 
berteksture kasar agar orang 
yang berjalan di sekitar kolam 
tidak mudah jatuh. 

• Warna lantai masih kurang 
bervariasi memberi kesan 
monoton untuk sebuah rekreasi 

ANALISA BANGUNAN 
Gazebo untuk bersantai 
sambil menikmati makanan 
dan minuman yang 
disediakan. 

Pagar pembatas antara 
kolam dan gazebo 
dengan material kayu 
dan penanaman perdu 
yang memberikan 
kesan terbuka dan 
alami. 

Saluran air atau sistem plumbing 
dirancang di sepanjang pinggiran 
kolam, hal ini dilakukan untuk 
mengatasi volume air yang penuh 
di dalam kolam. 
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NNM 
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: ft.AN ROY. a. 
: 0?814001:? 

P!:M?I~~ I : ~. ~ HlffUNl 
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l.NI\IeRStf A5 I.'W foN Nit A 
FMU.fA5 1f~ J.JaJ5t'N ~JaM 
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- - ·- -

! BUNGA LOW KAMRJNG KABAYAN 
TIPE BUNGALOW : 

1. FAMILY SUITE 
Jumlah Kamar : 20 
Fasilitas: 

• 2 kamar tidur 
• 1 kamar mandi 
• 1 tempat mandi 

pribadi air panas 
• 1 kamar tamu 
• 1 Dapur Kecil 

INTERIOR R.DUDUK 

Relief dinding berciri khas 

1 .,. Arsitektur Jawa Barat 
yang mewujudkan 
arsitektur Tradisional 

Kursi dari material kayu 
yang berkesan alami. 

Lantai Kayu yang 
dilapisi dengan karpet 
untuk menghindari 
kebisingan waktu 
berialan di ruanq 

.10 
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KESIMPUILAN : 

Interior yang dihasilkan dari Family suite room adalah 
Interior yang mencerminkan arsitektur tradisional jawa 
barat dengan material bangunan di dominasi oleh kayu 
yang bernuansa alami. 

2. DELUXE SUITES 
Jumlah Kamar : 20 
Fasilitas : 

• 2 kamar tidur 
• 1 kamar mandi 
• 1 tempat mandi pribadi air panas 
• 1 kamar tamu 
• 1 Dapur Kecil 
• TV Colour Dan Video 
• Mini Compo dan CD Player 
• Telephone Lokal dan Luar Negri 
• Coffee 
• Shower panas dan dingin 
• Hair Drair 

INTERIOR KAMAR nDUR 

rior 
seperti: Kursi,meja, le 
mari dengan material 
dari kayu mengikuti 
material interior 
kamar tersebut 

Dinding kamar 
dengan materi 
kayu untuk 
pengendali suhu 
di daearah 
pegunungan 

Lantai kamar 
dengan materi 
kayu . untuk 
pengendali suhu 
di daearah 
pegunungan 

50 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 17/7/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)17/7/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREAUNIVERSITAS MEDAN AREA

Alan Roy Ginting - Landasan dan Program Perancangan Arsitektur Taman...



...- I ...,...,_ f ...... f 1f ......... ff .. \,,.., f ,....._'-""". ' ...... , ....... 

fAMAN RE:KReA51 AJR Pf\NA5 Dl Bf:RA5fAL::il 

TUC;AS AkHIRARSITfkTUR 

ANC1~TAN25 

~~f,.REASI~/ 
'1:-~ \)\ "Bf.RAST~c ~ /> 
~ ~-4.>;: '~-t. 
-.:._f; I~?' .... 

'~~ 

F1:11BIWINU I : lr. PMIR Hlfki.Nl 
Pf~IIBINU II : lr. ~n ZlJ.J A Y. 

LNMR51fA5 1.'1'1/fN N?:tA 
ffKLLfA5 ftKN K J.ru5NJ l'a!fK!\R 

l.'t::>fN 
2007 

KESIMPUILAN : 

Interior yang dihasilkan dari Family suite room adalah 
Interior yang bemuansa natural dengan dominasi oleh 
Materi kayu sebagai bahan utarna untuk kamar. 

3. :ocJLliN1ri[_ JF][§JI01f"ER.AJPJI CJ[ATEJR 

Fasilitas- Fasilitas yang ada pada Klinik Fisioterapi Ciater adalah : 

A. Ruang Hidroterapi 

Tempat pengobatan dengan menggunakan modalitas air hangat bermineraL Terapi yang ditawarkan berupa: bubling 

bath (terapi dengan gelembung-gelembung air atau pemijatan dalarn air), whirpool (terapi dengan semburan air), atau 

therapeutical pool (terapi latihan di kolarn). 

1. BUBLING BATH (Terapi dengan gelembung-gelembung air) 

Luas Ruang = 9 M2 

Fungsi: 

• Seran;}m virus pada pangkal susunan saraftulang belakang 

• Meny :ui.Juhkan penyakit ginekologis 

• Memperlancar sistem peredaran darah dan sistem pernapasan. 

5L 
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2. Wirpool ( Terapi dengan semburan air) 

Luas Ruang =9M2 

Fungsi: 

• Merilekskan tubuh 

• Melancarkan pembuluh-pembuluh darah 

• Menyembuhkan penyakit ginekologis 

• Menyembl:• · ::21 stroke 

,ekrea51 Air F'ana5 C1ater 

Jendela kaca dengan ukran 2,5 x1 ,.5. 
Berfungsi untuk menerima cahaya lebih 
banyak ke ruang hidroterapi 

Tabung hidroterapi untuk menghasilkan 
gelembung-gelembung air 

Bak rend am berukuran : 1 ,8 x 0.8 x 
1'\ A 

5 
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KESIMPUILAN : 

Perletakan tempat tidur pas ien haruslah ditengah 

mangan untuk mempern udah ah li medis beraktifitas 

Alat Bantu terapi yang 
digunakan untuk mengusuk 
tubuh setelah terapi dengan 
sernburan air. 

Tabung bersatu dengan bak 
~' • rendam yang bertujuan untuk lebih 

memudahkan penyemprotan tubuh 
dengan air panas melalui pipa. 

Bak Reandam dengan ukuran 
:2 x 1 ,8 x 0,40 dengan 
ketinggian 1m untuk 
memudahf(an perawat untuk 
mengadakan terapi tubuh 

"~ 
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a. Kolam di dalam bangunan 

Luas: 25 x 20 

KESIMPUILAN : 

• Kolam rendam dapat digunakan secara 

terus menerus, walaupun cuaca hujan 

dan Cuaca panas. 

Plafond terbuat dari triplek yang kilat, 
sehingga cahaya yang masuk ke 
kolam terpantul ke plafond yang 
menjadi silau untuk dilihat. 

Jendela yang Iebar dan tinggi 
untuk mengatasi ruang hampa 
11rl;:m~ 

DINDING PEMBATAS 

KOLAM 

LAN TAl 

Dinding pembatas sebagai penghalang 
waktu memasuki kolam rendam air 

<; I I 
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• Aktivitas pemakai kolam renang kurang efisien. 

b. Kolam di luar bangunan 

Luas: 30M2 

Kursi santai digunakan oleh 
para pasien terapi sebelum 
dan setelah melakukan 
terapi air panas 

T ekstur lantai yang kasar 
berfungsi sebagai salah satu 
cara untuk mendukung 
kegiatan terapi dan juga untuk 
mengatasi permukan yang licin 
bagi pasien terapi. 

KJ._· ~~lMPULAN : 

•Kolam rendam air panas tidak dapat di gunakan 

pada waktu hari hujan dan panas. 

•Aktivitas pemakai kolam renang masih kurang efisien. 

Rekrea5l Air Pana5 Ciater 

Alat pelampung 
untuk membantu 
dalam merilekskan 
tubuh pada waktu 
terapi di kolam 

Teksture lantai pada dinding 
'-----~~>- pembatas licin yang dapat 

men£.3kibatkan tergelincir 
pada waktu memasuki kolam 

')') 
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B. Ruang Elektroterapi 

Tempat Pengobatan dengan memanfaatkan atau menggunakan modalitas arus listrik 

dalam mengobati pasien yang mengidap penyakit reumatik,kejang otot, dsb. 

Luas: 16M2 

Lukisan sebagai 
elemen interior 

KESIMPUILAN : 

Rak tempat seperangkat alat 
modalitas arus lisrik,dengan 
ukuran : 0,6 x 0,4 x 0,6 m. 

• Perletakan tempat tidur pasien haruslah ditengah ruangan 

untuk mempemudah ahli medis beraktifitas. 

• Menjauhkan elemen interior dari tempat tidur pasien agar 

• 

Vegetasi sebagai 
.,. elemen interior 

ruangan 

Tempat tidur untuk fasien 
elektroterapi dengan ukuran 
: 2 X 1 X 0,5 m. 

Vegetasi mengganggu 
aktivitas ahli medis 

56 
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aktivitas ahli medis tidak terganggu. 

C. Ruang Fitness 

Luas: 64M2 

Jenis aktivitas : 1. Body Srub 

2. Barbel. 

3. Sit Reflexology. 

4. Pemanasan. 

Sistem pencahayaan 
dan pengudaraan 
yang baik untuk 
menunjang kegiatan 
fitness 

KESIMPUILAN : 

Sit 
Reflexology 

• Ruang hidup yang tercipta marnpu menampung segala 

aktivitas fitness yang dilakukan sete lah pengobatan terap i. 

Rekreasi Air Panas Ciater 

Barbel 

Body Scrub 

Pemanasan 
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D. Ruang Kecantikan Beauty SPA, terdiri atas : 

1. Ruang Terapi Lumpur 

Luas: 9M2 

Tempat mandi lumpur diambillangsung dari kawah G. Tangkuban Perahu, yang 

kemudian diolah menjadi semacam bubur dengan derajat kepanasan yang sudah disesuaikan . 

Bak rendam yang diisi lumpur 
ukuran :2 x 1,8 x 0,40 dengan 
ketinggian 1 m,untuk 
memudahkan perawat untuk 
mengadakan terapi mandi 
!lumpur 

KESIMPUILAN : 

• Ruang dengan pencahayaan dan pengudaraan khusus 

!!rttuk menciptakan suhu tertentu. 

• ~· . rletakan tern pat tidur pasien haruslah ditengah ruangan 

untuk mempernudah ahli medis beraktifitas. 

• Menjauhkan elemen interior dari tempat tidtir pasien agar 

aktiv itas ahli medis tidak terganggu. 

Vegetasi mengganggu 
aktivitas ahli medis 

Suhu udara di dalam 
ruang dipanaskan 
melalui cahaya lampu 
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2. Ruang Mandi Lulur 

Luas : 6M2 

3. Ruang Salon 

Luas: 9M2 

J 
Rekreas i A!r Panas Ciater 

Bak mandi lulur. 

T em pat ramuan 
lulur 

Meja tempat hair- drair. 

Tempat duduk 

Handdle ----------------------------------------------------- 
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4. Ruang Javanese Lulur Message 

Luas: 30M2 

KESIMPUILAN : 

Ruang dengan pencahayaan perletakan tempat tidur di tengah 

ruangan untuk mempemudah ahli medis beraktifitas 

5. Ruang Litotaminium Skin Wrap 

Luas: 30M2 

KESIMPUILAN : 

Ruang dengan pencahayaan dan perletakan tempat tidur di tengah 

ruangan untuk mempermudah para medis dalam beraktifitas. 

Rekrea5i Air Pana5 Ciater 

Lemari kosmetik 

Tempat duduk untuk 
menuggu message 

Bath-up pasien message 

Radiasi untuk terapi 

Bath- up pasien terapi kulit 

Alat bantu untuk 
menaiki bath - up. 
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• Standart Room 

Fasilitas : 
• 2 Kamar Tidur 
• 1 Kamar Mandi 
• 1 Tempat Mandi Pribadi 

Air Panas. 
• 1 kamar Tamu 
• 1 Dapur Kecil 
• Coffee 

Veqetasi yang 
ben mgsi sebagai 
per;:;arah ke area 
bungalow. 

Halaman yang luas di 
manfaatkan sebagai 
area bermain untuk 
keluarga. 

Rekrea5i A ir Pana5 C ia+-ver 

Pengunaan bahan atap 
dari genteng untuk 
bangunan berilim tropis 

Teras berfungsi 
sebagai tempat parkir 
mobil yang 
menyebabkan 
terganggunya orang 
yang memasuki 
bangunan 
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• Deluxe Room 

asilitas : 
•.J 

• 2 Kamar Tidur 
• 1 Kamar Mandi 
• 1 Tempat mandi pribadi air 

panas 
• 1 Kamar Tamu 
• 1 Dapur Kecil 
• TV Colour dan Video 
• Mini Compo dan CD Player 
• Telephone Lokal dan Luar Neg 
• Coffee 
• Shower oanas dan d. 
• Hair Dra1r 

KESIMPUILAN: 

Halaman yang luas di manfaatkan 
sebagai area bermain untuk 
keluarga. 

Zoning bangunan pada area private dij auhkan dari fungsi publik sehingga 

bungalow tersebut be rkesan dalam suasana relaks cocok untuk beristirahat. 

Rekrea5i A ir Pana5 Ciater 

Pengunaan bahan 
atap dari genteng 
untuk bangunan 
beriklim tropis 

Dinding dengan batu 
bata memberi kesan 
natural. 
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2. Fishing Pool 

Luas : 1200 M2 

Para pengunjung 
memancing di area terbuka 
pada sekeliling kolam 

KESIMPUILAN : 

Tidak tersedianya khusus tempat 

memancing bagi para pengunj ung 

IIi! 

ijl! 
1 1 1 

I!'. 

~ _j\) 
I 

I I 
1/ 

Rekrea5i Air Pana5 C iater 

Gazebo sebagai 
tempat santai dan 
menikmati hasil 
dari pancingan 
yang di peroleh. 

Restoran tempat 
makan dan 
minum, serta 
tempat memasak 
hasil pancingan 
pengunjung. 

®'lJMCIDD~®M® 

Kolam pancing " AIR 
" mP.nw~rli~k;:m tP.mn~t khtt~, , ~ 1 mt11k 
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yang datang untuk memancing. 

3. Camping Ground 

Luas : 2800 M2 

Drainase untuk 
mengalirkan air 
hujan agar camping 
area ground tidak 
digenangi oleh air 

KESIMPUILAN : 

. " 

Tenda terbuka untuk 
tempat bermalam 
para pengunjung. 

Tend a tertutup untuk 
tempat bermalam 
para pengunjung . 

. :\ ....... ii 
'\ . ------
/- ~ 
,,_~·--~ 

~~--! / ~~ .... ---~(~ 
. -~ 2." ; .. ~........ /.~ 

• - .'. :).1· r!:;; It 
r::::/) _____ / .... ·I 

', "'~ 

• Zoning camping ground pada area private dij auhkan dari fungsi publik. 

• Area Camping Ground diletakkan didaerah terbuka dan berkontur. 

Rekrea5i Air Pana5 Ciater 

lNf\lf'l<5/fA51.'ti/N-J H£A 
f m.t. fi\5 ll:IW~ .1JilJ5.'N ~UllR 

MtON-J 

• Kavling Area camping ground dengan menanami perdu. --- --- ----,----i 

ZCXJ? 
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4. Thermal Swimming Pool 

Pada sudut kolam dimanfaatkan 
untuk vegetasi atau tanaman bunga 

I---_. 

KESIMPULAN : 

Kolam renang "Thermal Swimming Pool" 
yang dapat dimanfaatkan untuk 
menghilangkan rasa Ieiah dan mengobati 
kulit. 

Pada lantai di luar kolam digunakan 
perkerasan yang kasar. 

Kolam renang air panas Pulo Sari, kolam renang 
ini merupakan kolam renang air panas diluar 
ruangan (out door) . Banyak dipergunakan untuk 
rekrP.3Si keluarga . 

Kolam renang diluar bangunan sering digunakan untuk rekreasi keluarga. 
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5. Tea Walk Program 

mc::J Area kebun the penduduk dijadikan untuk 
wisata agro bagi pengunjung rekreasi 
Ciater 

KESIMPUILAN : 

Rekreasi air panas Ciater memanfaatkan potensi yang 

Ada disekitar site untuk menunjang kegiatan rekreasi. 

6. Thermal Water Fall 

KESIMPUILAN : 

Rekreasi air panas Ciater memanfaatkan potensi yang 

Ada disekitar site w1tuk menunjang kegiatan rekreasi. 

Air panas yang mengalir dari 
gunung tangkuban perahu 
secara langsung 
dimanfaatkan untuk mendi air 
oanas vana daoat 
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7. Restaurant 

Pondok tempat 
makan dan minum, 
berada pada pinggir 
kolam dengan view 
mengarah pada 
kolam. 

KESIMPUILAN : 

Restorant diarahkan pada view 

yang menarik untuk menciptakan 

suasana yang relaks. 

Gazebo dan tempat duduk 
santai dengan view 
mengarah pada kolam . 

Rekrea5 i Air Panas Ciater 

Restaurant yang 
mengarahkan 
view ke kolam 
dan pegunungan 
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8. Jogging Track 

9. Area Hiburan 

Tidak tersedianya satu bangunan .untuk 
para pemain hiburan yang membuat 
aktivitas dan kegiatan hiburan menjadi 
+orh'>+'>" 

Rekreasi .A.ir Panas Ciater 

Pemanfaatan potensi pada 
site, yakni aliran sungai air 
panas yang berasal dari 
gunung tangkuban perahu 
dijadikan sebagai area 
jogging track bagi para 
pengunjung .. 

hiburan airos sebagai tempat 
untuk para Panggung pemain 
hiburan. 
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• ketinggian papan luncuran ± 6 m 
• Water boom permaianan untuk anak

anak dengan tingkat kesulitan 
permainan yang tinggi. 

• Kolam Renang dengan taman 
ditengah kolam dan memiliki 
sclupture yang berfungsi sebagai 
penarik minat anak-anak untuk 
berenang menuju ke taman. 

• Tingkat kerumitan permainan 
sedang. 

~~©O~f?(l[J [:_~L~[f!] 
1. Permainan air untu: ::m ak 

dibagi atas beberapa tingkat 
kerumitan . 

2 . Permaiana air dibuat untuk 
merangsang kreativitas anak
anak 

• Kolam Renang untuk anak 
dengan permaianan warna lantai 
yang beraneka ragam., 

• menghilangkan kesan monoton. 
• Tingkat kerumitan permaianan 

rendah. 

• Kolam renang dengan tinggi 
papan luncuran ± 3m. 

• Tingkat kerumitan permaianan 
tinggi. 

7(\ 
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3.3 Tinjauan Terhadap Objek Studi 

3.3.1 Data Umum Tapak 

• Nama Proyek : Rekreasi Air Panas Lau Sidebuk-debuk 
• Sifat Proyek : Fiktif 
• Pemilik Proyek : Pemda TK.II Kab.Karo 
• Lokasi Proyek : Desa Daulu I Kec. Simpang Empat ( Kab. Karo) 
• Luas Tapak: ± 2 Ha 
• Curah Hujan : ±120 mm/tahun 
• Temperatur : 23,8- 25,8°C 
• Kelemb. Udara : ± 86% 

: Dataran Tinggi .. - - . '"' ~:.>1'' -~ .. '"] ' ...... ~ J" ,, .. ~>-- -. .. A ""' ---- ...... 1 .... _ --..;;:_ ._ • Topografi 

f aman Rekrea5i Air P crn5 ~aJ 5idewk~dewk 
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.3.2 Data Existing Tapak 
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I. Di sekitar tapak terdapat lokasi wisata yang 

ramai dikunjungi oleh para wisatawan. 

Gunung Sibayak sebagai 
daerah wisata pendakian 
Pra wisatawan. 

Perkampungan Daulu 
sebagai wisata pesta 
tahunan . 

Tahura sebagai area Camping Ground dan area 
hiburan yang diadakan tip minggu. 

Penatapen sebagai area 
memandang dan menikmati 
jagung bakar. 

LOKASI PAMANDIAN 

AIR PANAS (40°C) 

LAU SIDEBUK-DEBUK 

,..,,.., 
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2.Tapak berbatasan dengan : 

• Sebelah utara 

• Sebelah Barat 

• Sebelah Selatan 

• Sebelah timur 

: Tanah Kosong Milik Penduduk. 

: Kebun Penduduk 

: Tanah Kosong Milik Penduduk 

: Kebun Penduduk. 

f aman Rekrea5i Air P a11a5laJ 5idewk,dehk 
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3. Pencapaian ke tapak. 
Lokasi tapak hanya dapat dicapai melalui 
Jalan antar kota Medan - Berastagi yaitu : 
JI.Let.Jend . Jamin. Ginting 

• Jalan menuju lokasi dengan jarak 

± 300 m dari persimpangan jalan 

Medan -Berastagi. 
• Kondisi jalan baik 

Lebar jalan 

Persimpangan jalan antara jalan 
Medan - Berastagi dengan jalan 
menuju lokasi 

• Jalan dari kota Medan menuju 

lokasi dengan jarak ± 50 Km. 

• Kondisi jalan baik 
• Lebar jalan : 

• Jalan dari Berastagi menuju 

lokasi dengan jarak ± !0 Km. 

• Kondisi jalan baik 
• Lebar jalan 

74 
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3.3.3 Luas Tapak 

150 

/ 

,...-"" ... 

/~'-
- ------ /;><. " 

/ 
// 

Iaman Rekrea5i Air ParB5 La1 5idebJ/dewk 

/---/~ 
115 

.<:// /// ~, > 
//~ 

/ // 
/' :./ 

~------------ L/ zoo 

~// 

L. ellips 1 ·=nxaxb Luas ellips 2 = n X a X b 

• 

Luas total tapak = 9.425 + 17.960 

= 2,7 Ha. 

Potensi tapak 

I. Tapak dengan kondisi tanah berkontur. 

= 3,14 X 75 X 40 
= 9.420 M2 

--~ 

~ 

= 3,14X100 X 57,5 
= 17.960 M2 

ct) POTOI . _ ,f . C:TTI 

~-: fT t _.~ · · : lrfF;r,f-~ [ BUKI r I:!A;;TSAN I 
,------ I 
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2. Pada tapak terdapat K.otam pemancuan air 

Panas, sumber air panas, dan Sumber air dingin. 

3. Pad a tapak terdapat 

area penyembahan ritual. 
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3.3.4 Potensi yang Terdapat di Sekitar Lokasi 

• Dekat dengan pemukiman penduduk 
• Tersedianya jaringan utilitas 
• Kemudahan pencapaian oleh kendaraan umum 
• Hanya berjarak 11 km dari pusat kota Berastagi 
• Lahan pertanian penduduk sekitar 
• Keberadaan gunung Sibayak 
• Adat istiadat masyarakat setempat 
• Air terjun Sikulikap 
• Penatapan Daulu 
• Oil. 
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I arJa1 Rekrea5i Ar P a1a5 Di Bera5~i 

BABV 
PROGRAM PERENCANAAN DAN PERANCANGAN 

5.1. Konsep Perancangan Tapak 

Konsep Perancangan Tapak berguna sebagai dasar pemikiran sebelum merancang suatu rekreasi air panas dan sebagai 

pemecahan dari analisa yang ada, Yaitu : 

1. Konsep Dasar Pemikiran 

2. Skenario Perancangan 

"' Konsep View -'· 

4 . Konsep pencapaian 

5. Konsep Sirkulasi. 

6. Konsep distribusi air. 

~--------------------------~-------------------------------------------------~ 
a, I I I VJ Vl Vl 11 8 
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I. KONSE:P t?A5AR Pt:MIKIRA.N 

POltN~ ...____ 

KESEHATAN 
TUBUH 

/ KOLAM SPA . 

I l. Fisioterap0 
2. Message 

1

} 

3. Sauna j 
4. Beauty ,. 
5. Fitness ; 

~-~ 

(
. PENC !: ;JQLA \.·· 
SERV;;' E I 

I 

' 

~--· _ _... •.. // 

l 

f aM1 Rekrea5i Ar p""' r; Beral!aji II 

• POltN~ 

PERMAINAN 
AIR 

KOLAM 
PERMAINAN AIR 

1. Water 
Slide · 

2. Medusa ) 
3. Black Hole 

'· 4. Lazy River' "-, ,, ",.____ ____ _ 

Bab V Pmarrlm P P.rP.nr;J."'/1/ln rbn P Pr::tV~r :::~M::~~ 
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2. SK.t::NARIO PE:RANCANC1AN 

nfMA: MAfA~RJ ~ ~aHer: 
I. ,AJR MeNYt::~AR 

Mata air berasal dari satu pusat dan 
menyebar ke segala arab 

/ 
''-... ..... ..__._ ~-~· 

\\\ ''-- (§ ' "'--- --:v \ 
. I ,/ \ :v &~lKS__ : 
<J--,A 1~ / 

I £~[KS ' . £~[KS . 
/ 

I ana1 ReKr-easi Air P crus Di Berast.aji 

1. Fungsi 
pendukung 
menyebar dan 
terpusat oleh 
fugsi utama. 

2. sirkulasi 
menyebar seperti 
aliran air 
kesegala arah 

3. Sirkulasi yang 
menyebar ke 
segala arah 

~~--------- --- 120 
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2. AIR t.N;MNO>R &@[60~0 l 
Kolam rendam air panas 
denga gelembung ai~, 
memberikan kesan a1r 
panas langsung muncul 
ke permukaan bumi. 

"?. -rt::: RPI5,AH 

MEMISAHKAN REKREASI AIR 
ANTARA ORANG TUA 
DENGAN ANAK, TET API 
ORANG TUA DAPAT 
MENGONTROi, AKTIVIT AS 
ANAK 

Kolam untuk 
orang tua. 

Perletakan kolam untuk orang 
tua dan anak -anak tidak 
terlalu jauh agar orang tua 
dapat mengamati aktivitas 
anak. 

Kolam anak 

r2 I I I YJ YJ I YJ 
121 
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~. KON5t:::P Vlt:::\A/ 

Letak rnenara pandang di 
daerah kontur yan paling 
tinggi, agar pengunjung dapat 
rnelihat site dan rnenikrnati 
pemandangan bukit barisan. 

~-

View pengi · J ~.<pan ke arah kolam 
air panas dan ke arah Bukit 
Barisan . 

f ana-1 Rekrea5i Air P ala5 Di Bera5~i 

View kolam ke segala 
arah dengan bentuk 
dasar dari kolarn 
adalah elips. 

~~o.o.....---------------~--------·-·····...;; 
r2 I I I Vl Vl l1 

1~'1 
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I ana1 Rekreasi Nr P a1a5 Di Beras~i 

TU4\S AKHIR.ARSIT£KTUR. 4. KONSf:P PE:NC.PPAIAN Pencapaian ke site dibuat gapura 
yang besar dan tinggi sebagai 
vokal point sehingga pengunjung 
dapat melihat. 

AN~KATAN25 

~~Sl AI/l p 
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~ 
~ 
--~~---
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LNIVE1151fA51JWI'N MA 
F HW.. fA5 reKNJK .l.JaJS'N tW511tK1\R 
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Agro wisata 

·-

Gerbang menuju agro yang 
berada ditepi jalan menuju site 

0
,::\. 

untuk mempermudah ,....:;::.:~·-:r~ 
pencapaian ke kawasan agro. :;,. .{ :::-. ·· "', ; .. , 

• ,;. ._tl I" \. .... ....-\\ 

,,.,.., r· ... ··~·... \..!' \\ 

r 
,.. -~· { J ..• ~ .. ;:-. 

'· . ' ' .1-.- _../ ,· ~~- !' 
,.~ _,. ~· .- t I· - , ' 

... ,..~~" /,, ."'.tl 

·; '.: .. :~ .· -=;~: •/ 

Pemisahan area 
pencapaian pada gerbang 
masuk antara kendaraan 
dan manusia. 

r 
Agro wisata 

1'7 I II VI VI ...,.._., 111 123 
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~. KON5t::P 51RKUL-A!SI 

t: ____ _ 

Akses penghubung dan 
pengarah ke berbagai fungsi 
yang ada dalam site. 

I ar1a1 Rekrea5i Pur P aJa5 Di Bera5~i 

Konsep sirkulasi pengunjung: 
Pengunjung diarahkan dari pintu masuk (GAPURA) 
ke lokasi/site, dengan adanya akses penerima dan 
mengarahkan ke tempat yang dituju. Pengunjung di 
beri informasi ringan sehingga pengunjung ingin 

··'.tahu. 

Sirkulasi servis luar 
mempermudah sirkulasi 
kedalam site yang luas, 
mendapatkan distribusi yang 
sama sebagai pembatas site 
dengan lingkLmgan luar. 
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6. KON:tP BfNIUK 

~\ 

'" 

Penataan bangunan 
berirama sebagai 
ekspresi dari kontur 

Bentuk kolam elips 
mengikuti bentuk site 

Bentuk kolam meliuk-liuk 
memberi kesan bergerak
gerak seperti air. 

~ 

Untuk gazebo dibuat 
mengadopsi 
arsitektur tradisionil 
Karo . 

• 

fkspresi bamqJnan mencpdopsibai1Cjuna 

n trad1sional set.empat dei1Cjan memanf 

aatkan bahan alam dan dipadukan de 
11Cjan benruk arsit.ektur modern 

gazebo 

Material dinding dari 
.____. kayu ataupun dari beton 

yang bertekstur kayu. 
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a. Bentuk Ba.ngunan : 
Benttuk bangunan taman rekreasi Rir panas ini diupayakan mempunya] bentuk ya ng sesuai clengan fungs:inya yai tu, 

mewadahi setiap jenis kegiatan yang berhubungan dengan rekreas i air panas. Hal inilah yang mer~adi dasar bentuk! 
lbangunan pada perencanaan taman rekn:asi air panas in:i. 
Ekspresi bentuk bangunan mengadopsi bentuk bangunan tradis[onil setempat yang dipaduk:;tn dengan benlLtk-bcnluk 
arsitektur modern. Dengan mengambil betuk dasar kolam ( ehps ) ataupun lingkRran ya:ng diha.nmonisasi dcnw.m lx:nluk' 
Jpersegi/k.ubus .. 
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Konsep bentuk ruang luar yang direncanakan : 
b. Pelandaian : 

Melandai hanya pada daerah yang akan segera dibangun dan bukan pada keseluruhan tapak. Daerah tapak dilandaika 
secara kasar untuk memenuhi kriteria rancangan pelandaian dan kriteria pelandaian halus . Lapisan dasar harus ditetapka 
sejajar dengan pelandaian akhir yang direncanakan dan pada ketinggian yang memungkinkan bagi ketebalan tana 
permukaan.pada daerah urugan. Semua tanah permukaan, bongkahan dan bahan-bahan lain yang tidak sesuai haru 
dipindahkan dan semua batang pohon ditebang sampai kedalaman 18 inci dari permukaan tanah. Pada daerah lereng yan 
akan diurug, tanah asal harus dikupas agar memberikan daya rekat yang baik terhadap tanah urugan. Urugan haru. 
dirapatkan dengan kepadatan tertentu untuk mencegah kerusakan akibat penunman struktur drainase, trotoar d 
pej:baikan terencana lainya. 

]-

kondisi awal 

-_J ~ '"/"'~ 

1
--=- - -- - -- "\ 

- ;jJ 
tanah kondisl awal 

'-._ 
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c. Pengendalian Erosi Tanah : 
Untuk pengendalian erosi dan sedimentasi menggunakan upaya mekanis yaitu sistem teras bangku yang dibang 

sepanjang lereng dan diletakkan sesuai dengan bentang alam yang digunakan untuk mematahkan kemiringan lereng yan 
panjang dan memperlambat aliran limpasan. Dibeberapa tempat, teras ini dibuat cukup lebar untuk dimanfaatkan sebaga 
tapak penginapan. Teras bangku kecil dipakai pada bagian muka kemiringan lereng buatan untuk mengendalikan limpasa 
dan erosi serta untuk memantapkan vegetasi. 

AIR HUJAN 

SINAR MAT AHARI • I I I 
I I I I 

( ~ 

~~ 
I I I I 

I I I I I I 

~--1-l--J.,-~ 

JENIS T ANA MAN MERAMBAT 
KARAKTER T ANAH 
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d. Penguatan Lereng Buatan : 
Lereng buatan diperkuat adalah untuk mencegah limpasan mengalir melalui bidang lereng. Pembagi sementara d 

pendindingan dan upaya lainya harus digunakan unutk menerima dan membagi limpasan. Struktur permanen seperti parit 
diperlukan apabila daerah yang memberikan kontribusi limpasan adalah besar seperti konstruksi jalan raya. Pembuatm 
saluran penerima dapat dilakukan t,Intuk melindungi lereng-lereng yang panjang dari limpasan yang berasal dari lereng it 
sendiri. 

/~- . - . ;......_ 
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I anal Rekrea5i Air P cru5 Di Bera5taji 

e. Pengendalian Angin : 
Tanaman digunakan untuk mengendalikan angin melalui penghalangan, pengarahan, pembiasan dan penyerapan 

Perbedaanya didasarkan tidak hanya pada derajad keefektifan tanaman, tetapi juga teknik perletakanya. Penghalanga 
dengan pohon, seperti halnya dengan penghalangan lainya, akan mengurangi kecepatan angin dengan meningkatka 
tahanan terhadap aliran angin. Pohon dan semak berdaun sepanjang tahun serta pohon berdaun lebat dipakai secar 
sendiri-sendiri atau digabung untuk mempengaruhi gerakan angin. 
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f. Tanaman Sebagai Filter/Penyaring Bau, Debu, dan Memberikan Udara Segar. 

Abu/debu ooooo)> 
--./ ()0°~ 
oOv 

Debu berkurang 
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f ana1 Rekrea5i hr P a1a5 Di Bera5~i 

g. Tata Letak Parkir : 
Konsep parkir menggunakan pola yang memungkinkan penghematan ruang dalam beberapa hal terutama bil 

keterbatasan ruang masih memungkinkan untuk parkir 90 derajad. 

jalan antara ,, I 

parkir kendaraan parkir kendaraan 

' 
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h. Trotoar dan Ramp Tepi Jalan : 
Trotoar dirancang untuk pejalan kaki supaya bergerak dengan aman, bebas dan tak terintangi melalui lingkung 

eksterior. Trotoar dirancang dengan kemiringan tidak lebih dari 5%. Perubaha.n dari permukaan jalan ke trotoar dan trotoa 
kejalan masuk menuju bangunan akan menimbulkan persoalan yang paling banyak bagi penyandang cacat fisik. Untu 
memudahk:an pergerakan diatas penyangga yang rendah, sebuah ram tepi akan dipasang. Permukaanya tidak boleh lici 
tetapi tidak boleh dibuat alur, karena alur ini dapat terisi air yang menyebabkan ramp tersebut menj adi licin. Ramp dibua 
dengan kemiringan maksimal 17%. 
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i. Penerangan Luar Ruangan : 
Dibuat untuk menerangi dan memberikan rasa aman. Penerangan disediakan ditempat-tempat yang menerima lalulint 

pejalan kaki yang padat serta ditempat-tempat yang membahayakan seperti tangga dan ramp, persimpangan ata 
perubahan ketinggian permukaan yang tiba-tiba. 

\11111
1 !lj IJ Ill I 
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j. Privacy. 
Tanaman digunakan untuk membentuk kesan ruang " Privacy " yang dibutuhkan oleh manusia. Dapat pula digunaka 
sebagai penghalang pandangan terhadap hal-hal yang tidak enak dilihat seperti sampah, galian, pembangunan dll. 
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f aman Rekrea5i Air P cru5 Di Bera5f.aqi 

k. Ruang Luar. 
Tanaman dapat dipakai sebagai dinding, atap dan lantai. Dinding dapat dibentuk oleh Border. Atap dibentuk oleh poh 
yang membentuk kanopi atau oleh tanaman merambat pada pergola. Sebagai lantai dapat digunakan rumput atau groun 
cover. 
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I. Peogendali Suara/ Kebisingan. 
Tanaman dapat menyerap suara kebisingan bagi daerah yang membutuhkan ketenangan. Pemilihan jeni 

tergantung kepada : tinggi , Iebar, dan komposisi tanaman ( kombinasi dari satu atau lebih jenis tanaman akan lebi 
efekti f menyerap suara ) . 

m. Tanaman Sebagai Kontrol Radiasi Matahari dan Suhu. 

' 

~ ,;:.. 

~ 
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n. Tekstur 
Berbagai kesan yang ingin ditimbulkan dari pemilihan tekstur beberapa jenis tanaman di dalam perencanaan tama 
rekreasi air panas ini. Tekstur suatu tanaman yang ditentukan dari, cabang batang, ranting, daun, tunas dan jarak pandan 
terhadap tanaman tersebut 
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5.2 Struktur Bangunan 

5.2.1 Sruktur Bagian Bawah Bangunan 

Adapun struktur yang dipergunakan pada bagian bawah bangunan adalah : 

• Pondasi telapak beton/setempat dipakai pada bangunan bertingkat yang 

kekerasan tanahnya tidak terlalu dalam 

• Pondasi batu kali digunakan pada bangunan yang tidak bertingkat. 

5.2.2 Struktur Bagian Badan Bangunan 

Pada bangunan bertingkat menggunakan struktur dinding batu bata agar : 

• Mampu menahan berat beban. 

• Tahan terhadap api dan gempa. 

• Mudah untuk pengembangan berikutnya. 

5.2.3 Struktur Atap Bangunan 

Struktur atap yang digunakan pada perencanaan taman rekreasi ini adalah : 

• Untuk bangunan yang berbentang besar akan menggunakan struktur atap 

dengan struktur rangka baja ringan. 

• Untuk bangunan berbentang kecil menggunakan struktur atap denagn rangka 

kuda-kuda konstruksi kayu. 
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5.3 Konsep Utilitas 

5.3.1 Listrik 

140 

Kebutuhan listrik dipenuhi oleh PLN. Disamping itu disediakan juga listrik 

cadangan yang bekerja secara otomatis, jika aliran listrik dari PLN padam. Suplai 

aliran listrik dalam bangunan melalui panel distribusi utama yang dibagi dal am 

beberapa sub panel untuk bagian bangunan tertentu. 

Adapun tenaga listrik terbagi menjadi : 

• Tenaga listrik utama (normal) diperoleh dari gardu PLN terdekat. 

• Tenaga listrik darurat (emergency) yang diperoleh dari genset yang dapat 

bekerja secara otomatls atau manual apabila daya dari PLN mengalami 

gangguan. Penempatan yang efesien adalah secara lokal (kelompok bangunan) 

mengingat bebanya cukup besar. 

5.3.2 Sistem Penghawaan. 

Ada du a si tem penghawaan ya ng dipergunakan ya itu : 

• Penghawaan alam : Mempergunakan siklu s alam dalam memanfaatkan 

bukaan untuk penghawaan bangunan sepet1i , jendela atau ventilasi yang Iebar. 

Fasilitas ang memerlukan sistem penghawaan alami yaitu: 

o Toil t 

o Gudan 

o Mu h Ia. II 
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• Penghawaan buatan : Mempergunak:an ', kipas angin serta penghisap udara 

dalam ruangan. Sistem AC dit:empatkan pada semua bangunan yang dipandang 

perlu diperlengkapi dengan fasilitas AC. 

Sedangkan fasilitas yang dipandang perlu mempergunak:an AC adalah : 

o Kantor pengelola 

o Penginapan 

o Restoran 

o Dan semua bangunan yang tidak mempunyai bukaan yang lebar. 

5.3. 7 Sistem Penangkal Petir 

Untuk melindungi bangunan dari kemungkinan adanya sambaran petir, mak:a setiap 

bangunan akan dipasang penangkal petir yang menggunakan sistem Faraday. 

5.3.8 Sistem Pemadam Kebakaran 

Pengamanan terhadap bahaya kebakaran adalah dengan melakukan usaha pencegahan, 

penanggulangan dan penyelamatan, yaitu : 

a. Pencegahan bahaya kebakaran 

Pencegahan bahaya kebakaran dapat dilakukan dengan cara : 

• Memperhatikan sumber-sumber yang akan kemungkinan menyebabkan 

bahaya kebak:aran. 

• Pemakaian bahan bangunan yang tidak mudah terbakar dengan fire 

resistence minimal 2 jam. 
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b. Penanggulanga1 

Penanggulan 0 an 

seperti : 
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n 

bakaran memerlukan alat-alat pencegah kebakaran 

• Fire alarm detector ( bekerja otomatis bila terjadi kPbakaran) 

• Penyediaan tabung kebakaran ditempat yang rawan 

• Penyediaan smoke detector dan heat detector yang dapat mendeteksi 

asap dan panas diluar batas norm al. 

• Pemasangan springkler yang berfungsi otomatis bi la suhu udara 

men ingkat mencapai 60 derajat ce lcius dengan menyemprotkan air. 

• Dengan membuat pintu darurat dengan Iebar min imal 1 ,52m yan g 

terbuat dari bahan yang tahan api denagn jarak radius 25-30m. 

c. Penyelamatan 

Penyelamatan untuk bahaya kebakaran dapat dilakukan dengan tindakan 

sebagai berikut : 

• Perlengkapan stand by genset yang bekerja otomatis seetlah al iran 

li strik padam, untuk melayani lampu darurat penunjuk jalan dan 

pompa air untuk kebakaran . 

• Pada bangunan tertentu yang melayani orang banyak, beberapa hal 

yang perlu diperhatikan adalah sebagai berikut : 

);> Prinsip yang dipakai adalah mengeluarkan penghuni 

sesingkat mungkin 
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~ Memperhatikan Iebar jalan kelu r 

pengunjung, dan bila keadaan panik dapat kelu r 

waktu 2,5 menit. 

~ Perhitungan Iebar pintu : 

Jumlah pengunjung Iebar pintu 

Waktu keluar ( detik )x I ,25 

~ Pintu keluar diberi tanda khusus dengan bukaan pintu 

mengarah keluar dan langsung menuju ruang terbuka. 

~ Memperhatikan ketahanan struktur dan membatas i 

pemakaian bahan yang mudah terbakar didalam ruangan. 

~ Pemasangan alat pendeteksi smoke house reel , 

pemasangan pemadam otomatis sepert: .. i'· . ! :.:Skier yang 

diletakan pada plafond jalan keluar dan tangga. 

• ntuk ruan gan yang lainya cukup disediakan pemadam portabel yang 

ditempatkan pada tempat strategis dan mudah dij angkau,.tiap satu unit 

m Ia ani 200m2 dengan jarak antara alat 20 meter. 

5.3.5 Air Bers i.h 

Air ber ih di alur- m lalui PAM pemerintah, di samping itu disediakan juga 

sumur b r an a otomati s menghisap air dari dalam sumur kereservo ir 
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bawah kemudian dipompakan keresevoir atas, dari atas kemudian didistribusikan 

keseluruh bangunan dengan memanfaatkan gaya gravitasi. 

5.3.5 Air Kotor 

Instalasi yang termasuk dalam kategori air kotor adalah limbal1 cair yang berasal dari 

lavatory. Besarnya kapasitas air kotor dan air bekas diperhitungkan sebesar 90% terhadap 

kebutuhan air bersih. Penanganan air limbah tinja dari we menggunakan septic tank yang 

dilengkapi dengan sumur resapan. Untuk limbah cair dari kamar mandi disalurkan ke 

sungai Petani. 

Sedangkan air hujan yang jatuh dari atap bangunan dialirkan menuju pipa ditapak, 

pada beberapa saluran dibuat percabangan menuju peresapan air. Hal ini dirnaksud agar 

air meresap lebih cepat atau bisa juga langsung disalurkan ke rio I kota. 

5.3.6 Sistem Komunikasi 

Sistem komunikasi dalam komplek taman rekreasi air panas ini adalah 

a . Sistem Telepon 

Sis tern yang digunakan adalah P ABX (Private Automatic Branch Exchange) karena 

jumlah kebutuhan yang banyak dan agar biaya operasi dan pemeliharaan lebih ekonomis. 

P ABX yang digunakan dari jenis digital yang dapat diprogram dengan kapasitas 8 satuan 

sambungan PT.TELKOM dan 81 pesawat. 

Terdapat saluran langsung melalui P ABX (penelepon dari luar langsung menghubungi 
nomor yang dituju tanpa melalui operator, sedangkan hubungan keluar tetap melaui 
operator) dan terdapat saluran langsung tanpa melalui PABX. Untuk 
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tempat-tempat t rt ntu di ediakan instalasi telepon umum berupa telepon kartu atau 

telepon koin. 

5.3.8 Sistem Pembuangan Sampah 

Tempat sampah diletakan pada tempat-tempat tertentu dan kemudian sampah 

ditampung pada bak sampah, kemudian disatukan untuk dibuang keluar lokasi 

(tempat pembuangan sampah umum). 
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PROGRAM RUANO TAMAN REKREASI AIR PANAS DI BERASTAGI 
( Lau Sidebuk-Debuk ) 

1. Fungsi Pengelola 

FUNGSI Nama Ruang Kapasitas (Org) 
Jumlab 

Standard Standard LuasfM' Sirkulas i 
RuanK 

Fungsi 
P"ngelola 

I Hall / Lobby 700 I NAD 0,9 630 0,3 

2 lnformasi !fiket 4 I NAD 2 8 

3 R Tunggu Tiket 210 I NAD 1,2 252 0,3 

4 RSecurity 4 I NAD 2 8 

5 Wartel 10 I NAD I 10 

6 R Direktur I I NAD 25 25 

7 R. Wakil Direktur I I NAD 20 20 

8 R seketaris 1 I NAD 20 20 

9 R Staff Administrasi 10 I NAD 5 50 0,3 

10 Ka. Tata Usaha I I NAD 20 20 

II Ka. Personalis I I NAD 20 20 

12 Ka. Keuangan I I NAD 20 20 

13 Ka. Perawatan Peralatan I I NAD 20 20 

14 Ka. Kebersihan I I NAD 20 20 

15 R.Rapat 20 I NAD 5,5 110 0,3 

16 Pantry NAD 12 

17 RGanti Karyawan 10 2 NAD 2,2 22 0,3 

18 R Karyawan 10 I NAD 1,5 15 0,3 

19 Toilet 4 2 NAD 2,25 9 

20 Parlrir Roda 2 10 I NAD 1,5 15 0,3 

2 1 P8rll:ir Roda 4 20 I NAD 15 300 0,3 

Luas Total 

Luas besaran un fungs i pengelola + sirkulasi = 2032,2 M2 

SOm 

40,644 m 

LuasX luas 
Sir Total 

189 819 

16 16 

75 ,6 327,6 

8 

10 

25 

20 

20 

15 65 

20 

20 

20 

20 

20 

33 143 

12 

6,6 28,6 

4,5 19,5 

9 

4,5 19,5 

90 390 

2032,2 
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2. Fungsi Utama 

2 Fungsi Utama I 
Pengelola R.Manager I I NAD 24 24 I 24 

R. Wakil Manager I I NAD 20 20 20 

R. Seketaris I I NAD 20 20 20 

R. Karyawan 4 2 NAD 1,5 6 0,3 1,8 7,8 

R. Ganti Karyawan 4 2 NAD 2,25 9 0,3 2,7 11 ,7 

R. T iket 4 I NAD 2 8 16 16 

Toilet 4 2 NAD 2,25 9 9 

Berenang Kolam air panas 50 Org I Kolam 5 SPT 1000 5000 5000 

R. Ganti 20 20 NAD 1,2 24 0.3 7,2 31 ,2 

Shower 20 2 NAD 0,9 18 18 

Restoran : l.R.Makan . 100 I NAD 1,6 160 0,3 48 208 

2 R. Dapur I NAD 
35% 

72,8 72,8 
R.Makan 

3.R. saji NAD 
10 % 

10 10 
R.Makan 

Gudang I Asumsi 20 20 

R. Ganti Kruyawan 5 I NAD 2,2 II 0,3 3,3 14,3 

R. Karyawan 5 I NAD 1,5 7,5 0,3 2,25 9,75 

Fisioterapi R. Pendaftaran 2 I Asumsi 4 4 

R.Periksa. I Asumsi 9 9 

R.Ganti Pakaian 4 4 NAD 1,2 4,8 0,3 1,44 6,24 

R.Praktek 20 I Asumsi 40 40 

R. Dokter 3 3 NAD 9 27 27 

R. Karyawan 3 I NAD 1,5 4,5 4,5 

R . Ganti Kruyawan 3 2 NAD 2,2 6,6 0,3 1,98 8,58 

R.Obat Asumsi 9 9 

Kantin 20 1 NAD 1,6 32 0,3 9,6 41 ,6 

Gudang I Asumsi 20 20 

Message R. Pendaftaran 2 I 2 4 4 

R.Ganti Pakaian 4 4 NAD 1,2 4,8 0,3 1,44 6,24 

R.Praktek 20 I Asumsi 40 40 

R Ahli Message 3 3 9 27 27 

R. Kayawan 3 3 NAD 1,5 4,5 4,5 

R. Ganti Karyawan 3 2 NAD 2 ,2 6,6 0,3 1,98 8,58 

KJIIIiD 20 I NAD \ ,6 32 0,3 9,6 41 ,6 

o.m.s I Asumsi 20 20 

Toikt 4 4 NAD 2,25 9 9 

Sauna R. Ptaoollllftaw 2 I 2 4 4 

R.a..i PEaila 4 4 NAD 1,2 4,8 0,3 1,44 6,24 

.... s- 20 2 Asumsi 2 40 0,3 12 52 

R.~ 5 I NAD 1,5 7,5 0,3 2,25 9,75 

I..G.Iib,... 5 I NAD 2,2 I I 0,3 3,3 14,3 

~ 20 I NAD 1,6 32 0,3 9 ,6 41 ,6 

<W::::.J I Asumsi 20 20 

T.- 4 4 NAD 2,25 9 9 

Beauty llP 
,. 

2 I 2 4 4 

llG.Ii ..... I 4 2 NAD 1,2 4 ,8 0,3 1,44 6,24 ........... I 20 I Asumsi 30 40 

~ ! 20 I Asumsi 30 40 

I...Dt:l= I 3 3 NAD 9 27 27 

... ~. I 3 3 NAD 1,5 4,5 4 ,5 

1.. I 3 2 NAD 2,2 6,6 0,3 1,98 8,58 

1..0. I Asumsi 9 9 

~ I 20 I NAD 1,6 32 0,3 9,6 4 1,6 

~ I I Asumsi 20 20 

Tci!!= I 4 2 2,25 9 9 

Fimess a. J: 2 I NAD 2 4 4 
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RGanti Pakaian 4 4 NAD 1,2 4,8 0,3 1,44 6,24 

R.Latihan 50 I NAD 2,2 110 0,3 33 143 

Kantin 20 I NAD 1,6 32 0,3 9,6 41 ,6 

Gudang I Aswnsi 20 20 

Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

R Karyawan 3 3 NAD 1,5 4,5 4,5 

R. Ganti Karyawan 3 2 NAD 2,2 6,6 0,3 1,98 8,58 

Pennaiana anak Water Slide 25 Asumsi 1000 

Medusa 25 Asumsi 1000 

Lazy River 25 Asumsi 1000 

Black Hole 25 Asumsi 1000 

Papan Luncur Anak 25 2 SPT 12 x35 Kaki 136 136 

Ayunan 25 2 SPT 16 X 32 Kaki 154 154 

Balok keseimbangan 25 2 SPT 15 X 30 Kaki 135 135 

Climbing Structure 25 2 SPT 1,2 30 0,3 9 39 

Taman Lintas Anak 25 I SPT 0,9 22,5 0,3 6,75 29,25 

10920,37 

Besaran ruang untuk pengelola + sirkulasi = 10920,37 M2 

50m 

54,60185 m 

50m 

54,60185 m 
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3.Fungsipendukung 

3 
Fungsi 
peodukung 

P. Ritual 
Kolam Air I ~fKollao 20 120 120 
Panas/R.Scsaien 

R. Ganti Pakman 6 6 NAD 2,2 13,2 0,3 3,96 17, 16 

Kantin 10 I Asumsi 1,6 16 0,3 4,8 20,8 

R. KatyaWlUI 2 I NAD 1,5 3 0,3 0,9 3,9 

R. Gnnti Katyawan 2 I NAD 2,2 4,4 0,3 1,32 5,72 

Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

Penginapan R.Manager I I NAD 24 24 24 

R. Waki l Manager I I NAD 20 20 20 

R. Seketaris I I NAD 20 20 20 

R. Karyawan 2 2 NAD 1,5 3 0,3 0,9 3,9 

R. Ganti Karyawan 2 2 NAD 2,25 4,5 0,3 1,35 5,85 

R. Lobby 20 l NAD 0,9 18 0,3 5,4 23,4 

Kamar 3 30 NAD 30 900 900 

R. Ganti 10 10 1,2 12 0,3 3,6 15,6 

Kolam Air Panas 9 Org /kolam LO 400 400 

Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

Gudang I Asumsi 20 20 

Camping Ground lobby/ Tiket 20 I NAD 0,9 18 0.3 5,4 23,4 

R. Kepala l I NAD 24 24 24 

R. Wakil Kepala I I NAD 20 20 20 

R. Seketaris I I NAD 20 20 20 

R. Karyawan/ Peojaga 2 I NAD 1,5 3 0,3 0,9 3,9 

Area Camping 50 I Asumsi 2.500 2.500 

Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

Aula 50 I NAD 1,2 60 0,3 0,36 60,36 

Gazebo 4 10 Asumsi 4 40 40 

Meoara Pandang 10 Asumsi 1,8 18 0,3 5,4 23,4 

Kantin 20 I NAD 1,6 32 0,3 9,6 41,6 

Gudang I Asumsi 20 20 

Hiburan I. Area PertujukBn 

Pentas lubUJllll I Asumsi so 0,3 IS 65 

R. ganti 4 4 NAD 1,2 4,8 0,3 1,44 6,24 

R. Peralatan I Asumsi 30 0,3 9 39 

R.Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

Open Space 70 I NAD 0,9 63 0,3 18,9 81 ,9 

2. Bar lln d Diskn tik 

Loby I Counter 20 I NAD 0,9 18 0,3 5,4 23,4 

Meja Pelayan NAD 10 10 

R.Karya- 4 2 NAD 1,5 6 0,3 1,8 7,8 

R. Ganti K.ryawm 4 2 NAD 2,25 9 0,3 2,7 11 ,7 

R. DJ l I NAD 2 2 

R. Audio Vimal I NAD 12 12 

R. Coclaail 50 l NAD 1,8 90 90 

3.~~ 

lobby/Tiht 20 I NAD 0,9 18 0,3 5,4 23,4 

R.~ Asumsi 16 16 

R.Sewa~ Asumsi 20 20 

Kolam Pllll:8s Asumsi 1200 1200 

Dapur MasU I Asumsi 24 0,3 7,2 31 ,2 

Kolam. bihit a- Asumsi 600 600 

Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

Restoran R.Maba 100 I NAD 1,6 160 0,3 48 208 

R. Saji NAD 
10 % 

10 10 
R.Makan 

Dapur I NAD 
35% 

72 ,8 72,8 
R.Makan 
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Gudang I Asumsi 20 20 

Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

Olah Raga Lobby 20 I SPT 0,9 18 0,3 5,4 23,4 

R. Ganti Pakaian 20 2 SPT 1,2 40 40 

Lapangan Volley 12 I SPT 25 X 15 375 375 

Basket Ball 12 I SPT 26 X 14 364 364 

Tenis 4 SPT 24 X II 264 264 

Badminton 4 SPT 6X 13 48 48 

Kantin 20 I SPT 0,9 18 0,3 5,4 23,4 

Toilet 4 4 NAD 2,25 9 9 

Agro \Visata Lobby I tiket 20 I NAD 0,9 18 0,3 5,4 23,4 

R.luar Taman 
35 % X L. kolam air 

panas 
Asumsi 3320 3320 

Parkir Roda 2 35 %X 1400 :2 245 NAD 1,5 367,5 367,5 

Parkir Mobil 25%X 1400:4 87,5 NAD 15 1312,5 1312,5 

Parkir Bus 5 %X 1400 : 30 3 NAD 28 84 84 

13235,63 

Besaran ruang fungsi pendukung + sirkulasi = 13235,63 m2 

50m 

66,17815 m 
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4. Fungsi Penunjang 

4 
Fungsi 
Penunjan2 

Souvenir 20 1 NAD 1,2 24 0,3 7,2 31,2 

Are Jajanan 20 1 NAD 1,2 24 0,3 7,2 31,2 

Service Trafo 1 1 Asumsi 20 20 

Genset I 2 Asumsi 100 100 

Gudang I 1 Asumsi 20 20 

Pe1ayanao 1 1 Asumsi 20 20 

Kepa1a Gudang I 1 Asumsi 12 12 

234,4 

·--.:.-~.J.·~~~ -,,~F n:" • ¥ .... -. ··--

Besaran ruang fungsi penunjang + sirkulasi = 364,226 m2 

30m 

12.14 m 

Besaran ruang secara keseluruhan = 171 83,6 m2 
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