
ABSTRAK

:i .: bungan antara Kecerdasan Emosional dengan Perilaku Agresif Pada Remaja Di
SMK Dharma Bakti Medan

S:lah satu faktor yang d,iduga menjadi sebab timbulnya peritaku agresif parla remaja
iil*, r-. r"::idakstabilan emosi dalam hal ini tingkat kecerdasan emosionalnya masih terbilang
-:---'-. )'fengingat bahwa masa remaja merupakan masa yang paling banyak dipengaruhi

: - '-i:ungan d.an teman-teman sebaya dan dalam rangka menghindari hal-hal negatif yang
:-j:::: :.3:ugikan dirinya sendiri dan orang lain, remaja hendaknya memahami dan memiliki
r :',:::-ian emosional. Tujuan penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui hubungan antara
r :"- :rl:-<3rt emosional dengan perilaku agresif pada remaja di SMK Dharma Bakti Medan.

Perilaku agresif merupakan dorongan yang memicu tingkah laku atau tindakan
r:,.:r:-<:n 1'ang ditujukan untuk melukai orang lain baik secara fisik, psikis dan verbal
:--:l-:t individu lain seperti membentak, memaki, mencemoohkan, menghukum berat,
-:--!..:-'.. memukul dan sebagatnya. Kecerdasan emosional menunfut diri untuk belajar*:--:.,:. dan menghargai perasaan diri sendiri dan orang lain dan menanggapinya dengan
:r: . nriterapkan dengan efektif energi emosi dalam kehidupan dan pekerjaan sehari-hari..
:,'ri -i penelitian ini adalall Ada hubungan negatif antara kecerdasan emosional dengan

r.:.- , *. - .rresif pada remaja di SMK Dharma Bakti Medan.

.'=:bel terikat dalam penelitian ini adalah perilaku agresif, sedangkan variabel*':--:-..:Jalah kecerdasan emosional. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan
' ,: rrr.'-i{u agresif dan skala kecerdasan emosional berdasarkan skala Likerl. Setelah

- -' -r:- ,.ii coba, diketahui niiai koefisien vaiiriitas skaia periiaku agresif correcied iiem
'-.:,ttion berkisar antara koefisien rbt antara 0,286 sampai 161 : 0,637, sehingga

: - : - i. : -: kecerdasan emosional diperoleh nilai corrected item total correlation berkisar
,-- ;-: :, : t).282 sampai 161:0,659 sehingga diperoleh 54 item yang valid dan 6 item yang
:-:--- ::tran reliabilitas A,962. Koefisien korelasi antara kecerdasan emosional dengan
rq'- :r -.::esif sebesarr*r:-0,191 ; p:0.010,berartip<0,050makaHaditerima.

l::t.lsarkan hasil penelitian maka dapat diambil kesimpulan bahwa ada hubungan
:- *-.,1r3 antara kecerdasan emosional dengan kecenderungan perilaku agresif pada

- S\IK Dharma Bakti Medan.

i*.r:-r Kunci: KECERDASAN EMOSIONAL DAN PERILAKU AGRESIF
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