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1. Apakah kendala yang menjadi bagi Pemerintahan Kota (PEMKO) Medan
dalam Perencanaan Kota Medan yang sehat?

2. Bagaimanakah peran serta Pemerintahan Kota (PEMKO) Medan dalam
perancangan taman kota yang sehat?

3. Faktor-faktor apa sajakah yang membuat taman kota menjadi sehat?

1.5. Tujuan dan Manfaat Penelitian
1.5.1. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi tentang kendala-
kendala yang dihadapi pemerintah kota (PEMKO) Medan dalam perencanaan kota
yang sehat dan persepsi pengunujung taman terhadap tingkat kenyamanan taman-
taman di Kota Medan sebagai ruang Publik. Sedangkan sasaran yang ingin dicapai
adalah:

1. Meningkatkan persepsi pengunjung taman terhadap tingkat kenyamanan
taman-taman di Kota Medan sebagai ruang publik. |
2. Bagaimana mengetahui tingkat kenyamanan pengunjung taman ditinjau

dari faktor-faktor tingkat kenyamanan.

1.5.2. Manfaat Penelitian
Melihat tujuan penelitian, diharapkan dapat bermanfaat untuk:

1. Mengetahui peran serta pemerintahan kota (PEMKO) Medan dalam
perencanaan taman kota yang sehat sebagai ruang publik.

2. Sebagai masukan bagi Pemerintah kota, untuk mengoptimalkan fungsi
taman yang diteliti sebagai ruang publik.

3. Untuk mengetahui apakah taman-taman yang diteliti merupakan sebuah
tempat rekreasi yang nyaman bagi pengunjung.

4. Hambatan yang diperoleh dari pedagang kaki lima
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yang diisi oleh tumbuhan, tanaman, dan vegetasi (endemik, introduksi) guna
mendukung manfaat langsung dan/tidak langsung yang dihasilkan oleh RTH
dalam kota tersebut. Menurut kamus besar Bahasa Indonesia dikatakan bahwa

taman adalah suatu tempat yang ditanami berbagai bunga dan sebagainya.

Pada penelitian ini yang dimaksud dengan taman kota adalah wilayah
perkotaan yang memiliki fungsi sosial, ekologis dan estetika, serta ekonomis
sebagai sarana kegiatan rekreasi, edukasi, dan olahraga atau kegiatan lain pada
tingkat kota, sehingga memberi kesenangan, nkenyamanan, kesehatan, keamanan

dan kesejahteraan.

2.2.  Asal Mula Konsep Taman

Pembuatan taman yang dilakukan oleh para penguasa kuno dalam bentuk
penataan lahan pertanian dengan variasi pengairannya meruopakan wujud
pengakuan akan kehidupan alam. Pohon yang rindang, bunga warna warni, aliran
air, batu-batu dan berbagai elemen lain dianggap sebagai karunia alam yang
memiliki nilai estetika tinggi. Bentuk-bentuk itu kemudian dibawa ke lahan
pertaniannya untuk dijadikan taman yang setiap saat dapat dinimmati. Suatu
konsep taman untuk kegiatan bersenang-senang barangkali berasal dari mitologi,
mengingat rancangan dan susunannya nampak berasal dari praktek penamaan dan
pengairan kuno. Sebagian besar kepercayaan-kepercayaan keagamaan di dunia
melukiskan taman-taman atau firdaus pada permulaan zaman atau pada akhir

kehidupan di muka bumi.

Dikemudian oleh Laurie (1986), bahwa taman gantung Babilon merupakan
contoh yang unik, dibangun di Lembah Sungai Efrat sekitar 3.500 SM. Monumen
agung ini dikatakan menempati daerah seluas 4 acre dan meninggi bertingkat-
tingkat ke atas dalam bentuk serangkaian teras-teras atap yang ditanami
pepohonan dan diberi pengairan sampai ketinggian 300 kaki dari mana
pemandangan-pemandangan lembah dan padang pasir di sekitarnya dapat dilihat.
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2.3. Taman Dalam Skala Kota

Taman dalam skala kota adalah sebuah ruang terbuka (open space) dimana
didalamnya terdapat aktifitas. Taman sebagai ruang terbuka menjadi pilihan
warga kota untuk bersenang senang secara individu atau kelompok. Awal abad
ke-19 dimana pada saat negara barat merupakan negara industri, taman diciptakan
sebagai tempat untuk bersantai secar fisik, moralm, etestik dan ekonomi. Taman
pada saat itu adalah ruang terbuka hanya terdiri dari pohon-pohon dimana orang

dapat menikmati kelegaan di luar kesibukan industri serta melakukan perenungan.

Pada dewasa ini taman tidak lagi hanya berfungsi sebagai open space,
namun berkembang fungsinya menjadi lebih kompleks, berbgai macam tipe taman
memberikan pola-pola aktifitas yang berbeda, tipe-tipe yang dimaksut adalah
sebagai berikut:

¢ Tipe pertama, adalah: taman yang fungsinya digabung dengan fasilitas
olahraga, baik berupa lapangan terbuka dengan street furniture track biking,
dan olahraga lainnya. Taman menjadi sebuah places for play dan sport park.
Taman jenis ini disebut sebagai taman aktif. Taman teladan, taman Alun-Alun
Lapangan Merdeka, Taman Sudirman di Kota Medan merupakan contoh
taman aktif.

e Toe kedua, adalah; dimana taman berfungsi sebagai sebuah taman rekrasi
dengan fasilitas dan moda-moda penikmatan yang lengkap dan orang-orang
membayar untuk menikmatinya. Penikmatan kepada rekreasi secara visual
yang melibatkan vista pada tiap-tiap obyeknya. Pengunjung berjalan ketiap-
tiap objeknya dan berhenti untuk melihat apa yang ada disana (pertunjujan),
sehingga model taman rekreasi ini dapat dikategorikan sebagai ‘“taman
rekreasi pasif’. Bundesgaten Park, cologne, Germany, sebuah contoh taman
dengan penanganan dengan kereta gantung yang membawa pengunjung
kesetiap bagian taman dan pengunjung dapat 131 menikmati vista dari atas.
Tiap-tiap obyek tujuan berupa gallery, panggung band, dan objek lainnya
yang tidak memerlukan perlibatan tubuh penontonya.
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memiliki karakter sebagai taman bermain, taman formal, taman tropis, dan

sebagainya.
Gradisi, variasi, repetisi.

Pembuatan gradasi bertujuan untuk menimbulkan kesan gerak sehingga

terkesan dinamis dan berirama. Hal ini akan mencegah kemonotan.
Contoh:

1) Wama hijau menjadi gradasi hijau tua ke hijau muda:
2) Bentuk bulat diolah menjadi berbagai variasi bulat misalnya bersarkan
ukuran (kecil-besar).
Kontraks, penarik perhatian.

Melalui pembuatan desain elemen tertentu yang memiliki kontras dengan
elemen yang lainnya, akan menarik perhatian. Pemberian kontraks ini akan
memberikan kejutan ataupun klimaks. Kontarks, antara lain dapat dibuat
dengan menerapkan:

1) Warna yang menyolok

2) Bentuk individual yang menarik

3) Elemen yang unik, misal peletakan elemen tanaman pada lingkungan

yang terdiri dari elemen buatan dan sebagainya.
Kontrol, balance, skala, sedehana

Prinsip desain ini mampu menjadi aspek penyeimbang, agar taman
terkesan harmonis. Pada dasarnya desain merupakan pengaturan dan ekspresi dari
elemen-elemen desain. Elemen desai terdiri dari titik, garis, bentuk/pola, warna
tekstur, bunyi, aroma dan gerak. Karakter / sifat yang melekat pada elemen taman
ditata berdasarkan pronsip-prinsip desain.

Taman (gaerden) diterjemahkan dari bahasa Ibrani, “gan” berarti
melindungi atau mempertahankan lahan yang ada dalam suatu lingkungan
berpagar “oden” berarti kesenangan, kegembiraan, dan kenyamanan. Secara
lengkap dapat diartikan taman adalah sebidang lahan berpagar yang digunakan
untuk mendapatkan kesenangan, kegembiraan dan kenyamanan.
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bermain dan belajar. Jika lingkungan kotanya sehat dengan taman kotanya
tertata indah akan menambah daya tarik bagi wisatawan.
. Bermnilai sosial, edukasi, budaya dan sejarah
Yaitu: dimana taman yang terbentuk merupakan suatu edukasi tempat bertukar
pikiran bahkan sebagai media ilmu pengetahuan yang tidak lepas dari budaya
dan juga bisa merupakan lambang atau peninggalan bentuk-bentuk sejarah
yang dapat dipelajari dan dimengerti oleh orang banyak, dapat berfungsi sosial
karena didalam taman kota tersebut dilakukan aktifitas oleh masyarakat yang
beranekaragam, taman kota juga dapat digunakan sebagai proses edukatif,
misalnya dengan mengadakan kuliah atau belajar di taman akan memberikan
suasana yang berbeda yang mungkin akan lebih baik dalam proses
pembelajaran.
. Komposisi fisik;
Yaitu: dimana suatu tempat yang diolah dalam bentuk modern yang tidak
mengesampingkan aspek lingkungan yang asri. Taman kota yang mempunyai
banyak tanaman hijau dapat juga berfungsi sebagai paru-paru kota. Karena
tanaman hijau’ dapat menghasilkan oksigen pada saat melakukan respirasi
atau pernafasan, sehingga udara juga akan menjadi sejuk.
. Ekologi, hidrologi;
Yaitu: dimana sebuah taman yang di bangun merupakan suatu tempat ekologi
bermacam-macam tumbuhan yang bisa hidup dan dipelihara, dan juga
merupakan suatu penghasil atau motor penambah oksigen di tengah kota yang
penuh dengan polusi udara serta menjadi salah satu daya tarik kekuatan
pengunjung yang menikmati keindahan dan keasrian, kesejukan, serta sebagai
wahana bermain yang terjangkau massyarakat ramai. Bahkan rindangnya
taman dengan banyak buah dan biji-bijian merupakan habitat yang baik bagi
burung-burung untuk tinggal, sehingga dapat mengundang burung-burung
untuk berkembang. Kicauan burung dipagi dan sore akan terdengar lagi.
Selain itu, taman kota dapat berfungsi sebagai filter berbagai gas pencemar
dan debu, pengikat karbon, péngatur iklim mikro. Perpohonan yang rimbun,
dan rindang, yang terus menerus menyerap dan mengelola gas karbondiaksida
(Coy), sulfur oksida (So;), ozon (Os), nitrogendioksida (No;), karbon
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monoksida (Co), dan timbal (Pb) yang merupakan 80% pencemar udara kota,
menjadi oksigen segar yang siap dihirup warga setiap saat. Taman kota harus
juga mempunyai fungsi hidrologi didalamnya. Dalam pembuatan taman harus
juga diperhatikan pembuatan daerah resapan airnya. Didalam taman kota
harus banyak pepohonan dan tanaman hijau. Pembuatan daerha resapan air
tersebut berfungsi untuk mencegah terjadinya banjir pada saat musim hujan.
Pada saat musim hujan air yang jatuh dapat meresap kedalam tanah dan dapat
tersimpan untuk musim kemarau. Pepohonan melalui perakaranya yang dalam
mampu meresapkan air kedalam tanah, sehingga pasokan air dalam tanag
semakin meningkat dan jumlah aliran limpasan air juga berkurang yang akan
mengurangi terjadinya banjir.
5. Kenyamanan (amenity)

Yaitu: sebuah taman yang dibuat yang dapat menciptakan kenyamanan dan
betah serta tidak menimbulkan rasa bosa dan jemu pada pengunjung yang

mendatangi tempat tersebut.

Selanjutnya elemen pendukung landscape sebagai standart taman kota
adalah:

Elemen Landscape dibagi menjadi 2 golongan besar, yaitu:
1. Hard materiallelemen keras, perkerasan, bangunan dan sebagainya.
2. Soft material/elemen lembut, tanaman.
Elemen pendukung landscape:
1. Tempat duduk/kursi taman.
- Untuk istirahat sejenak.
- Tempat duduk dengan suatu untuk dipandang.
2. Elemen-elemen alam: '
Sifat air yang tenang di kolam apabila dikombinasikan dengan pohon maka
akan menghasilkan susana yang tenang.
3. Kolam air/kolam air mancur
- Kolam sebagai sarana bermain anak-anak

- Tepian kolam air mancur sebagai tempat duduk.
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Pengaturan iklim dari tanaman dalam taman dapat melindungi manusia
dari panas matahari dan tekanan suhu panas serta peneduh. Kerimbunan tanaman
dapat menurunkan suhu setempat dan menaikkan kelembaban udara. Pohon dan
tanaman dalam proses evapotranspirasi serta fungsinya sebagai penyerap radiasi,
memerlukan panas, sehingga akan menurunkan suhu lingkungannya.

Perlindungan dalam taman kota terletak pada kerimbunan tanaman
memberikan perlindungan terhadap panas dan sinar matahari, angin, debu, dan
faktor lainnya. Hamparan rumput dapat meredam silaunya sinar matahari dan
memantulkan cahaya hijau lembut, memberi keteduhan dan kesehatan pada indera
mata. Tanaman mempunyai fungsi yang melindungi, yaitu dedaunan yang berair
akan meredam suara, cabang-cabang yang bergerak dan bergetar mampu
menyerap udara, daun yang lebat menjebak dan menahan butiran debu, dedaunan
dan cabang-cabang dapat menghambat cahaya matahari langung, dan dedaunan
yang jarang dapat menyaring cahaya.

Pengaturan penyediaan air tanah dalam taman kota tanaman dalam taman
kota bermanfaat untuk menyimpan air hujan yang jatuh ketanah melalui pori-pori
tanah, sehingga pada musim kemarau dapat berfungsi atau bermanfaat. Sedangkan
pada musim penghujanan kemampuan tanah dapat menyimpanan air tanah dan
mengurangi adanya bahaya banjir. Air dalam proses fofosintesis sangat penting,
air mengangkut bahan makanan keseluruhan organ tanaman.

Penyeimbang alam dari taman kota terdapat pada tanaman dapat
memberikan lingkungan bagi makhluk hidup. Akar tanaman menerobos tanah,
menggemburkan tanah, dan memberi lindungan hidup bagi mikro organisme.
Mikroorganisme ini berguna untuk menyuburkab tanah dan tanaman, hal ini
disebut simbiosis.

Tanaman juga memberikan kehidupan lain diatas tanah, sebagai tempat
hidup stawa. Pohon peneduh di taman kota, ditepi jalan sebagai tempat hidup
satwa burung atau unggas dan serangga berkembangan membantu keseimbangan

alam.
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BAB III
METODE PENELITIAN

3.1.  Jenis, Sifat, Lokasi, dan waktu Penelitian

3.1.1. Jenis Penelitian

Jenis penelitian pada penulisan skripsi ini adalah normatif dan empiris
yang semata-mata digunakan untuk memperoleh data-data yang lengkap sebagai
dasar penulisan karya ilmiah, adapun penjelasan terhadap jenis penulisan skripsi
adalah sebagai berikut:

1. Penelitian Normatif (Studi Kepustakaan)
Dalam hal ini penulis mencari dan mengumpulkan data dengan melakukan
penelitian kepustakaan atas sumber bacaab berupa buku-buku karangan para
sarjana, ahli hukum dan akademisi yang bersifat ilmiah serta refrensi-refrensi
buku lainnya yang berkaitan dengan masalah yang dibahas dalam penulisan
skripsi ini.

2. Penelitian Empiris (Studi Lapangan)
Dalam hal ini penulis melakukan studi lapangan terhadap permasalahan yang
di bahas, penelitian lapangan ini digunakan untuk melengkapi bahan yang
diperoleh dalam studi keputustakaan. Yaitu penulis akan melakukan
wawancara di Kantoe Dinas Pertamanan Kota Medan untuk memperoleh
kemudian akan digunakan untuk melengkapi bahan pembahasan dalam

penulisan skripsi ini.

3.1.2. Sifat Penelitian

Sifat penelitian penulisan skripsi ini adalah bersefat penelitian Deskriktif
Analitis. Yaitu penelitian yang terdiri atas satu variabel atau lebih dari satu
variabel. Namun, variabel tersebut saling bersinggungan sehingga disebut
penelitian bersifat deskriptif analitis, maka analisa data yang dipergunakan adalah
analisa secara pendekatan kualitatif terhadap data prmer dan data skunder.
Deskritif tersebut, meliputi isi dan struktur hukum positif, yaitu suatu kegiatan
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