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Nama 

Tempat/tanggal lahir 

Usia 

Anak ke 

Suku Bangsa 

Ag am a 

Pendidikan terakhir 

Pekerjaan 

Alamat 

LEMBAR DATA RESPONDEN 

dari bersaudara 

Perempuan, Laki-laki 
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Nama 

Tempat/tanggal lahir 

Usia 

LEMBAR DATA INFORMAN 

Hubungan dengan responden : 

Suku bangsa 

Ag am a 

Pendidikan terakhir 

Pekerjaan 

Alamat 
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Pedoman wawancara 

Makna hidup transsexual. 

1. Bagaimana latar belakang keluarga responden? 

2. Bagaimana hubungan responden dengan keluarganya? 

3. Siapa saja yang ada dikeluarga responden? 

4. Responden anak keberapa di dalam keluarganya? 

5. Sejak kapan responden merasakan adanya naluri wanita di dalam dirinya? 

6. Apa yang mendorong responden untuk menjadi transsexual? 

7. Sebagai seorang transsexual, apakah responden memiliki perasaan cemas? 

Jika ya, kapan dan apakah yang menjadi penyebab rasa cemas tersebut? 

8. Bagaimanakah responden mengatasi rasa cemas tersebut? 

9. Masih adakah rasa cemas pada diri responden sekarang ini? 

10. Adakah tekanan yang dihadapi transsexual dalam masyarakat? Jika ada, 

bentuk-bentuk tekanan seperti apa yang dirasakan oleh responden? 

11. Bagaimana responden menghadapi tekanan tersebut? 

12. Bagaimana sikap responden terhadap orang yang mencoba mengkritik 

pandangan responden? 

13. Adakah dukungan sosial terhadap sikap yang diambil respond en untuk 

menjadi transsexual? 

14. Jika ada, bentuk dukungan seperti apa yang responden dapatkan baik dari 

teman, keluarga ataupun lingkungan masyarakat? 

11'1 
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15. Adakah orang di sekitar responden yang mengalami hal yang serupa? 

Apakah responden peduli terhadap mereka? 

16. Apakah kegiatan responden dalam kehidupan sehari-hari? 

17. Bagaimanakah responden meyakini dan menghayati kehidupannya sebagai 

transsexual? 

18. Bagaimanakah sikap responden dalam menjalani kehidupan sebagai 

transsexual? 

19. Apakah responden memiliki harapan untuk masa depannya? Jika ya, 

tolong jelaskan harapan-harapan yang ingin dicapai di masa depan. 

20. Bagaimanakah cara responden meneruskan hidupnya setelah mengalami 

berbagai kejadian yang tidak menyenangkan? 

21. Bagaimanakah sikap responden dalam memberi dan menerima cinta? 

22. Bagaimanakah makna ibadah bagi reponden? 

23. Apakah ibadah menjadi "penguat" responden dalam menghadapi segala 

keadaan yang tidak menyenangkan yang dialaminya? 

24. Apakah ibadah menjadi faktor "penguat" responden dalam mencapai 

makna hidup? 

25. Bagaimana tujuan hidup responden? 

26. Bagaimana kepuasan hidup bagi responden? 

27. Bagaimana responden memaknai kebebasan yang dimilikinya? 

28. Bagaimana sikap responden terhadap respon dari lingkungan sekitar 

responden (keluarga, teman, dan lingkungan sosial)? 
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29. Bagaimanakah sikap responden dalam menghadapi dan menjalankan 

kehidupan sebagai transsexual? 

30. Bagaimanakah cara responden meyakini penderitaan yang dijalaninya 

mampu memberikan makna hidup bagi responden? 

31. Bagaimanakah responden menjalankan pekerjaan clan merealisasikan 

potensi-potensi yang dimilikinya yang dianggapnya sebagai sesuatu yang 

berharga bagi dirinya (creative values) ? 

32. Seberapa besar peran agama dan keimanan responden kepada Tuhan di 

dalam menjalankan kehidupannya setelah menjadi seorang transsexual 

(Experimental values)? 

33. Bagaimanakah sikap responden dalam menghadapi keadaan-keadaan yang 

tidak menyenangkan bagi dirinya (Attitudinal values) ? 
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INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, secara sukarela dan tidak ada unsur 

paksaan dari siapapun, bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

Nama 

Jenis kelamin 

Usia 

Pekerjaan 

Saya telah diminta dan telah menyetujui untuk berpartisipasi sebagai responden 

penelitian ini. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini beserta dengan tujuan dan 

manfaatnya, dengan demikian saya menyatakan tidak berkeberatan memberikan 

informasi dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada saya. 

Saya menyetujui bahwa identitas diri dan juga informasi yang saya beri akan 

dijamin kerahasiaannya oleh peneliti dan digunakan untuk tujuan penelitian. 

Medan, 2012 

Responden Peneliti 

( ) ( ) 
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lJNl\'l�llSl'I11\S �11�1).L\N 1\lll�.L\ 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

JALAN KO LAM NO. 1 MEDAN EST ATE 
TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7368012 MEDAN 20223 

Ernai\:'.univ-_medanare<.i@umaac.idWebsite::www.urna.ac.id 

Norn or 
Lampi ran 
Hal 

: l//-6 /FO/PK/2011 .2J- September 2011 

: Pcngambilan Data 

Kepada Yth 
Bapak/l bu/Sdr/i . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . 

di 
Tern pat 

Dcngan hormat, 

Hcrsama ini kami mohon kcscdiaan Bapak/lhu/Sdr/i untuk mcmbcrikan 1z111 dan 
kesempatan kcpa<la mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Fakultas 

: Ycny Fitriani 
: 07.860.0165 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pcngambilan data pada Bapak/lbu/Sdr/i guna penyusunan skripsi 
yang berjudul "Makna Hidup Transsexual 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mcngikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu/Sdr/i memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan 
kami ucapkan terima kasih. 

Tembusan: 
1. Mahasisv a .11• 
2. Pertinggal UNIVERSITAS MEDAN AREA



lJNI\TJ�llSl'I11\S �l]��)J\N i\.lll�J\ 
FAKUL TAS PSIKOLOGI 

JAU\N KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE 
TELP. (061) 7366878, 7JG4348, FAX. 73E8012 MEDAN 20223 

Email.:univ-_rnedanarea@urnaac.1d Websile:: www.uma.ac.id 

============================================================================-=== 

SURAT KETERANGAN 
No111m : b (/DI FO/P 11/LO 12 

-

Dekan Fakultas Psikologi Univcrsitas Medan Area dengan ini menerangkan bahws 

Nam a 
NPM 
Fakultas 

: Yeny 1:itria11i 
: 07.860.0165 
: Psikologi 

adalah benar tel ah melaksanakan pen el itian I penga;nbi Ian data dengan 
judul: : "Makna Hidup Transsexual. j! 

.. Perlu kami jelaskan bahwa peng-:lmbilan data maha:.iswa tersebut menggunaka;1 
Metode Penelitian Kualitatif. 

Berikut kami larnpirkan lembar persetujuan respond�n dan sunt keterangan dari 
Pembimbing I dan Pembimbing IL 

Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dipergunakan sebagaimana 
mestinya. 

Medan,t.fv Maret 20 I 2 
'·. / · V{;_:)1kilf\

!
kan Bid. /\kndcrnik, 

� I . . / .. " I ,.-- . I '· ... ::·,.·.' '( . Ii 
I \ fL . ' \ I .. '\1 ' . . .  ··; J < . ' ..... \• 1,·, -· ('/· . . ; . •  

/. ,, /, .'-- ... -�. ;· -� ') • '<:.:; ./) .· \ r\j " . . ;:· . I. 
< "' 1�Z11Wfr.13'udiman, S.Psi, M.Psi. ,, � � 
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UNIVERSI'fAS MEDAN AREA 
FAKUL TAS PSIKOLOG� 

Jalan Kolam Nomor 1 Medan Estate M0dan 20223 

SURAT KETERANGAN 
SELESAI MELAKSANAKAN PENGAMBILAN DATA 

(Menggunakan Mctode Pcnclitian Kualitatif) 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Dosen Pembimbing T 
Dosen Pembimbing II 

: Rahmi Lubis, _p i 
: Rahma Fauzia, .P. i 

Dengan ini me)' a )g ·an 

Nama en Fi riani 
: 07.860.016� 
: Psikologi 

NPM 

Fakultas 
Judul Skrpsi : "Makna llidup Trrmssexua/. '' 

benar tclah mclaksanakan pcnclitian I pcngambilan data (Kualitati!) kcpada rcsr;ondcnnya 
sesuai dcngan kchutuhan pcnclir_ian. 

Dcrnikian surat kctera ngan sclesai pcnclilian/pcngarnbilan data ini dipcrbu�1l unluk dapat 
dipergun<"kiin scperlunya. 

Medan, Maret 2012 

Pemb i tl
F ! A I 

Rahmi Lu�.Psi, M.Psi 
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