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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

4.1 Pertanggungjawaban Pidana Terhadap Pelaku Pembunuhan Disertai 

Mutilasi Yang Mengalami Gangguan Jiwa 

 Be rrbircara terntang perrtanggungjawaban pirdana, maka tirdak dapat dirlerpaskan 

de rngan tirndak pi rdana. Walaupun dir dalam pe rnge rrtiran tirndak pi rdana tirdak terrmasuk 

pe rrtanggungjawaban pirdana. Tirndak pirdana hanya mernunjuk pada dirlarangnya 

suatu perrbuatan.57 

Se rse rorang sangat rerntan untuk merngalamir gangguan jirwa jirka, keradaan 

merntal merre rka tirdak sanggup me rne rrirma kernyataan namun tirdak se rsuai r derngan 

harapan merre rka irnggi rnkan. gangguan jirwa banyak dir alamir karerna orang yang 

merngalamir pernyaki rt terrse rbut se rberlumnya pe rrnah merngalamir ke rjadiran yang buruk 

atau dir be rrlakukan tirdak bairk. Gangguan jirwa irni r sangat sulirt dir puli rh atau 

di rse rmbuhkan karerna pe rnyakirt te rrse rbut se rpe rrtir doktri rn yang sudah merle rkat dir 

pi rkirran dan merntal yang merngalamir gangguan jirwa terrse rbut. 

Pe rrtanggungjawaban pirdana mernjurus ke rpada permirdanaan perlaku derngan 

maksud untuk merne rntukan apakah serse rorang terrdakwa atau terrsangka dapat 

di rperrtanggungjawabkan atas suatu tirndakan pi rdana yang terrjadir atau tirdak.58 Tirdak 

se rdi rkirt orang yang me rngalamir gangguan ji rwa te rrse rbut banyak merlakukan kerjahatan 

atau tirndak pi rdana. Dirmana merre rka merlakukan kerjahatan tanpa akal se rhat merre rka 

yang be rrakhirr de rngan korban merngalamir cerlaka atas pe rrbuatan merre rka. Pe rrbuatan 

ke rjahatan merrerka se rri rng me rmakan korban se rpe rrtir kasus pe rmbunuhan di rse rrtair 

 
57 Teguh Prasetyo, Kriminalisasi dalam Hukum Pidana, (Bandung: Nusa Media,2015), 

hal 48 
58 Hasil wawancara dengan Ibu Hakim Ester Wita Simanjuntak, sebagai Hakim anggota 

dalam Putusan No : 12/Pid.B/2023/PN Trt, Rabu, 21 Februari 2024, Pukul 12.25 WIB 
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mutirlasir olerh sang perlaku (gangguan jirwa), jirka sudah serpe rrtir irtu para perne rgak harus 

mernanganir pe rlaku sercara adirl se rsuair de rngan perraturan perrundang- undangan yang 

be rrlaku. 

Pada kasus perlaku yang mermbunuh dan mermutirlasir korban haruslah 

be rrtanggungjawab atas perrbuatan yang ira lakukan. Namun bagairmana jirka perlaku 

merngalamir gangguan jirwa, pe rrtanggungjawaban pi rdana bagir pe rlaku gangguan jirwa 

pe rnergak hukum harus lerbi rh se rlerkti rf karerna orang yang mermirli rkir pe rnyaki rt gangguan 

jirwa jirka merlakukan perrbuatan tirndak pirdana merre rka hanya diranggap terrsangka 

namun tirdak birsa di rjadirkan terrdakwa karerna tirdak ada pasal yang mermuat terntang 

hal irtu.  

 

4.1.1.  Alasan Penghapusan Pertanggungjawaban Pidana pada Pelaku yang 

Mengalami Gangguan Jiwa 

Dalam konserp normalirtas mernye rbutkan gangguan jirwa masuk dalam 

katergori r irsti rlah abnormal, yaknir kerti rdakwarasan (Irnsani rty) dirmana merngandung artir 

bahwa i rndirvi rdu yang di rke rnair pre rdi rkat tirdakwaras terrse rbut se rcara merntal tirdak 

mampu mermpe rrtanggung jawabkan perrbuatan-perrbuatannya atau tirdak mampu 

merli rhat konserkue rnsi r-konse rkuernsi r darir ti rndakannya. 

Dalam ajaran hukum pirdana, ada asas pe rrtanggungjawaban yang sercara 

tergas mernyatakan bahwa: “Tirdak dirpi rdana tanpa ada kersalahan.”  Berrdasar pada 

asas i rnir, masalah perrtanggungjawaban sangat errat kairtannya derngan kersalahan. 

Untuk dapat merne rntukan apakah serorang perlaku tirndak pirdana dapat dirmi rntakan 

pe rrtanggungjawaban dalam hukum pirdana, akan di rlirhat apakah orang terrse rbut pada 

saat merlakukan tirndak pi rdana mermpunyair ke rsalahan atau tirdak. Be rrdasarkan asas 
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pe rrtanggungjawaban, maka kuncir untuk adanya perrtanggungjawaban adalah 

ke rsalahan. Kersalahan merrupakan unsur yang be rrsi rfat subyerktirf dari r tirndak pi rdana, 

maka kersalahan mermirlirki r dua se rgir yai rtu se rgir psi rkologi rs dan se rgir yuri rdi rs.  

Di rtirnjau darir sergi r psi rkologirs, ke rsalahan i rtu harus dircarir di r dalam batirn 

pe rlaku, yairtu adanya hubungan batirn derngan perrbuatan yang dirlakukan, serhirngga 

i ra dapat dirperrtanggungjawabkan atas perrbuatannya. Dirtirnjau darir se rgi r yuri rdi rs, 

ke rsalahan irtu adalah darir sudut pandang orang lairn terrhadap perlaku. Permakairan 

i rstirlah kersalahan dalam artir yurirdi rs mirsalnya orang yang dirjatuhir pi rdana karerna 

merlakukan perrbuatan pirdana derngan ke rsalahan. Ke rsalahan yurirdirs dapat di rbe rdakan 

antara, permakairan dalam artir merne rrangkam keradaan firsi rk serse rorang yang 

merlakukan suatu perrbuatan serhi rngga perrbuatan irtu dapat dirperrtanggung-jawabkan 

dan permakairan dalam artir berntuk kersalahan dir dalam undang-undang yang berrupa 

ke rse rngajaan dan keralpaan. 

Hal terntang dapat dirpi rdananya serorang pe rnderri rta gangguan jirwa yang 

merlakukan tirndak pirdana, haruslah dirlirhat pada perraturan undang-undang yang 

merngaturnya, dan terrdapat dalam Pasal 44 ayat (1) Kirtab Undang-Undang Hukum 

Pi rdana yang berrbunyir: “Barangsirapa me rlakukan perrbuatan yang tirdak dapat 

di rperrtanggungkan kerpadanya karerna jirwanya cacat dalam perrtumbuhan atau 

terrganggu karerna pernyaki rt, tirdak dirpi rdana.”  

Dari r bunyi r Pasal 44 ayat (1) KUHP i rni r, je rlas bagir ki rta bahwa se rorang 

pe rnderri rta gangguan jirwa tirdak akan dirpi rdana pada saat ira merlakukan tirndak pirdana. 

Me rnjadir pe rrsoalan dirsi rni r, me rngapa tirdak dapat dirpi rdana serorang pe rnde rrirta 

gangguan jirwa yang sudah merlakukan tirndak pirdana yang dirlarang olerh perraturan 

undang-undang? Jirka mernyi rmak apa yang di rse rbutkan dalam Pasal 44 ayat (1) 
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KUHP i rni r,  maka jerlas bahwa pe rrbuatan yang sudah di rlakukan olerh pe rnde rrirta 

gangguan jirwa terrse rbut tirdak dapat dirpe rrtanggungjawabkan kerpadanya karerna 

jirwanya cacat dalam perrtumbuhan atau terrganggu karerna pe rnyakirt. Hal ji rwa cacat 

atau terrganggu karerna pernyakirt irni rlah yang mernyerbabkan orang terrse rbut tirdak dapat 

di rpirdana, karerna orang terrse rbut tirdak mampu untuk mermperrtanggungjawabkan 

pe rrbuatan yang sudah dirlakukannya. 

Se rorang yang sudah merlakukan tirndak pi rdana haruslah dirte rlirtir apakah ira 

mermpunyair akal yang se rmpurna. Kata ‘akal’ dalam Pasal 44 KUHP di rarti rkan 

se rbagair kerji rwaan (psirki rs) pe rlaku. Kurang se rmpurna akal dapat dirartirkan se rbagair 

ke rkurangan perrkermbangan kercakapan jirwa. Saki rt be rrubah akal yairtu be rbe rrapa 

pe rnyakirt jirwa yang me rni rmpa untuk sermerntara waktu. Orang yang tirdak se rmpurna 

akalnya dirkatakan mernderri rta cacat kerji rwaan. Cacat kerji rwaan ada dan dirmana saja, 

be rrmacammacam jernirsnya dan ti rngkatannya darir ti rngkat sosi ral, erkonomir, dan 

pe rndirdi rkan. 

Orang yang tirdak mernge rrtir de rngan apa yang dirlakukannya dan tirdak 

mernge rtahuir apa akirbat yang dirti rmbulkan akirbat perrbuatan yang sudah 

di rlakukannya, maka tirdaklah dapat dirmi rntakan perrtanggungjawaban. Terrhadap 

orang terrse rbut ole rh Pasal 44 ayat (2) KUHP, yai rtu orang yang me rnderri rta gangguan 

jirwa harus di rmasukkan ker rumah sakirt jirwa palirng lama serlama satu tahun serbagair 

waktu pe rrcobaan. Hal dirmasukkannya orang terrse rbut ke r rumah saki rt jirwa adalah 

atas perri rntah darir hakirm.   

Se rorang yang mermpunyair gangguan jirwa tirdaklah dapat dirpirdana karerna 

pada orang terrse rbut ti rdak ada unsur ke rmampuan berrtanggung jawab terrhadap 

pe rrbuatan yang sudah dirlakukannya walaupun jerlas pe rrbuatan yang dirlakukan 
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adalah perrbuatan yang berrsi rfat merlawan hukum. Ke rti rdakmampuan berrtanggung 

jawab adalah karerna jirwanya cacat dalam perrtumbuhan dan karerna te rrganggu 

jirwanya se rbab adanya suatu pernyakirt, olerh karernanya hakirm dapat mermerri rntahkan 

untuk dirrawat dir rumah sakirt jirwa.   

 

4.1.2 Pembuktian Perkara Pidana Pelaku Pembunuhan Disertai Mutiasi yang 

Mengalami Gangguan Jiwa 

Pe rmbuktiran mernurut hukum pada dasarnya merrupakan prosers untuk 

merne rntukan substansir atau hakerkat adanya fakta-fakta yang dirperrole rh merlaluir 

ukuran yang layak derngan pirki rran logirs te rrhadap fakta-fakta masa lalu yang tirdak 

terrang mernjadir suatu perrkara pirdana.  Se rdangkan hukum permbuktiran dirartirkan 

se rbagair “kerse rluruhan aturan hukum atau pe rraturan Undang-Undang merngernair 

ke rgiratan untuk Rerkonstruksi r atau kernyataan yang bernar darir se rtirap kerjadiran masa 

lalu yang rerlervan derngan pe rrsangkaan te rrhadap orang yang dirduga merlakukan 

pe rrbuatan pirdana dan pernge rsahan sertirap sarana buktir mernurut ke rterntuan hukum 

yang berrlaku untuk kerpernti rngan perradirlan dalam perrkara pirdana. 

Terrdapat berragam berntuk permbuktiran, yang sertirap perrbe rdaannya 

terrgantung ke rpada bagairmana ahlir hukum mermbe rrirkan re rferre rnsi r dari r se rtirap 

pe rmbuktiran. Ahlir hukum akan mermberri rkan derfi rni rsi r derngan mernderfi rni rsi rkan serbuah 

pe rmbuktiran. Tujuan darir permbuktiran serbagair berntuk gambaran yang berrkairtan 

terntang kerbe rnaran atas suatu perri rsti rwa, se rhi rngga darir pe rri rstirwa te rrserbut dapat 

di rperrole rh kerbe rnaran yang dapat dirte rrirma olerh akal. Pe rmbuktiran merngandung 

makna bahwa bernar suatu perrirsti rwa pi rdana terlah terrjadir dan terrdakwa berrsalah 
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merlakukannya serhi rngga harus adanya se rbuah be rntuk perrtanggungjawaban.59 

Namun tirdak sermua perri rstirwa pi rdana yang dir lakukan olerh perlaku dapat 

di rperrtanggungjawabkan.  

Hukum acara pirdana yang berrlaku dir Irndone rsi ra yang mernganut si rsterm 

pe rmbuktiran Nergatirf wertterli rjk, hanya merngakuir adanya alat buktir yang terrcantum 

dalam undang-undang yang berrlaku, se rbagairmana yang terrmuat dalam pasal 184 

ayat (1) KUHAP. Dalam pasal 184 (1) KUHAP, bahwa yang di rse rbut de rngan alat 

buktir yang sah adalah serbagair be rri rkut :  

1. Ke rterrangan saksi r;  

2. Ke rterrangan ahlir;  

3. Surat;  

4. Pe rtunjuk;  

5. Ke rterrangan terrdakwa. 

Pe rmbuktiran pe rrkara pirdana dapat dirli rhat darir prose rs pe rrsi rdangan me rlaluir 

ke rterrangan saksir yang hadirr, surat, kerterrangan ahlir se rperrti r pada kasus permbunuhan 

de rngan mutirlasir yang ada dir De rsa Pasarirbu Ke rc. Doloksanggul ke rtirka dalam 

pe rrsi rdangan dir hadirrkan serorang dokterr spe rsi ralirs Ke rdokterran Jirwa yang 

merlakkukan permerri rksaan terrhadap perlaku dan mermberrirkan ke rterrangan saat 

pe rrsi rdangan. Prosers pe rmbukti ran dalam perrkara pirdana, hakirm irtu Posi rti rf We rtterlirjk 

jadir hakirm harus aktirf merne rmukan fakta darir alat buktir dalam perrsi rdangan.60 

De rngan berrpe rdoman pada sirste rm permbuktiran terrse rbut, se rberlum hakirm 

mermutuskan suatu perrkara pi rdana, terrle rbi rh dahulu mernirlair se rmua alat-alat buktir 

 
59 https://www.hukumonline.com/berita/a/pembuktian-alat-bukti-dalam-perkara-pidana-

dan-perdata-lt62d51f4edb81b/ 
60 Hasil wawancara dengan Ibu Hakim Ester Wita Simanjuntak, S.H sebagai Hakim 

anggota dalam Putusan No : 12/Pid.B/2023/PN Trt, Rabu, 21 Februari 2024, Pukul 12.30 WIB 
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yang ada yang sah mernurut Undang-undang yang berrlaku serbagair masukan atas 

ke ryakirnannya derngan dirajukannya unsur-unsur pe rrbuatan pirdana yang dirdakwakan 

i rtu dapat terrbuktir atau tirdak. Ji rka hal terrse rbut terrbuktir, apakah terrdakwa dapat 

di rperrtanggungjawabkan dalam hukum pirdana atas perrbuatan pirdana yang terlah 

di rlakukan. Kalau dapat dirpe rrtanggungjawabkan dalam hukum pirdana dan hakirm 

be rrkeryaki rnan, maka hakirm dapat merne rtapkan pirdana yang pantas dirjatuhkan 

ke rpada terrdakwa.  Pada pasal 184 ayat (1) KUHAP, se rcara tergas di rse rbutkan bahwa 

ke rterrangan ahlir adalah alat buktir yang sah darir hakirm terri rkat atas kerte rrangan ahlir 

terrse rbut yang dirbe rri rkan dir muka sirdang perngadirlan.   

Se rbagair konse rkue rnsi r darir pasal 184 ayat (1) KUHAP, ji rka terrjadir pe rrbuatan 

pi rdana yang perlakunya tirdak mermpunyair ke rmampuan berrtanggungjawab, serpe rrtir 

yang di rse rbutkan olerh pasal 44 KUHP, yai rtu karerna kurang se rmpurna akalnya dan 

karerna sakirt berrubah akal, maka hakirm dalam merne rntukan kerti rdakmampuan 

be rrtanggung jawab, dapat mermirnta kerterrangan ahlir ji rwa (psi rki raterr) se rbagair alat 

buktir yang sah lairnnya untuk mernerntukan putusan yang dirambirlnya. 

De rngan de rmirki ran jerlaslah bahwa kerte rrangan ahlir ji rwa atau psirki raterr 

mermpunyair pe rranan yang pernti rng dir si rdang perngadi rlan, karerna kerterrangan ahlir jirwa 

yang dirmi rnta olerh hakirm di r si rdang perngadirlan diranggap serbagair alat buktir yang sah, 

yairtu se rbagair ke rterrangan ahlir.   

 

4.2  Pertimbangan Hakim Terhadap Pelaku Pembunuhan Disertai Mutilasi 

pada Putusan Nomor : 12/Pid.B/2023/PN Trt 

Pe rrtanggungjawaban pirdana dalam hukum pirdana merrupakan konserp 

se rntral yang dirkernal derngan ajaran kersalahan. Dalam bahasa latirn kersalahan dirke rnal 
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de rngan se rbutan merns re ra. Doktri rn me rns re ra di rlandaskan pada suatu perrbuatan tirdak 

merngaki rbatkan serserorang be rrsalah kercualir jirka pi rkirran orang irtu jahat. 

Dalam Pasal 1 angka 3 Undang Undang terntang Kerse rhatan Jirwa, 

merne rrangkan bahwa orang derngan gangguan jirwa yang se rlanjutnya dirsi rngkat 

ODGJ adalah orang yang merngalamir gangguan dalam pirki rran, pri rlaku, dan 

pe rrasaan yang terrmanirfe rstasir dalam berntuk se rkumpulan gerjala dan/atau perrubahan 

pri rlaku yang berrmakna, serrta dapat, mernirmbulkan pernde rrirtaan dan hambatan dalam 

mernjalankan fungsir orang se rbagair manusi ra.61 Be rrhubungan derngan kondi rsi r 

ke rjirwaan terrdakwa, mernurut R Soe rsi rlo, haki rmlah yang berrkuasa mermutuskan 

terntang dapat atau tirdaknya terrdakwa dirpe rrtanggungjawabkan atas perrbuatannya irtu 

de rngan mermi rnta perndapat darir dokterr pernyakirt jirwa. Ji rka hakirm berrpe rndapat bahwa 

orang irtu tirdak mampu mermperrtanggungjawabkan perrbuatannya, maka orang irtu 

di rberbaskan darir sergala tuntutan pirdana. Tertapir, untuk merncergah terrjadirnya hal 

se rrupa yang mermbahayakan bairk kerse rlamatan perlaku maupun masyarakat, hakirm 

dapat mermerri rntahkan agar orang terrse rbut di rmasukkan ker dalam rumah sakirt jirwa 

se rlama masa perrcobaan maksirmum satu tahun untuk dirli rndungir dan di rperri rksa.62 

Haki rm dalam putusannya mermperrtirmbangkan se rcara Yurirdi rs apakah hasirl 

pe rmerri rksaan dirpe rrsi rdangan perrbuatan Harapan Munther terlah mermernuhi r atau tirdak 

unsur-unsur darir pasal yang dir dakwakan olerh Pernuntut Umum bahwa Terrdakwa 

terlah dirdakwa olerh Pernuntut Umum derngan dakwaan subsi rderri rtas, maka Majerli rs 

Haki rm terrlerbi rh dahulu mermperrtirmbangkan dakwaan prirmerr serbagairmana diratur 

 
61 Lihat dalam Undang-undang Nomor 18 tahun 2014 tentang Kesehatan Jiwa 
62 R. Soesilo, Kitab Undang-Undang Hukum Pidana (KUHP) Serta Komentar - 

Komentarnya Lengkap Pasal Demi Pasal, Politeia, Bogor, 2013 hal. 61 
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dalam Pasal 340 Kirtab Undang-undang Hukum Pi rdana yang unsur-unsurnya adalah 

se rbagair be rrirkut:   

1. Unsur Barang Siapa  

Unsur barang si rapa be rrhubungan derngan pe rlaku tirndak pi rdana, perlaku 

tirndak pirdana adalah subjerk hukum, subye rk hukum adalah perndukung hak dan 

ke rwajirban dalam lalu lirntas hukum yang te rrdirri r darir orang dan badan hukum prirvat 

atau korporasir. Barang si rapa adalah sirapapun orangnya serbagair subye rk hukum 

pe rlaku darir ti rndak pirdana yang dirdakwakan.63  Dalam perrsi rdangan Pernuntut Umum 

terlah mernghadapkan serorang perlaku yang dirdakwa terlah merlakukan perrbuatan 

pi rdana, yairtu terrdakwa yang berrnama Harapan Munther dan terlah terrnyata pula 

bahwa terrdakwapun merngakuir irde rntirtas yang dircantumkan dalam surat dakwaan 

se rbagairmana irderntirtas di rrirnya dan para saksi r pun mernge rnalirnya.  

2. Unsur dengan sengaja Merampas Nyawa orang lain 

Pe rrbuatan yang dirse rngaja merrupakan pe rrbuatan yang dirke rtahuir dan 

di rkerhe rndakir (wi rllers e rn we rterns hande rle rn) yang berrartir walaupun terrdakwa 

mernyadarir, mernge rrtir, dan merngi rnsafir akirbat darir suatu perrbuatan namun terrdakwa 

tertap saja merngke rhe rndakir perrbuatan terrse rbut dirlakukan.‘derngan serngaja’ harus 

di rtafsirrkan se rcara luas, artirnya merncakup ke rse rngajaan serbagair maksud (oogme rrk), 

ke rse rngajaan derngan kersadaran pastir atau kerharusan (opzert birj zerke rrhe rirds of 

noodzake rlirjkheri rds berwustzi rjn) dan kerse rngajaan derngan mernyadarir ke rmungkirnan 

(dolus e rverntualirs).64 yang be rrartir bahwa pernge rrtiran darir “derngan se rngaja” serbagair 

di rkerhe rndakir dan di ri rnsyafir te rlah dirpe rrluas pula, yairtu tirdak hanya berrartir apa yang 

 
63 Putusan Pengadilan Nomor 12/Pid.B/2023/PN Trt, hal 40 - 41 
64 Putusan Pengadilan Nomor 12/Pid.B/2023/PN Trt, hal 41 
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be rtul-bertul dirke rhe rndakir dan atau diri rnsyafi r olerh perlaku, tertapir juga hal-hal yang 

merngarah atau berrde rkatan derngan ke rherndak atau keri rnsyafan akan hal irtu.  

Terrjadirnya tirndak pi rdana darir unsur i rni r dirnamakan 'makar matir' atau 

'pe rmbunuhan' (doodslag) dalam hal irni r pe rrbuatan yang merngakirbatkan kermatiran 

orang lairn, de rngan dermirki ran unsur pasal i rni r merne rkankan pada akirbatnya, yairtu 

hi rlangnya nyawa orang lairn atau matirnya orang lairn i rtu, apapun cara dan alat yang 

di rperrgunakan untuk irtu namun dermirki ran adalah mernjadir hal yang maklum bahwa 

cara dan alat yang dirgunakan untuk terrjadi rnya akirbat terrse rbut harus mermpunyair 

si rfat mermatirkan mernurut kerbi rasaannya.65 

Be rrdasarkan Virsum Ert Rerpe rrtum Nomor 07/XIrIr/2022/RS Bhayangkara 

tanggal 12 Derse rmbe rr 2022 yang dirbuat olerh dr. Surji rt Sirngh, DFM, Sp.F (K) se rlaku 

Dokte rr yang mermerri rksa mayat perre rmpuan derngan Kersi rmpulan: Terlah dirpe rrirksa 

di rperri rksa se rsosok dua puluh potongan tubuh yang dirduga be rrasal darir satu i rndi rvirdu 

jerni rs ke rlamirn perre rmpuan, perrawakan germuk, warna kulirt sawo matang, rambut 

i rkal, hirtam panjang. Pada permerri rksaan luar di rjumpair luka lercert pada dada dan perrut, 

di rjumpair luka sayat pada kerpala, pirpi r, dada, punggung, dirjumpair luka tusuk pada 

dada, punggung, perrut dan tungkair atas ki rrir, di rjumpair tanda-tanda patah tulang 

rahang bawah. Pada permerri rksaan dalam di rjumpair re rsapan darah pada kulirt kerpala 

bagiran dalam, kulirt dada bagiran dalam, tulang dada bagiran dalam, kantung jantung, 

di rjumpair luka termbus pada otot dada, kantung jantung, dirjumpair luka tusuk pada 

jantung, dirjumpair darah dan berkuan darah se rbanyak kurang lerbi rh dua ratus lirma 

puluh mi rllirlirterr pada rongga dada. Dari r hasi rl perme rrirksaan luar dan dalam dirse rrtair 

 
65 Hasil wawancara dengan Ibu Hakim Ester Wita Simanjuntak, S.H sebagai Hakim 

anggota dalam Putusan No : 12/Pid.B/2023/PN Trt, Rabu, 21 Februari 2024, Pukul 12.38 WIB 
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pe rmerri rksaan pernunjang dapat dirambirl ke rsi rmpulan pernye rbab kermatiran korban 

adalah akirbat perrdarahan dirrongga kerpala olerh karerna trauma tumpul pada kerpala 

di rse rrtair luka tusuk pada dada yang mernermbus otot dada, kantung jantung dan otot 

se rrambir kanan jantung yang mernye rbabkan perrdarahan pada rongga dada dan 

putusnya lerhe rr, lerngan kanan dan kirri r atas akirbat trauma tajam.66 

Be rrdasarkan fakta hukum yang terrungkap dir perrsi rdangan, Terrdakwa 

merlakukan tirndak pi rdana mernghi rlangkan nyawa Korban Nurmaya Sirtumorang 

yang merrupakan irste rri r Terrdakwa pada harir Jumat tanggal 11 Novermberr 2022 

be rrtermpat dir rumah Terrdakwa yang berralamat dir Lumban Si ronang De rsa Pasarirbu 

Ke rcamatan Dolok Sanggul Kabupatern Humbang Hasundutan. Majerli rs Haki rm 

be rrkeryaki rnan bahwa unsur “De rngan se rngaja merrampas Nyawa orang lairn” te rlah 

terrpe rnuhi r se rcara sah mernurut hukum. 

3. Unsur “Perbuatan Dengan Sengaja di lakukandengan perencanaan 

terlebih dahulu” 

Unsur de rngan rerncana terrlerbi rh dahulu pada dasarnya merngandung 3 syarat 

atau unsur, yairtu:67 

1. Me rmutuskan kerhe rndak dalam suasana ternang   

2. Ada terrse rdi ra waktu yang cukup serjak ti rmbulnya kerhe rndak sampair derngan 

pe rlaksanaan kerherndak.   

3. Pe rlaksanaan kerhe rndak (perrbuatan) dalam suasana ternang. 

 
66 Putusan Pengadilan Nomor 12/Pid.B/2023/PN Trt, hal 43 
67 Hasil wawancara dengan Ibu Hakim Ester Wita Simanjuntak, S.H sebagai Hakim 

anggota dalam Putusan No : 12/Pid.B/2023/PN Trt, Rabu, 21 Februari 2024, Pukul 13.00 WIB 
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  Unsur de rngan rerncana terrlerbi rh dahulu adalah bukan berntuk kerse rngajaan 

tertapir berrupa cara mermbe rntuk kerse rngajaan (opzert) yang mana mermpunyair 3 (tirga) 

syarat yairtu:68   

1. Opze rt‟nya irtu dirbe rntuk se rterlah dirrerncanakan terrlerbi rh dahulu.  

2. Dan se rterlah orang merrerncanakan (opzert nya) irtu terrle rbirh dahulu, maka yang 

pe rntirng adalah cara “Opzert” irtu dirbe rntuk yairtu harus dalam keradaan yang 

ternang.  

3. Dan pada umumnya, merre rncanakan perlaksanaan “opzert” irtu merme rrlukan 

jangka waktu yang agak lama.  

Be rrdasarkan pernge rrtiran dan syarat darir unsur yang dirre rncanakan terrlerbi rh 

dahulu dir atas, prosers terrbe rntuknya dirrerncanakan terrlerbi rh dahulu (berre rncana) lairn 

de rngan terrbe rntuknya kerse rngajaan (kerhe rndak). Unsur “rerncana lerbi rh dahulu” adalah 

adanya ternggang waktu antara adanya nirat untuk mermbunuh derngan perlaksanaan 

pe rmbunuhan. Ada waktu untuk mermi rki rrkan derngan ternang bagairmana cara 

merlakukan permbunuhan irtu. Ada waktu mermirki rrkan apakah permbunuhan irtu 

di rlanjutkan ataukah dirhernti rkan. rerncana lerbirh dahulu (voorberdachter rade r) 

mernsyaratkan jangka waktu untuk mernirmbang se rcara ternang, atau mermi rkirrkan 

se rcara ternang. Untuk irtu di rpandang sudah cukup birla permbuat derli rk untuk 

merlaksanakan kerjahatan mermpunyair waktu untuk me rmperrhi rtungkan apa yang akan 

di rlakukannya. Unsur merre rncanakan lerbirh dahulu, irni r dapat dirsi rmpulkan darir 

ke radaan yang obyerktirf.  

Pada permbunuhan (doodslag), perrbuatan irtu dirlakukan serkerti rka pada waktu 

tirmbul ni rat, serdangkan pada permbunuhan be rre rncana (moord), ke rtirka tirmbul ni rat, 

 
68 Putusan Pengadilan Nomor 12/Pid.B/2023/PN Trt, hal 44 
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tirdak langsung dirlaksanakan serkerti rka irtu, tertapir ada waktu untuk berrpi rkirr de rngan 

cara bagairmana permbunuhan irtu dirlakukan. Dalam doktrirn di rsi rmpulkan bahwa 

waktu i rnir ti rdak bolerh te rrlalu sermpirt te rtapir juga tirdak pe rrlu terrlalu lama, yang perntirng 

adalah terrdapat waktu bagir pe rlaku untuk mermi rkirrkan de rngan ternang derngan cara 

bagairmana permbunuhan irtu di rlakukan bahkan ada waktu untuk mermbatalkan. 

Bahwa tirdak ada Saksir yang merli rhat sercara langsung ataupun merngertahuir 

bagairmana cara Terrdakwa mermbunuh Korban Nurmaya Si rtumorang namun Saksir 

Hari r Jumadir Bangun Munthe r mernde rngar langsung darir Te rrdakwa bahwa Terrdakwa 

yang mermbunuh Korban Nurmaya Si rtumorang dan juga Saksir Marnangkok H 

Munthe r mernyaksirkan berrsama polirsi r bahwa dir be rlakang rumah Terrdakwa terrdapat 

kakir Korban Nurmaya Sirtumorang serdang di rbakar dan masirh te rrdapat apir yang 

mernyala. 

  Majerli rs Haki rm be rrperndapat be rrdasarkan ke rterrangan Saksi r, ke rte rrangan 

Terrdakwa, barang buktir, dan bukti r surat yang di rajukan Pernuntut Umum maupun 

Terrdakwa atau Pernase rhat Hukum Terrdakwa, Majerlirs Haki rm tirdak merne rmukan 

bahwa pe rrbuatan Terrdakwa terrse rbut apakah dirre rncanakan terrlerbi rh dahulu, 

di rrerncanakan dalam keradaan yang ternang dan apakah ada jangka waktu yang lama 

untuk mernghernti rkan perrbuatan terrse rbut merngi rngat terrhadap unsur irnir yang perrlu 

di rperrti rmbangkan prosers terrbe rntuknya suatu tirndak pirdana yang harus dirre rncanakan 

terrle rbirh dahulu.  

Majerli rs Hakirm berrke ryakirnan bahwa unsur “Perrbuatan irtu dirlakukan derngan 

se rngaja” tirdak terrpernuhi r se rcara sah mernurut hukum. Olerh karerna sermua unsur darir 

Pasal 340 Ki rtab Undang-undang Hukum Pi rdana tirdak terrpe rnuhir, se rhi rngga 

Terrdakwa ti rdak terrbuktir me rlakukan tirndak pirdana dalam dakwaan prirmairr 340 
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Ki rtab Undang-undang Hukum Pi rdana, se rhi rngga Terrdakwa di rbe rbaskan darir 

dakwaan prirmairr terrse rbut. 

Majerli rs Haki rm mermperrtirmbangkan Dakwaan Subsi rdairr se rbagairmana diratur 

dalam Pasal 338 Kirtab Undang-undang Hukum Pi rdana yang unsur-unsurnya adalah 

se rbagair be rrirkut:   

1. Unsur Barang Siapa 

Be rrdasarkan unsur serti rap orang terlah di rperrti rmbangkan pada dakwaan 

pri rmairr, serhi rngga Majerlirs Haki rm tirdak akan mermperrtirmbangkan unsur irni r kermbalir 

dan mernjadirkannya pe rrtirmbangan dalam dakwaan subsi rdai rr de rngan de rmirki ran, 

Majerli rs Haki rm berrke ryakirnan bahwa unsur “Barang Sirapa terlah terrpernuhi r se rcara sah 

mernurut hukum. 

2. Unsur Dengan sengaja Merampas Nyawa Orang lain 

Be rrdasarkan unsur de rngan se rngaja merrampas nyawa orang lairn te rlah 

di rperrti rmbangkan pada dakwaan prirmairr, se rhirngga Majerlirs Haki rm tirdak akan 

mermpe rrtirmbangkan unsur i rnir ke rmbalir dan mernjadirkannya pe rrtirmbangan dalam 

dakwaan subsi rdairr de rngan dermi rkiran Majerli rs Haki rm berrke ryakirnan bahwa unsur 

“derngan se rngaja merrampas nyawa orang lairn” te rrpernuhi r se rcara sah me rnurut 

hukum.   

Bahwa berrdasarkan sermua unsur darir Pasal 338 Kirtab Undang-undang 

Hukum Pi rdana terrpe rnuhir, maka Terrdakwa Harapan Munther haruslah dirnyatakan 

terlah terrbuktir se rcara sah dan meryakirnkan merlakukan tirndak pi rdana serbagairmana 

di rdakwakan dalam dakwaan Subsirdairr. 

Terrdakwa terlah dirpe rrirksa ke rjirwaannya olerh Ahli r Ke rjirwaan, yairtu Dr. 

E rvalirna Perrangirnangirn, Sp. KJ yang saat i rnir be rrprofersi r se rbagair Dokterr Ahlir Jirwa 
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pada Rumah Sakirt Jirwa Prof. Dr. Muhammad Irldrerm se rlaku Dokterr yang 

merme rrirksa Rumah Saki rt Ji rwa Prof. Dr. Muhammad Irldrerm di r Me rdan, se rterlah 

Terrdakwa merlakukan perrbuatan pirdana dalam perrkara terrse rbut, Ahlir merlakukan 

pe rmerri rksaan terrhadap Terrdakwa serjak tanggal 17 Novermbe rr 2022 sampair derngan 

tanggal 2 De rsermbe rr de rngan mernggunakan pe rmerri rksaan Wawancara Psychiratrircum, 

pe rmerri rksaan status merntal dan permerri rksaan MMPIr yai rtu permerri rksaan pernunjang 

untuk mermperrtajam Ahlir. 

Be rrdasarkan obserrvasi r yang di rlakukan Ahli r dan tirm, Terrdakwa se rri rng 

be rrhalusirnasi r dan se rrirng me rnde rngar suara-suara sertan atau suara-suara yang 

mernyatakan bahwa irste rrir Te rrdakwa yairtu Korban Nurmaya Sirtumorang merlakukan 

pe rrse rlirngkuhan ataupun irste rri rnya irngi rn berrbuat jahat terrhadap Terrdakwa, Terrdakwa 

juga mernyatakan bahwa irsterri rnya mermberri rkan obat tirdur untuk Terrdakwa ataupun 

i rngirn merracunir Terrdakwa, dalam hal irni r Ahlir mernyi rmpulkan ada suatu waham atau 

ke ryakirnan salah yang diryakirni r bernar olerh Terrdakwa yang tirdak birsa dirbantah olerh 

si rapapun. 

Be rrdasarkan alasan permbernar diratur dalam Pasal 50 Kirtab Undang-undang 

Hukum Pi rdana, yairtu “Barang sirapa merlakukan perrbuatan untuk merlaksanakan 

ke rterntuan undang-undang, tirdak dirpirdana”, se rhirngga yang dirmaksud derngan alasan 

pe rmbernar iralah alasan yang mernghapus si rfat merlawan hukum suatu tirndak pirdana 

dan dirli rhat darir si rsi r pe rrbuatannya (objerktirf), se rdangkan alasan permaaf diratur dalam 

Pasal 44 Ayat (1) Kirtab Undang-undang Hukum Pi rdana yairtu: “Barang sirapa 

merlakukan perrbuatan yang tirdak dapat di rpe rrtanggungkan kerpadanya karerna 

jirwanya cacat dalam perrtumbuh terrganggu kare rna pernyaki rt, tirdak di rpirdana”,69 

 
69 Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1946 Tentang Kitab Undang-Undang Hukum Pidana 
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se rhi rngga yang dirmaksud derngan alasan pe rmaaf adalah alasan yang mernghapus 

ke rsalahan darir si r pe rlaku suatu ti rndak pi rdana, serdangkan pe rrbuatannya tertap 

merlawan hukum dan dirlirhat darir si rsi r orang/perlakunya (subjerktirf). 

Se rse rorang yang mernderri rta Skirzofre rnira Paranoi rd yang se rngaja merrampas 

nyawa orang lairn dapat dirpi rdana berrdasarkan Pasal 338 KUHP. Akan tertapir perrlu 

di rirngat bahwa dalam hukum pirdana ada yang dirse rbut derngan alasan pernghapus 

pi rdana. Alasan atau serbab tirdak dapat dirhukumnya Terrdakwa berrhubung 

pe rrbuatannya tirdak dapat dirperrtanggungjawabkan kerpadanya adalah karerna: 70 

a. Kurang se rmpurna akalnya. Yang dirmaksud derngan pe rrkataan “akal” iralah 

ke rkuatan pirkirran, daya pi rkirran, dan ke rce rrdasan pirki rran. Orang dapat diranggap 

kurang se rmpurna akalnya, mirsalnya: irdi rot, i rmbircirl, buta birsu mulair lahirr;   

b.  Saki rt berrubah akalnya. yang dapat dirmasukkan dalam pernge rrtiran irni r mi rsalnya: 

saki rt girla, hirste rrir, e rpi rlerpsi r, dan berrmacam-macam pernyakirt jirwa lairnnya; 

Skirzofre rni ra Paranoi rd lerbi rh merngarah ke rpada alasan permaaf, yang 

be rrhubungan derngan ke radaan sir pe rlaku. Me rngernai r alasan permaaf dapat dirlirhat darir 

bunyi r Pasal 44 ayat (1) KUHP: “Tirada dapat dirpi rdana barangsirapa mernge rrjakan 

suatu perrbuatan yang tirdak dapat dirpe rrtanggungjawabkan kerpadanya, serbab kurang 

se rmpurna akalnya atau sakirt berrubah akal.” Berrdasarkan kerterntuan terrse rbut dir atas, 

pada dasarnya sertirap tirndak pirdana kerjahatan permbunuhan yang dirlakukan olerh 

se rtirap orang, bairk yang mermirli rkir gangguan kerjirwaan atau tirdak, dapat dirke rnakan 

hukuman derngan perrti rmbangan-perrtirmbangan yang merri rngankan bagir 

terrsangka/terrdakwa, yairtu karerna ke radaan terrsangka yang tirdak mampu 

be rrtanggungjawab, namun perrti rmbangan terrse rbut harus dirdasarkan pada 

 
70 Putusan Pengadilan Nomor 12/Pid.B/2023/PN Trt, hal 47 
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ke rterrangan saksir ahlir yang dirtuangkan dalam virsum ert rerperrtum. Virsum e rt 

Re rperrtum adalah hasirl permerri rksaan merdi rs yang dirlakukan olerh serorang dokterr atau 

se rbuah tirm dokterr dan dirtujukan untuk kerpe rntirngan perradirlan serbagair sarana 

pe rmbuktiran. 

Majerli rs Hakirm dalam Putusan Perngadi rlan Nerge rri r Tarutung Nomor 

12/Pi rd.B/2023/PN Trt mernyatakan terrdakwa Harapan Munther te rrbuktir se rcara sah 

dan meryaki rnkan berrsalah merlakukan tirdak pi rdana ”Permbunuhan”, serbagairmana 

dalam dakwaan subsirdai rr, akan tertapi r Terrdakwa tirdak dapat dirmi rntair 

pe rrtanggungjawaban pirdana dan Majerlirs Haki rm mernjatuhkan putusan Merle rpaskan 

Terrdakwa olerh kare rna irtu darir se rgala tuntutan hukum dan merme rrirntahkan kerpada 

Pe rnuntut Umum untuk merne rmpatkan Terrdakwa dir Rumah Saki rt Ji rwa Prof. Dr. 

Muhammad Irldrerm Provi rnsi r Sumaterra Utara dir Kota Me rdan se rgerra se rterlah 

Terrdakwa di rke rluarkan darir tahanan untuk me rnjalanir pe rrawatan serlama 1 (satu) 

tahun. 

Be rrdasarkan Putusan Perngadirlan Ne rge rrir Tarutung Nomor 

12/Pi rd.B/2023/PN Trt alasan Hakirm mernjatuhkan putusan terrse rbut karerna pe rrlu 

di rperrti rmbangkan lerbi rh lanjut mernge rnair se rbe rrapa pantas dan adirl pirdana yang 

di rjatuhkan merngi rngat bahwa suatu permi rdanaan harus pula mermperrhatirkan keradaan  

psi rkologirs te rrdakwa pada saat merlakukan perrbuatannya terrse rbut. olerh karerna irtu 

Haki rm harus merncarir dan mernermukan alasan-alasan yang masuk akal dan dapat 

di rterri rma serhi rngga akan dirpe rrolerh suatu ukuran permi rdanaan yang bertul-bertul 

mernce rrmirnkan rasa keradirlan bairk bagir masyarakat maupun bagir terrdakwa. Se rbagair 

ukuran untuk mernermukan serbe rrapa pantas dan adirl pirdana yang akan dirjatuhkan  
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ke rpada terrdakwa. Haki rm dalam putusannya mermperrti rmbangkan faktor psirkologirs 

dan kerji rwaan darir perlaku, Pasal 44 KUHP, ke rtirdakmampuan berrtanggungjawab. 

dokri rn hukum pi rdana berrkairtan derngan pe rni radaan kersalahan (straf-opherffirngs-

gronde rn atau schuld ui rtsluirti rngsgronde rn), hubungan ji rwa si r pe rlaku derngan 

pe rrbuatan yang dirlakukan, buktir-buktir, dan pe rndapat ahlir. 

Be rrdasarkan kerterrangan saksi r bahwa dahulu Terrdakwa pe rrnah dir Rumah 

Saki rt Ji rwa namun karerna kondi rsi r Terrdakwa sudah me rmbairk, orangtua Terrdakwa 

dan Korban Nurmaya Si rtumorang mernge rluarkan Terrdakwa darir Rumah Saki rt Ji rwa. 

Ke rterrangan saksi r terrse rbut di rdukung terlah di rperrkuat de rngan adanya Virsum E rt 

Re rperrtum Psychi ratrircum Nomor 441.3/3666/RSJ/XIrIr/2022 tanggal 2 Derse rmberr 

2022 atas nama Harapan Munther  derngan Nomor Rergi rsterr RSJ 04.78.27 yang 

di rbuat olerh Dr. E rvali rna Perrangi rnangirn, Sp. KJ Dokte rr Ahli r Ji rwa pada Rumah Sakirt 

Ji rwa Prof. Dr. Muhammad Irldrerm Dokterr yang merme rrirksa derngan Ke rsi rmpulan darir 

hasi rl perme rrirksaan pada saat obse rrvasir dapat dirsi rmpulkan bahwa Terrpe rrirksa atas 

nama Harapan Munther me rnde rrirta Skirzofre rni ra Paranoi rd, de rngan Saran: Terrpe rrirksa 

be rrobat sercara terratur dirbawah perngawasan Dokte rr Spe rsi ralirs Ke rdokterran Ji rwa.  

Be rrkairtan derngan kermampuan berrtanggungjawab, Moerljatno mernje rlaskan 

bahwa untuk adanya kermampuan berrtanggungjawab harus ada71: 

1. Ke rmampuan untuk mermberda-berdakan antara perrbuatan yang bairk dan yang 

buruk; se rsuair de rngan hukum dan yang merlawan hukum; 

2. Ke rmampuan untuk merne rntukan kerhe rndaknya mernurut ke ri rnsyafan terntang bairk 

dan buruknya perrbuatan tadir. 

 
71 Moeljatno, Asas-asas hukum pidana, PT Rineka Cipta, Jakarta,2008 hal. 178 

----------------------------------------------------- 
© ️Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area 

Document Accepted 4/10/24 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)4/10/24 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Riska Feradina Tamba - Pertanggungjawaban Pidana Pelaku Pembunuhan Disertai Mutilasi....



 

55 
 

Jadi r ada dua faktor untuk merne rntukan adanya kermampuan berrtanggungjawab, yairtu 

faktor akal dan faktor kerhe rndak. Faktor akal yairtu dapat mermberdakan antara 

pe rrbuatan yang perrbuatan yang dirperrbole rhkan dan tirdak dirperrbolerhkan. Faktor 

pe rrasaan atau kerherndak yairtu dapat mernye rsuai rkan tirngkah lakunya derngan 

ke rirnsyafan atas sersuatu yang dirperrbole rhkan dan mana yang tirdak (Moerljatno, 

2008:179). Me rngernai r faktor akal dan faktor ke rherndak pada pernderri rta skirzofre rnira, 

dalam hal irni r pe rrlu dirpe rrhatirkan ge rjala pernde rrirta ski rzofrerni ra yairtu ge rjala prirmerr dan 

ge rjala serkunde rr:72 

1. Ge rjala prirme rr berrupa gangguan prose rs pi rki rran (berntuk, langkah dan irsi r pi rkirran), 

gangguan aferk dan ermosi r, gangguan kermauan. Merre rka tirdak dapat merngambirl 

ke rputusan dan tirdak dapat merngambirl tirndakan dalam suatu kerputusan. 

2. Ge rjala serkunderr be rrupa waham (derlusi r) dan halusirnasi r. Waham yang dirderri rta 

pe rnderri rta ski rzofrernirk se rri rng ti rdak logirs dan bi rzar. Tertapir pe rnderri rta tirdak 

mermahamir hal terrse rbut dan mernganggap bahwa wahamnya merrupakan fakta 

dan tirdak dapat dirubah olerh si rapapun. Serdangkan halusirnasir ti rmbul tanpa ada 

pe rnurunan kersadaran. Halusirnasir yang pali rng se rrirng pada pernde rri rta skirzofre rni ra 

adalah halusirnasi r pernde rngaran, halusirnasi r pe rnciruman, halausirnasi r cirta rasa. 

Ke rtirdakmampuan untuk merngambirl kerputusan karerna terrganggunya prosers 

be rrpirki rr se rrta munculnya waham dan halusi rnasi r, artirnya pe rngirdap ski rzofre rni ra ti rdak 

mampu dirpe rrtanggungjawabkan karerna dalam dirri r permbuat adanya gangguan 

merntal yang mernye rbabkan tirdak berkerrjanya akal sercara normal serhi rngga permbuat 

tirdak mampu merne rntukan kerhe rndaknya mernurut ke rirnsyafan terntang bairk dan 

buruknya perrbuatan. Namun dermirki ran hakirmlah yang berrkuasa mermutuskan 

 
72 diakses dari http:// psikologi.or.id/psikologi- kognitif/skizofrenia.htm, pada 3 Maret 

2024 Pukul 21:00 WIB 
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terntang dapat atau tirdaknya terrdakwa dirpe rrtanggungjawabkan atas perrbuatannya 

i rtu, merski rpun dapat pula mermi rnta nasirhat darir dokte rr pernyakirt ji rwa. 

De rngan de rmirki ran terrhadap terrdakwa unsur-unsur pe rrtanggungjawaban 

pi rdana antara lairn unsur adanya kersalahan, unsur mampu berrtanggung jawab dan 

unsur ti rada alasan pernghapus pi rdana, tirdak ada yang terrpe rnuhir. Adanya 

ke rmampuan berrtanggungjawab tirdak terrbuktir, se rhi rngga ke rsalahan tirdak ada, dan 

pi rdana tirdak dapat dirjatuhkan, berrdasar atas asas ”tirdak dirpi rdana jirka tirdak ada 

ke rsalahan”. 

Be rrdasarkan Pasal 44 ayat (2) KUHP haki rm dirbe rrirkan we rwe rnang untuk 

merme rrirntahkan agar terrdakwa dirtermpatkan dalam rumah sakirt jirwa serlama waktu 

pe rrcobaan satu tahun. Berrdasarkan pasal te rrse rbut maka hakirm dapat mermirlirh untuk 

mermbe rrirkan sanksi r tirndakan terrhadap terrdakwa yairtu berrupa perrirntah untuk dirrawat 

di r rumah sakirt jirwa.  

Sanksi r pirdana tirdak mungkirn dapat dirjatuhkan kerpada terrdakwa yang 

merngalamir gangguan kerjirwaan. Dalam permirdanaan perrlu dirperrhatirkan dua syarat 

yang harus dirpernuhi r untuk dapat mermirdana serse rorang, yairtu ada perrbuatan lahirri rah 

yang terrlarang/perrbuatan pi rdana (actus re rus), dan ada si rkap batirn jahat/terrcerla 

(me rns re ra). Namun untuk dapat dirmirntakan perrtanggungjawaban darir tirndakan 

yang di rlarang terrse rbut maka serorang perlaku terntu harus mermi rlirki r kermampuan 

be rrtanggungjawab. Serpe rrtir yang di rjerlaskan se rbe rlumnya bahwa tirndakan terrdakwa 

Harapan Munther terlah mermernuhi r unsur-unsur pasal 388 KUHP. Te rrdakwa te rlah 

terrbukti r sercara sah dan meryakirnkan merlakukan permbunuhan terrhadap Irste rrirnya  

se rndi rrir. Hal terrse rbut juga terlah dirdasarkan pada alat-alat buktir  dan kerterrangan saksir 

di r dalam perrsi rdangan. Irni r merrupakan syarat terrlarang/perrbuatan pirdana (actus rerus)  
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se rkalirgus si rkap batirn jahat (merns re ra) karerna te rrdakwa tirdak sergan-se rgan 

merlakukan aksir pe rmbunuhan derngan mutirlasir. Namun be rrdasarkan kerterrangan ahlir 

yang di rajukan olerh Pe rnuntut Umum di rtermukan alasan permaaf dalam dirrir te rrdakwa.  

Se rpe rrtir yang di rjerlaskan olerh Roe rslan Salerh dalam bukunya “Pirkirran-Pi rki rran 

Terntang Perrtanggung Jawab Pirdana” yang mernjerlaskan bahwa doktrirn merns re ra 

di rse rbut se rbagair dasar darir hukum pi rdana, dan dalam prakterk bahkan dirtambahkan 

orang bahwa perrtanggungjawab pirdana mernjadir lernyap jirka ada salah satu darir 

ke radaan-keradaan atau kondirsi r-kondi rsi r me rmaafkan irtu, maka berrdasarkan 

pe rnjerlasan terrserbut terrdakwa tirdak dapat di rjatuhir hukuman.73  

Haki rm mernjatuhkan putusan Merlerpaskan Te rrdakwa olerh kare rna irtu darir 

se rgala tuntutan hukum dan mermerri rntahkan kerpada Pernuntut Umum untuk 

merne rmpatkan Terrdakwa di r Rumah Saki rt Ji rwa Prof. Dr. Muhammad Irldrerm 

Provi rnsi r Sumaterra Utara dir Kota Merdan se rgerra se rterlah Terrdakwa di rkerluarkan darir 

tahanan untuk mernjalanir perrawatan serlama 1 (satu) tahun. Putusan hakirm terrse rbut 

pada dasarnya sudah sersuai r de rngan kerterntuan dalam Pasal 44 ayat (2) KUHP. olerh 

karerna i rtu, putusan yang dirjatuhkan olerh hakirm ke rpada terrdakwa. 

 

Putusan Hakim dalam Perspektif Psikologi Kriminal  

Putusan hakirm atau lazirm dirse rbut putusan perngadirlan adalah perrnyataan 

hakirm yang di rucapkan dalam sirdang pe rngadirlan terrbuka, yang dapat berrupa 

pe rmirdanaan atau berbas atau lerpas darir se rgala tuntutan hukum dalam hal serrta 

mernurut cara yang diratur dalam undang-undang irni r.74 Derngan de rmirki ran dapat 

 
73 Hasil wawancara dengan Ibu Hakim Ester Wita Simanjuntak, S.H sebagai Hakim 

anggota dalam Putusan No: 12/Pid.B/2023/PN Trt, Rabu, 21 Februari 2024, Pukul 13.20 WIB 
74 Bab I Pasal 1 angka 11 KUHAP 
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di rpahamir bahwa putusan hakirm atau putusan perngadirlan merrupakan perrnyataan 

hakirm yang di rucapkan dalam perrsi rdangan yang terrbuka untuk umum yang dapat 

di rartirkan derngan perrnyataan terrse rbut bahwa hakirm terlah merngakhirri r suatu prosers 

panjang pernergakan hukum pirdana dan berrartir pula derngan terrbi rtnya putusan hakirm 

terrse rbut terlah mermberri rkan kerpastiran hukum bagir terrdakwa, apakah dirpi rdana atau 

di rberbaskan atau dirlerpaskan darir se rgala tuntutan hukum. Serberlum mernjatuhkan 

putusan pi rdana bagir te rrdakwa yang terrbuktir me rlakukan tirndak pi rdana permbunuhan 

di rse rrtair mutirlasi r sersuai r derngan undang-undang yang berrlaku, terrle rbirh dahulu hakirm 

mermpe rrtirmbangkan unsur-unsur yang terrdapat dalam pasal 340 KUHP:  

1. Unsur “Barang Si rapa” 

a) Unsur barang si rapa berrhubungan derngan pe rlaku tirndak pi rdana 

b) Terrdakwa me rngakuir i rde rntirtas yang di rcantumkan dalam surat dakwaan 

se rbagair i rdernti rtas dirri rnya dan para saksir pun mernge rnalirnya. 

c) Dalam perrsi rdangan bernar bahwa terrdakwa yang di rmaksud olerh pe rnuntut 

umum 

2. Unsur “De rngan se rngaja merrampas nyawa orang lairn” 

a) Terrdakwa di rnyatakan terlah terrbuktir se rcara sah dan me ryakirnkan merlakukan 

tirndak pi rdana merrampas nyawa 

b) Terrdakwa merngakui r kerpada saksi r Jumadir bangun munther bahwa terrdakwa 

terlah mermbunuh korban 

c) Terrdakwa mernggunakan 1 (satu) buah berlatir derngan Panjang 30 cm yang 

di rbungkus de rngan ke rrtas karton, 1 buah kampak derngan gagang kayu dan 1 

buah parutan kerlapa yang terrbuat darir kayu untuk mernghi rlangkan nyawa 

korban. 
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d) Be rrdasarkan hasirl VerR de rngan kersi rmpulan terrdapat dua puluh potongan 

tubuh.  

Be rrdasarkan unsur-unsur terrse rbut terrdakwa dapat dir pirdana sersuai r derngan 

undang-undang yang berrlaku. Dalam putusan haki rm yang merngadirli r me rlerpaskan 

terrdakwa darir se rgala tuntutan darir se rgala tuntutan hukum. Hakirm be rrkeryaki rnan 

bahwa terrdakwa merngalamir pe rnyakirt gangguan jirwa yairtu Skirzofre rni ra paranoi rd.  

Terdakwa telah diperiksa oleh ahli kejiwaan, dirmana akan ada banyak 

analirsi rs me rngernai r pe rrirlaku se rse rorang yang bi rsa saja merlakukan suatu tirndak 

kri rmirnal. Dalam ruang lirngkup darir psi rkologir kri rmirnal pun terrmasuk spersi rfi rk 

terrhadap berrbagair macam kermungkirnan yang birsa saja mermi rcu serse rorang 

merlakukan suatu kerjahatan atau tirndakan yang tirdak me rnyernangkan. Dalam 

putusan nomor:12/Pid.B/2023/PN.Trt di gunakan objek studi psikologi kriminal 

untuk melakukan pendekatan terhadap tindakan pelaku terhadap korban. Objek 

studi psikologi kriminal yang di gunakan yaitu sadisme yang dimana dalam sadisme 

mengkaji dan menganalisis motif kejahatan terdakwa (Harapan Munthe) yang 

berperilaku sadis dan keji terhadap istrinya atau korban. Sadisme tampaknya paling 

erat kaitannya dengan ciri-ciri kepribadian yang gelap dan dramatis, sepertiti 

tindakan yang dilakukan terdakwa terhadap korban yang melakukan suatu tindak 

kejahatan di luar nalar yang dimana terdakwa membunuh korban lalu memotong 

tubuh korban. Bagian tubuh korban yang di potong, sebagian ada yang di rebus dan 

ada yang dibakar.  

Kebanyakan orang akan merasakan susah atau emosi negatif (sedih, takut, 

bersalah) setelah menyakiti orang yang tidak bersalah. Namun bagi individu dengan 

karakter sadisme, melakukan kekejaman justru memberi kenikmatan dan perasaan 
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bersemangat. Menyakiti orang lain adalah pengalaman menyenangkan dan 

menarik. Hal tersebut ada dalam tindakan terdakwa ketika terdakwa bertemu 

dengan saksi Hari Jumadi Bangun Munthe dan terdakwa mengatakan “nga hu 

pamate inanguda mu, unang pola sai robe ho tu jabu” (udah ku bunuh inanguda 

mu, jangan datang lagi kau ke rumah). Dalam kalimat terdakwa tersebut tidak 

merasa bersalah setelah terdakwa membunuh korban hingga memutilasi tubuh 

korban. 

Secara psirki rs dalam psikologi kriminal r me rnjerlaskan bahwa pernye rbab darir 

suatu ke rjahatan terrdapat kairtannya derngan ke rjirwaan se rse rorang. Se rpe rrtir te rrdakwa 

yang merlakukan tirndak kerjahatan yang dirmana pada saat irtu perrirode r darir pernyakirt 

ke rjirwaan Skirzofre rni ra Paranoird se rhi rngga de rngann keryakirnan hakirm merlerpaskan 

terrdakwa darir se rgala tuntutan hukum. 
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