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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara persepsi terhadap
perilaku agresif orang tua dengan kepercayaan diri pada remaja di SMA Negeri 4
Binjai. Berdasarkan berbagai tinjauan teoritis, maka hipotesis yang ada dalam
penelitian ini adalah ada hubungan antara persepsi terhadap perilaku agresif orang
tua dengan kepercayaan diri pada remaja di SMA Negeri 4 Binjai, dengan asumsi
bahwa semakin positif persepsi remaja terhadap perilaku agresif orang tua, maka
semakin tinggi kepercayaan diri remaja. Sebaliknya, semakin negatif persepsi remaja
terhadap perilaku agresif orang tua, maka semakin rendah kepercayaan diri remaja.

Penelitian ini menggunakan skala kepercayaan diri yang dikemukakan Hakim
(2005) dan skala persepsi terhadap perilaku agresif orang tua yang dikemukakan
Mahmud (1990). Dalam penelitian ini, sampel yang digunakan sebanyak 117 orang.

Teknis analisis yang dipakai dalam penelitian ini adalah Analisis Korelasi
Product Moment dengan perolehan hasil hubungan positif yang sangat signifikan
antara persepsi terhadap perilaku agresif orang tua dengan kepercayaan diri pada
remaja, dimana rxy=0,526; p=0,002<0,010. Artinya, semakin positif persepsi
terhadap perilaku agresif orang tua, maka semakin tinggi kepercayaan diri pada
remaja. Koefesien determinat (r*) dari hubungan antara variabel bebas X dengan
variabel terikat Y adalah sebesar r°=0,277. Ini menunjukkan bahwa tingginya
kepercayaan diri dibentuk oleh persepsi terhadap perilaku agresif orang tua sebesar
27,7% dan hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini diterima.
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