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ABSTEAK

Era ekonomi kreatf di Indonesia telah mendorong peningkatan jumlah pekerja,
terutama generast milemial vang menginginkan lingkungan kerja fleksibel dan
nyaman Co-woriing space muncul sebagai solust, menawarkan ruang kena
bersama vang memfasilitasi kolaborasi dan produktivitas. Penelinan 1m
menganalisis penerapan arsitekiur hemat energl serta mengidentifikasi elemen
pastf dan aktif hemat energi yang dapat diterapkan. serta dampaknya terhadap
kinerja bangunan, kepuasan pengguna, dan fleksibilitas ruang kerja pada desain
co-working space di Kota Medan, dengan fokus pada kemyamanan termal
pengguna. Mengacu pada data Badan Pusat Statistik Kota Medan, penelitian i1
menunjukkan bahwa generasi milemal mendominas: dalam angkatan kerja dan
kemmginan mereka terhadap lingkungan kerja vang kondusif Studi literatur
menunjukkan bahwa co-working space tidak hanva menyediakan ruang fisik,
tetapt juga aktfitas kerja vang mendukung kreativitas dan inovasi. Hasil
penelitian diharapkan dapat memberikan kontribusi pada pengembangan standar
desain bangunan hiyjau di Indonesia, khususnya untuk jenis bangunan komersial
seperti co-working space. serta memenuhi kebutuhan generas: milemal akan

lingkungan kerja vang nyaman, produktif, dan berkelanjutan

Kata Kunci: Ekonomi Ereatif, Generas1 Milemal, Co-working space. Arsitektur

Hemat Energi. Green Building, Keberlanjutan. Medan
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ABSTRACT

The era of creative economy in Indonesia has driven an increase in the number of
workers, especially the millennial generation who want a flexible and comfortable
work environment. Co-working space has emerged as a solution, offering a
shared workspace that facifitates collaboration and productivity. This study
analyzes the application of energy-efficient architecture and identifies passive and
active energy-efficient elements that can be applied as well as their impact on
building performance, user satisfaction, and workspace flexibility in co-working
space design in Medan Citv, with a focus on user thermal comfort. Referring to
data from the Medan City Central Statistics Agency, this study shows that the
millennial gemeration dominates the workforce and their preference for a
conducive work environment. Literature studies show that co-working spaces not
only provide physical space. but also a work culture that supports creativity and
innovation. The results of the study are expected 1o contribute fo the development
of green building design standards in Indowesia, especially for commercial
buildings such as co-working spaces, as well as meeting the needs of the
millennial generation for a comfortable, productive, and sustainable waork

ENvIirgRment.

Keywords: Creative Economy, Millennial Generation, Co-working space, Energy-

efficient Architecture, Green Building, Sustainability, Medan
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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Era ekonomi kreatif adalah sebutan untuk ekonomu Indonesia saat 1. Era
ekonomi kreatif atau senng disebut revolus: mdustr di Indonesia terus mengalami
perkembangan hingga saat i1 Salah satu dampak vang terjadi adalah peningkatan
qumiah pekerja setiap tahunnva vang mana didominasi oleh generasi milemal
{(Purnama dkk., 2021). Menurut Data dan Badan Pusat Statistitk Kota Medan
(2023} jumlah penduduk dikota medan sebanvak 2474 166 jtwa vang dimana
didominasi oleh kelompok umur 15-64 tahun sebesar 69,80 persen (1.727.062
jiwa) dan dan kelompok umur 15-64 tahun vang termasuk angkatan kera
didominasi oleh penduduk vang berpendidikan SMA/ sederajat sebanyak 5323
persen. Data vang dipublikasikan dalam Buku Statstik Gender Tematk Profil
Generasi Milenial Indonesia (2018) menumukkan bahwa generast mulemal
menginginkan lingkungan kenja vang fleksibel ruang kenja vang nvaman,
transparan, dan memiliki banvak fasilitas vang membantu mereka.

Ruangan vang tidak nyaman akan membuat rasa jenuh. bosan dan svasana
hatt menjadi kurang baik. Rasa jenuh vang dibtarkan terlalu lama akan
menvebabkan emosional dan mental seseorang menjadi tergangou. Suasana
ruangan yang nyaman dan kondusif dapat membantu sesecrang dalam
mengembangkan kreativitas pengounanya (Wyaya dkk., 2017).

Suasana vang tidak nyaman akan mempengaruhi kimerja seseorang untuk
bekerja sehingga mereka tidak mampu mengenakan pekerjaan secara maksimal
Dengan adanva co-working space. dirasa dapat membantu untuk mengatasi

permasalahan tersebut. Co-working space adalah konsep ruang kerja bersama di
UNIVERSITAS MEDAN AREA
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mana sefmua penggunanya bisa menggunakan tuangan untuk bekea dan
berinteraks: sehingga tercipta kolaborasi bersama (Ramdani dkk | 2020). Menurut
Mathias Schuermann (2014),"lebth dan sekedar tempat kerya". Dengan kata lain,
orang vang mengsunakan co-working space memilila peluang besar untuk
membangun hubungan yang lebith kuat dengan rekan kerja mereka karena
interaksi sostal dan komumbkasi vang sering terjadi antar pengguna, yang
menghasilkan ide baru. Co-working space dirancang untuk menciptakan svasana
kerja yang produkuf, efektif. serta efisien. serta diharapkan dapat menjadi wadah
untuk pengembangan din yvang diminati banvak orang Banyak keuntungan yang
ditawarkan pada co-working space. Para pekerja digital akan lebih mudah
memperluas jaringan personal maupun profesional (Ramdam dkk  2020).

Co-working space menawarkan budaya kerja vang fleksibel terbuka. dan
inovatf Karena sistemniya yang fleksibel para pekernja dapat mengatur waktu
bekerja sesua dengan kebutuhannya (Aryadi, 2017). Ca-working space vang telah
berkembang di seluruh dunia, termasuk di Indonesia, menawarkan peluang bisnis
untuk menyewsa berbagai jenis ruang kerja, kantor pribadi, mang rapat, dan ruang
untuk acara (Dwi H, 2021). Co-working space menyediakan tempat untuk
sekelompok freelancer, startup, dan komunitas untuk bekerja dengan biava yang
terjangkan dan efisien Berdasarkan data dan Asosiasi Co-working Space, jumlah
Co-working space di Indonesia memngkat tiga kali Lipat dan hanya 45 unit d1
tahun 2016, 150 vnit di tahun 2017 dan ditahun 2018 mencapai kurang lebih 200
unit.

Pengguna dan pengunjung co-working space memibiki latar belakang
pekerjaan vang berbeda, serta kebutuhan dan aktivitas bekerja vang berbeda, jadi
jems ruang kerna vang akan disewa harus berbeda untuk memenuhi kebutuhan
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© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang

DocumentzAccepted 3/1/25

1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Arggcess Erom (renository tma acidl2 /1 /25



Muhammad Akbar Riffandy - Penerarapan Arsitektur Hemat Energi pada Bangunan Co-Z ....

pengguna (DeGuzman & Andrew I, 2011). Masyarakat vang mengounakan Co-
working space terbagt memjadi tiga kelompok vaitu pekenja, komunitas, dan
mahasiswa Dengan demikian. co working space dapat membenkan fasilitas yvang
sespal dengan kebutuhan masyarakat dan bukan hanya untuk pekerja freslance
atau start-up. Co working space sekarang memjadi tempat bersama komunitas
dengan lingkungan yang tenang dan nvaman bagi pekerja yvang ingin fokus pada
pekerjaan mereka (Dwi H, 2021). Co-working space dilengkapi dengan berbagai
fasilitas, seperti jaringan internet, perpustakaan coffee shop. ruang pertemuan,
tempat thadah toilet, dan mesin cetak dokumen. Perancangan co working space
im diharapkan akan menarik minat masvarakat, terutama kalangan muda, untuk
menghabiskan waktu dengan hal-hal vang bermanfaat, Selain 1tu, diharapkan
bahwa tempat 1m akan membanty mengembangkan bakat dar masyarakat.
Kebutuhan kenvamanan terhadap bangunan Co working space menjadi
perhatian khusus dalam sebuah perancangan serta dengan adanya pengguna dan
generasi milenial seperty start-up. freelance maupun umkm vang mencart tempat
atau wadah yang sesuai dengan yang mereka butuhkan Maka dalam hal
perancangan menggunakan penerapan arsitektur hemat energi yang dimana mi
berkaitan dengan Co working space. Kaitan Co working space dengan arsitektur
hemat energi vartu dengan cara menguranm konsumsi energl vang dimana hal 1
dapat mengurangi biaya operasional untuk energi serta menurunkan biasa sewa
Kaitan lamnva vaitu berkaitan dengan kesehatan dan kenyamanan pengguna
melalm sistem ventilasi vang baik dengan kualias udara lebih tingg dan
memaksimalkan pencahayaan alami Kaitan lamnnya seperti menank pengguna

vang menghargal keberlanjutan serta berkontribusi pada dampak lingkungan.
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1.2 Eumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang vang disampaikan didapat rumusan masalah
dalam perancangan Co-Working space
1. Bagaimana menciptakan Co-working space yang memadai sebagai wadah
atau tempat bagi para pengguna Co-working space 7
2. Bagaimana menciptakan ruang vang baik agar dapat menumang kegiatan

pengguna supava lebih batk dan produktif 7

Lag

Bagaimana penerapan arsitektur hemat energi pada bangunan Co-working
space 7
1.3 Tujuan Perancangan

Tujuan vang mom dicapt dalam perancangan Co-Worling Space dengan
penerapan arsitektur hemat energi adalah -

1. Mampu menjadikan Co-working space sebagar wadah atau tempat untuk
bekerja bagi para ekonomu kreanf generasi milenial, startup, freelance
maupun umkm-

2 Menerapkan penerapan arsitektur hemat energi pada bangunan Co-Z Co
working space.

1.4 Manfaat Perancangan

Manfaat wyang didapat dalam perancangan co-working space yaru
menciptakan wadah serta meningkatkan kenvamanan pengguna dan meningkatkan
produktivitas. Mendukung aktivitas didalam muangan vang nyvaman dengan

penerapan arsitektur hemat energi

1.5 Batasan Perancangan
Batasan vang diimbulkan dan perancangan Co-working sparce dengan

penerapan arsitektur hemat energy i1 adalah-
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1. Proses rancangan dan proses desamn mengikuti penerapan arsitektur hemat
energL
2. Menciptakan tempat atau wadah yang sesum kebutuhan penggouna serta

suasana nyaman bagi para pengguna agar dapat bekerja lebih produkuf

1.6 Sistematika Penulisan

Apgar lebih mudah di mengert: dan dipahami. maka laporan i disusunsecara
sistematis, sebhagai berikut -
BABIPENDAHULUAN
Bab I pendzhuluan berisikan deskripst mengenai latar belakang, rumusan masalah
tujuan dan manfaat perancangan batasan masalah, sistematika penulisan, dan
kerangla berfilar.
BAB IITINJAUAN PUSTAKA
Bab 1I tinjauan Pustaka akan membahas mengenai pengertian judul. studiliteratur
dan menvertakan data sebagal pendukung yvang kuat dalam pemilihan judul.
BAB I METODOLOGI PERANCANGAN
Bab III metodologi perancangan berisi metode pemilihan lahan, metode-metode
pengumpulan data serta metode perancangan yang akan digunakan.
BAB IV ANAT ISA PERANCANGAN
Bab IV menguratkan Analisa yang dilakukan terkart Co working space dengan
penerapan arsitektor hemat enero. Hasil meliputt Analisa tapak, Analisa makro
dan mikro tapak dan analisa fungsi
BAB VKONSEP PERANCANGAN
Bab V menguratkan tentang konsep atau gagasan rancangan dan penerapan
arsttektur hemat energsi pada bangunan Co working space vang didapat setelah

melalut Anahsa serta 1de penvelesaian Konsep perancangan tapak. konsep
UNIVERSITAS MEDAN AREA
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perancangan banounan, konsep struktur, konsep utilitas dan hasil perancangan
BAB VIPENUTUF
beris1 tentang Kesumpulan dan Saran

DAFTAE PUSTAEKA
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1.7 Kerangka Berfikir

JUDLL

PENERAPAN ARSITEETUR HEMAT ENERGI FADA BANGUNAN CO-Z CO WORKING SPACE DI
AEDAN

v
LATAR BELAKANG

Erz ekonomi kreatif di Indonesia menmglkatkan jumlah pekena milemal vang menginginkan
lingkungan kera fleksithel dan nyaman Co-working space menawarkan suasans kerja
produlctif. keolaborasi dan pengembangan diri dengan budava kerja fleksibel, mendulung
fieelancer. startup, dan komumitas dempgan bisva terjanpkan  zerfa memperluaz jaringsn
profesional arsiteltur hemat energl mengurangi konsumsi energl dan hiava operasional,
menmzkatban kesehatan dan kenvamanan melalul ventlasi dan pencahaysan alami zerts
menarik pengouna vang peduli linglungan.

i

PERMASALAHAN E

Bagamimana menciptakan Co-working tpace vang memadal denpanpengouna Co- E :

working space vang semakin bertambah sehingza menciptaksn muang vang baik agar D )

dapat menunjang kegiatanpengruna supaya lebib baik dan produlktif serts penerapan :

hemat energi pada banponan Co-working space. E

B |

¥ A

TUJUAN !

Mampu menjadikan Co working T PENGI;::,EP {UL"U' B ANARISA: i

space ebagal  wadah atau K :'

tempat untuk bekerjz bag pars + E

ekonomi kreatif = penerasi 3 o Pttt ‘

milenizl, startup,  freelance Data Sekunder KONSEP | -----=---!
maupun umbm: !

ARSITEKTUR

EENDER ANTALAST #— 1D MODEL DAN GAABAR KERJA 1—‘ DESAIN

Skema 1 Kerangka Berfikir
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BABII

TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Tinjauan Judul
Dalam perancangan pada skripsi mi memiliki judul “Penerapan Arsitektur

Hemat Energi Pada Bangunan Co-Z Co Working Space Di Kota Medan™. vang

jika dijabarkan maka memiliki pengertian sebagai berikut :

1. Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). arti kata penerapan
adalah proses_ cara, perbuatan menerapkan.

2. Anstektur Hemat Energi adalah bangunan vang dirancang dengan konsep
arsitektur vang didasakan pada pemikiran untuk meminimalkan energi, tanpa
mengubah dan membatasi fungsi dan kenvamanan bangunan vang dimana
memanfaatkan penggunaan sumber cahaya matahan secara maksimal untuk
penerangan. penghawan alami (Sundan & Silva (2019).

3. Meoumit Kamus Besar Bahasa Indonesia (EBBI), artt kata bangunan adalah
sesuatuy yvang didirikan Arti lamnnya dan bangunan adalah sesuatu yang
dibangun (seperti rumah, gedung_ menara).

4. Co-Z merupakan singkatan darn Co working space dengan penggunanya
adalah generasi milenial yvang disebut sebagai generasi Z.

. Memurut (Kamus Oxford) Co-working space memupakan kantor ataupun

L#

lingkungan kerja vang digunakan oleh orang vang bekena sendin maupun
orang dengan perusahaan yang berbeda.
6. Menurut Wikipedia Kota Medan merupakan ibu kota Provins: Sumatera

Utara, Indomesia vang dimana memiapakan kota terbesar ketiga di ITndonesia
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2.2 Tinjauan Umum CO-WORKING SPACE
2.2.1 Definisi Co-Working Space

Definisi uwmum Co-working spare merupakan kantor - ataupun
lingkungan kerja yang digunakan oleh orang vang bekerja sendiri maupun
orang denigan perusahaan yang berbeda. (Kamus Oxford) pada jurnal (Rizco
Herlambang et al. 2021).

Menorut (Nurallimah et al. 2021) "ruang bersama” adalah tempat di
mana orang-orang vang memiliki pekerjaan atau bisnis bersama dan bekerja
sama dengan latar belakang pekerjaan yang berbeda. Co-workingspace adalah
tempat di mana sekumpulan orang bertemu dan berbagi informas:
pengetahuan, dan pengalaman Hal i1 akan membuat para pekena lebih akrab
dan menghargai satu sama lain. dan mereka bahkan dapat membangun ide-i1de
baru dan pembicaraan di tempat kerja bersama.

Sehingga distmpulkan dan definisi diatas bahwa co-working space
adalah tempat kerja vang memungkinkan konsep bekerja secara kolaboratif,
fleksibel, dan mandin Imi memungkinkan orang-orang dan berbagai latar
belakang untuk berbagi informasi dan membangun jaringan kerja baru.

Co-Working Space sangat fleksibel Pengguna dapat memuhh untuk
menggunakan area yang memungkinkan mereka berkolaborasi dengan orang
lain atau doduk sendiri untuk lebih fokus dalam melakukan pekerjaan
mereka. Co-Working Space juga memberikan banvak kebebasan kepada
pengouna sehingga mereka dapat menggunakannya sepanjang han atau hanya
sebentar setelah menyelesaikan pekerjaan. Mereka juga dapat bebas untuk
beristirahat sepamjang waktu dan kembali ke tempat kerja mereka (Anneta
Fanhar 2021).
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2.2.2 Tujuan Co-Working Space
Berdasarkan pemahaman di atas, co-werking space berfungs: untuk

menyediakan tempat bekenja untuk orang-orang dengan latar belakang yang
berbeda-beda dengan fokus pada menciptakan lingkungan kerja yang
mendukung kolaborasi. inovasi, fleksibilitas, dan berbagi pengetahuan dan
pengalaman Adapun tupman vang ingin dicapai dart sebuah co-working space
antara lam -

1. Membangun sebuah komunitas kerja untuk para coworker.

2. Meningkatkan peluang bag para coworker untuk bersosialisast

3. Suyasana kerja vang kondusif dan kreanf

4. Bekerja menjadi lebih produktif, efisien dan termotivasi.
5. Memperluas jaringan personal dengan cepat.
2.2.3 Aktivitas Co-Working Space

Aktivitas di co-working space hampir sama dengan di perkantoran,

tetapi pola kerja mereka lebih fleksibel dan berubah-ubah, dan mang vang
digunakan untuk berbagt menpadi lebith murah  Klasifikas:  aktivitas
berdasarkan jumlah penggunanya dapat dilthat pada tabel berikut pada jurnal
(Anneta Fanhar 2021).

Tabel 1 klasifikasi akiivitas berdasarkan jumiah pengouna.

Pengpuna Altivitas

Individn Memmlis. menggambsr, menelfon, menjual, melslukankerja
gama_ berpikm. membaca mengizi, menghitung,

meneliti

Perunding Menggambar, menelfon, menjual, meneliti

Eelompok Penpajaran. konseling, pemonfawan, wawancara pertemian
kerja fim, bertuksr pendapat, memberi mformasi, briefing:
konferensi

Staff Menginm, mengedarkan, mengolah kertas, mendapatkan

persediaan. perawatan pribadi, pembuatan kopt

Berzostalizast | Makan, menghibur dint, mengobrol. merckok, berolghraza

Sumber: (Anneta Fanhar 20217,
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2.2.4 Jenis Co-Working Space
Dalam Mewadahi kematan utama. Co-working space dibagi ke dalam
beberapa jems dan dibagi berdasarkan tipe pengguna, kategori dankebutuhan
serta jenis pekerjaan pengguna
Menurut (Pramedesty dkk ., 2018) Berdasarkan tipe penggunanya, co-
working space dibagt menjad: tiga, yaitu:
1. Co-working space bagi profesi khusus. Pada jems im biasanyadigunakan
oleh satu pelaku.
2. Co-working space umum._ Biasanya penggunanva adalah freelancer atau
perusahaan kecil
3. Co-working space khusus ikubator bismis atau starrup bisms. Padajenis

11 penggunarya adalah para perusahaan vang bary menntis.

2.2.5 Sarana dan Prasarana Co-Working Space

Co-working space bukan hanva kantor atau ruang kenja biasa, tetapijuga
menmuliki berbagai fasilitas untuk memenuhi kebutuhan penggunanya
Misalnya, co-working space dapat memiliki mang kerja, diskusi muang
pertemuan, pantry, restoran, kafe, print area, toilet. ruang baca, plavroom,

mushola, ruang kesehatan arsip. resepsioms. (Anneta Fanhar 2021).

2.3 Tinjauan Umnm Arsitekiur Hemat Energi
2.3.1 Definisi Arsitektur Hemat Energi
Hemat energi merupakan tindakan mengurangi jumlsh enerm vang
digunakan Im berarti tidak menggunakan listrik untuk hal-hal vang tidak
penting. Ini dapat dicapai dengan menggunakan energi secara efisien yang
berart: lebih sedikit energi digunakan atau denssgan mengurang: kepiatan dan

UNIVERSITAS MEDAN AREAumsi vang membutuhkan energi. Menghemat energi dapat menghasilkan
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biava yang lebih rendah dan peningkatan nilai ingkunean dan kenyamanan
{(Wikipedia bahasa Indonesia 2024).
Hemat energ: adalah tindakan jangka panjang vang akan diperlukan di masa
depan. Hemat energi berarti mengurang: jumlah energi yvang dikonsumsi
tanpa membatasi atau mengubah fungsi bangunan Ini dapat dicapai dengan
mengembangkan bangunan dengan mempertimbangkan penggunaan energi
sepertt listrik, air, dan sampah serta memanfaatkan sumber daya alam yang
tersedia di sekitamyva. (Wikipedia bahasa Indonesia 2024).
2.3.2 Kriteria Bangunan Hemat Energi

Bangunan hemat energi adalah bangunan vang dirancang dencan
konsep arsitektur vang didasakan pada pemikiran untuk meminimalkan
energl, tanpa mengubah dan membatasi fungs: dan kenvamanan bangunan
yang dimana memanfaatkan penggunaan sumber cahava matahan secara
maksimal untuk penerangan, penghawan alami (Sundan & Silva (2019).

Sebagai contoh diantaranya

a  Memanfaatkan cahava matahan sebagai sumber energi Listrik pada
bangunan.

b. Memanfaatkan sinar matahan untuk pencahavaan alami secara maksimal
pada siang han_untuk mengurang: penggunaan Listrik.

c. Memanfaatkan penghawaan alami sebagai pengganti udara buatan (dir
Cenditioner). Menggunakan ventilasi dan bukaan, penghawaan silang
dan cara-cara movatif lainnya.

d. Memanfaatkan air hujan dalam beberapa cara untuk menampungdan

mengolah air hojan vintuk keperiuan bangunan.

UNIVERSITAS MEDAN AREA
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2.3.3 Penerapan selimut ganda pada Fasad Bangunan Hemat Energi

Selimut fasad bangunan merupakan penghalang yang memisahkan
bagian dalam bangunan dan lingkungan luamva Selimut fasad membuat
ruang vang fiyaman dengan beradaptasi dengan lingkungan luar bangunan
dan mengurangi penggunaan energt bangunan Fasad bangunan sangat
penting untuk mengontrol perolehan panas matahan. beban termal. mfiltrasi
dan eksfiltrasi udara, ventilasi, pengendalian kebisingan_ kualitas desam_ dan
definisi estetika bangunan. Selimut luar dianggap sebagai penghalang antara
variabel tklim luar ruangan dan lingkungan intertor vang sangat terkontrol
dalam desain fasad bangunan tradisional Konsep desamn fasad bangunan
yvang lebih barmu melihat fasad sebagai filter yvang memoderas: lingkungan
dalam dan luar bangunan Metode dasar untuk merancang fasad bangunan
berkinerja tinggi  adalah  sebagan  berikutt  mengorientasikan  dan
mengembangkan geometri dan massa bangunan untuk merespon posist
matahari; menyediakan pelindung matahan untuk mengontrel beban
pendinginan dan memngkatkan kenyamanan termal; menggunakan ventilas
alamu untuk mengurangi beban pendinginan dan memngkatkan kuoalitas
undara; dan mengurangi jumlah enerm vang digunakan untuk penerangan
buatan. pendingman, dan pemanasan mekamis dengan mengoordinasikan
geometri dan massa bangunan sesuai dengan posisi matahan (Wibowo,
2022}
2.3.4 Penerapan Kontruksi Atap Bangunan Hemat Energi

Atap bangunan merupakan bagian utama dan terbesar vang
melindung: hunian dan terpaan sinar mataharn Kelebthan panas dalam
bangunan perlu dikurang supaya ruangan menjadi lebih sejuk, sehingga

UNIVERSITAS MEDAN ARBAnenggunakan sistem pengkondisian udara (AC) pun, beban panas yang
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MMerancang tipe konstruksi atap bangunan hemat energi adalah dengan
memilih material penutup atap, plafon dan insulass atap yvang memibki nilm
konduktrvitas panas vang kecil dan memiliks nila resistan vang besar sehingoa
sedikt mengalirkan panas. Tipe konstruksi atap vang paling baik adalab vang
paling besar milar resistannya sehingga nilar transmitannyva menjadi kecil, dengan
demikian panas vang dialirkan pun kecil Jenis matenial penuiup atap vang paling
hemat energi adalah Panel Polystyrene dengan nilan konduktivitas 0.039 W/imk,
nilal resistan 2 046 m2K. W dan nilai transmitan 0 489 Wm2E, unuk mengurang:
nilal transmitan konstruks: atap dapat dilakuokan dengan mendesain variasi fipe
konstruksi.

2.3.5 Penerapan Kontruksi Dinding Bangunan Hemat Energi

Temperatur di dalam bangunan dipengaruhi oleh temperatur di luar
bangunan. Jika temperatur di luar panas, maka temperatur di dalam ruangan
Juga cenderung panas. Hal 1ni terjadi karena perpindahan panas dari luar ke
dalam ruangan melalm komponen pembatas ruang, baik melalm radias:,
konduksi, maupun konveksi. Perpindahan panas vang dibahas di sim1 adalah
perpindahan 20 secara konduksi melalm dinding bangunan vang berfungsi
sebagai pembatas ruang, dimana besarnya perpindahan panas tergantung
pada konduktivitas bahan pembatas. Bahan pembatas dengan konduktivitas
tinggi akan mengalirkan panas dalam jumlah besar, sebaliknva, jika
konduktivitas bahan rendah, panas vang dialickan juga sedikit
Konduktivitas vang tinggi menvebabkan mila resistans: bahan menjadi
rendah. terutama jika bahan tersebut tipis. Resistansi (R} adalah
perbandingan antara ketebalan (d) dan konduktivitas (k). Sebaliknya, jika
konduktivitas rendah, resistanst akan tinggi. Jika resistansi bahan pembatas

tinggi. maka milar transmitans: (U-Value) akan rendah Mengurang:
UNIVERSITAS MEDAN AREA
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2.4.2 Kesimpulan Siudi Banding Fungsi sejenis

Tabel 2 Kesimpulan studi banding bangunan fungsi sejenis.

| Simplywork 6.0 Co-working | Yusnvang Express We+ Co-

primting station,
shower Toom,
storage. dan system
utilitas)

Pebmdinga) Space workme Space
Fampnnag Shenzhen, China Chagyang , China
s  Transportas publil s  Transportas publik
Alksesibilitas dan ¢ Kendsrasn pribadi s Kendarasn pribadi
Tipe lokas: «  Berada dilahan pusst »  Berada dilahanpusat
mdustry industry
. +« Fungz sebapal area » Fungz sebagai area
s ketja co- working kea co- working
space space
L] Area EIEII.EHI]EI-I. & & Ares bgngim 32
lantar
lantat
s Lipaz 2100 m2
# Lupas 800 m2
« Publik (ruanz kerja ; :
Zona Ruang » Publik {ruanz kerja
Berzama  lounge,
Bersama, ruang
zalon, bar, roof i
I3 area print.
cafe.movie, smoke P i
bar, smoke area,
area. gym)
gvm)
s Privat (ruang kerja
grup; rasnz keja » Privat( Ruang
mdividu  saling kerja grup kenal
kenal dan  tidak dan tidak saling
kenal misng rapat) kenal)
« Serviz  (restroom, o Service(Ares

karvawan awas

kelupaan

Sumber - Analisis Pribadi
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2.4.4 Kesimpulan Studi Banding Bangunan Tema Sejenis

Tabel 3 Kesmmpulan Studi Banding Bangunan Tema Sejents

Meditation Gedung Perpustakaan
Perbandingan Office Nasional
AntarBangunan
Bic Ninh, Vietnam Sidoarjo Jakarta,
Indonesia
o  Menghadirkan unsur Menggunakan
Efisiensi tanaman hidop langsung konsep rang
Energi * Menghadirkan terbuka
elemenarr pada Sistem
lantai dasar penicahayaan
» Menggunakan alami
konsepruang Mengounakan sistem
terboka cross ventilation
» Menggunakan sistem Adanva ruang
cross vergilation terbulka vang
& Adanyvaruang berorientast padat
terbukavang aman
diterapkan pada
seluroh lantat
s  Material tekstur » Material kaca Low
Material Ramah kavudan batu EMmisi
Lingkungan * Material kaca Low « Baja daur ulang
— *  Material insulasi
termal
s Menchadirkan unsur mengutamakan
Sistem Pengelola tanaman hidup langsung efisiensi air
4 e Menghadirkan melaloi desamn
elemenair pada bangunan dan
lantai dasar material vang
digunakan
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maupun dalam hal bisms menjadi maksimal Ide perancangan perancangan di

terapkan melalui -

a). Pencarian 1de atau gagasan dengan menvesuatkan informasi tentang Co-
Working Space.

b). Pemantapan ide perancangan Co-Working Space vang menerapkan
penerapan arsitekiur hemat energi melalm informas: dan data-data dan

berbagai sumber dan media sebagai bahan perbandingan

3.2 Metodologi Perancangan

Penelitian 11 menggunakan pendekatan kualitatif sebagat metode penelitian
utamannya Pendekatan kualatif yang bersifat deskriptif digunakan dengan
tujuan mendapatkan data vang bersifat mendalam. Penerapan arsitektur hemat
energt brtujuan untukmendapatkan suatu tempat atau wadah vane layak dan
nyvaman untuk mengerjain tugas tersebut Langkah awal peneliian i dimulai
dengan merumuskan 1de atau gagasan vang menjadi dasar perancangan, dikut
oleh pencarian data yang terkait dengan ide dan gagasan Ide dan gagasan
tersebut diambil dan latar belakang kebutuhan bangunan Dalam perancangan im
melakukan survey lokasi sekitar, dari data survey didapat sehingza
memaksimalkan perancangan i
3.3 Teknik Pengumpulan Data

Adapun tekmk pengumpulan data yang digunakan dalam perancangan Co
working space adalah sebagai berikut -

3.3.1 Data Primer

a. Dokumentasi Lokasi Lahan
Gambar atan foto sebagai dokumentasi lapangan vang dilakukan

secara langsung.
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3.3.2 Data Sekunder
a. Studi Literatur
Metode yvang dilakukan ketika melakukan penelitian vaitu membaca,
mencatat serta memahami apa yang berkaitan dengan laporan yang
akan drulis. Sumber data sepertt jumal penelitian. artikel 1lmiah dan
web vang berkaitan dengan perancangan co-working space.
b. Studi Banding
Metode pengumpulan data dengan mengidentifikasi bentuk dan fungs:
bangunan co-working space.
3.4 Analisa Perancangan
Analisis vang dilakukan berkaitan dengan penerapan yang digunakan vaitu
penerapan hemat energi
a Analisa Tapak
Analisis tapak merupakan analisi vang dilakukan pada lokas: terpilih vang
bertujuan mengetahu segala sesuatu vang ada pada tapak perancangan

b. Analiza Bangunan

Analisa bangunan merupakan proses atau langkah vang dilakukan setelah
melakukan analisatapak Analisa bangunan meliputi beberapa analisa fungsi
bangunan, studi matertal, analisa pengguna, program ruang, zonasi, studi
bentuk_ serta studi peraturan dan regulas: terkait dengan KDB, KLE. KDH.
c. Analiza Utilitas
Analisa utilitas merupakan proses vang dilakukan setelah melakukan anahisa
bangunan vang meliputi pola distribust air, drainase, pengolahan limbah,
jarmgan histnk, pintu darurat, keamanan dan komunikasi.
d_Konsep Perancangan
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Konsep rancangan merupakan proses vang telah melalm beberapa tahapan
hingga mendapatkan hasil akhir yvang akan dilanjutkan ke dalam tahap
selanjutnya yvang berupa melihat adanya Feedback pada perancangan vang
bertujuan untuk mengetahui telah sesuar atau belum. Jika perancangan
belum sesuat maka akan dilakukan proses pengulangan dan konsep pra-
rancangan yang bertujuan untuk penyesuaian dengan latar belakang yang
dituju. Dalam konsep 1n1, memadukan fungsit Co Working Space dengan

penerapan arsitektur hemat energi
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BAB VI

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Kestmpulan darni perancangan im1  adalah perancangan 11 berhasil
menghasilkan sebuah rancangan Co Working Space sebagai ruang publik berupa
area atau wadah untuk para pekerja dalam mengembangkan pekerjaan, menjadi
ruang untuk berkolaborasi, dan fasilitas pendukung lainnya, melaln penerapan
Arsitektur Hemat Energi Berdasarkan perancngan imi dapat dikatakan bahwa
bangunan Co Working Space i mampu menjad: pendorong pembangunan ruang
publik vang berkelanjutan, vang tidak hanva beronentasi terhadap kebutuhan
penggunanya, tetapi aspek lingkungan juga adalah menjadi priontas.
6.2 Saran

Perancangan im diharapkan mampu membenkan iformast lebih langut terkait
penghematan energi dalam penerapan Arsitekiur Hemat Energi, vang dapat

digunakan untuk mempermudah peneliti selanjutnya.
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