
84 

DAFT AR PUST AKA 

Abraham Maslow. (dalam http://dialantiga.multiply.com, diakses padal3 Mei 
2010) 

Alamudd, (dalam www.e-psikologi.com, diakses pada 29 Mei 2010) 

Ayyash, 2007. Harga Diri remaja on line, Available FTP: http://www.e­
psikologi.com/240901.htm Tanggal Akses :Mei 2010 

Aswa, dalam www.e-psikologi.com, diakses pada 29 Mei 2010) 

Branden, N. 2001. Kiat jitu Meningkatkan Harga Diri. Jakarta: Delapratasa 

Basri,2007. Harga Diri remaja on line, Available FTP: http://www.e­
psikologi.com/240901.htm Tanggal Akses :Mei 2010 

Coopersmith, (dalam http://dialantigamultiply.com, diakses padal3 Mei 2010) 

Darmayanti, 2010. Optimisme remaja tsunami aceh. Medan. 

Diener, 1984. Harga Diri remaja on line, Available FTP: http://www.e­
psikologi.com/240901.htm Tanggal Akses :Mei 2010 

Holmes,1991. Perbedaan Harga Diri Remaja di Tinjau dari Status Pekerjaan 
Dan Tingkat Pendidikan !bu Pada Siswa-siswa SMU Negeri 15. Skripsi 
Fakultas Psiko/ogi Universitas Medan Area. 

Harjaningrum. 2005. Bencana Tsunami di Wilayah Nanggro Aceh Darussalam 

Hurlok,E.B. 1996. Psikologi perkembangan: Suatu Pendekatan Sepanjang 
Rentang Kehidupan. Edisi lima. Jakarta: Erlangga 

Minauli, 1. 2008 Metode Observasi, Medan, USU Press 

Monks, 1991 F.J. Knoers, A.MP. d Haditono, S.R. Psikologi perkembangan. 

Poerwandari, K.E, 2007, Pendekatan Kualitatif untuk Penelitian Perilaku 
Manusia, Depok, Perfecta 

Purnama, 2006. Harga Diri remaja on line, Available FTP: http://www.e­
psikologi.com/240901.htm Tanggal Akses :Mei 2010. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



85 

Pandiannagan Revi Friska, 2008. Hubungan antara Harga Diri dan sikap 
terhadap seks bebas pada remaja SMA Negeri 6 , Skripsi: Fakultas Psikologi 
UMA 

Rosenberg, dalam www.e-psikologi.com, diakses pada 29 Mei 2010) 

Suryopratomo, 2005. Gempa Dan Tsunami Jakarta Kompas 

Sarwono, S.W.1994. Psikologi Remaja. Jakaa erlangga 

Sarafino, Harga Diri remaja on line, Available FTP: http://www.e­
psikologi.com/240901.htm Tanggal Akses :Mei 201 

Wulandaning Sri, 2009. Harga diri seorang suami yang ditinggal istri menikah 
lagi, Skripsi: Fakultas Psikologi UMA. 

http://orangtua.com/dow/oadlharga diri. 

http://dianlantara.multiply.com 

http://www.acehkita.com/2007. 

http// .google.com. 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



LAMPIRANA 

PEDOMAN WAWANCARA 
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1. Remaja korban Tsunami menilai dirinya atas perlakuan orang lain 

a. Bagaimana menurut responden selalu merasa rendah dimata 

orang lain? 

b. Bagaimana responden merasa disepelekan dan tidak dihargai 

oleh orang lain ? 

c. Bagaimana perlakuan pengasuh terhadap responden ? 

d. Bagaimana menurut responden perlakuan teman sebayanya ? 

. e. . Bagaimana menurut responden menganggap dirinya hanya 

remaja yang patut di kasihani? 

f. Bagaimana keinginan responden untuk dihargai oleh orang­

orang atau remaja-remaja yang barada di luar sana? 

g. Bagaimana responden bisa menyingkapi omongan orang lain 

terhadap dirinya ? 

h. Bagaimana responden selalu berfikiran negatif atas pandangan 

orang lain terhadap dirinya ? 

1. Bagaimana responden bisa mengetahui orang lain 

memandangnya rendah ? 
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2. Barga diri remaja korban Tsunami Aceh di Habibie Center 

a. Kalau ada orang yang menganggap rendah responden, bagaimana 

reaksi responden ? 

b. Selama di penampungan Habibie Center ini apa yang responden 

rasakan ? 

c. Bagaimana kesan responden terhadap kejadian Tsunami ? 

3. Faktor-faktor yang membentuk dan mengubah harga diri remaja 

korban tsunami 

a. Bagaimana cara responden melupakan semua kejadian musibah 

yang memilukan ini ? 

b. Bagaimana cara responden untuk mencapai hidup yang lebih 

baik dari sekarang dan usaha apa yang di lakukan responden 

untuk mengwujudkan itu semua? 

4. Remaja korban tsunami memandang masa depannya 

a. Bagaimana responden menjalani hidup tanpa keluarga untuk ke 

depannya ? 

b. Bagaimana responden menyingkapi dampak dari tsunami ? 

c. Bagaimana responden mengambil hikmah atas kejadian 

musibah ini. 
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Nama 

Usia 

Jenis kelamin 

Ag am a 

SukuBangsa 

Pendidikan 

Pekerjaan 

Anakke 

LAMPIRANB 

Identitas Diri Responden I 

: Husna 

: 13 Tahun 

: Per empuan 

: Islam 

:Aceh 

:SLTA 

: Pelajar 

: 3 dari 3 bersaudara 
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Identitas Diri Responden II 

Nama : Ina 

Usia : 14 Tahun 

Jenis kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

SukuBangsa : Aceh 

Pendidikan : SLTA 

Pekerjaan : Pelajar 

Anakke : 1 dari 2 bersaudara 
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LAMPIRANC 

PEDOMAN OBSERV ASI 

Pada penelitian ini, peneliti menggunakan pedoman observasi catatan 

lapangan yang 

akan melihat beberapa aspek harga diri berikut: 

1. Gambaran harga diri remaja korban Tsunami Aceh di Habibie Center 

Bagaimana orang mengamati dirinya sendiri 

Bagaimana orang berfikir tentang dirinya sendiri 

Bagaimana orang menilai dirinya sendiri 

Bagaimana orang berusaha dengan berbagai cara untuk menyempurnakan 

dan mempertahankan dirinya. 
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LAMPIRAN D 

Saya sebagai peneliti yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Wani Arita 

Usia : 22 Tahun 

Jenis kelamin : Perempuan 

Menyatakan bahwa : 

92 

1. Tujuan dan prosudur penelitian, tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

gambaran harga diri remaja korban tsunami aceh di habibie center. 

2. Akan menjaga kerahasiaan indentitas responden dan tidak mengkaitkan 

dengan informasi yang di berikan responden. 

3. Menjaga subjek dari penelitian ini berupa suka rela tidak ada unsure 

paksaan dari siapapun . 

4. Manfaat penelitian ini, guna ingin mengetahui gambaran harga diri remaja 

korban tsunami Aceh di Habibie Center. 

5. Resi.ko menjadi penelitian, seperti meluangkan waktu, dan terbuka pada 

peneliti tentang gambaran harga diri yang di alami responden. 

Demikian pemyataan ini di sampai.kan peneliti. Atas perhatian dan 

partisipasinya saya ucapkan terima kasih. 

Peneliti Medan, Oktober 2010 

( ) ( ) 
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Informed Consent 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bahwa peneliti telah 

menjelaskan, prosedur penelitian ini beserta tujuannya. Peneliti menjaga 

kerahasiaan identitas diri saya dan tidak mengkaitkan dengan informasi yang saya 

berikan, saya juga memahami bahwa keterlibatan saya dalam penelitian ini 

bersifat suka rela dan tidak ada unsur paksaan dari siapa pun, dan saya pun telah 

memahami manfaat serta resiko keterlibatan saya dalam penelitian ini. 

Nama : Husna 

Usia : 13 Tahun 

Jenis kelamin : Perempuan 

Oleh karena itu, dengan ini saya memberikan persetujuan untuk berpartisipasi 

sebagai responden dalam penelitian ini. Peneliti telah menjelaskan penelitian ini 

beserta tujuan dan manfaat. 

Peneliti menjaga kerahasian identitas diri responden dan informasi yang di 

berikan responden. 

Responden Medan, Oktober 2010 

Penelitian 

) ( �- ) 
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Informed Consent 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa peneliti telah 

menjelaskan, prosedur penelitian ini beserta tujuannya. Peneliti menjaga 

kerahasiaan identitas diri saya dan tidak mengkaitkan dengan informasi yang saya 

berikan, saya juga memahami manfaat serta resiko keterlibatan saya dalam 

penelitian ini. 

Nama : Ina 

Usia : 14 Tahun 

Jenis kelamin : Perempuan 

Oleh karena itu, dengan ini saya memberikan persetujuan untuk 

berpatisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Peneliti telah menjelaskan 

penelitian ini berserta tujuan dan manfaat. 

Peneliti menjaga kerahasiaan identitas diri responden dan informasi yang 

diberikan responden. 

Responden 

(� ) ( 

Medan, Oktober 2010 

Peneliti 

) 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



IJNI\TJ�llSI'l1AS lll�l)A.N Alli� 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE 
TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 

Email:uma001@indosat.net.id Website:uma.ac.id 

Nomor 
Lampiran 
Hal 

: /'}Ir IFOIPK/2010 JS' Oktober 20 I 0 

: Pengambilan Data 

Kepa.da Yth 
Bapak/lbu/Sdr/i. ....................... . 

di 
Tempat 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Sdr/i untuk memberikan izin dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Fakultas 

: Wani Arita 
: 06.860.0130 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Bapak/lbi/Sdr/i guna penyusunan skripsi 
yang berjudul "Gambaran Harga Diri Remaja Korban Tsunami Aceh di Habibie 
Center." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu/Sdr/i memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan. 

Demikian kami sampaik:an, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan 
kami ucapkan terima kasih. 

Tembusan: 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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lTNJVERSITAS MED1\N AREA 
r-AKUL TAS PSIKOLOGI 

J.1lan Kolam Nomor 1 Medan Estate Me1an 2022:, 
---=��- -;;;;,;;;;;;;;;;;o;n-'""i;;i;···. ·;;;;;··· ·"'-· .. iiiii .• 'iiiiiiiiiiiiiiM iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiOiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii;;;;;;;,;;;;iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ·..-; 

STJRAT KETERJ .. NGAN 
SELESAl MELAKUKAN PE .. �GAMBJLA� L"ATA 

(Menggunak�-" Mctodc Penelitian K .1alitatif) 

Yang bertanda tangan dibaw& h ini, 

Do..>en Pembim!Jing J 

Dosen Pembimoing II 
: Dra. Nefi Dannayanti, M .Si . 

: '>uryani Hardjo, S.Psi, MA. 

Dengan ini menera:1gkan 

Nama 
NPM 
Fakultas 

Judul Skrpsi 

: Wa'li Arita 
: 06.860.0130 
: Psikologi 

:" G11nbaran Harga Diri Remaja K6·rban Tsunami Aceh di 
H abi!Jie <.'enter. " 

· 

benar telah melakukan j)enelitian I pengarrbilan dc:.ta (Kualitatif) kepada respondennya 
sesuai dengar. kebutuhan penelitian. 

Demikian surat keterangan selesai pen�litian/p�ngambilan data ini diperbuat untuk 
dapat dipergunakan seper.unya. 

Medan, Oktober 20 I 0 

Pembimbing T 

tb r: 
Ora. J\:efi trmaJanf, M.Si. 

Pembimbing II 
" ' 

I' • T_T" d. s I) . MA .. '. uryam r-... ar �o, . s1, . . 
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P ANTI ASUHAN 
YA YASAN PENY-ANTUN ISLAM ACER 

Jin. Sultan Alaidin Johansyah No. 407/C Telp/Fax (0651) 47252 Banda Aceh 

SURAT KETERANGAN 
Nomor : 146/YPIA/X/2010 

Pengurus Yayasan Penyantun Islam Aceh Banda Aceh dengan ini 

menerangkan bahwa : 

N a m  a 

NPM 

Fakultas 

: WaniArita 

: 06.860.0130 

: Psikologi 

Adalah benar Mahasiswi yang namanya tersebut diatas, terhitung mulai 

tanggal 16 s.d 25 Oktober 2010 telah melaksanakan penelitian pada Panti Asuhan 

Yayasan Penyantun Islam Aceh untuk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi yang 

berjudul "Gambaran Barga Diri Remaja Korban Tsunami Aceh di Habibie 

Center" sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studinya pad.a Fakultas 

Psikologi Universitas Medan Area. 

Denikian surat keterangan ini kami perbuat degan sebenarnya dan untuk 

dapat dipergunakan seperlunya. 
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F AKU L-1'AS PSIKO;LOGI 
· - - -

JALAN KOLAM N0.1 MEDAN cSTATE 
TCLP. (061) 7366878, 7364343, FAX. 7366998 MEDAN 20223 

[mail:uma001@ir.dosat.ne1id Websil e:uma.ac.id 

SUH.AT KETERANGi�N 
Norr-or: l:f/V FO/PP/2010 

. - - --- -- - -- --·- --

Dekan Fakultas Psikulogi Ur.iversitas Medan A c<l dengan m1 mE nerangan 
hahwa: 

Nama 
NPM 
Fakultas 

: Wani Arita 
: 06.860.01:�0 
: l 1�ik0logi 

adalah benar telah melakuka'l penelitian I per.gambilan data dengan 
judul: "Gambaran Hcrea iJiri Remaja Korba.'t Tsui:Jami Aceh di Habibie 

Center . "  

Perlu kami j �la3kan bahwa pengambilan data mahasiswa ters ebut men1�gunakan 
Metode Penelitiai i Kua:itatif. 

Berikut kam' lampirkm lem1.Jar per� etujuaT' responden cim.1 sur'lt ket �radgan dari 
Pemoimbing I dan Perabimbing II. 

Demikian 3urat keterangm._1 ini diperbuat untuk <.liperg,u�wkan seb: tgaimana 
mesdnya . 
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