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ABSTRAK 

Bakteri endofit merupakan bakteri yang hidup di dalam jaringan tumbuhan, 
tanpa menyebabkan gejala penyakit. Salah satu tumbuhan yang menjadi tempat 
hidup bakteri endofit adaalah rumput teki (Cyperus rotundus). Pemanfaatan 
rumput teki sebagai obat antara lain mengatasi kejang perut, mual, muntah, nyeri 
lambung, gatal-gatal, bisul dan kencing batu. Hal ini dapat terjadi karena rumput 
teki mengandung senyawa metabolit sekunder seperti flavonoid, alkaloid, tannin, 
steroid dan sekuiterpenoid. Tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui 
bagaimana kemampuan aktivitas antibakteri isolat bakteri endofit dari  batang 
rumput teki dalam menghambat pertumbuhan Staphylococcus aureus dan 
Salmonella thypi. Metode dalam penelitian ini adalah metode eksperimental dan 
dilakukan menggunakan metode difusi cakram. Hasil penelitian diperoleh 6 isolat 
bakteri endofit dari batang rumput teki (Cyperus rotundus). Isolat bakteri endofit 
yang mampu menghambat pertumbuhan bakteri patogen S.aureus sebanyak 3 
isolat dengan kode isolat sp1, sp4, dan sp5 sedangkan 5 isolat yang mampu 
menghambat pertumbuhan S.typhi sebanyak 5 isolat dengan kode isolate sp1, sp2, 
sp3, sp4 dan sp5. Isolat  bakteri endofit  yang mampu menghambat kedua bakteri 
patogen tersebut adalah dua isolat dengan kode isolat Sp1 dan Sp5.   

 
Kata kunci : Rumput teki, Antibakteri, Bakteri endofit, Staphylococcus 

aureus dan Salmonella thypi. 
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ABSTRACT 

Endophytic bacteria are bacteria that live in plant tissues, without causing 
disease symptoms. One of the plants where endophytic bacteria live is teapot 
grass (Cyperus rotundus). The use of teki grass as a medicine includes stomach 
spasms, nausea, vomiting, gastric pain, itching, boils and urinary stones. This can 
occur because teki grass contains secondary metabolite compounds such as 
flavonoids, alkaloids, tannins, steroids and sequiterpenoids. The purpose of this 
study was to determine how the ability of antibacterial activity of endophytic 
bacterial isolates from teapot grass stems in inhibiting the growth of 
Staphylococcus aureus and Salmonella thypi. The method in this study is an 
experimental method and is carried out using the disc diffusion method. The 
results of the study obtained 6 isolates of endophytic bacteria from the stem of teki 
grass (Cyperus rotundus). Endophytic bacterial isolates capable of inhibiting the 
growth of pathogenic bacteria S.aureus were 3 isolates with isolate codes sp1, 
sp4, and sp5 while 5 isolates capable of inhibiting the growth of S.typhi were 5 
isolates with isolate codes sp1, sp2, sp3, sp4 and sp5. Endophytic bacterial 
isolates that are able to inhibit both pathogenic bacteria are two isolates with 
isolate codes Sp1 and Sp5.   
 
Keywords: Teki grass, Antibacterial, Endophytic bacteria, Staphylococcus 

aureus and Salmonella thypi. 
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1 

BAB I 
PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Rumput teki (Cyperus rotundus) merupakan gulma tahunan yang tumbuh 

pada daerah tropis dan subtropis (Yuliana & Ami, 2020). Rumput teki dikenal 

sebagai organisme penganggu tanaman (OPT) yang tumbuh liar dan sering 

ditemukan di lingkungan sekitar seperti lahan pertanian, kebun, tanah lapang, 

pinggir jalan dan pekarangan rumah (Muthoharoh & Hikmah, 2019). Keberadaan 

rumput teki sering dianggap sebagai gangguan pada suatu lingkungan  sehingga 

dimusnahkan oleh masyarakat dengan cara dibabat, dicabut dan menggunakan 

herbisida (Susanto et al., 2020).  

Selain peran negatif rumput teki sebagai OPT, rumput teki juga memiliki 

peran positif sebagai obat tradisional. Pemanfaatan rumput teki sebagai obat 

antara lain mengatasi penyakit kejang perut, mual, muntah, nyeri lambung, gatal-

gatal, bisul, cacingan dan kencing batu (Hariana, 2013). Peran tersebut tidak lepas 

dari adanya kandungan senyawa aktif  berupa metabolit sekunder seperti alkaloid, 

flavonoid, tannin, steroid, saponin dan seskiuterpenoid (Sivapalan, 2013). 

Kandungan berbagai macam senyawa aktif tersebut menjadikan rumput teki 

memiliki potensi sebagai antibakteri, antitumor, antikanker dan antialergi. 

(Susianti, 2015).  

Potensi rumput teki sebagai antibakteri dapat dimanfaatkan untuk 

mengendalikan pertumbuhan bakteri patogen seperti Eschericia coli, Salmonella 

thypi, Sthaphylococcus epidermidis dan Propionibacterium acnes (Nurjanah et al. 

,2018; Sartini et al., 2023). Mekanisme antibakteri yang ditunjukkan oleh rumput 
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teki dengan cara merusak membran sel sehingga mengganggu permeabilitas 

membran sel bakteri patogen. Hal tersebut dapat mengakibatkan pertumbuhan 

bakteri patogen terhambat atau mengalami kematian.l l 

Tumbuhanl ldanl lmikroorganismel lmemilikil lhubunganl lyangl leratl ll ldenganl 

lmekanismel lsimbiosisl lmutualismel lsepertil lkeberadaanl lmikroorganismel lendofitl ldil 

ldalaml ljaringanl ltumbuhan.l lMikroorganismel lendofitl ldapatl lberupal lbakteril ldanl 

ljamur.l lBakteril lendofitl lmerupakanl lbakteril lyangl lhidupl ldalanl ljaringanl ltanamanl 

ltanpal lmerusakl ljaringanl laktifl lpadal ltanamanl linangnyal l(Rosal letl lal.,l l2020).l 

lKeberadaanl lbakteril lendofitl ldalaml ljaringanl ltanamanl lselainl ldapatl lmemicul 

lpertumbuhanl ltanamanl ljugal lberperanl lsebagail lagenl lpengendalil lhayatil ldenganl lcaral 

lmenghasilkanl lsenyawal lbioaktifl ll lyangl lsamal ldenganl linangnyal l(Ludwing-Muller,l 

l2015).l lProsesl lkolonisasil lbakteril lendofitl lberawall ldaril lbagianl lakarl ltanaman,l 

lkemudianl lmenyebarl lkel lseluruhl lbagianl ltanaman,l lsepertil lbatang,l ldaunl lmaupunl lbijil 

l(Kandell letl lal.,l l2017).l l 

Potensil lrumputl ltekil lsebagail lantibakteril ltidakl llepasl ldaril lkeberadaanl lbakteril 

lendofitl ldil ldalamnya.l lHasill lpenelitianl l(Uthari,l l2017l l&l lPaneo,l l2019)l lmenyatakanl 

lbahwa,l lisolatl lbakteril lendofitl ldaril lumbil lrumputl ltekil lmenghasilkanl lsenyawal 

lantibakteril lyangl ldapatl lmenghambatl lpertumbuhanl lStaphylococcusl laureus.l lHall 

lyangl lsamal ldikemukananl lolehl lSartinil l(2023)l lyangl lmenyatakanl lbahwa,l lekstrakl 

lrumputl ltekil ldapatl lmenghambatl lpertumbuhanl lEscherichial lcolil ldanl lSalmonellal 

lthypi.l l 

Keberadaanl lbakteril lendofitl ldil ldalaml lrumputl ltekil lpadal ltumbuhanl llainl lsesuail 

ldenganl lhasill lpenelitianl lNugrahenil ll letl lal.,l l(2021)l lmenyatakanl lbahwal lbakteril lyangl 

ldiisolasil ldaril lakarl lciplukanl ldiketahuil lmempunyail lkemampuanl lsebagail 
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lantimikrobal lterhadapl lStphylococcusl laureusl ldanl lEschericial lcoli.l lBakteril lendofitl 

lyangl ldiisolasil ldaril ltanamanl lsirihl lhijaul lmemilikil laktivitasl lantibakteril lterhadapl 

lStaphylococcusl laureusl l(Magharaniql letl lal.,l l2014).l l 

Potensil lbakteril lendofitl lasall lrumputl ltekil lperlul lterusl ldieksplorasi.l lSalahl 

lsatunyal lterkaitl lkemampuannyal ldalaml lmenghambatl lpertumbuhanl lbakteril lpatogenl 

lsepertil lStaphylococcusl laureusl ldanl lSalmonellal lthypi.l lKedual lbakteril ltersebutl 

lpalingl lseringl lmenyerangl ldanl lmenyebabkanl linfeksil lpadal lmanusial ll l(Perryl l&l 

lPotter,l l2014).l lStaphylococcusl laureusl lbiasanyal lmenyebabkanl linfeksil lpadal lkulitl 

ljaringanl llunakl lsepertil lsepertil lpneumonia,l lmeningitisl ldanl lendokarditis.l 

lSalmonellal lthypil lpatogenl lterhadapl lmanusial ldanl lmenyebabkanl linfeksil lsaluranl 

lpencernaanl ldenganl lgejalal ldemanl lsatul lminggul l(Maghfirohl l&l lSiwiendrayanti,l 

l2016).l l 

Berdasarkanl lpemaparanl ldiatasl lmakal lperlul ldilakukanl lpenelitianl lmengenail 

laktivitasl lantibakteril lisolatl lbakteril lendofitl ldaril lbatangl lrumputl ltekil ldalaml 

lmenghambatl lpertumbuhanl lStaphylococcusl laureusl ldanl lSalmonellal lthypi.l l 

1.2 l lRumusanl lMasalahl l 

Berdasarkanl luraianl ldil latas,l lmakal lrumusanl lmasalahl ldalaml lpenelitianl linil 

ladalah lapakah llisolatl lbakteril lendofitl ldaril lbatangl lrumputl ltekil l(Cyperusl lrotundus)l 

mampu l lmenghambatl lpertumbuhanl lS.l laureusl ldanl lS.l ltyphi. 

1.3 Tujuanl l 

Tujuanl ldaril lpenelitianl linil ldilakukanl ladalahl luntukl lmengetahuil llkemampuanl 

laktivitasl lantibakteril lisolatl lbakteril lendofitl ldaril ll lbatangl lrumputl ltekil ldalaml 

lmenghambatl lpertumbuhanl lS.l laureusl ldanl lS.typhi. 
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1.4 Manfaatl lPenelitianl l 

Manfaatl ldalaml lpenelitianl linil ladalahl lmemberikanl linformasil ltentangl lbakteril 

lendofitl lyangl ldiisolasil ldaril lbatangl lrumputl ltekil ldalaml lmenghambatl lpertumbuhanl 

lS.l laureusl ldanl lS.l ltyphil lsertal lmemberikanl linformasil ltambahanl lmengenail lbakteril 

lendofit.l l 
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BABl lII 
TINJAUANl lPUSTAKA 

2.1 Deskripsil ldanl lKlasifikasil lRumputl lTekil l(Cyperusl lrotundus) 

Rumputl ltekil lseringl lditemukanl ldil lladang,l ltempatl lpembuanganl lsampah,l 

lpadangl lrumputl ldanl lpekaranganl lsekitarl lrumah.l lRumputl ltekil lmerupakanl lgulmal 

lyangl lbanyakl lditemuil lpadal lberbagail lhabitatl lyangl ltersebarl lluasl ldil ldaerahl ltropisl 

ldanl lsubtropisl ldanl lmampul ltumbuhl lpadal lhampirl lsemual ljenisl ltanah.l lRumputl ltekil 

ljugal lmampul lberadaptasil lpadal lkondisil lketinggian,l lkelembabanl ldanl lpHl lyangl 

lbervariasil ltetapil lrumputl ltekil ltidakl lmampul ltumbuhl lpadal lkadarl lgaraml lyangl ltinggil 

ldanl lhidupl lsuburl ldalaml lkondisil ltanahl llembabl lataupunl lkeringl ldenganl ll likliml lyangl 

lberbeda,l lsehinggal ldapatl lberbungal lsepanjangl ltahunl l(Akbar,l l2020). 

 
Gambarl l1.l lRumputl ltekil l(C.l lrotundus) 

Sumberl l:l ldokumentsail lpribadi 

Rumputl ltekil lmerupakanl lgulmal ltahunanl lyangl lmemilikil lbatangl lberbentukl 

lsegitigal ldenganl lpanjangl l10-50l lcml ldanl ldiameterl lantaral l3-8l lmml l(Weber,l l2017).l 

lDaunnyal lmemilikil lpanjangl l5-20l lcm,l lberalur,l lberwarnal lhijaul ltual ldenganl ll llebarl l2-

6l lmml lyangl ltumbuhl ldaril ldasarl ltanamanl l(Hanal l&l lHifzul,l l2018).l ll lRumputl ltekil 

lmemilikil lumbil lberwarnal lputihl lsaatl lmasihl lmudal ldanl lwarnal lhitaml lketikal lsudahl 
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ltual l(Akbar,l l2020).l lBungal lrumputl ltekil lberbentukl lbulirl l(spika)l lyangl lterdiril ldaril l3-

9l ltangkail lyangl lterletakl ldil lujungl lbatangl l(inflorecense),l lberwarnal lmerahl 

lkecokelatanl lhinggal lungul lyangl lterletakl lpadal lujungnyal l(spiklets).l lSetiapl lspikletsl 

lterdiril ldaril l10-40l lbunga,l ltidakl lmemilikil ldaunl lbunga,l lnamunl lmemilikil lbractl lyangl 

lkering,l ll lrumputl ltekil lmerupakanl lakarl lserabut.l lRumputl ltekil lberkembangbiakl 

ldenganl lumbil l(Uluputty,l l2014).l lHall linil lmenyebabkanl lrumputl ltekil lsangatl lsulitl 

ldibasmil lkarenal lmemilikil lumbil lyangl lsangatl lcepatl lberegenerasi.l l 

MenurutllTjitrossoepomoll(2007)l lrumputl ltekil l(Cyperusl lrotundus)l 

ldiklasifikasikanl ldalaml lkingdoml lplantae,l ldevisil lSpermatophytal l(Tumbuhanl 

lBerbiji),l lkelasl lLiopsida;Monocotyledoneael l(Berkepingl lbijil lsatu),l lordol lCyperalesl 

l(teki-tekian),l lfamilyl lCyperaceael l(sedges)l lgenusl lCyperusl ldanl lspesiesl lCyperusl 

lrotundusl lL. 

2.2 Rumputl lTekil l(C.l lrotundus)l lSebagail lOrgamismel lPengganggul lTanamanl l  

Rumputl ltekil lmerupakanl lgulmal lperenniall lyangl lseringl ltumbuhl ldil llahanl 

lbudidayal lparal lpetani.l lKeberadaanl lrumputl ltekil lyangl lsifatnyal lsebagail lgulmal 

lpenganggul ltanamanl ldanl lkemampuanl ladaptasil lyangl ltinggil lpadal ltanamanl 

lbudidayal lsehinggal ldapatl lmenurunkanl lproduktifitasl ltanamanl lbudidayal lpetani. 

Terdapatl ltigal linteraksil lnegatifl lyangl lditimbulkanl lolehl lgulmal lterhadapl 

ltanamanl lbudidayal lyaitul lkompetisil lfakultatif,l lkompetisil lobligatl ldanl lparasitisme.l 

lKompetisil lfakultatifl lmerupakanl linteraksil lantaral lgulmal ldenganl ltanamanl lbudidayal 

lyangl lberkompetisil ldalaml lmendapatkanl lnutrisil l(unsurl lhara,l lairl ldanl lcahaya)l 

lsebagail lakibatnyal lpenurunanl lhasill lproduksil ltanamanl lbudidayal lbaikl lkualitasl 

lataupunl lkuantitasl l(Hasanuddil letl lat.,l l2012).l lKompetisil lobligatl lmerupakanl 

linteraksil lgulmal lyangl lmerugikanl lsecaral lmutlak.l lSelainl lberkompetisil ldalaml lunsurl 
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lzatl lharal ljugal lmerugikanl lkarenal ladanyal lallelopatil lyangl ldimanal lkeadaaanl linil ltidakl 

ldapatl lditoleransil lolehl lfaktor/tindakanl lyangl ldilakukanl lmanusia.l lParasitismel 

lmerupakanl linteraksil lnegatifl lyangl lbersifatl lparasitl lyangl lmenimbulkanl lkompetisil 

ltidakl lterbatasl lyangl lberakibatl lpadal lpembinasaanl ltanamanl lbudidayal lsepertil 

lOrobanchel l(Christisonis,l lAeginetia,l lbroaml lrape)l lyangl lmenimbulkanl lgangguanl 

lparasitl lakarl lpadal ltanamanl ljagungl ldanl lpadil l(Umiyatil l&l lwidayat,l l2017;l 

lHidayatullah,l l2017). 

2.3 Rumputl lTekil lSebagail lPenghasill lSenyawal lAntibakteril l 

Antimikrobal ldikenall lsebagail lantibiotikl lyangl lmampul lmembasmil 

lmikroorganismel lpatogenl lyangl lbersifatl lparasitl ldanl lmerugikanl lbagil lmanusia.l lDil 

lChina,l lIndial lrumputl ltekil ldigunakanl lsebagail lpengobatanl ll ltradisionall luntukl 

lmengobatil lpenyakitl lnyeril llambung,l lkencingl lbatu,l lobatl lsakitl lgigi,l lradangl lkukul 

ldanl lmenormalkanl lsiklusl lmenstruasil l(Hariani,l l2013).l l 

Menurutl l(Putril letl lal.,l l2016)l lmenyatakanl lbahwal lpemberianl lekstrakl lrumputl 

ltekil l(C.rotundus)l ldenganl ldosisl l135l lmg/40l lgrBBl lmembuktikanl ladanyal lefekl 

lantidiarel lyangl ldistimulasikanl lpadal lmencitl ljantan.l lSamal lhalnyal ldenganl lpenelitianl 

lOktavianil letl lal.,l l(2017)l lmenyatakanl lbahwa,l lekstrakl lrumputl ltekil ldenganl lkadarl 

l135l lmg/40l lgrBBl lsamal lefektifnyal ldenganl lkadarl l0,4l lmg/kgl lBBl lattapulgitel ldalaml 

lmenurunkuanl ldiare.l lSelainl litul lekstrakl lrumputl ltekil ldapatl ldigunakanl lsebagail 

lantibakteril ldenganl lkonsentrasil l80%l lmerupakanl lkonsentrasil lpalingl lefektifl ldalaml 

lmenghambatl lpertumbuhanl lEschericial lcolil ldanl lSalmonellal ltyphil l(Sartini et al., 

l2023).l ll l 

Peranl ltersebutl ltidakl llepasl ldaril ladanyal lkandunganl lsenyawal laktifl lmetabolitl 

lsekunder.l lRumputl ltekil lmemilikil lkandunganl lsenyawal lbioaktifl lmetabolitl lsekunderl 
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lyangl lberperanl lsebagail lpenolakl lserangga,l lantibakteri,l lantifungil ldanl lpertahananl 

lbagil ltanamanl ltersebutl l(Rahmayanti,l l2016).l lKandunganl lsenyawal lmetabolitl 

lsekunderl lrumputl ltekil lantaral llainl lflavonoid,l ltannin,l lsteroid,l lsaponil ldanl 

lseskiuterpenoidl l(Lawall l&l lOyedeji,l l2009;l lSholehak,l l2017).l lRumputl ltekil ljugal 

lmengandungl lminyakl lesensiall lyangl lterdiril lcyperene,l lcaryophyllenl loxidel 

lαlongipinane,l lβ-selinene,l leugenol,l laristolone,l lβ-calacorene,l lα-copaene,l ltrans-

γbisabolenel ldanl lα-cyperonel l(Ghannadil letl lal.,l l2012). 

2.4 Bakteril lEndofitl l 

Bakteril lendofitl lmerupakanl lmikroorganismel lyangl lhidupl ldil ldalaml ljaringanl 

ltumbuhanl ldanl lbersimbiosisl lmutualismel ldenganl ltumbuhanl linangnyal ltanpal 

lmemberikanl ldampakl lnegatifl lpadal ltumbuhanl ltersebutl l(Bhorel l&l lSatishal l2010;l 

lSurianil letl lal.,l l2016).l lBakteril lendofitl ll ldapatl ldiekstrakl ldanl ldiisolasil ldaril lbiji,l lakar,l 

lbatang,l ldaun,l lrantingl ldanl ll lkulitl lkayul ldaril lberbagail ljenisl ltumbuhanl lsalahl lsatunyal 

ladalahl ltumbuhanl lrumputl ltekil l(Cyperusl lrotundus)l l(Prasetyoputri,l l2011).l lBakteril 

lendofitl lmemilikil lkemampuanl ll lmenghasilkanl lsenyawal lmetabolitl lsekunderl lsepertil 

lsenyawal lantibiotik,l lantikanker,l lantimalarial,l lantifungi,l lantivirus,l ldanl ldapatl 

lmenjadil lagenl linsektisidal l(Strobel,l l2003;l lKusumawatil letl lal.,l l2014;l lPurwanto,l 

l2014).l ll lHampirl lsemual ljenisl ltanamanl lberinteraksil ldenganl lmikrobal lendofitl lkarenal 

ldapatl lmembantul lpeningkatanl lpertumbuhanl ltanamanl l(Khanl l&l lDoty,l l2009). 

Keberadaanl lbakteril lendofitl ldil ldalaml ljaringanl ltanamanl ldiketahuil ldapatl 

lmemacul lpertumbuhanl ltanamanl ldanl lberperanl lsebagail lagenl lpengendalil lhayati.l 

lSelainl litu,l lbakteril lendofitl lmempunyail lbanyakl lkeuntunganl ldalaml lberbagail laspekl 

lkehidupan.l lKemampuanl lbakteril luntukl lmelakukanl lpenetrasil lkel ljaringanl linternall 

ltanamanl ldapatl ldisebabkanl lolehl ladanyal lenziml lekstraselulerl lberupal lselulasel lyangl 
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ldihasilkanl lolehl lbakteril ltersebutl l(Elizal letl lal.,l l2007).l lSetelahl lmelakukanl lpenetrasi,l 

lbakteril lendofitl lakanl lberkolonisasil lsehinggal lmenghambatl lpertumbuhanl lbakteril 

lpatogenl lmelaluil lmekanismel lkompetisil lruangl ldanl lnutrisil l(Pall letl lal.,l l2012). 

2.5 Potensil lBakteril lEndofitl lSebagail lAntibakteril l 

Antibiotikl lsudahl ldikenall ldanl ldigunakanl lsebagail lpencegahanl lataul ll 

lpengobatanl lpenyakit.l lPenggunaanl lantibiotikl lsemakinl ltinggil lseiringl ldenganl 

lmeningkatnyal lkasusl lpenyakit,l lsalahl lsatunyal lpenyakitl linfeksi.l lAntibiotikl lsintetikl 

ljikal ldigunakananl lsecaral lterus-menerusl lakanl lmenyebabkanl lresistensil lterhadapl 

lbakteril lpatogen.l lPertumbuhanl lbakteril lpatogenl lperlul ldihambatl ldenganl 

lmenggunakanl lantibakteri.l lAntibakteril lmerupakanl lzatl lpenghambatl lpertumbuhanl 

lbakteril ldanl ldapatl lmenbunuhl lbakteril lpatogenl l(Pajul letl lal.,l l2013).l lOlehl lsebabl litu,l 

lperlul ldilakukanl lalternatifl luntukl lmengatasil linfeksil lbakteril ll ldenganl lmenggunakanl 

lsenyawal lantibiotikl lbakteril lendofitl lyangl lberadal ldil ldalaml ltanamanl lobat.l ll l 

Bakteril lendofitl lmemilikil lkemampuanl lmenghasilkanl lsenyawal laktifl lyangl 

lsamal ldenganl linangnya.l lUmumnyal lsenyawal laktifl ltersebutl ldiperolehl ldenganl 

lmengekstrakl ltanaman,l lkhusunyal ltanamanl lobatl l(Purwantol letl lal.,l l2014).l 

lHubunganl ll ll ll lantaral lmikrobal ldenganl ltanamanl linangnyal lyangl lmelibatkanl ltransferl 

lgenetik.l lHall linil lsesuail ldenganl lzat-zatl lbiokatifl lyangl ldihasilkanl ltanamanl linangl 

lakanl ldihasilkanl lolehl lbakteril lendofitl l(Srobel,l l2002;l lSepriani,l l2017).l lSenyawal 

laktifl lmetabolitl lsekunderl lyangl ldihasilkanl lbakteril lendofitl lsepertil lsenyawal 

lflavonoid,l lalkaloid,l lsteroid,l lsaponin,l lseskueiterpenoidl ldanl ltanninl l(Aksaral letl lal.,l 

l2013).l lSenyawal lmetabolitl ltersebutl lmemilikil lkemampuanl lbiokativitasl ldanl 

lberfungsil lsebagail lantibakteril l(Brackmanl l&l lCoenya,l l2015;l lAkbarl l&l lBudiarti,l 

l2016). 
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2.6 Bakteril lPatogen 

2.6.1 Staphylococcusl laureus 

Bakteril lStaphylococcusl laureusl ltermasukl ldalaml lfamilil lMicrococcaceae.l 

lDalaml lbahasal lYunani,l lStaphylel lberartil langgurl ldanl lcoccusl lberartil lbolal lataul lbulat.l 

lMenurutl lJawetzl l(2013)l lStaphylococcusl laureusl ldiklasifikasikanl ldalaml lkingdoml 

lProtozoa,l ll ldivisiol lSchyzomycetes,l lkelasl ll lSchyzomycetes,l lordol ll lEubacterialos,l 

lfamilyl lMicrococcaceae,l lgenusl ll lStaphylococcus,l lspeciesl ll lStaphylococcusl laureus. 

 
Gambarl l2.l lStaphylococcusl laureus 

Sumberl l:l lTiwaril ll letl lal.,l l2014 

S.l laureusl ladalahl lbakteril lgram-positifl lberbentukl lbulatl lsepertil langgur,l 

lberdiameterl l0,7-1,2µm.l lBakteril linil ltumbuhl lpadal lbanyakl ljenisl lmediuml ldanl laktifl 

lsecaral lmetabolis,l lmemfermentasil lkarbohidratl ldanl lmenghasilkanl lpigmenl lyangl 

lbervariasil ldaril lputihl lsampail ldenganl lkuningl ltua.l lStaphylococcusl lbersifatl lnonmotill 

ldanl ltidakl lmembentukl lspora.l lDalaml lpengaruhl lobat,l lsepertil lpenisilin,l 

lStaphylococcusl lakanl lmengalamil llisis.l lStaphylococcusl ldapatl ltumbuhl lcepatl lpadal 

ltemperaturl l20-35ºC.l lKolonil lpadal lmedial lpadatl lberbentukl lbulatl ldanl lmengkilatl 

l(Jawetz,l l2013). 

S.l laureusl lmerupakanl lbakteril lfloral lnormall lpadal lkulitl lmanusial lyangl ldapatl 

lmenginfeksil lkulitl ljaringanl llunakl lsepertil lpneumonia,l lmeningitis,l lradangl lparu-parul 

ldanl lendokarditisl ldenganl lgejalal lyangl lditimbulkanl lsepertil lmual,l lhipotermia,l ldiare,l 
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llemahl ldanl llesul l(Angelica,l l2013l l&l lSahputra,l l2014l l).l lBakteril lStaphylococcusl 

laureusl lbersifatl lkoagulasel lpositif,l ldimanal lbakteril linil lakanl lmenghasilkanl lhasill 

lpositifl lsaatl lujil lkoagulase.l lSelainl litu,l lbakteril linil ljugal lmenghasilkanl lenziml 

lkatalasel lyangl ldapatl lmengubahl lhidrogenl lperoksidal lmenjadil lairl ldanl loksigenl 

l(Jawetz et al.,l l2012). 

Menurutl lITIS,l (2012) lbakteril lS.aureusl ldiklasifikasikanl ldalaml lkingdoml 

lKingdoml l:l lEubacteria,l lFiluml l:l lFirmicutes,l lKelasl l:l lBacilli,l lOrdol l:l lBacillales,l 

lFamilil l:l lStaphylococcaceae,l lGenusl l:l lStaphylococcus,l ll lSpesiesl l:l lStaphylococcusl 

laureus. 

2.6.2 Salmonellal lthypi 

Menurutl lAdelberg et al., l(2017).l lSalmonellal ltyphil ldiklasifikasikanl ldalaml 

lkingdoml lBakteria,l lfiluml lProteobacteria,l lkelasl lGammal lproteobacteria,l lordol 

lEnterobacterialesl l(kelompokl lbakteril lsaluranl lpencernaan),l lfamilil ldaril 

lEnterobacteriaceae,l lgenusl lSalmonellal ldanl lspesiesl lSalmonellal ltyphi. 

 
Gambarl l3.l lSalmonellal ltyphi 

Sumberl l:l lTodar, 2020 

S.l ltyphil lmerupakanl lbakteril lgram-negatifl ldenganl lukuranl l1-3,5l lµm,l 

lberbentukl lbatang,l ltidakl lmemilikil lspora,l lbersifatl laerobl ldanl lanaerobl lfakultatif,l 

ldapatl lhidupl lpadal lsuhul loptimuml l37l l°Cl ldenganl lpHl loptimuml l6-8l l(Adrianto,l 

l2020).l l Bakteri S.l ltyphil ll lmerupakanl lbakteril lpenyebabl ldemaml ltifoidl lataul ltifus.l 
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lDemaml ltifoidl ladalahl lpenyakitl lyangl lmenyerangl lbagianl lsaluranl lpencernaanl lpadal 

lmanusial ldanl lhewan.l lPenyakitl linil ldapatl lmenyebabkanl lkomplikasil lpadal lpenderital 

ljikal ltidakl lditanganil ldenganl lbaikl lakanl lmengakibatkanl lpendarahanl ldanl llukal lususl 

lataul limpaksil lfekall l(Naveedl l&l lAhmed,l l2016).l lMenurutl ldatal lWHOl l(2018)l langkal 

lkematianl lyangl ldisebabkanl lolehl lkasusl ldemaml ltifoidl lmencapail l128.000-161.000l 

ljiwa/tahunl ldenganl ldatal l11-20l ljutal lkasus/tahunl ldil lseluruhl ldunia. 
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BABl lIII 
METODOLOGIl lPENELITIAN 

3.1 Waktul ldanl lTempatl l 

Penelitianl ldilaksanakanl lpadal lbulanl lMeil lsampail lJulil l2024l ldil PT. 

Mutuagung Lestari Tbkl . 

3.2 Alatl ldanl lBahanl l 

Alatl lyangl ldigunakanl luntukl lmelakukanl lpenelitianl linil lantaral llain:l lcawanl 

lPetri,l lpipetl ltetes,l lpetril ldisk,l ll lplastik,l llabul lElenmeyer,l lglassl lukur,l lbeakerl lglass,l 

lobjekl lglass,l lcoverl lglass,l ltimbanganl lanalitik,l lhotplate,l lmancis,l lcorong,cutter,l 

ljangkal lsorong,l lkamera,l llogbook,l lpulpen,l lgunting,l lpenjepit,l lpinset,l lbatangl 

lpengaduk,l lspatula,l ljaruml lose,l lautoklave,l lmortal,l lbunsenl ldanl lmikroskop.l l 

Bahanl lyangl ldigunakanl lpadal lpenelitianl linil lyaitul lrumputl ltekil l(C.l lrotundus),l 

lbiakanl lbakteril lS.l laureus,l lbakteril lS.l ltyphi,l lalkoholl l70%,l laquades,l lnatriuml 

lhipokloritl l5,25%,l lpritus,l ltisu,l lswapl lkapasl lsteril,l lkertasl llabel,l laluminiuml lfoil,l 

lblankl ldisk,l lplastikl lwrapping,l lantibiotikl lketokonazolel ldanl lmedial lMulerl lHintonl 

lAgarl l(MHA). 

3.3 Metodel lPenelitianl l 

Jenis penelitianl leksperimental dengan menggunakan metode difusi cakram 

yang ldilakukanl lsecaral linl lvitrol ldil ll llaboratorium.l l 

3.4 Sampell ll lPenelitianl l 

Sampell lyangl ldigunakanl lyaitul lbatangl lrumputl lteki.l lSampell ldiperolehl ldaril ll 

lDesal lTanjungl lBunga,l lKecamatanl ll lMedanl lDenai.l lSampell lrumputl ltekil ldiambill 

lsebanyakl l50l lgraml ldalaml lkondisil lsegar.l lKemudianl ldibersihkanl ldenganl lairl 

lmengalirl lagarl lmenghilangkanl lkotoranl lyangl lmenempell lpadal lrumputl ltekil ltersebut. 
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3.5 Prosedurl lPenelitianl l 

3.5.1 Preparasil lAlatl ldanl lMedial lUjil l 

Sterilisasil lalatl ldilakukanl ldenganl lmetodel lpanasl lkeringl ldenganl 

lmenggunakanl loven,l lsedangkanl lsterilisasil lmedial ldilakukanl ldenganl lpanasl lbasal 

ldenganl ll lmenggunakanl lautoclavel lpadal lsuhul l121℃l lselamal l15l lmenit.l lMedial lujil 

lMulerl lHintonl lAgarl l(MHA)l lditimbangl lsebanyakl l8,9l lgram,l lditambahkanl laquadesl 

lsebanyakl l250l lml.l lKemudianl ldipanaskanl lsampail lmendidihl ldenganl lmenggunakanl 

lhotl lplatel lsambill ldiadukl ldenganl lmenggunakanl lspatulal lhinggal lhomogen,l lsetelahl 

lmendidihl lmedial ldituangl lkedalaml lcawanl lPetril lyangl ltelahl ldisterilkan.l lMedial 

ldidiamkanl lhinggal lmemadatl l(Ngajow et al.,l l2013). 

3.5.2 Subl lKulturl lBakteril lPatogenl lStaphylococcusl laureusl ldanl lSalmonellal 

typhi 
 

Bakteril lS.l laureusl ldanl lS.l ltyphil lmerupakanl lkoleksil lLaboratoriuml lBiologil 

lUniversitas Medan Area.l lPeremajaanl lbakteril ldilakukanl ldenganl lcaral lmengambill 

lsatul ljaruml losel lbiakanl lmurnil lbakteril lS.l laureusl ldanl lS.l ltyphil lkemudianl ldigoreskanl 

lkel ldalaml ll lcawanl lpetril lyangl lberisil lmedial lMHA.l lKemudianl ldiinkubasil lpadal lsuhul 

l37℃l lselamal l2l lxl l24l ljam.l l 

3.5.3 Isolasil lBakteril lEndofitl ldaril lRumputl lTekil l 

Disiapkan batang lrumput teki sebanyak 50 gram lkondisil lsegar.l lKemudianl 

ldibersihkanl ldil lairl lmengalirl luntukl lmenghilangkanl lkotoranl l(partikell ltanah)l lyangl 

lmenempell lpadal  batang rumput lteki.l lSetelahl litu,l lsampell ll ldipotong-l lpotongl 

lsekitarl l1-3l lcm.l lSterilisasil lpermukaanl ldilakukanl ldenganl lmerendaml lsampel 50 

gram sebanyaklgraml ldil ldalaml lalkoholl l70%l lselamal l1l lmenit,l llalul ldibilasl ldenganl 

laquadesl lsteril.l lKemudianl lperendamanl ldigantil ldenganl llarutanl lnatriuml lhipokloritl 

l5,25%l lselamal l5l lmenitl ldanl ldicucil ldenganl lalkoholl ll l70%l lselamal l30l ldetik.l 
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lKemudianl lsampell ltersebutl ldibilasl lkembalil ldenganl lakuadesl lsterill lsebanyakl l2l lkalil 

ldanl ldikeringkanl ldiatasl ltisu.l ll l 

Sampell lyangl lsudahl lsterill lkemudianl ldibelahl ldual ldenganl lmenggunakanl 

lcutterl luntukl lmengambill ll ljaringanl ldalaml lpadal lbatangl ldanl ll ldiisolasikanl ll lpadal 

lmedial lMullerl lHintonl lAgarl l(MHA)l lyangl lberisil lketokonazole.l lSetelahl litul lmedial 

ldiinkubasil lselamal l2l lxl l24l ljaml ldanl ldiamatil lpertumbuhanl lkoloni.l lSetelahl lmasal 

linkubasi, koloni lbakteril lyangl ltumbuhl lakanl ldilakukanl lkulturl lmurnil lpadal lagarl ll 

lmiringl ldenganl lmenggunakanl ltabungl lreaksil lyangl lberisil lmedial MHA.l lkemudianl 

ldilakukanl lpemberianl lkodel lisolat.l ll l 

3.5.4 Identifikasil lisolatl lBakteril lEndofitl lRumputl lTekil l 

Isolatl lbakteril lendofitl ldilakukanl ldenganl ldual lcara,l lyaitul lidentifikasil lsecaral 

lmakroskopisl ldanl ll lmikrospkopis.l lIdentifikasil lmakroskopisl lberdasarkanl lmorfologil 

lkolonil lberupal lwarna,l lbentuk,l lelevasil ldanl ltepianl l(Desrianil letl lal.,l l2013).l 

lIdentifikasil lsecaral lmikroskopisl ldilakukanl ldenganl lpewarnaanl lgram.l lDisiapkanl 

lglassl lbendal lsteril.l lDiambill l1l losel ll lisolatl lbiakanl lmurnil lrumputl lteki,l lkemudianl 

ldiletakkanl ldiatasl lpermukaanl lglassl lbendal lsterill ldanl lditambahkanl l1-2l ltetesl 

laquadesl llalul ldiratakan.l lSetelahl ll litul ldilakukanl lfiksasi.l lKemudianl lpreparatl lditetesil 

ldenganl ldual ltetesl lkristall lviolet,l llalul ldidiamkanl lselamal l1l lmenit.l lKemudianl ldibilasl 

ldenganl laquadesl ldanl ldikeringkan.l lIodinl lditeteskanl lsebanyakl lsatul ltetesl lpadal 

lpreparatl ldanl ldidiamkanl ll lselamal l1l lmenit.l lSetelahl litul lpreparatl ldibilasl ldenganl 

lakuades,l lsetelahl litul lditetesil lakloholl l70%l ll lselamal l5l lmenitl llalul ldibilasl lkembalil 

ldenganl laquadesl ldanl ldikeringkan.l lKemudianl lpreparatl lditetesil lsafraninl lsebanyakl 

lsatul ltetes,l ldidiamkanl ll lselamal l45l ldetik,l lkemudianl ldibilasl ldenganl laquadesl ldanl 

ldikeringkan.l lSetelahl lpreparatl ldikeringkan,l ldiamatil ldil lbawahl lmikroskop.l lJikal 
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lbakteril lberwarnal lwarnal lungul lpadal lpreparatl ltandal lbakteril lgraml lpositifl lsedangkanl 

lbakteril lyangl lberwarnal lmerahl lpadal ll lperparatl lmerupakanl lbakteril lgraml lnegatifl 

l(Nurhamidahl letl lal.,l l2019).l l 

3.5.5 Ujil lAntagonistikl lIsolatl lBakteril lEndofitl lDenganl lBakteril lPatogenl 

lStaphylococcusl laureusl ldanl lSalmonellal ltyphil  
l 

Ujil laktivitasl lantibakteril lisolatl lbakteril lendofitl ldilakukanl ldenganl lmetodel 

ldifusil lcakram.l lDisiapkanl lkulturl lbiakanl lmurnil lbakteril lujil ldiinokulasikanl ldenganl 

ljaruml losel lsteril.l lKemudianl ldimasukkanl ldalaml ltabungl lreaksil lyangl lberisil llarutanl 

lNaCll l0,9%l lsampail ldenganl lkekeruhanl lstandarl llarutanl lMc.l lFarlandl l5l lxl l10-8.l ll 

lSuspensil lbakteril ldisebarl lmenggunakanl lswabl lsterill ldil latasl lmedial lMuellerl lHintonl 

lAgarl l(MHA).l lDitotolkanl ll lkertasl lcakraml lsterill lpadal lsuspensil lbakteril lendofitl 

lkemudianl ldiinokulasikanl lkel lpermukaanl lmedial lujil lyangl lberisikanl lbakteril ll 

lpatogen.l lKemudianl lisolatl ldiinkubasil lselamal l24l ljaml ldenganl lsuhul l37ºC.l 

lDilakukanl lpengamatanl ldenganl lmengukurl ldiameterl lzonal lhambatl l(daerahl lbening)l 

lyangl lterbentukl ldisekitarl lkolonil lbakteril lpatogen.l lZonal lhambat lyangl lterbentukl 

lakanl ldiukurl ldiameternyal luntukl lmelihatl lresponl lhambatanl lpertumbuhanl lbakteril 

lpatogen. Berikutl lklasifikasil lresponl lhambatanl lyangl ldapatl ldilihatl lpadal (tabel 1) 

dilbawahl .l l 

Tabell l1.l lKlasifikasil lresponl lpertumbuhanl lbakteril l(Kasendal letl lal.,l l2016) 

Diameterl lzonal lhambatl l(mm) Kategori  
<5 Lemah 

5-10 Sedang 
10-20 Kuat 
>20 Sangatl lKuat 
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3.5.5.1 Pengukuranl lZonal lHambatl l 

Zona hambat merupakan kepekaanl lbakteril lterhadapl lbakteril lujil ldanl 

ldinyatakanl ldenganl ldiameterl lzonal lhambat.l lZonal lhambatl lyangl lterbentukl 

ldisekelilingl lkertasl lcakraml ldiukurl ldenganl lmenggunakanl ljangkal lsorongl ldalaml 

lsatuanl lmilimeterl l(mm).l lPerhitunganl lzonal lhambatl ldapatl ldilakukanl ldenganl 

lmengikutil lrumusl lTunal let.,all l(2016)l lsebagail lberikut.l l 

l ll ll ll ll ll l l l 

 

3.6 Analisisl lData 

Hasill lpenelitianl lditampilkanl ldalaml lbentukl ltabulasil ldatal ldanl ldianalisisl 

lsecaral ldeskriptif.l l 

 
 
Keteranganl l: 
d1  l:l lDiameterl lvertikal 
d2l ll l:l lDiameterl lhorizontal 
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BABl lV 
SIMPULANl lDANl lSARAN 

5.1 Simpulanl l 

Berdasarkanl lpenelitianl lyangl ldilakukan,l ldiperolehl ll l6l lisolatl lbakteril lendofitl 

lyangl lberhasill ldiisolasil ldaril lbatangl lrumputl lteki.l lIsolatl lbakteril lendofitl lyangl 

lmampul lmenghambatl lpertumbuhanl lbakteril lpatogenl lS.aureusl lsebanyakl ltigal ll lisolatl 

lyaitu lisolatl lsp1(21,3 mm),l lsp4 (7,9 mm),l ldanl lsp5 (9,8 mm)l ldanl ll llimal lisolatl 

lbakteril lendofitl lyangl lmampul lmenghambatl lpertumbuhanl lS.typhil ldenganl yaitu 

isolat sp1 (24,6 mm),l lsp2 (23,8 mm),l lsp3 (9,5 mm),l lsp4 (14,5 mm)l ldanl lsp5 (10,6 

mm). Sedangkan isolatl ll lbakteril lendofitl ll lyangl lmampul lmenghambatl lkedual lbakteril 

lpatogenl isolatl ldenganl lkodel lisolatl lsp1,l lsp5l ldenganl lkategoril lsangatl lkuatl ldanl 

lkategoril lkuat.l l 

5.2 Saranl l 

Berdasarkanl lhasill penelitian yang dilakukan, ldisarankanl luntukl lmelakukanl 

lpenelitianl llanjutanl lmengenail lbakteril lendofitl lpadal lbagianl ldaun,l lbungal lmaupunl 

lbagianl ltanamanl lrumputl ltekil llainnya dan minimal melakukan 6 kali ulangan.  
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LAMPIRAN 

Lampiran 1  : pePembuatan media Muller Hinton Agar (MHA) 
 

 
Memasak Media MHA 

 

 

 
Penuangan  media MHA 

 
Lampiran 2.  Pewarnaan gram bakteri endofit rumput teki  
 

 
Sterilisasi  

 

 
Pengamatan di bawah mikroskop 
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Lampiran 3. Uji antagonis  bakteri endofit rumput teki terhadap bakteri S.aureus 
dan S.typh 
 

 
Menggores bakteri patogen ke media 

 

 
Menetesi suspensi bakteri endofit ke 

kertas cakram  
 
Lampiran 4. Isolat biakan murni bakteri endofit dari batang rumput teki 
 

      
 
Lampiran 5. lMorfologil lmikroskopisl lbakteril lendofitl ll lrumputl ltekil ldenganl lperbesaranl 

l100x.l lKetl l:l la)l lisolatl lSp1,l lb)l lisolatl lSp2,l lc)l lisolatl ll lSp3,l ld)l lisolatl lSp4,l le)l lisolatl 

lSp5,l ldanl lf)l lisolatl lSp6 

   

sp1 sp2 sp3 sp4 sp5 Sp6 

l la l lb l lc 
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Lampiran 6. Zona hambat bakteri endofit dari batang rumput teki terhadap bakteri 
S.aureus 

   
 
Lampiran 7. Zona hambat bakteri endofit dari batang rumput teki terhadap bakteri 
S.typhi 
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