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ABSTRACT

This design aims to create a health facility, which is a Trauma Center, that can
comprehensively meet the medical needs of the community in an inclusive and
responsive manner during emergencies. With an inclusive architectural approach,
this project is designed to provide accessibility, comfort and safety for all users,
including patients with disabilities, senior citizens, children and other vulnerable
groups. This design is made using a qualitative method, utilizing a case study
analysis approach and direct observation of existing healthcare facilities as the
foundation for design development. Qualitative methods allow in-depth exploration
of user needs and challenges faced in accessing health facilities. The results of this
Trauma Center design produce an inclusive concept that is implemented through
efficient zoning, easily accessible circulation paths, the use of universal
architectural elements such as ramps, lifts and signage, as well as natural lighting
and ventilation to increase user comfort. The conclusion of this design is that the
Trauma Center with an inclusive architectural approach is expected to improve the
accessibility and comfort of healthcare facilities, streamline service flow, support
patient recovery, and serve as a solution for developing healthcare facilities that

areinclusive, efficient, and community-oriented in Indonesia.

Keywords. Trauma Center, Hospital, Inclusive Architecture, Universal Design,

Accessibility
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang
Indonesia dihadapkan pada berbagai masalah keamanan dan bencana yang

serius, dengan angka kecelakaan lalu lintas, kecelakaan kerja, bencana alam,
dan tindak kriminal yang tinggi. Data dari Korlantas Polri menunjukkan pada
tahun 2023 terdapat sebanyak 152 ribu peristiwa kecelakaan lalu lintas di
Indonesia yang mengakibatkan 27 ribu orang di antaranya meninggal dunia.
Sebagian besar korban kecelakaan lalu lintas meninggal pada saat menuju ke
rumabh sakit, hal ini menunjukkan urgensi akan akses terhadap perawatan medis
yang cepat dan efektif. Berdasarkan data BPJS Ketenagakerjaan terdapat
kenaikan jumlah kecelakaan kerja setiap tahunnya. Pada tahun 2021, tercatat
234.270 kasus, angka tersebut melonjak menjadi 265.334 kasus di tahun 2022.
Kenaikan ini semakin drastis di tahun 2023 dengan 370.747 kasus. Selain itu,
di Indonesia juga rawan bencana alam seperti gempa bumi, erupsi gunung
berapi, dan lain sebagainya. Berdasarkan Badan Nasional Penanggulangan
Bencana (BNPB), ada 4.940 bencana alam di tahun 2023, jumlah tersebut
mengalami kenaikan 39,39% dibandingkan tahun 2022 dengan total 3.544
kejadian. Bencana tersebut mengakibatkan 267 orang meninggal dunia dan
5.785 orang luka-luka. Kejadian-kejadian ini menimbulkan cedera serius dan
trauma bagi banyak individu, yang membutuhkan penanganan medis darurat
dan tepat untuk mempercepat proses pemulihan dan meminimalkan dampak

jangka panjangnya.
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Sumatera Utara merupakan salah satu provinsi di Indonesia dengan luas
wilayah 72.981,23 km2. Provinsi ini memiliki kepadatan penduduk yang cukup
tinggi serta lalu lintas yang padat, yang membuatnya rentan terhadap
kecelakaan lalu lintas. Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik Provinsi
Sumatera Utara, jumlah kecelakaan lalu lintas mencapai 6.083 jiwa pada tahun
2020 dan pada tahun 2021 mengalami penurunan yaitu menjadi 5.616 jiwa.
Tetapi pada tahun 2022 terjadi lagi peningkatan yaitu menjadi 6.465 jiwa.
Dalam kasus ini, sekitar 27 % pada tiap tahunnya korban mengalami meninggal
dunia. Selain itu, letak geografis Sumatera Utara yang unik menjadikannya
rawan terhadap bencana alam seperti gempa bumi dan letusan gunung berapi.
Berbagai jenis kejadian tersebut merupakan penyebab kasus trauma. Oleh
karena itu, keberadaan Trauma Center menjadi sangat penting sebagai fasilitas
kesehatan yang siap memberikan pelayanan darurat dalam menghadapi

berbagai kejadian traumatis tersebut.

Trauma center merupakan wadah yang disediakan oleh pusat layanan
kesehatan guna menampung pasien trauma dengan cedera serius yang
disebabkan oleh kecelakaan, bencana alam, pembunuhan, dan kejadian darurat
lainnya. Dengan adanya Trauma Center ini, diharapkan pelayanan medis darurat
dapat diberikan dengan lebih cepat dan efektif kepada korban kecelakaan atau
bencana alam, sehingga dapat meningkatkan peluang bertahan hidup dan
mempercepat proses pemulihan bagi mereka yang mengalami trauma fisik atau
psikologis. Trauma center memainkan peran penting dalam meningkatkan

kualitas layanan kesehatan dan keselamatan masyarakat. Dengan peningkatan
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jumlah dan kualitas Trauma Center, diharapkan dapat meningkatkan peluang

hidup dan mempercepat proses pemulihan bagi pasien trauma di Indonesia.

Perletakkan site direncanakan berada di Tanjung Morawa yang
merupakan kecamatan di Kabupaten Deli Serdang dan berbatasan langsung
dengan Kota Medan. Tanjung Morawa juga terhubung dengan Kota Medan
melalui Tol Belmera. Dekat dengan Kota Medan menjadikannya sebagai sentra
industri karena terdapat banyak industri/pabrik di daerah tersebut. Banyak
orang menyebut Tanjung Morawa sebagai kota Industri. Tanjung Morawa dapat
ditempuh sekitar 15-20 menit dari Bandara Kualanamu. Untuk itu daerah
Tanjung Morawa mungkin menjadi daerah yang rawan oleh kecelakaan baik
kecelakaan lalu lintas maupun kecelakaan kerja. Terlepas dari pertimbangan
tersebut, kurangnya fasilitas Trauma Center di lokasi terdekat menjadi faktor
penting yang perlu diperhatikan dalam perancangan Trauma Center.
Berdasarkan pertimbangan tersebut, maka direncanakan perancangan Trauma
Center di lokasi tersebut tepatnya berada di Rumah Sakit Nur Sa’adah. Rumah
sakit Nur Sa’adah sebelumnya berdiri mulai dari tahun 1988 dan berhenti
beroperasi pada tahun 2015. Secara lokasi, lahan Rumah Sakit Nur Sa’adah
sangat cocok untuk direncanakan sebuah bangunan Trauma Center, mengingat
aksesibilitasnya sangat baik dan dapat diakses melalui banyak moda
transportasi. Trauma Center merupakan bangunan publik dan harus dapat
diakses oleh semua kalangan, tanpa memandang usia, kondisi fisik ataupun latar
belakang lainnya. Oleh karena itu, diperlukan pendekatan yang memperhatikan
kebutuhan, kenyamanan, dan aksesibilitas bagi semua pengguna, dalam hal ini

adalah Arsitektur inklusif.
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Arsitektur inklusif memiliki tujuan untuk menghilangkan batasan fisik agar
semua kalangan dapat menikmatinya. Sebuah bangunan didesain tidak hanya
untuk terlihat bagus secara estetika, tetapi juga harus menerapkan desain
inklusif agar ramah pakai oleh semua orang tanpa terkecuali. Penerapan desain
inklusif dapat menciptakan ruang dan bangunan yang ramah pakai bagi semua
orang. Untuk itu perlu diwujudkan “Nur Sa’adah Trauma Center dengan
Pendekatan Arsitektur Inklusif” agar bisa membantu orang menyembuhkan
trauma akibat kecelakaan, bencana alam, kekerasan dan lainnya tanpa melihat

apapun kondisi fisik.

1.2. Permasalahan
Bagaimana merancang Trauma Center di Sumatera Utara yang dapat
memfasilitasi semua kebutuhan pasien trauma dengan menerapkan prinsip

arsitektur inklusif di dalam desain Trauma Center.

1.3. Tujuan
Perancangan Trauma Center di Sumatera Utara juga memiliki tujuan,

yaitu;

1. Mewujudkan sebuah bangunan Trauma Center yang mampu memfasilitasi
penanganan pasien yang mengalami cedera atau trauma serius.

2. Menciptakan ruang dan lingkungan yang mendukung kesembuhan pasien
dan memudahkan kinerja tim medis.

3. Mengaplikasikan pendekatan Arsitektur Inklusif pada perancangan Trauma

Center.
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1.4. Sasaran Perancangan

Sasaran dari perancangan Trauma Center di Sumatera Utara ini adalah

sebagai berikut :

1. Tercapainya pelayanan yang tepat dan berkualitas bagi pasien trauma
dengan penanganan yang efektif melalui penerapan arsitektur inklusif.

2. Meningkatkan pemanfaatan lahan yang jelas berdasarkan kondisi
lingkungan dan infrastruktur di sekitar lokasi.

3. Meningkatkan kualitas kesehatan masyarakat di Sumatera Utara

4. Menerapkan desain yang dapat dinikmati oleh semua kalangan tanpa

melihat apapun kondisi fisik baik disabilitas maupun non disabilitas.

1.5. Manfaat Perancangan

Adapun manfaat-manfaat dari perancangan Trauma Center adalah, sebagai

berikut :

1.5.1. Manfaat Subj ektif
Mewujudkan Trauma Center berkualitas yang didukung dengan

Rumah Sakit Tipe C untuk meningkatkan kesembuhan pasien.

1.5.2. Manfaat Objektif
Perancangan ini diharapkan menjadi referensi bagi perancangan

Trauma Center yang lebih baik di masa mendatang.

1.6. Batasan Masalah
Perancangan Trauma Center ini memiliki beberapa batasan masalah,

antara lain sebagai berikut:
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1. Merancang Trauma Center untuk pasien yang mengalami kejadian
traumatis dengan Rumah Sakit Tipe C sebagai pendukungnya.

2. Seluruh aspek fisik yang berhubungan dengan perancangan Trauma Center
yang menyangkut massa bangunan, pengaturan ruang dan lingkungan
tapak.

3. Perancangan ini didesain dengan menerapkan pendekatan arsitektur
inklusif yang ramah pakai bagi semua kalangan tanpa batasan fisik.

4. Lingkup perancangan berada di Kecamatan Deli Serdang

1.7. Sistematika Penulisan
Untuk menyelesaikan tulisan dalam perancangan Trauma Center ini,

dapat diuraikan sistematika penulisannya, yaitu sebagai berikut :

BAB | PENDAHULUAN
Pada BAB ini dibahas tentang Latar Belakang, Permasalahan, Tujuan,
Sasaran Perancangan, Manfaat Perancangan, Ruang Lingkup dan
Batasan Studi, Sistematika Penulisan, dan Kerangka Berpikir

BAB Il TINJAUAN TEORI
Pada BAB ini akan dijabarkan mengenai tentang Landasan Teori
Perancangan Trauma Center, Pemahaman Tentang Obyek
Perancangan, Pemahaman Tema Rancangan, dan Studi Banding Obyek
dan Tema.

BAB IIl METODOLOGI PERANCANGAN

Pada BAB ini membahas tentang Tinjauan Lokasi dan Metode

Pengumpulan Data
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BAB IV ANALISA PERANCANGAN

Pada BAB ini menghadirkan pembahasan mendalam tentang Analisa

Perancangan, dengan fokus pada Analisa Tapak dan Analisa Bangunan,

BAB V KONSEP PERANCANGAN

Pada BAB ini menjabarkan secara detail Konsep Perancangan yang
merupakan buah dari Analisa Perancangan yang mendalam. Konsep
Perancangan ini terdiri dari Konsep Tapak, Konsep Bangunan, Konsep

Struktur, dan Konsep Utilitas.

BAB VI PENUTUP

Pada BAB ini menguraikan poin-poin penting mengenai kesimpulan
dan saran terkait rancangan Nur Sa’adah Trauma Center Dengan

Pendekatan Arsitektur Inklusif.
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