
BABI 

PENDAHULUAN 

A. Latar belakang masalah 

·. -·-r. =mi A-emampuan kognitif merupakan alctil. · tas atau · suatu proses 

-c::� � !ban , ak diselidiki dalam psikologi pada. :pertengahan abad ke

:·: :-27-=-:.-=-•� : . , t Anderson, 1995; Matlin, 199\S}i. 'fahun 1 950-an mulai 

� -·� g su:am pendekatan untuk menyelidilii peri]abr manusia yang tidak 

---� :ec!apihdapat· diamatrdari perilaku yang tampak )ra:Ihl1 ��ologi kognitif. 

-_::-�::.:. kognisi merujuk kepada kepemilikan, penyimpa:mm,. pemmdahan, dan 

��l.lllailll suatu pengetahuan. Sedangkan istilah ]c:o:gmtn karlang-kadang 

::�an sebagai.sinonim dari kognisi�.dan sebagai :seibumn pe>ooekatan dalam 

menyebut kemampuan kognitif m�p bagaimana 

� ::--;-. -c, �an, mempersepsi, mengffigat, berpikir dan 

, Joo :(1997) . menambahkan yang termasuk dalam 

::--- r; .,.._� .,·� � informasi, dimana pemrosesan informasi ini dapat 

':l � �� •mnputer yang menerima info:rmasi, menggabungk:an 

1c:·.::-=-. � .bsil. Adanya kemampuan kognitif pada manusia 

lJC!" �-.c · :::::.r. �-i;: Jbe.ibeda dari mahluk lain yang lebih rendah spesiesnya 

� - • -� � ·.,�-,-...,:;-a rn:emmrt Descartes (Ellis & Hunt. 1 993) adalah karena 

:'.i!!i3::JlC:f :.. � c �� · 'reJlliUiliPuan berbahasa dan kemampuan mentalnya yang 

1 
UNIVERSITAS MEDAN AREA



2 

�"'"!Ilafilpuan kognitif dalam literatur psikologi me I . I r"I beberapa istilah, 

� =:i operasi kognitif (Haberlandt,1994); proses. ko� ID.._rtivitas mental, 

!. rsikologi kognitif 

!:-.:C::S 'DJ !(] 996); Solso ( 1997); Halonen & Santroc� ( L999 sc"r' Matlin ( 1998) 

::i=:; -==· , kognitif. 

lPeneliti akan menggunakan istilah kine1j:a kes-':'nt .... ._.tuk. meneliti 

� memori dengan alasan ranah kognitif berfi:n:� _:::::_;:_..:a.Uk:an suatu 

:r:S!;5 men1al yang kompleks untuk menghasilkan su2�- �-:- _. � nampak 

-· · � aktivitas mempersepsi, · mengingat, . be.rfikir d:::n � � ar membuat - -

: -:::ISan, dan menyelesaikan masalah, yang semuanya �...::JI penting dalam 

� :upan manusia. Kinerja adalah sesuatu yang �-· prestasi yang 

�:d'ihatkan atau kemampuan kerja (Pusat Bahasa ��n 'Pendidikan 

�.=......·" · 'I :2003 '· Jadi :kinerja kognitif adalah sesuatu yang · � · prestasi yang .. - . . - . 

OOri memberi perhatian. h:ingg,a menyelesaikan 

tingkat rendah mi&l!nyrai mengingat hingga 

=-......... ...... =c::-: _:-•nm fungsi intelektual pada man.usia sebagai penyimpan 

clinamis mengenai fakta-fal'i:a.. Tanpa memori maka 

.r...;.._-;. ,::.;:_ ::.::..:.i: - �rn1m menjalin komunikasi secara timbal balik. Dampak paling 

ab manusia tidak dapat berfungsi sosial, karena tidak 

am babkan men.::,.enali d:irinya. Menurut Ellis (Ellis & 

UNIVERSITAS MEDAN AREA




