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Sesungguhnya sega!a puji hanya milik Allah SWT, sang pencipta a!am 

dengan segala keberkahannya. Atas segala Rahmaon dan Rahiim Allah; sampai 

saat ini peneliti masih diberikan nikmat iman, nikmat kesehatan; nikmat 

kemurahan rezki dan keluangan waktu untuk sela!u belajar dan menambah ilmu 

pengetahuan yang telah Allah tebarkan di muka bumi-Nya ini, sehingga peneliti 

dapat menyelesaikan skripsi yang sederhana ini. Shalawat benmtai salam peneliti 

lantunkan bagi Nabi besar Muhammad SAW sang pencerah lLmmat dengan segala 

kelembutannya, kasih sayangnya, kesabarannya datam membina akhlak ummat 

ini, dan beragam suri tauladan yang patut kita amalkan menuju jiwa yang ·bersih 

dalam menggapai kebahagian hidup akhirat ketak. 

Peneliti sangat menyadari bahwa penelitian skripsi ini tidak akan selesai 

dengan baik tanpa adanya dukungan nyata baik secara moril maupun materil dari 

beberapa pihak terutama orang tua peneliti, Ayahanda terhormat Sabaruddin dan 

Ibunda tersayang Endang Repetita yang tetah bersusah payah dafam 

membesarkan, mengasuh dan mendidik peneliti dengan penuh perjuangan, 

kesabaran, keikhlasan dan doa cinta kasihnya sehingga akhimya peneliti sampai 

pada jenjang pendidikan sarjana ini. Atas segala yang telah diberikan oleh orang 

tua tersebut, peneliti mengucapkan rasa syukur yang sangat mendalam dan 

memberikan apresisasi yang setinggi-tinginya. Semoga Allah se1alu mencurahkan 

cinta dan kasih sayang ke datam hati kita. 
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Pada kesempata_n ini, perkenankm1fa_'1 peneliti menyampaikan rasa terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

l, Bapak Prof. Dr. H. Abdul Munir M.Pd selaku Dekan Fa...kultas Psikologi 

Universitas 1Vledan l-'..rea. 

2. Ibu Suryani Hardjo, S.Psi, MA selak.'11 dosen pembi1nbing I yang telah ba...nyak 

memberikan bimbingan, ide, aiahan serta petunjuk agar skripsi ini tersusun 

dengan baik. Terlebih dari itu, terima kasih yang sangat mendalam untuk 

segala kasih sayang yang telah tercurah, sekeping hati sebagai tempat 

mengukir nama peneliti, menjadi ibu tanpa melihat status, ya11g telah mendidik 

dan mengajmkm1 peneliti banyak hal dalam kehidupa11 yang nyata, terima 

kasih Bu. AJhamduliUah Allah mempertemukan kita dalam cinta da11 kasih 

sayang keluarga barn. 

3. Ibu Farida I-Ianum Siregar;; S�Psij M_Psi selakt1 dosen pembimbing II yang 

telah banyak meluangkan wak'tu disela-sela kepadatan al'1ifitasnya, berkenan 

mencurahkan ilmunya, berbagi pengetahuannya, dan menganggap peneliti 

sebagai anak yang patut dibimbing dan diarahkan menjadi anak yang lebih 

baik Sehingga skripsi ini tertulis denga_n baik apresiasi peneliti khusus untuk 

ibu, terima J<i:i,ih bu. 

4. Bapak Azhar A7iz MA, terima kasih atas kebaikan bapak yang telah berkenan 

melua11gk_an wal'1u menjadi ketua sidang skripsi saya pada haxi ini. 

Thu Rahmi Lubis, S.Psi, M.Psi, terima kasih telah berkenan meluangkan 

wal'1unya menjadi dosen tamu sidang skripsi. Terima kasih juga atas semua 
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kritik, saran dan masukannya yang sangat bermanfaat dalam perbaikan 

penelitian skripsi ini. 

6. Ibu Ummu .KJmzaimah, S.Psi, M.Psi selah.'u sekretaris sidang skripsi. Teri_rna 

kasih ibu telah bersedia melrnmgkan wah.'tlJ menjadi sekretoiis pada hari i..ni, 

dan terima kasih juga untuk ilmu yang telah diberikan sekuna ini. 

7. Ibu Lalli Alfita, S.Psi, MM selakl.1 Kepala Bagian Psikologi Perkembangan. 

Terima kasih atas kebaikan, kelemah lembutan dan segala keikhlasan ibu 

dalam melayani kami. 

8. !bu Afisah Warda.'1 Lubis S.Psi, M.Si se!aku Dosen Wali. Terima !<-::1<.:i.'1 atas 

kelemah lembutan, kei..k..hlasan dan kebaikan ibu dalam membimbing dan 

melayani ka..mi. Terima kasih atas ilrnu y;:i.ng diberJrnn. 

9. Bapak Ir. Tumiran M.Pd selakl.1 kepala sekolah S�LA Parn�a Budi, yang telah 

memberi izin peneliti untuk mela1.!1kan penelitan, dan teri_ma k:'!sih juga 

kepada bapak Sugangsar S.Si sebagai wakil kepala sekolah 1 yang telah 

memba.ntu kelancaran jalannya penelitian ini. Serta terima kasih kepada adik-

adik siswa-siswi SMA Panca Budi yang tela..h bersedia mengisi skala, sehingga 

penelitia.n ini dapat berjahm lancar. 

10. Sehm1h Bapak dan Ibu dosen Falrnltas Psikologi Universitas Medan Area, 

terima kasih atas segala ilmu yang telah diberika..n, semoga kelak bermanfaat 

bagi peneliti sehingga akan menjadi suatu amal jariyah bagi semua dosen 

tersayang. 

_ · . Selurnh pegawai Fah.'l.tltas Psikologi UMA, Kak Pida, dengan keramahannya 

selalu memberikan pelayanan terbaik.., B<t.ng Syamsir denga.n sabar melayani 
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kami m3_hasiswa, Bang Dian, B@g Andi, Bang faner, Bang Syamsul, yang 

selalu betah di Bagian Akademik, Bang Wandi yang selalu setia dengan 

perpustakaannya, Mas Misro' yang selalu terbius pekerjaannya di depan 

komputer, Kaka Titi dan Kak Nafeesa yang selalu cerewet dengan kedisiplinan 

kami, serta Kak Rita yang selalu ceria dengan segudang aktifitasnya. Terima 

kasih atas segala bantuan dan keikhlasan selama ini. 

12. Buat adek Sha:fisiyah Adya Larasati alias Laras bin Lala yang selalu heboh 

dengan cerita-cerita lucunya, yang bila ada selalu heboh, tanpa dia rumah akan 

terasa sunyi sepi tanpa tawa. Dan juga Niko, sebagai sosok yang tegas dibalut 

kelembutan tutur katanya. 

13. Teman-teman tersayang karena Allah kita bersaudara, dengan cinta 

kebersamaan kita berjuang, teman yang saling mengingatkan dan saling 

mengisi satu sania lain dialah Feri, Tan1i, Aber, Umbot, Ade, Ozi, Abdi alias 

bang jhon, Renni, Santi, Aini, Irma, Jaya, Ayu, Cia, sodarak.11 Uci, Surya dan 

''The Tawons (ni� silky, rina bolang, isti, maya, indah, irma, nanda)" dan 

"Macotol {Rizky, wawan, dodi, zahra, nty, dewi)" Semoga kebersamaan ini 

tetap terbina sepanjang hayat kita semua. 

14. Buat sahabat terbaik yang selalu mengisi dan menyemangati hari-hari, Kak 

Tia, Kak Rahmah, Kak Rina, Kak Kiki, Kak Fira jepang (peace kak!!!...), 

Mega, Uda Fadhli, Daniel Bangun. Terima kasih telah mengisi hari, 

memotivasi, dan segala bant'uan yang telah diberikan. Terima kasih juga 

kepada Qorry Muftia Azhari, yang selalu mengingatkan, memberi semangat 

kepada peneliti. 
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Akhimya peneliti mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya 

kep<ida semua pihak yang telah turnt memb<intu peneliti dalam menyelesaik:an 

sk_xipsi ini; yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persahi, Semoga A_ll�h SWT 

akan membalas senrna kebaikannya yang telah diberikm1 kepada penelitL 

Tanpa bantmm mereka semua; skripsi ini tid�k (;IG:i_n pernah selesai, Sekali 

h1gi pe.neliti ucapkan teri:ma kasil;, 

1'v'IP:£hm 4 NnvP:mhP:r ?011 ·· - - ---,. . .... ·- . --··-�-- _ ........ -
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