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Bismillahirr·ahmaa 11 irT1alrii-- ,. 

Salam sayang . .. .  

Terlebih dahutu m 

SWT, atas diberikann a kesempa: 

adik semua. 
Adik-adik sekalian, dalam kesempata:n · · 

bantuan dari adik-adik semua dengan cara men, · • 

bagikan kepada adik-adik, dimana tujuan dari sem 

membantu say a dalam rangka penelitian. J awaban yang adilc·-a ·, 

dijaga kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak perlu merasa ikh.a 

0 

jawaban yang adik-adik berikan tidak ada hubungannya proses belajarr me,m:�l:. 

Data yang saya peroleh nantinya semata-mata untuk tujuan ilmiah. 

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dalam 
pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada 

khususnya. Atas segala pengorbanan waktu dan kerjasama yang baik dari adik­

adik, saya mengucapkan terima kasih. 

Hormatsaya 

AGUNG PRASE1YO 

IDENTITAS DIRI 
Isilah data-data berikut ini sesuai dengan keadaan diri adik-adik: 

N ama (inisial) 
Kelas 

Jenis Kela.min 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 
Berikut ini ada beberapa pemyataan di dalam skala ukur. Adik-adik 

diminta untuk memberikan pendapatnya terhadap pemyataan-pemyataan 

tersebut dengan cara memilih 1 (satu) dari 4 (empat) pilihan jawaban, yaitu: 

SS =Bila merasa SANGAT SETUJU/SANGAT SERING dengan pemyataan 

yang diajukan 

S =Bila merasa SETUJU/SERING dengan pemyataan yang diajukan 

TS =Bila merasa TIDAK SETUJU/TIDAK PERNAH dengan pemyataan yang 

diajukan 

STS = Bila merasa SANGAT TIDAK SETUJU/SANGAT TIDAK PERNAH 

dengan pernyataan yang diajukan 

CONTOH: 
Sa.ya lebih senang be.la.jar sendiri dari pada berkelompok � SS STS STS 
Tanda silang : menurtjukkan SETUJU dengan pemyataan yang diajukan. 

= S.EihMAT BEKERJA & TERIMA KASIH === 
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1 3 1  

No Pernyataan SS s TS STS 

1 Pelajaran di sekolah saya sangat mudah 

2 Sa ya yakin dapat menyelesaikan pekerjaan 
rum ah (PR) pelajaran bahasa asing karena 
kemampuan bahasa asing saya baik 

3 Saya tidak mudah putus asa ketika tidak 
mendapatkan jalan keluar atas soal yang saya 
kei:jakan 

4 Pelajaran di sekolah bagi saya sangat sulit 
5 Say a malas mengikuti latihan-latihan 

pengerjaan soal yang berkaitan dengan materi 
pelajaran barn 

6 Saya akan putus asa ketika tidak mendapatkan 
jalan keluar atas soal yang saya kerjakan 

7 Saya akan mendiskusikan soal sulit dengan 
guru/teman 

8 Semua tugas yang diberikan guru akan saya 
kerjakan tanpa memilih pelajaran yang saya 
sukai 

9 Saya tetap bersemangat dalam menghadapi 
kesukaran-kesukaran dalam mengikuti 
pelajaran dua bahasa 

10 Saya malu berdiskusi dengan guru/teman saat 
menghadapi kesulitan dalam belaiar 

11 Saya malas ketika menghadapi kesulitan dalam 
mempelajari materi pelajaran dengan dua 
bahasa 

12 Saya suka bila guru memberikan jam pelajaran 
tambahan 

13 Saya memiliki kemampuan lebih dari teman-
teman dalam pelajaran 

14 Saya tidak suka jika guru memberikan pelajaran 
tambahan 

15 Saya tidak mampu bersikap tenang dalam 
menghadapi situasi kelas yang tidak 
menyenangkan 

16 Saya menyukai materi pelajaran barn yang 
lebih menantang 

17 Saya selalu merasa senang dalam mengerjakan 
pekerjaan rum.ah yang dibebankan kepada saya 

18 Segala upaya yang saya lakukan dalam 
mencoba memahami materi pelajaran barn 
rasanya sia-sia 
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NO Pernyataan SS s TS STS 

19 Saya yakin dapat menyelesaikan pekerjaan 
rumah (PR) yang diberikan guru kepada saya 

20 Say a tertarik untuk mempelajari materi 
pelajaran baru 

21 Say a selalu memperhatikan kerapian buku 
catatan saya agar mudah dibaca 

-

22 Saya tidak akan mengerjakan pekerjaan rumah, 
yang menurut saya di luar batas kemampuan 
saya 

23 Saya hanya mengerjakan tugas yang sesuai 
dengan kemampuan saya 

24 Say a ban yak menghabiskan waktu untuk 
menyelesaikan tugas-tugas yang sepertinya sulit 
untuk diselesaikan 

25 Pengalaman keberhasilan dalam mengerjakan 
tugas pekerjaan rumah membuat saya yakin 
mampu mengerjakan tugas yang lainnya 

26 Say a kurang berusaha maksimal dalam 
mengerjakan soal pelajaran yang sulit bagi saya 

27 Say a mudah menyerah dalam menghadapi 
pelajaran yang terasa sulit 

28 Sesungguhnya upaya-upaya yang saya lakukan 
dalam menghadapi tantangan hanyalah 
pemborosan waktu dan tenaga 

29 Saya yakin dapat memenuhi prestasi yang 
dituntut dari kelas unggulan 

30 Saya memiliki jadwal belajar yang rutin di 
rum ah 

31 Saya tidak mudah terpengaruh oleh teman-
teman yang mengganggu saya dalam belajar 

32 Rasanya saya kurang mampu untuk menjadi 
keban12:12:aan kedua orang tua saya 

33 Pantang menyerah merupakan prinsip saya 
dalam menghadapi tugas yang sulit 

34 Saya tetap bersemangat dalam mencapai jalan 
keluar terhadap permasalahan pelajaran yang 
saya hadapi 

35 Saya yakin dengan kemampuan saya untuk 
meraih prestasi dalam pendidikan 

36 Say a tetap akan belajar sebaik mungkin 
meskipun sudah terasa bosan 

37 Saya mampu untuk mengikuti pelajaran di kelas 
ung1ZUlan sekarang ini 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM N0. 1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061)  7366878, 7364348, FAX. 736801 2  MEDAN 20223 
Email::univ-_medanarea@umaac.id Website:: www.uma.ac.id 

Nomor : O;l..Of) /FO/PP/2011 )-b Agustus 2011 
Lampiran 
H a 1 : Pengambilan Data 

Yth. Ka. SMA Panca Budi 
Jalan Jendral Gatot Subroto KM. 4.5 Medan 

Dengan hormat, 

141 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk memberikan izm dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Agung Prasetyo 
: 07.860.0082 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data pada SMA Panca Budi Medan, guna 
penyusunan skripsi yang berjudul: "Hubungan antara Efikasi Diri dengan 
Kreatifitas Verbal pada Siswa Kelas Unggulan pada SMA Panca Budi Medan." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk 'tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Univ�rsitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan hat tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberikan 
kemudahan dalam pengarnbilan data yang diperlukan dan Surat Keterangan yang 
menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai melaksanakan pengambilan data 
pada Lembaga yang Bapak/Ibu pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima 
kasih. 

Tembusan : 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal UNIVERSITAS MEDAN AREA



YAYASAN PROF.DR. H. KADIRUN Y J\HYA' 
SMA P ANCA BUDI 

TERAKREDITASI A 
JLN. JEND. GA O:" RcrfO _ 'ii : : �  r ] '  Ax- : (061) 8456742 

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah Menengah Atas (SMA) S'i- asta 

Panca Budi Medan menerangkan ·bahwa : 

Nama 

NPM 

Program Studi 

Fakultas 

Universitas 

AGUNG PRASETYO 

07.860.0082 

Ilmu Psikologi 

Psikologi 

Medan Area 

benar nama tersebut di atas telah melaksanakan Riset untuk tugas Akhir yang 

berjudul "Hubimgan Antara Efikasi Diri Dengan Kreatifitas Verbal pada 
! : 

Siswa Kelas Unggulan pada SMA Panca Bii:di Medan" di SMA Swasta Panca 
I 

Budi pada tanggal 19 -23 September 20 11.- I . ! 
I 
I ! 

Demikian surat keterangan ini dibuat dan diberikan untuk dapat dipergunakan 

seperlunya. 

Medan, 24 September 2011 

. .. 
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