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ABSTRAK 

 

Semakin berkembangnya teknologi pada saat ini, banyak berbagai macam teknologi 

bermunculan. Khususnya di bidang kontrol pengendali yang dibutuhkan pada setiap 

kapal. Pada umumnya kapal menggunakan rangkaian kontrol penggendali Star-Delta. 

Namun dalam penggunaannya kita membutuhkan cara yang lebih mudah dan modern 

dan bagaimana cara mengefisienkan waktu dalam menggunakannya.Penelitian ini 

dilakukan bertujuan untuk mengetahui penggunaan sistem PLC pada sistem kontrol 

star-delta pada pompa pendingin dibandingkan menggunakan sistem manual. Agar 

dapat mengefisienkan waktu penggunaan dan memperbaiki sistem control yang ada 

pada kapal tersebut. Sistem kontrol sangat berpengaruh pada proses kerja mesin 

listrik, jika sistem kontrol tidak baik maka akan mempengaruhi alat-alat yang 

dibawahinya, termasuk motor listrik. Maka dari itu jika kinerja sistem kontrol tidak 

maksimal maka kinerja sistem pompa pendingin juga tidak akan bisa bekerja 

maksimal. Sistem pendingin adalah suatu rangkaian untuk mengatasi terjadinya over 

heating (panas yang berlebihan) pada mesin agar mesin bisa bekerja secara stabil. 

Agar sistem pendingin bekerja secara maksimal diperlukan sistem control yang baik. 

Umumnya sistem yang digunakan pada motor 3 pasa adalah sistem control star-delta. 

Rangkaian Star-Delta. 

Kata kunci: Penerapan Star-Delta,Cara kerja star-delta,Bintang-segitiga,Motor 

star-delta 3 phase 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Dalam era globalisasi sekarang ini dan disertai dengan adanya perkembangan 

teknologi yang semakin pesat pertumbuhan salah satu perkembangan teknologi yang 

berkembang adalah perkembangan teknologi dalam bidang kelistrikan. Energi listrik 

yang menjadi kebutuhan pokok bagi kehidupan manusia sekarang ini baik meliputi 

industri kemasyarakatan,kegiatan komersial, dan kegiatan kehidupan sehari hari bagi 

masyarakat. Adapun berbagai peralatan yang tersedia untuk memudahkan kegiatan 

manusia sehari hari, dan agar bekerja dengan baik tentunya peralatan tersebut 

membutuhkan panel listrik star delta.Fungsi dari panel listrik itu sendiri  adalah untuk 

menempatkan komponen komponen elektronika yang berfungsi untuk mengamankan 

dan membagi arus listrik itu sendiri yang terdiri dari fasa R,S,T dan N.untuk 

mengoprasikan mesin mesin listrik tersebut. Salah satunya penyedia panel star delta 

tersebut adalah CV.Lidarpa Elektric yang merupakan salah satu unit perakit panel star 

delta yang ada di kota medan dan sekitarnya. Kerja praktek ini, mahasiswa di 

tempatkan di CV.Lidarpa Elektrik fokus pada perakitan panel listrik star delta. Maka 

penulis mencoba untuk mempelajari dan memahami bagaimana cara perakitan panel 

listrik star delta tersebut serta komponen alat alat yang harus di gunakan dalam 

perakitan. 

 
1.2. Ruang Lingkup 

Adapun ruang lingkup kerja praktek ini meliputi: 

1. Memahami bagaimana cara kerja perakitan panel listrik star delta di 

CV.Lidarpa Elektric 

2. Mengetahui dan memahami prinsip kerja panel listrik star delta. 

3. Mengetahui dan memahami jenis komponen apa saja yang di pasang pada 

perakitan panel listrik star delta. 
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1.3. Metodologi 

Adapun Metodologi dalam menyelesaikan laporan hasil praktek ini adalah 

sebagai berikut. 

1 Wawancara       

Teknik ini digunakan dalam pengumpulan data data yang hanya ada di 

lapangan darin keterangan-keterangan yang di proleh sewaktu kuliah.  

2 Pengamatan 

penulis mengikuti proses pekerjaan yang berlangsung tahap demi tahap 

hingga akhir proses produksi. 

3 Studi pustaka 

penulis memperoleh data-data yang dibutuhkan dengan membaca sumber-

sumber yang tertulis yang dibuthkan terselesaikan laporan kerja praktek ini. 

4 Studi Leteratur 

Mempelajaru buku buku dan karya ilmiah yang berhubungan yang di hadapi 

di lapangan sehingga di peroleh teori teori yang sesuai dengan penjelasan dan 

penyelesaian masalah  

5 Peninjauan Lapangan 

Melihat langsung metode kerja dari perusahaan sekaligus mempelajari aliran 

bahan,tata letak kerja di lapangan dan wawancara langsung dengan karyawan 

dan pemimpin perusahaan 

6 Tahap persiapan 

Pemilihan perusahaan tempat praktek pengenalan prusahaan secara langsung 

ke tempat ataupun melalui internet. 
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BAB II 

STUDI KASUS 

 

2.1 Pengertian panel Star-Delta        

Panel listrik star-delta,juga dikenal sebagai starter bintang-tiga, adalah 

metode yang digunakan dalam system kendali motor listrik untuk mengurangi 

lonjakan arus awal saat menghidupkan motor tiga fasa.metode ini melibatkan dua 

konfigurasi motor yang berbeda. Proses penggunaan sistem Star-Delta adalah 

sebagai berikut: Motor dihidupkan dalam konfigurasi bintang (Star) untuk 

mengurangi lonjakan arus, dan setelah beberapa saat, ketika motor mencapai 

kecepatan operasional, konfigurasi diubah menjadi delta untuk operasi penuh. Hal 

ini membantu menjaga motor tetap aman dan mengurangi tekanan pada jaringan 

listrik saat motor dihidupkan. Tujuan lain dalam penggunakan panel listrik star-

delta ini yaitu antara lain dari  segi keamanan jika ada korsleting pada ruangan 

ruangan tersebut,panel listrik juga terdiri dari berbagai macam ukuran tergantung 

dari setiap penggunaanya. Perlu di ingat bahwa panel listrik rentan sekali dengan 

kerusakan jika tidak sering di priksa karena di setiap koneksinya menggunakan 

baut,jka dalam waktu yang lama dan beban yang banyak maka baut-baut tersebut 

bisa mengalami kekenduran dan mengakibatkan ngepong atau renggangnya 

sambungan atau koneksi tersebut, maka sebaiknya setiap instalasi listrik yang 

menggunakan panel listrik ster-delta perlu di priksa setiap enam bulan sekali atau 

paling lama setahun sekali. System motor star-delta tipe star-delta akan di install 

pada mesin produksi.sistem ini terdiri dari: 

1.kontrol panel motor starter star-delta, 

2.kontaktor tipe star-delta. 

3.peralatan listrik terkait,sperti termal overload relay dan perlindungan arus 

lebih. 
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2.2 Panel Star-Delta 

Panel Star-Delta yaitu panel kendali listrik yang dirancang untuk 

mengendalikan motor tiga fase menggunakan metode Star-Delta. Panel ini 

mengintegrasikan peralatan listrik seperti kontaktor, termal overload relay, saklar 

pemilihan, dan elemen kontrol lainnya untuk mengatur motor dalam kedua 

konfigurasi, yaitu bintang (Star) dan delta. 

 

 
 

Gambar 1.1:Panel listrik star-delta 

(sumber:cv.Lidarpa Elektrik) 

 

Panel listrik Star-Delta adalah bagian penting dalam sistem kontrol motor tiga fase 

yang menggunakan metode Star-Delta. Untuk memberikan catu daya ke panel 

listrik tersebut. Metode ini membantu melindungi motor dan jaringan listrik dari 

kerusakan dan tekanan berlebih. Panel Star-Delta juga memungkinkan operasi 

motor yang lebih efisien setelah mencapai kecepatan operasional. 

 

 

 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 14/2/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)14/2/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

M. Alfin - LKP Penerapan Cara Kerja Rangkaian Panel Star Delta di CV. Lidarpa Elektrik.



5 
 

2.3  Fungsi Panel Star-Delta 

Panel star-delta sangat penting dalam mengontrol rangkaian star-delta 

pada motor listrik 3 phase. Dengan menggunakan panel ini, kita dapat mengontrol 

arus listrik yang mengalir pada jaringan dan membatasi aliran listrik pada motor 

listrik. Selain itu, panel star-delta juga dapat memperpanjang umur motor listrik 

dan menghemat energi listrik. 

 

 
 

Gambar 1.2:Panel listrik star-delta 

(sumber:cv.Lidarpa Elektrik) 

 

Fungsi utama dari panel star-delta adalah untuk mengontrol rangkaian star-

delta pada motor listrik 3 phase. Panel ini terdiri dari beberapa komponen yang 

memiliki fungsi masing-masing, Melindungi Motor, dengan mengurangi arus 

start, sistem ini melindungi motor dari stres berlebihan dan memperpanjang umur 

operasionalnya. Ini juga mengurangi risiko kerusakan pada belitan motor.seperti 

MCB untuk menyambungkan dan memutus arus listrik pada rangkaian bintang, 

kontaktor untuk menghubungkan dan memutuskan arus listrik pada rangkaian 

star-delta, thermal overload untuk membatasi aliran listrik pada motor listrik, 
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relay untuk mendukung rangkaian star-delta beroperasi dengan baik, timer untuk 

mengatur waktu perpindahan dari star ke delta, select switch untuk menjalankan 

rangkaian apabila berada di mode manual, terminal kabel untuk membuat 

pengkabelan dari rangkaian star-delta ke motor lebih rapi, dan kabel untuk jalur 

kontaktor ke motor dan rangkaian antar komponen pendukung rangkaian star-

delta. Dengan menggunakan panel star-delta, kita dapat mengontrol arus listrik 

yang mengalir pada jaringan dan membatasi aliran listrik pada motor listrik. 

Selain itu, panel star-delta juga dapat memperpanjang umur motor listrik dan 

menghemat energi listrik. Untuk mememperlihatkan keamanan dan menjauhkan 

pengguna (orang yang memakai jaringan listrik) dari hal hal yang tidak di 

inginkan fungsi panel dapat di klasifikasikan menjadi beberapa macam yaitu: 

1. penghubung  

panel berfungsi untuk menghubungkan antara suatu rangkaian listirk dengan 

rangkaian lainnya pada suatu operasi kerja. panel menghubungkan suplay 

tenaga listrik dari panel utama sampai ke beban-beban baik instalasi 

penerangan maupun instalasi tenaga. 

2. Pengaman 

suatu panel akan bekerja secara otomatis melepas sumber atau suplay tenaga 

listrik apabila terjadi gangguan pada rangkaian komponen yang berfungsi 

sebagai pengaman pada panel listrik star delta ini adalah MCCB dan MCB. 

 

3. Penyuplai 

panel penyuplai tenaga listrik dari sumber ke beban. panel sebagai penyuplai, 

dan mendistribusikan tenaga listrik dari panel utama, panel  

2.4 Komponen Komponen Star-Delta   

  Adapun beberapa komponen komponen dalam merakit panel listrik star-
delta yaitu sebagai berikut. 

1. MCB 

Seperti namanya, MCB atau Miniatur Circuit Breaker merupakan alat 

yang berfungsi untuk menyambungkan dan memutus arus listrik. Pada 

rangkaian bintang, MCB juga berfungsi untuk mengontrol arus listrik yang 

mengalir pada jaringan.Apabila terjadi konsleting, lonjakan arus listrik 
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atau bahkan hubungan pendek arus listrik, maka MCB 3 phole ini bertugas 

untuk memutuskan arus secara otomatis. 

2. Box panel Star- Delta 

box panel ialah untuk menempatkan panel semua alat yang di pakai dalam 

jaringan listrik,sebagian box panel disertai dengan perlindungan terhadap 

air dan debu. 

3.  Kontaktor 

Kontaktor adalah suatu perangkat listrik yang digunakan untuk mengontrol 

aliran listrik dalam suatu rangkaian listrik. Perangkat ini sering digunakan 

dalam berbagai aplikasi industri dan komersial untuk mengendalikan 

beban berdaya tinggi. 

4. Overload Relay 

Overload relay adalah perangkat perlindungan listrik yang digunakan 

untuk melindungi motor listrik dari kerusakan akibat beban berlebihan 

atau arus lebih yang berkepanjangan. Fungsi utama overload relay adalah 

mendeteksi apakah arus yang mengalir melalui motor melebihi batas yang 

ditentukan, yang bisa menjadi tanda bahwa motor mengalami masalah atau 

beban berlebihan. 

5. Pilot Lamp 

komponen panel ini dipakai untuk lampi indikasi panel motor control 

centre (MCC)berupa run stop, lampu tanda case R,S,T dan tanda lampu 

lainnya. 

6. Push Button 

push button sering dinamakan sebagai tombol,push button sendiri 

mempunyai dua komponen penting yaitu push button (run) dengan system 

normaly open (NO),button off (stop) dengan system normaly close (NC) 

7. Current Transformator 

komponen ini mempunyai kegunaan sebagai alat pengukur arus yang lewat 

kemudian mengirimkan arus tersebut  menuju ampere meter untuk 

membaca tergangan yang di ukur. 

8. Voltmeter 
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komponen panel ini dipakai sebagai alat pengukur tegangan listrik. Dalam 

mengukur tegangan listrik, Volmeter melakukan secara pribadi dari 

sumber listriknya. 

9. Amperemeter 

komponen ini mempunyai kegunaan untuk mengukur arus listrik yang 

terhubung dalam Current Transformator (CT) atau sensor arus. 

10. Timer 

Timer pada panel star delta digunakan untuk mengatur durasi atau waktu 

operasi pada mode bintang sebelum beralih ke mode segitiga. Waktu yang 

diatur biasanya cukup untuk memberikan motor peluang memulai putaran 

dan mencapai kecepatan operasional sebelum beralih ke konfigurasi 

segitiga. 

11. Kabel 

komponen vital dalam sistem kelistrikan yang digunakan untuk 

mentransmisikan arus listrik dari satu titik ke titik lainnya. 

12. Busbar 
Busbar  adalah saluran atau batang konduktif yang digunakan dalam sistem 
kelistrikan untuk mendistribusikan arus listrik dari satu tempat ke tempat 
lain. Busbar biasanya terbuat dari tembaga atau aluminium karena kedua 
logam ini memiliki konduktivitas listrik yang baik. Busbar dapat ditemukan 
dalam berbagai aplikasi dan konfigurasi, tergantung pada kebutuhan sistem. 

 
13. Terminal 

Adalah tempat di mana kabel atau konduktor lain dapat dihubungkan atau 
dicolokkan ke perangkat atau sistem kelistrikan. Terminal biasanya 
merupakan bagian dari perangkat seperti saklar, konektor, atau komponen 
listrik lainnya. 

2.5. Komponen komponen panel lainnya 

 Selain komponen komponen panel di atas, adapula bentuk komponen lain 
yang berperan dalam panel tersebut. adapaun beberapa komponen leinya yaitu 
sebagai berikut: 

- Reverse power relay(rpr) 

- KWH meter, relay 

- Selektor switch 
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- Capasitor bank 

- Hour meter 

- Hz meter 

- Cosphi meter 

- KW meter 

- Earth Fault relay (EFR) 

- Ground Current-operated Devaice(RCD) 
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BAB III 

PERAKITAN PENEL STAR-DELTA 

 

3.1.Umum 

  

 Penggunaan panel star-delta dalam sistem kontrol motor tiga fasa memiliki 

beberapa tujuan utama yang melibatkan efisiensi operasional, perlindungan motor, 

dan penghematan energy.Panel star-delta dirancang untuk mengurangi lonjakan 

arus awal pada saat motor dihidupkan. Dengan memulai motor dalam konfigurasi 

bintang, arus awal dapat dikurangi secara signifikan dibandingkan dengan 

memulai langsung dalam konfigurasi delta. Ini membantu menghindari tegangan 

jatuh dan tekanan listrik yang tinggi pada saat motor pertama kali dihidupkan. 

Dengan memulai motor dalam konfigurasi bintang, panel star-delta membantu 

melindungi motor dari kerusakan mekanis yang dapat disebabkan oleh lonjakan 

arus awal yang tinggi. Pada awalnya, motor beroperasi dengan beban yang lebih 

ringan sebelum beralih ke konfigurasi delta untuk beban penuh.Penggunaan panel 

star-delta umumnya diterapkan pada motor tiga fasa dengan daya besar, di mana 

perlindungan terhadap lonjakan arus awal yang tinggi dan efisiensi energi menjadi 

sangat penting. Dengan menyediakan start-up yang lebih lembut dan 

mengoptimalkan kondisi operasional, panel star-delta membantu meningkatkan 

keandalan dan umur pakai motor serta mengurangi dampak negatif pada sistem 

listrik secara keseluruhan.  

3.1.1 Cara Kerja Panel Star Delta 

Panel star delta digunakan dalam sistem kontrol motor listrik tiga fasa 

untuk mengurangi lonjakan arus awal dan memperpanjang umur motor. Cara kerja 

panel star delta melibatkan dua tahap operasi: tahap bintang (star) dan tahap delta. 

Berikut adalah langkah-langkah umum cara kerja panel star delta: 

I. Tahap Bintang (Star): 
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Pada awalnya, motor dihubungkan dalam konfigurasi bintang. Ini dilakukan 

dengan menghubungkan ujung masing-masing gulungan motor ke terminal yang 

sesuai pada panel star delta.Dalam konfigurasi bintang, tegangan di setiap 

gulungan motor lebih rendah daripada saat di konfigurasi delta, sehingga arus 

awal yang diperlukan untuk memulai motor lebih kecil.Motor dijalankan pada 

kecepatan rendah dalam tahap ini. 

II. Tahap Delta: 

Setelah motor mencapai kecepatan yang cukup, saklar otomatis di panel star delta 

beralih ke konfigurasi delta.Selama beralih ke delta, konfigurasi hubungan antar 

gulungan motor diubah sehingga tegangan di masing-masing gulungan 

meningkat.Pada konfigurasi delta, motor beroperasi pada kecepatan penuh dan 

dapat menangani beban dengan efisien. 

III. Perinsip kerja motor 3 fasa 

Motor Induksi adalah jenis motor yang paling umum digunakan dalam industri 

(Suryani, 2020). Motor ini memiliki beberapa parameter non-linier, terutama 

resistansi rotor, yang dapat bervariasi untuk mendukung berbagai operasi. 

Pengaturan motor induksi menjadi lebih kompleks dibandingkan dengan motor 

DC, khususnya karena resistansi rotor yang dapat memiliki nilai yang beragam 

(Suda et al., 2021).Motor induksi umumnya digunakan dalam kehidupan sehari-

hari dan dapat diklasifikasikan menjadi dua kategori utama, yaitu motor induksi 

satu fasa dan motor induksi tiga fasa (‘Adli, 2018). Prinsip kerja motor ini 

melibatkan gelombang induksi elektromagnetik pada stator yang mempengaruhi 

rotor. Garis gaya fluks menginduksi adanya stator dan ketika memotong 

kumparan rotor, emf dapat dihasilkan. Arus mengalir dalam rotor yang merupakan 

penghantar ikatan yang tertutup (Putra N et al., 2021).Dalam konteks manufaktur, 

motor induksi sering digunakan sebagai penggerak utama dalam peralatan 

produksi seperti conveyor, pompa, dan sebagainya (Aditya & Utomo, 2020). Arus 

pada setiap fasa menciptakan fluksi bolak-balik yang terus berubah. Amplitudo 

fluksi yang dihasilkan mengalami perubahan sinusoidal, dan arahnya tegak lurus 

terhadap belitan fasa (Novianto et al., 2022). 
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3.2.Perakitan Panel Listrik Star Delta 

Teknik atau cara perakitan panel sebuah panel star delta ini di CV.Lidarpa 

Elektrik adalah meliliki tahapan sebagai berikut: 

1. Melihat referensi 

- Buku petunjuk dari Pabrikan 

- Buku catatan perakitan panel star delta 

2. Mempersiapkan alat dan bahan yang digunakan dalam merakit panel star 

delta ini. 

- Obeng bunga dan openg minus 

- Tang potong dan tang kupas 

- Tespen 

- Multitester  

- Tang kombinasi 

- Tang Kerimping 

- Pisau cutter 

- Berbagai jenis kunci pass dan kunci L 

- Bor Listrik 

- Gerinda 

3. Mempersiapkan bahan-bahan untuk merakit panel star delta. 

- Kabel listrik 

- Kontaktor 

- push Button 

- Circuit breaker 

- Lampu indicator 

- Thermal Overload Relay (TOR) 

- Timer Delay Relay (TDR) 

- Ampere meter 

- Relay 

- Terminal Kabel 

- Kabel Duck 

- Rel listrik 
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- Kaki kabel (SKUN) 

- Current Transformator 

- Kabel Ties 

4. Personil Pelaksana 

Teknisi dalam pelaksana perakitan perakitan panel star delta yang ada di 

CV.Lidarpa Elektrik. 

5. Catatan Mutu 

Merupakan bagian yang penting agar panel Star delta dapat berfungsi 

dengan baik. 

6. Langkah Kerja 

Menyiapkan kotak atau lemari panel yang sudah jadi,berikut gambar 3.1 

yang menampilkan bentuk fisiknya. 

- Kotak panel 

 

 
Gambar 3.1 kotak panel 

sumber:indotradingblogspot.com 
 

 

kemudian memasang rel komponen di dalam kotak panel dan berikut 

gambar 3.2 yang menampilkan bentuk fisiknya. 

- Rel component 
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Gambar 3.2 Rel Component 
 (sumber:angganoviablogspot.com) 

 

Kemudian memasang kabel duct pada kotak panel.dan berikut gambar 3.3 

yang menampilkan bentuk fisiknya. 

 
Gambar 3.3 kabel duct 

 (sumber:anggablogspot.com) 

- Terminal kabel 

Kemudian memasang terminal kabel pada rel komponen yang ada dalam 

kota panel.Berikut gambar 3.4 yang menunjukkan bentuknya. 
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Gambar 3.4 Terminal kabel  
(sumber:anggablogspot.com) 

 

- Relay 
kemudian memasang relay pada rel component yang terpasang  dalam 
kotak panel. 

 

Gambar 3.5 Relay  
(sumber:anggablogspot.com) 

 

 

- Timer 
kemudian memasang timer pada rel component yang terpasang Dalam 
kotak panel. 
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Gambar 3.6 Timer 
(sumber:anggablogspot.com) 

- MCB 
Kemudian memasang MCB pada rel component real dengan relay dan 
timer. 

 

Gambar 3.7 MCB 
(sumber:anggablogspot.com) 

 

- kontaktor 
Kemudian memasang kontaktor pada dudukan yang sudah di siapkan 
dalam kotak panel.`` 
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Gambar 3.8 kontaktor 
(sumber:cv.Lidarpa Elektrik) 

 

- Termal Overload Relay 

Kemudian memasang komponen pengaman beban lebih yaitu thermal 
overload. 

 

Gambar 3.8 Current transformator 
(sumber:angga blogspot.com) 

 

- Current trasformator 

kemudian memasang komponen current transformator pada kotak panel 
yang sudah di sediakan.berikut bentuk fisik nya. 
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Gambar 3.9 Current transformator 
(sumber:angga blogspot.com) 

 

-  Ampere meter 

kemudian memasang ampere meter pada pintu panel. yang berfungsing 
sebagai indicator pengukuran arus. 

 

Gambar 3.10 Ampere meter 
(sumber:anggablogspot.com) 

 

- Volt meter  

Kemudian memasang pengukur tegangan volt meter sama seperti ampere 
meter yang di tempatkan pada pintu kotak panel. 
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Gambar 3.11 volt meter 
(sumber:anggablogspot.com) 

 

- Lampu indicator 

kemudian memasang lampu indicator yang terdiri dari tiga warna yaitu 
merah,kuning dan hijau yang di tempatkan pada pintu kotak panel. 

 

Gambar 3.12 lampu indikator 
(sumber:cv.Lidarpa Elektrik) 

- Push button 

Kemudian memasang push button pada pintu panel sama seperti lampu 
indicator mempunyai tiga warna yaitu merah,kuning dan hijau. 
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Gambar 3.13 push button 

(sumber:cv.Lidarpa Elektrik) 

 

- kebel 

Kemudian memasang wiring pengkabelan dengan menggunakan jalur 
kabel duct yang sudah di temtukan di setiap jalur yang di pasang. 

 

Gambar 3.14 kabel 
(sumber:salamandian.com) 

- Skun kabel 

Kemudian memasang skun kabel pada setiap kabel  wiring pengkabelan 
komponen sesuai ukuran dan model yang di butuhkan.berikut bentuk 
fisiknya. 
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Gambar 3.15 skun kabel 
(sumber:salamandian.com) 

 

 

- Kabel ties  wiring 

Kemudian merapikan kabel dengan kabel Ties agar panel star delta ini 
memiliki wiring pengkabelan yang rapi dan tidak berantakan jika ada 
perbaikan. 

 

Gambar 3.16 kabel Ties wiring 
(sumber:anggablogspot.com) 

 

- Busbar 

Bila diperlukan busbar ini sangat efektif dalam perakitan sebuah instalasi 
panel 3 phasa berikut gambar fisiknya 
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Gambar 3.17 Busbar 
(sumber:anggablogspot.com) 

 

-  Busbar Isolator 

Komponen ini juga sebagai pelengkap dari busbar, busbar isolator 
sebagai duudukan untuk busbar agar pemasangan komponen tidak 
mententuh body kotak panel.Berikut gambar fisiknya 

 

Gambar 3.18 Busbar isolator 
(sumber:anggablogspot.com) 

 setelah  selesai melakukan perakitan panel listrik maka selanjutnya 

dilakukan pengecekan di setiap komponen yang sudah terpasang, dalam hal ini 

untuk memastikan komponen komponen tersebuttelah terpasang dengan baik dan 

benar,setelah melakukan pengecekan maka dilakukan tahap pengujian dengan cra 

menghidupkan secara manual melaluiarus listrik dengan penghubung arus yang 

telah di siapkan kemudian komponen komponen tersebut di periksa standar 

operasional prosedur (SOP) dengan menggunakan alat ukur multitester/multimeter 

sejenisnya untuk memastikan semua komponen berfungsi dengan baik. 

 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 14/2/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)14/2/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

M. Alfin - LKP Penerapan Cara Kerja Rangkaian Panel Star Delta di CV. Lidarpa Elektrik.



23 
 

BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

4.1.Hasil dari perakitan panel star delta 

 setelah melaksanakan kerja praktek di CV.Lidarpa Elektrik selama waktu 

yang telah di tentukan kurang lebih satu bulan lamanya dengan fokus judul kerja 

praktek ini adalah penerapan cara kerja rangkaian star delta. Adapun hasil yang di 

dapatkan adalah teknik dan cara penerapan komponen komponen untuk merakit 

panel star delta ini.Berikut adalah gambar hasil dari kerja praktek di CV.Lidarpa 

elektrik dengan panel star delta yang telah di rakit. 

 

Gambar 4.1 hasil perakitan panel star delta 
(sumber:cv.Lidarpa Elektrik) 

Panel star delta biasanya disebut sebagai "panel kontrol motor bintang delta" atau 

"panel motor starter bintang delta." Panel ini digunakan untuk mengontrol motor 

listrik tiga fasa dalam sistem bintang-delta, yang merupakan metode umum untuk 

menghidupkan motor tiga fasa dengan arus awal yang lebih rendah. Dalam 

konfigurasi bintang, motor dihubungkan dalam konfigurasi bintang untuk 

memulai, dan setelah beberapa waktu, beralih ke konfigurasi delta untuk operasi 

penuh. Panel kontrol ini memiliki peran penting dalam mengelola proses transisi 

ini. 
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1. Konfigurasi Bintang (Star): 

Pada awalnya, motor dihubungkan dalam konfigurasi bintang.Setiap ujung 

gulungan motor terhubung ke fasa (R, S, T), dan titik tengahnya dihubungkan ke 

titik netral atau ground. 

Dalam konfigurasi ini, arus yang mengalir melalui motor lebih rendah karena 

tegangan pada setiap gulungan adalah tegangan fase dibagi dengan faktor akar 

tiga (√3). 

2. Konfigurasi Delta (∆): 

Setelah motor mencapai kecepatan yang cukup untuk operasi normal, beralih ke 

konfigurasi delta.Ujung gulungan motor dihubungkan secara langsung ke fasa, 

membentuk bentuk segitiga (delta).Dalam konfigurasi delta, tegangan pada setiap 

gulungan adalah tegangan fase penuh, sehingga motor dapat beroperasi pada 

kecepatan penuh. 

3. Proses Transisi: 

Proses transisi dari konfigurasi bintang ke delta dilakukan dengan membuka dan 

menutup kontak-kontak tertentu pada panel kontrol motor. 

Biasanya, panel kontrol dilengkapi dengan kontaktor dan relay termasuk timer 

untuk mengatur waktu transisi agar motor memiliki waktu cukup untuk mencapai 

kecepatan yang diperlukan sebelum beralih ke konfigurasi delta. 

4. Tujuan Penggunaan Metode Star Delta: 

Mengurangi lonjakan arus awal yang tinggi yang dapat merusak motor dan 

peralatan lain dalam sistem.Memberikan perlindungan terhadap beban berat pada 

sistem daya listrik,Meningkatkan efisiensi energi dengan memulai motor dengan 

arus rendah. 
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4.2 Pembahasan 

a) Alasan Penggunaan Metode Star-Delta:Reduksi Lonjakan Arus: Metode 

ini dirancang untuk mengurangi lonjakan arus saat motor start, yang 

dapat menyebabkan gangguan pada sistem kelistrikan.Perlindungan 

Motor: Mengurangi tekanan awal pada gulungan motor, memperpanjang 

umur pakai dan mencegah kerusakan. 

b) Keuntungan Penggunaan Konfigurasi Bintang:Arus Start Rendah: 

Konfigurasi bintang menghasilkan arus start yang lebih rendah, 

mengurangi beban pada transformator dan infrastruktur listrik 

lainnya.Start yang Lunak: Start yang lebih lunak mengurangi tekanan 

mekanis pada motor dan peralatan terkait. 

c) Proses Transisi ke Konfigurasi Delta:Periode Transisi: Waktu transisi 

dari bintang ke delta memberikan waktu bagi motor untuk beradaptasi 

dan menghindari lonjakan arus tiba-tiba.Kontrol yang Lebih Baik: 

Proses transisi ini dapat dikontrol dengan akurat, meminimalkan dampak 

pada sistem. 

d) Keuntungan Konfigurasi Delta:Daya Penuh: Konfigurasi delta 

memberikan daya penuh kepada motor, yang diperlukan setelah periode 

start. 

e) Efisiensi Operasional: Motor beroperasi dengan efisiensi maksimal 

setelah beralih ke konfigurasi delta.Penerapan metode star-delta 

membutuhkan perangkat kontrol khusus untuk mengatur transisi dan 

mengoptimalkan operasi motor. Meskipun metode ini umum digunakan, 

pemilihan metode pengendalian motor harus disesuaikan dengan 

kebutuhan spesifik aplikasi dan sistem listrik yang digunakan. 
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4.3.Problem dan dampak dalam panel star delta 

Panel star-delta merupakan komponen penting dalam sistem pengendalian 

motor dengan metode star-delta. Beberapa masalah umum yang dapat terjadi pada 

panel star-delta dan memerlukan penanganan adalah sebagai berikut: 

a) Kegagalan Transisi:Penyebab: Gangguan pada kontaktor atau perangkat 

kontrol dapat menyebabkan kegagalan dalam proses transisi dari 

konfigurasi bintang ke delta. 

Dampak: Jika transisi tidak berfungsi, motor mungkin tidak beroperasi 

dengan efisiensi penuh setelah periode start. 

b) Kegagalan Kontaktor:Penyebab: Kontaktor yang aus atau rusak dapat 

menyebabkan gangguan dalam pengaturan konfigurasi bintang atau delta. 

Dampak: Kegagalan kontaktor dapat menyebabkan motor tidak dapat 

dihidupkan atau mati saat seharusnya tidak. 

c) Gangguan pada Sistem Kontrol Elektrik:Penyebab: Kabel yang rusak, 

konektor yang longgar, atau komponen elektronik yang gagal dapat 

mengganggu sinyal kontrol antara panel dan motor. 

Dampak: Sistem pengendalian mungkin tidak berfungsi dengan benar, 

menyebabkan masalah pada operasi motor. 

d) Overheating atau Pemanasan Berlebih:Penyebab: Kontak yang longgar 

atau resistansi tinggi pada sambungan dapat menyebabkan pemanasan 

berlebih pada bagian-panel tertentu. 

Dampak: Pemanasan berlebih dapat merusak komponen, menyebabkan 

kegagalan panel atau bahkan kebakaran. 

e) Kegagalan Perangkat Pelindung:Penyebab: Jika perangkat pelindung 

termal atau perangkat pelindung arus lebih bekerja dengan tidak benar, 

motor dapat terpapar risiko kelebihan arus atau pemanasan berlebih 

.Dampak: Kegagalan perangkat pelindung dapat menyebabkan kerusakan 

serius pada motor dan komponen lainnya. 

f) Ketidakseimbangan Fasa:Penyebab: Sumber daya listrik dengan 

ketidakseimbangan fasa dapat menyebabkan masalah pada motor dan 

panel star-delta. 
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Dampak: Ketidakseimbangan fasa dapat meningkatkan risiko overheating 

pada motor dan mempengaruhi kinerja keseluruhan. 

g) Gangguan Mekanis pada Kontrol Switch:Penyebab: Kontaminan atau 

kerusakan mekanis pada sakelar kontrol dapat mengganggu operasi 

normal. 

Dampak: Gangguan ini dapat menyebabkan kesulitan dalam 

pengoperasian atau bahkan kegagalan total. 

h) Gangguan Pada Panel Indikator atau Alarm: 

Penyebab: Komponen seperti lampu indikator atau alarm yang rusak atau 

tidak berfungsi dengan baik. 

Dampak: Operator mungkin tidak dapat mendeteksi masalah dengan cepat 

atau mungkin terjadi kesalahan interpretasi. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan pembahasan dalam metode penerapan cara kerja panel star 

delta,dapat di ambil kesimpulan,Efisiensi Operasional Penggunaan panel star-

delta meningkatkan efisiensi operasional motor dengan start yang lebih lunak dan 

kontrol yang baik, mengurangi tekanan awal pada motor.Perlindungan Motor: 

Metode ini memberikan perlindungan tambahan terhadap kerusakan akibat 

lonjakan arus saat start, menjaga integritas gulungan motor, dan memperpanjang 

umur pakai motor.Penghematan Energi: Penerapan panel star-delta dapat 

menghasilkan penghematan energi dengan mengurangi beban awal dan 

meningkatkan efisiensi start motor.Stabilitas Sistem Listrik: Konfigurasi bintang 

pada tahap awal mengurangi dampak pada sistem listrik, memberikan stabilitas 

dan keselamatan operasional yang lebih baik.Kontrol yang Terkendali: Proses 

transisi dari bintang ke delta memberikan kontrol yang terkendali terhadap operasi 

motor, meminimalkan risiko lonjakan arus dan mengoptimalkan kinerja motor. 

5.2. Saran 

Pemeliharaan Rutin Melakukan pemeliharaan rutin pada panel star-delta, 

termasuk pemeriksaan visual, pengukuran resistansi, dan pengetesan perangkat 

kontrol untuk memastikan kinerja optimal.Pelatihan Operator Memberikan 

pelatihan kepada operator mengenai pengoperasian dan pemeliharaan panel star-

delta untuk memastikan pemahaman yang baik dan tanggap terhadap masalah 

yang mungkin timbul.Pemantauan Kontinu Mengimplementasikan sistem 

pemantauan kontinu untuk mendeteksi dini potensi masalah, memastikan 

ketersediaan data operasional secara real-time, dan memudahkan pengambilan 

keputusan proaktif.Perencanaan Cadangan,Menyediakan perencanaan cadangan 

untuk panel star-delta, termasuk komponen kritis, sehingga jika terjadi kegagalan, 

penggantian atau perbaikan dapat dilakukan dengan cepat. 
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Lampiran 2: lembar kegiatan kerja praktek 
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Lampiran 3:surat balasan Kerja Praktek 

 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 14/2/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)14/2/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

M. Alfin - LKP Penerapan Cara Kerja Rangkaian Panel Star Delta di CV. Lidarpa Elektrik.


	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	BAB I
	PENDAHULUAN
	1.1. Latar Belakang
	1.2. Ruang Lingkup
	1.3. Metodologi

	BAB II
	STUDI KASUS
	2.1 Pengertian panel Star-Delta
	2.2 Panel Star-Delta
	2.3  Fungsi Panel Star-Delta
	2.4 Komponen Komponen Star-Delta
	2.5. Komponen komponen panel lainnya

	BAB III
	PERAKITAN PENEL STAR-DELTA
	3.1.Umum
	3.1.1 Cara Kerja Panel Star Delta
	3.2.Perakitan Panel Listrik Star Delta

	BAB IV
	HASIL DAN PEMBAHASAN
	4.1.Hasil dari perakitan panel star delta
	4.2 Pembahasan
	4.3.Problem dan dampak dalam panel star delta

	BAB V
	KESIMPULAN DAN SARAN
	2.3
	2.4
	5.1. Kesimpulan
	5.2. Saran

	Daftar Pustaka
	Lampiran 1: Dokumentasi kegiatan kerja praktek
	Lampiran 2: lembar kegiatan kerja praktek
	Lampiran 3: Daftar nikai mahasiswa dari perusahaan
	Lampiran 3:surat balasan Kerja Praktek





