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Dengan hormaL 
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KEMENTERIAN PEKERJAAN UMUM DAN PERUMAHAN RAKYAT 
DIREKTORAT JENDERAL PERUMAHAN 

BALA! PELAKSANA PENYEDIAAN PERUMAHAN SUMATERA 11 
SATUAN KERJA PENYEDIAAN PERUMAHAN PROVINS! SUMATERA UTARA 

omor 
Lampiran 
Perihal 

Kepada Yth: 

~ A ~ 4 ~ _(.l T "' ' ~ , • ~1 

: KP-03/ A TP-CEC/PUPR/VU2024 

: Konfirmasi Telah Selesai Kerja Praktek 

Bapak Dr. Eng. Supriatno, ST. ,MT 

Dekan Fakultas Teknik 

Universitas Medan Area 

di tempat 

Deogan honnat, 

Medan, 12 Juni 2024 

Berdasarkan Surat No. 056/IT. l /O 1.lO/lIJ/2024 tanggal 09 Maret 2024 Perihal Permohonan 
Kerja Praktek Mahasiswa Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Medan Area pada proyek 
Pembangunan Rumah Sustm Polda Sumatera Utara, maka dengan ini kami menjelaskan bahwa nama
nama mahasiswa yang tersebut di bawah ini: 

Nama NPM Program Studi 

Sanni Aritra 218110056 Teknik Sipil 

Supriadi Siturneang 218110014 Teknik Sipil 

Wenni ls S. Rajagukguk 218110006 Teknik Sipil 

Wira Wardana Hutapea 218110015 Teknik Sipil 

Telah menyelesaikan Kerja Praktek di Proyek Pembangunan Rwnah Susun Polda Sumatera 

Utara. Kami berharap mahasiswa yang telah menyelesaikan masa Kerja Praktek di proyek kami 
mendapatkan ilmu yang berguna yang dapat digunakan kedeparmya dan hasil dari Kerja Prak"tek ini 

haoya digunakan untuk keperluan yang bersifat ilmiab. 

Demikian sural pemberitahuan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan 

terima kasih. 

Tembusan : 

I. Universitas Medan Area 

2. Arsip 

Honnat Kami 

PT. Arihta Teknik Persada KSO 
PT. Ci=·,......_...,=.r~ 

Simon Petrus Simorangkir. ST .. MT 
Direktur 
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KATAPENGANTAR 

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa atas segala kamnia- ya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Kerja Praktek dan menyusun laporan ini 

hingga selesai. Dimana laporan ini merupakan salah satu syarat yang harus 

dipenuhi untuk memperoleh gelar sarjana teknik di Program Studi Teknik Sipil 

Fakultas Teknik Universitas Medan Area. 

Adapun tujuan dari pelaksanaan kerja praktek lapangan ini adalah untuk 

mengaplikasikan antara teori yang didapat diperkuliahan dengan pelaksanaan 

yang ada di lapangan sehingga didapat ilmu pengetahuan dari keduanya. 

Penulis menyadari bahwa laporan ini dapat terselesaikan karena bantuan 

banyak pihak, oleh karena itu penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar

besamya kepada : 

1. Bapak Prof. Dr. Dadan Ramdan, M.Eng, M.Sc, selaku Rektor Universitas 

Medan Area; 

2. Bapak Dr. Eng. Supriatno, ST., MT, selaku Dekan Fakultas Teknik 

Universitas Medan Area~ 

J. Ibu Tika Ermita Wulandari, S.T., M.T., selaku Ketua Program Studi dan 

koordinator kerja praktek Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas 

Medan Area; 

4. lbu Ir. Nuril Mahda Rangkuti, M.T., selaku Dosen Pembimbing Kerja 

Praktek; 

5. Seluruh Dosen dan Staf Pegawai di Fakultas Teknik Sipil Universitas 

Medan Area; 

6. Ibu Ir. Diana Suita M.T., selaku Site Manager proyek yang bersedia 

menerima penulis untuk melakukan kerja praktek dan yang telah membantu 

penulis untuk mendapatkan surat balasan Pengajuan Kerja Praktek; 

7. Kepada orang tua yang telah ban yak memberi kasih sayang dan dukungan 

serta Doa yang tiada henti untuk penulis; 

iii 
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T rima k.a ·ih pula kepada teman-teman s kel mp k Supri adi itumcang, 

ira Wardana Ilutapea, dan Sanni Arilra: 

ant rima kasih kepada leman-t man angkatan 2021 Fakultas Teknik Sipil 

ni ersita Medan Area, serta semua pihak yang telah melancarkan dalam 

pen elesaian laporan kerja praktek ini. 

Setelah lebih kmang tiga bulan penulis melaksanakan kerja praktek in.i , 

maka penulis menyusun suatu laporan yang berdasarkan pengamatan penulis 

dilapangan. Penulis menyadari bahwa di dalam penyusunan laporan in.i masih 

terdapat kekurangan-kekurangan atau jauh dari kesempurnaan, maka itulah 

dengan kerendahan hati penulis siap menerima saran ataupun kritik yang bersifat 

membangun dan bertujuan untuk menyempumakan laporan in.i . 

Semoga laporan kerja praktek ini dapat dapat bermanfaat bagi kalangan 

akademik maupun masyarakat. Akbir kata penulis ucapkan terima kasih. 

Penulis 

Iv 
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1.1 Latar Belakang 

BABI 

PENDARULUAN 

Sernakin berkembangnya ilmu pengetahuan dan teknologi harus diikuti oleh 

peningkatan kualitas Swnber Daya Manusia ( DM) yang berkualitas, yang 

berfikir dan bertindak praktis serta efisien. Diharapkan Sumber Daya Manusia 

(SDM) yang berkualitas tersebut hadir dari Perguruan Tinggi yang ada di 

Indonesia. 

Sebagai salah satu lembaga pengkajian dan pengembangan ilmu 

pengetahuan, Universitas Medan Area berperan dalam menyiapkan tenaga kerja 

Profesiona1 . Tidak hanya membekali mahasiswa dengan ilmu teori semata, tetapi 

juga dilengkapi dengan prak:tikum-praktikurn dan Kerja Praktek (KP) sebagai 

sarana latihan dan keterampilan untuk berbagai bidang sesuai dengan jurusan 

masing masing. Kerja Praktek (KP) adalah suatu proses pembelajaran yang 

bertujuan agar mahasi swa dapat membandingkan bagaimana teori yang 

didapatkan selama perkuliahan dengan praktek kerja lapangan. Dirnana dengan 

Kerja Praktek (KP) ini, mahasiswa mendapatkan gambaran didalam dunia kerja. 

Dunia kerja pada masa sekarang ini memerlukan tenaga kerja yang ahli di 

bidangnya. Mahasiswa diharapkan dapat mengetahui kegiatan di lapangan secara 

langsung dan mampu mengaitkannya dengan teori dan praktek yang didapat di 

perkuliahan. Tidak hanya ilmu dalam bentuk teori yang dibutuhkan namun ilmu 

dalarn hal penerapan dilapanganjuga sangat diperlukan. 

Dengan bimbingan dari staff pengajar dan bimbingan dari pekerja-pekerja 

di Iapangan yang berpengalaman, mahasiswa dapat meoambah ilmu peogetahuan, 

kemampuan serta pengetahuan langsung bekerja dilapangan dengan mengadakan 

studi lapangan dan pengumpulan data. 

Program ini sangat penting untuk dijalani oleh mahasiswa/i untuk 

menunjukkan gambaran kerja yang sebenamya sehingga dapat lebih di pahami 

dan dilatih lagi dalam dunia pekerjaan yang mengikuti aturan baik dan benar. 
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hingga d ngan adan a pr gram inj pengaJaman mahasiswa/i emakin 

bertambah dan dapat menjaru bekal dan wawasan untuk masuk dalam du.nia kerja. 

ntuk: memenuhi progTam ter ebut, Kerja Praklek di laksanakan pada Penge1jaan 

Balok Pada Pro ek Pembangunan Rumah Susun POLDA di JI. Bhayangkara, 

Indra Kasih, Medan, Sumatera Utara. Pelaksanaan Proyek dikerjakan oleh PT. 

Razasa Karya. sedangkan pemilik Pembangunan Rumah Susun adaJah PUPR. 

Direncanakan pada proyek ini adalah Pembangunan Rumah Susun POLDA. 

Untuk: bagian yang saya amati yaitu pekerjaan Balok. 

i.2 Tujuan Kerja Praktek 

Adapun Tujuan Kerja Praktek yaitu : 

a Menambah wawasan dan iimu pengetahuan mahasiswaii. 

b. Mengetahui secara langsung pengapl ikasian dari teori yang diperoleh 

dari bangku kuliah. 

c. Menambah pengalaman mahasiswa dalam dunia kerja, khusunya 

proyek konstmksi. 

d. Mendewasakan cara berfikir dan bertingkah laku serta meningkatkan 

daya penalaran mahasiswa untuk menyelesaikan masalah dalam 

bekerja. 

e. MeLatih kepekaan mahasiswa berkenaan persoalan praktis terhadap 

ilmu sipil. 

i. Mendapatkan pengetahuan/gambaran pelakasanaan suatu proyek. 

g. Memahami sistem pengawasan dan organisasi di lapangan, serta 

hubungan kerja pada suatu proyek. 

h. Meningkatkan hubungan kerja sama yang baik antara perguruan tinggi 

dan perusahaan. 

2 
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1.3 Manfaat Kerja Praktek 

Adapun yang menjadi manfaat kerja praktek adalah: 

1. Memperoleh pengalaman, keterampilan dan wawasan di dunia kerja 

2. Menambah serta meningkatkan keterampi lan didunia konstruksi 

3. Mampu berfikir secara sistematis dan ilmiah terkait lingkungan kerja 

4. Membentuk moral dan mental mahasiswa sehingga marnpu 

melaksanakan tu gas dan tanggung jawab 

5. Mahasiswa mampu membuat suatu laporan dari apa yang mereka 

kerjakan selama praktek di proyek. 

1.4 Ruang Lingkup Kerja Praktek 

Berdasarkan Surat Perintah Kerj.a Praktek No : 058/FT. l /Ol.10/ITI/2024 

atas nama :0€kan Fakultas Teknik Universitas Medan Arna, memutuskan untuk 

dapat melaksanakan Kerja Praktek yang dilaksanakan dari tanggal 12 Maret 2024 

- 12 Juni 2024. Dalam peke1jaan stmktur yang dibahas didalarn proyek 

pembangunan Rumah Susun POLDA Sumatera Utara adalah pekerjaan pada 

struktur balok. Adapun lingkup pekerjaan meliputi : 

1. Pekerjaan Bekisting 

2. Pekerjaan Pembesian 

3. Pekerjaan Pengecoran 

1.5 Batasan Masaiah 

Mengingat terbatasnya waktu dan kemampuan penuljs serta luasnya pokok 

pennasalahan yang ada dilapangan, maka penulis menjelaskan tentang 

pembanguan Rumah Susun POLDA Sumatera Utara, hanya beberapa komponen 

pada bangunan tersebut, yang meliputi pekerjaan komponen sebagai berikut: 

I . Pekerjaan Bekisting pada Balok 

2. Pekerjaan Penulangan pada Balok 

3. Pekerjaan Pengecoran pada Balok 

4. Peml:xmgk.aran Bekisting pada Balok. 

3 
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1.6 Waktu dan Tempat Pelaksanaan Kerja Praktek 

Dalam penulisan proposal kerja praktek ini penulis melakukan kerja praktek 

pada Proyek Pembangunan Pembangunan Rumah Susun POLDA berada di JI. 

Bhayangkara, Indra Kasih, Medan, Sumatera Utara yang dikerjakan o leh 

kontraktor PT. Razasa Karya. Kerja praktek d ilakukan selama 3 Bulan (terhitung 

hari kerja) dimulai pada 12 Maret 2024 dan berakhir pada 12 Juni 2024. 

1.7 Teknik Pengumpulan Data dan Pengolabao Data 

Pengumpulan data yang dilakukan untuk mendapatkan data dari proyek 

adalah sebagai berikut : 

1.7.1 Studi Lapangan 

Metode yang dilakukan adaah dengan cara langsung mengamati dan 

memperhatikan objek permasalahan, dengan tujuan mendapatkan data sebanyak

banyaknya sebagai bahan pertimbangan keputusan tahap selanjutnya. 

Untuk mengumpulkan data, penulis melakukan tiga metode yaitu : 

I. Wawancara 

2. Pengamatan 

3. Dokumentasi. 

1.7.2 Jenis Data 

Jenis data yang diperoleh antara lain : 

l . Data-data proyek 

2. Foto dokumentasi lapangan 

3. Gambar bestek. 

1.7.3 Teknik Pengumpulan Data 

I. Mengadakan studi pendahuluan 

2. Mcngadakan studi keputusan berdasarkan buku-buku yang berkaitan dengan 

judul yang diambil 

3. Mengamati secans langsung dilapangan 

4 
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4. Konsultasi dengan pihak yang terkait diproyek tersebut. 

1.7.4 Teknik Peogolabao Data 

Melengkapi data-data teknik pelaksanaan dan pengendalian mutu dengan 

data-data teknis dan gambar. 

5 
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2.1 Ueskripsi Proyek 

BAB II 

ORGANISASI PROYEK 

Pembangunan Pembangunan Rumah usun POLDA adalah sebuah Proyek 

d ngan Pembangunan yang berskala be ar, dana yang besar, pekerja yang ahli dan 

berpengalaman serta bersertifikasi yang baik. Pada aat pembangunan Rumah 

Su un POLDA ini sele ai maka Ru.mah Susun ini akan menjadj alah atu 

fasilitas untuk para anggota kepolisian. Pembangunan Rumah Susun POLDA 

Sumatera Utara iru membutuhkan biaya yang sangat besar dengan jumlah 

anggaran sebesar Rp 20.012.026.566,03,- (Dua puluh miliar dua belas juta dua 

puluh enam ribu lima ratus enam puluh enam rupjah) . 

2.1.1 L okasi Proyek 

Proyek Pembangunan Pembangunan Rumah Susun POLDA berada di JI. 

Bhayangkara, Indra Kasih, Medan, Sumatera Utara. Lokasi proyek dapat dilihat 

pada Gambar 2.1. 

Gambar 2.1 Lokasi Proyek 
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2.1.2 lnformasi Proyek 

Berikut adalah data informasi umum tentang Pembangu nan Rumah usun 

P LOA: 

ama Pro_ek : Pembangunan Rumah Susun POLDA Sumatera Utara 

Loka i Pro ek : JI. Bhayangkara,lndra Kasih, Medan, Sumatera Utara 

Jumlah Lantai : 3 Jantai 

Pemilik Proyek : Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat (PUPR) 

umber Dana : APBN 

Tanggal Kontrak : 13 Desember 2023 

Konsultan : PT. Arihta Teknik Persada, KSO PT. Ciria 

Team Leader : Ir. Diana Suita, M.T 

Waktu Pelaksanaan : 245 Hari 

Kontraktor : PT. Raz.asa Karya 

Luas Bangunan : 260 I m 2 

Luas Tanah : 1568 m 2 

ilai Proyek : Rp20.012.026.566,03 

Penunjukan langsung adalah metode pemilihan penyedia barang atau jasa 

dengan cara menunjuk langsung satu penyedia barang jasa yang berlaku sebagai 

salah satu metode pengadaan barang jasa oleh Pemerintah Indonesia. 

2.2 Struktur Organisasi Proyek 

OalaJn melaksanakan pekerjaan pembangunan sebuah proyek, baik itu 

pembangunan Gedung sepert i apartemen, Gedung perkantoran, pusat 

perbelanjaan, bendungan serta proyek lainnya seperti pembangunan jembatan 

pckerjaan jalan, dll. M akan n at bany k pihak-pihak an kan terlibat 
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alam ro · k le but mulai dari proses tender dilakukan hingga proses 

ng aann ·a di lapangan. etiap pihak mcmiliki peran dan tanggung jawab 

m in -masing 

~ang lain narnun 

uai fungsin a. 

ling berkaitan. 

tiap tanggung jawab berbeda satu dengan 

T ntuny emua pihak m miliki tujuan ang a.ma. akni memperlan ar 

pr pekerjaan dilapangan mulai dari awal hingga pekerjaan erah terima. 

Ranyak hal ) ang haru di iapkan untuk membentuk buah tim impian yang akan 

men. 'llkseskan pro ek ehingga hasil yang diperoleh maksimal. Dengan 

uk. n a ebual1 proyek maka tiap pihak akan diuntungkan. Kontraktor akan 

memperoleh Laba e uai ang diharapakan,sedangkan bagi pemilik proyek bisa 

langsung m masarkan bangunan yang t lah dis I saikan tepat wal'tu dan 

dikerjakan dengan baik esuai spesifikasi yang telah direncanakan. Pembangunan 

tiap proyek memiliki sebuah keharusan tentunya antara kontraktor. konsultan, 

dan pemilik pro ek (owner) bersatu pa.du untuk mendorong agar pro 

pengerjaan pro ek berlangsung lancar sehingga target ma.sing ma.sing pihak 

Lercapai. truktur Organisasi Proyek Pembangunan Run1ah u un POLDA 

urnatera Utara dapat dilihat pada Gambar 2.2. 

0 -

G m r 2.- Slrul.;tur Organi ~• 
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2.2.1 Project Manager 

Project manarrer adalah seseorang yang dipilih untuk bertanggung jawab 

terhadap kegiatan selama pengelolahan proyek demi kepentingan Perusahan dan 

o ok inti dalam mencapai keberhasilan proyek konstruksi dan faktor paling 

berpengaruh dalam keberhasilan project manager terhadap manajemen 

proyekOsland et al. , 2021). Project Manager juga merupakan pimpinan tertinggi 

pada struktur organisasi proyek, yang dituntut untuk memahami,menguasai 

rencana kerja proyek secara keseluruhan dan mendetail. Selain itu juga seorang 

Project Manager juga harus mampu mengkoordinasikan seluruh kegiatan kerja 

bawahannya agar dapat dipastikan bahwa pekerjaan yang dilaksanakan sesuai 

dengan spesifikasi (Chandra, 2020). Beberapa uraian tugas dan kewajiban seorang 

Project Manager yaitu sebagai berikut : 

a. Membuat rencana pelaksanaan proyek 

b. Melakuk:an perencanaan untuk pelaksanaan di lapangan berdasarkan 

rencana pelaksanaan proyek. 

c. Memimpin kegiatan pelaksanaan proyek dengan memperdayagunakan 

sumber daya yang ada. 

d. Melakukan pengendalian terhadap perencanaan pada proses kegiatan 

pelaksanaan di Japangan. 

e. Menghadiri rapat-rapat koordinasi di proyek baik di owner maupun 

mitra usaha. 

f. Melakukan evaluasi basil kegiatan pelaksanaan kerja 

g. Mempertanggung jawabkan perhitungan untung rugi proyek. 

h. Membuat laporan tentang kemajuan pekerjaan, kepegawaian, keuangan, 

peralatan dan juga persediaan bahan di proyek secara berkala. 

i. Membuat laporan pertanggungjawaban kepada pemilik proyek. 

J. Membuat laporan pertanggungjawaban kepada pemimpin. 

2.2.2 Sit.e Manag~r 

Site manager merupakan wakil dari pimpinan proyek atau project manager, 

yang dituntut untuk bisa memahami dan menguasai rencana kerja proyek secaru 
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ke eluruhan dan mendetail (Yulianto, 2020). Site Manager bertanggung jawab 

kepada Project Manager dalam pengelolaan operasi fisik pelaksanaan proyek 

m ngenai hal-hal terkn.is pekerjaan di suatu tempat konstruksi (Erick, 2022). 

Wewenang dan tanggung jawab Site Manager antara lain: 

a. Melaksanakan pekerjaan sesuai dengan perencanaan baik tekn.is 

maupun keuangan sebagaimana disiapkan oleh unit engineering atau 

perencana. 

b. Mengkoordinasikan para kepala pelaksana dalam mengendalikan 

pekerjaan para mandor dan subkontrak:tor. 

c._ Membina dan melatih keterampilan para staf, tukang dan mandor. 

d. Melakukan peni laian kemampuan se uai dengan standar yang telah 

ditetapkan. 

e. Mengadakan pengecekan transaksi-transak:si pelaksanaan proyek, 

mengkomplikasikan dan membandingkan dengan rencana semula. 

f. Melaksanak:an pengujian-pengujian laboratorium yang diperlukan guna 

meyakinkan bahwa pekerjaan sudah dilak:sanakan sesuai standar mutu 

yang dikehendaki . 

g. Mengorganisasikan tenaga kerj a dan alat berat agar mampu memenuhi 

target pekerjaan. 

h. Melakukan evaluasi prosedur pengerjaan yang telah dilakuk:an dan 

menganalisis potensi-potensi kendala yang mungkin terjadi. 

2.2.3 Administrasi 

Sebuah proyek konstruksi akan berjalan dengan baik jika didukung oleh 

seorang administrasi clan keuangan proyek dengan berbagai macam tugasnya. 

Peran administrasi proyek dimulai dari masa persiapan pelaksanaan pembangunan 

sampai dengan pemeliharaan dan penutupan kontrak ke1ja (Yuliana, 201 6). 

Adapun tugas administrasi proyek yaitu : 

a. Mempersiapkan dan menyediakan semua kebutuhan perlengkapan 

administrasi dan alat-alat kantor untuk menunjang kelancaran proyek. 

b. Membantu kepala pelak:sana bagian proyek dan mengkoordinasi serta 

mengawasi tat.a lak.sana administrasi. 
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m l I ran utan i pr ck dan men ele ajkan perpajakan rta 

retribu i. 

d. enguru tagihan kepada pemi lik proyek atau jika kontraktor nasionaJ 

dengan an 1ak pro ek maka bertugas juga membuat laporan ke kanlor 

pu at erta men iapkan dokumen untuk permintaan dana ke bagian 

keuangan pu at. 

e. embantu project manager terutama dalam hal keuangan dan umber 

da a manu ia ehingga kegiatan pelaksanaan proyek dapat berjalan 

dengan baik. 

f. Mencatat aktivitas proyek meliputi inventaris, keodaraan dinas, alat-aJat 

pro ek dan sejerusnya. 

g. Meoerima dan memproses tagihan dari sub kontraktor j ika proyek yang 

rukerjakan berskala besar sehingga melakukan pemborongan kembal i 

kepada kootraktor spesialis sesuai dengan item pekerjaan yang 

dikerjakan. 

2.2.4 Project Control 

Project onlrol adalah satu-satunya posisi disamping ile Manager atau 

Prvjea Manager ang merniliki pandangan rnenyeluruh terhadap uatu proyek. 

Pada. po i i Project ontrol memiliki peluang besar untuk menjadi penasehat 

utama Site Manager atau Project Manager dalam mengendalika.n pro)ek 

(Kuswendi. R. 201 3). Tugas-tugas Project ontrol aitu sebagai berikut : 

Mengkoordinasikan pengendalian chedul dan progre , dengan cara 

memimpin progres review meeting yang diadakan satu minggu kali . 

b. iengumpulkan data progress dari lapangan dan menghitung progre 

tiap-tiap section maupun tugas erection boiler secara keseluruhan. 

c. Mengsuplai data progre dan chedule ke client yang akan 

dipergunakan c/ienl untuk mengupdate project chedule. 

d. ~embual laporan bulanan bulanan untuk kantor pusat dan laporan 

buJanan wilul dienJ. 
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M mbuat d kum ntasi dalam bentuk photography selama proyek 

b rlang ung. 

f. Menangani hal-hal ang berhubungan dengan konlrak administra i. 

g. Membuat project closing report . 

l.2.5 Ahli K3 

raian tugas dan tanggung jawab tenaga Ahli KJ adalah sebagai berikut : 

a. Menerapkan ketentuan peraturan perundang-undangan tentang dan 

terkait K3 konstruksi . 

b. Mengkaji dokumen kontrak dan metode kerja pelaksanaan konstruksi. 

c. Merencanakan dan menyusun program K3 . 

d. Membuat prosedur kerja dan instruksi kerja penerapan ketentuan K3 . 

e. Melak:ukan sosialisasi, penerapan dan pengawasan pelaksanaan 

program, prosedur kerja dan instruksi kerja IO . 

f. Melak:ukan penanganan kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja 

serta keadaan darurat. 

2.2.6 Drafter 

Seorang Drafter dikenal sebagai juru gambar yang tugasnya membuat 

gambar teknik, seperti teknik sipil, arsitektur, mesin hingga rancang bangun dan 

interior. Berikut tugas-tugas Drafter : 

a. Membuat garnbar pelaksanaan (Shop Drawing) 

b. Meayesuaikan garnbar perencana dengan kondisi nyata di lapangan. 

c. Menjelaskan kepada pelaksana lapangan I surveyor. 

d. Membuat gambar akhir pekerjaan (Ashuilt Drawing) 

2.3 Huhungan Kerja Antar Unsur Pelak.~ana 

Dalam proyek. Pembangunan Pengembangan R LI Madani ada beberapa 

pihak yang terlibat didalamnya. Pihak-pihak tersebut memiliki tugas, hak, dm1 

kewajihannya ma.sing-ma.sing yang diatur dalam sebuah ketentuan yang 
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di epakati Bersama melalui kontrak. Pihak-pihak tersebut yaitu : 

a. Pemilik Pro ek 

b. Konsultan Perencana 

c. Kontraktor Umum 

d. Konsultan Pengawas 

2.3.1 Pemilik Proyek 

Owner adalah orang atau badan hukum/instansi baik swasta maupun 

pemerintah yang merniliki gagasan untuk mendirikan bangunan dan rnenanggung 

biaya pembangunan tersebut dan member tugas kepada suatu badan atau orang 

untuk melaksanakan gagasan tersebut yang dianggap mampu untuk 

melaksanakannya (Sidabutar, P. R. 2022). Pada proyek Pembangunan Ruamh 

Susun POLDA yang bertindak sebagai owner adalah PUPR. 

Hak Owner Meliputi : 

a. Memilih Konsultan Perencana dan Konsultan Pengawas mdalui prose 

pelelangan.. 

b. Berhak menerima ataupun menolak perubahan-perubahan pekerjaan 

akibat keadaan memaksa yang tidak terduga dan di luar batas 

kemampuan manusia, rnisalnya: bencana alam/gempa, gunung Meletus, 

banjir besar, kebakaran, dan lain sebagainya. 

c. Menentukan persyaratan administrasi sesuai dokumen kontrak. 

d. Mengklaim pekerjaan kontraktor bila pekerjaannya menyimpang dari 

gambar rencana maupun mutu pekerjaan. 

e. Berhak mencabut kontrak dengan kontraktor apabila penyimpangan 

pekerjaan tidak mampu di perbaiki dan tidak mencapai target yang 

telah ditentukan. 

f. Mengambil keputusan akhir tentang penWljukan kontraktor pemenang 

tender. 

g. Berhak memberikan rancangan atau ide mengenai desain atau rencana 

yang akan dibuat konsultan perencana, serta mengganti desain yang 

dibuat oleh konsultan. 
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h. 

l. 

B rw nang m mb rikan instruksi kepada kontraktor maupun konsultan 

baik secara langsung maupun secara tertulis. 

B rhak memberikan anksi terhadap un ur-un m proyek yang tidak 

menjalankan tugas dan tanggung jawabnya yang telah diatur dalam 

p ijanjian kontrak ebelumnya. 

Kewajiban Owner Meliputi : 

1. Men ediakan dana, pelaksanaan, dan pengawasan sesuai dengan 

perjanjian kontrak. 

2. Menandatangani dan mengesahk:an semua dokumen proyek, sepertisurat 

perintah kerja, surat perjanjian dengan kontraktor serta dokumen 

pembayaran. 

3. Mengurus dan menyelesaikan izin dan syarat-syarat yang barus 

dipenuhi pada instansi terkait sehubungan dengan proyek tersebut. 

4. Mengawasi dan memonitor pelaksanaan pekerjaan yang dilakukan oleb 

kontraktor. 

5. Mengadakan rapat rutin mingguan yang dihacli ri oleh parah konsultan 

perencana dan kontraktor. 

2.3.2 Kontraktor Peiaksana 

Kontraktor pelaksana proyek adalah penyedia jasa perseorangan atau badan 

usaha yang dinyatakan ahli dan profesional cli bidang pelaksanaan jasa konstruksi 

(Dianti, 2017). Pelak:sana proyek mesti mampu menyelenggarakan kegiatannya 

untuk mewujudkan suatu hasil perencanaan bentuk bangunan atau bentuk fis ik 

lai nnya. Pelak:sana adalah suatu badan hukum atau penawar yang mempunyai 

klasifikasi dan keahlian dalam pelaksanaan yang telah ditunjuk oleh pemilik atau 

pemimpin proyek. Dalam melak:sanakan tugasnya., kontraktor hams mengacu 

kepada persyaratan dan gambar-gambar yang ada dalam dokwnen kontrak. Pihak 

konlraktor pada proyek Pembangunan Rumah Susun POLDA adalah PT. Raza...a 

Karya. 
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I--tak ontrakt r adalah : 

a. enerima pemba a.ran atas pekerjaan esuai dengan waktu yang telah 

di tentukan berdasarkan kesepakatan dengan pihak o-wner. 

b. Berkonsultasi dengan konsultan perencana mengenai bal-haJ yang 

kurang jelas berkaitan dengan desain gambar. 

Kewajiban kontraktor antara lain sebagai berikut : 

a. Berkewajiban melaksanakan pekerjaan yang dibebankan sesuai dengan 

gambar bestek, perhitungan, dan peraturan sesuai persyaratan yang 

ditentukan dalam dokumen kontrak, yang meliputi kualitas pekerjaan, 

waktu pelaksanaan, volume pekerjaan, dan bahan-bahan konstruk:si, 

kernudian menyerahkan hasil pekerjaannya tepat waktu bila telah 

selesai kepada pemilik proyek. 

b. Membuat as built drawing, yaitu gambar al'tual pelaksanaan konstruksi 

di lapangan. 

c. Meminta persetujuan konsultan pengawas sebelum menge1jakan hal -

hal yang konstruktif. 

d. Membuat rencana kerja, jadwal pelaksanaan pekerjaan, dan metode 

pelaksanaan pekerjaan sehingga tidak terjadi keterlambatan pekerjaan. 

e. Men:yiapkan dengan segera tenaga, bahan, a.lat yang diperlukan w1tuk 

menyelesaikan pekerjaan dengan hasil yang dapat di terima owner. 

f. Menjamin keamanan dan ketertiban bahan bangunan dan peralatan serta 

memberikan perlindungan bagi tenaga kerja dan menjaga kebersihan 

lingkungan. 

g. Memberikan kenyamanan kepada masyarakat lingkungan proyek. 

h. Memberikan laporan progres pekerjaan yang telah dikerjakan kepada 

konsultan pengawas secara berkala. 

i. Bertanggung jawab atas bahan baku dan material yang dipakai selama 

pelaksanaan pekerjaan sesuai dengan spesifikasi serta memperbaiki 

kerusakan-kerusakan selama masa pemeliharaan. 

j. Bertanggung jawab atas penempatan personil dalam truktur organisa i 

sesuai dengan keahlian, menjaga keselamntan dan tenaga kerja pro ek. 
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k. Men iapkan metode kerja, alat betta clan peralatan lainnya untuk 

menunjang pelak anaan pekerjaan pembangunan. 

l. M laporkan hasil p kerjaan di proyek kepada pemilik proyek dan 

konsultan pengawas. 

2. .3 Konsultan Perencana 

Konsultan perencana merupakan orang yang membuat perencanaan 

bangunan eGara lengkap baik bidang arsitektur, sipil , dan bidang lain yang terk-ait 

dengan kegiatan proyek bangunan (Yulianto, 2020). Konsultan perencana ini 

mempunyai tugas mewujudkan rencana dan keinginan pemilik proyek . Konsultan 

perencana ini dibedakan menjadi : 

a. Perencana Arsitektur 

Perencana arsitektur yang ditunjuk langsung oleh owner. Konsultan 

arsitektur bertugas sebagai perencana bentuk dan dimensi bangunan 

dari segi arsitektur dan estetika ruangan. Rak perencana arsitektur 

adalah menerima pembayaran atas pekerjaan sesuai dengan waktu yang 

telah ditentukan berdasarkan dengan kesepakatan dengan pihak owner. 

Kewajiban Perencana Arsitektur antara lain : 

1. Membuat gambar/desain dan dimensi bangunan secara lengkap 

dengan spesifikasi teknis, fasilitas, dan penempatannya. 

2. Menentukan spesifikasi bahan bangunan sampai finishing pada 

bangunan. 

3. Membuat gambar perencanaan arsitektur yang meliputi gambar 

perencanaan dan detail engineering design (OED). 

4. Membuat perencanaan dan gambar arsitek ulang atau revisi bila 

mana diperlukan. 

5. Bertanggung jawab sepenuhnya atas hasil perencanaan yang 

dibuatnya apabila sewaktu-waktu terjadi hal-hal yang tidak di 

inginkan. 

6. Menentukan syarat-syarat Teknik arsilektur secara administratif 

untuk pelaksanaan proyek. 

7. Menyediakan dokumen perencanaan arsitektur untuk kepentingan 
16 
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pcrizinan kcpada Tim Penasehat Arsitektur Kota (TP AK). 

b. Pereocana Struktur 

Perencana St:ruktm yang ditunj uk: Jangsung oleh owner. Konsultan 

struk:tur pada proyek bertugas merencanakan dan merancang struktur 

yang sesuai dengan keinginan pemilik proyek dengan 

mempertimbangkan kondisi tanah, fungsi bangunan, bentuk: bangunan, 

kondisi bahan dan kondisi lingh..'Ullgan. Hak perencana struk.'tur adalah 

menerima pembayaran atas pekerjaan sesuai dengan waktu yang telah 

di tentukan berdasarkan kesepakatan dengan pihak owner. Kewajiban 

perencana struktur antara lain adalah : 

1. Menentukan model struktur yang akan dibangun. 

2. Menentukan letak elemen-elemen struktur Gedung yang akan 

dibangun. 

3. Membuat kriteria desain struktural bangunan. 

4. Mendesain bangunan sesuai dengan prosedur yang berlaku. 

5. Melaksanakan perhitungan struktur dan gambar pelaksanaan. 

6. Membuat perhitungan struktur dari gedung yang akan dibangun. 

7. Membuat gambar perencanaan meliputi gambar perencanaan 

umum dan DED bangunan. 

8. Menentuk:an spesifikasi bahan bangunan untuk pekerjaan 

stmktur. 

9. Menyediakan dokumen perencanaan untuk kepentingan perizinan 

kepada tim penasehat konstruksi Bangunan (TPKB). 

1 O. Bertanggung jawab sepenuhnya atas hasil perencanaan. 
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2.4 R ncaoa ' crja 

alam ' buah rgani asi dan perusahaan, perencanaan menjadi satu hal 

nting kar na b rperan ebagai penunjang terlaksananya program yang telah 

ditentukan. Tennasuk dalam hal membuat dan menyusun suatu perencanaan kerja. 

R n ana k rja merupakan serangkaian proses yang berfungsi sebagai pendukung 

dalam mencapai tuj uan (Peter Landau, 2023). Adanya rencana kerja akan 

menjadikan pekerjaan setiap karyawan lebih terarah dan akan rneminimalisir 

terjadinya ketidakpastian atau pemborosan. Dalam beberapa hal, rencana kerja 

sangat mirip dengan proposal. Perbedaannya adalah bahwa rencana kerja 

didasarkan pada proyek yang telah disetujui yang memiliki tenggat waktu tertentu 

dalam pela..lcsanaannya. Rencana kerja mengidentifikasikan masalah yang hendak 

diatasi sumber daya yang dibutuhkan, dan tindakan yang akan diambil untuk 

dapat mencapai tuj uan tersebut. Oleh karena itu sebuah rencana kerja 

menyediakan kebutuhan dari pelaksana, kelompok sasaran, manajer, perencana, 

komite dewan dan para donor, tidak hanya pada satu proyek, melainkan juga dari 

p rogram dan organisasi. 

2.5 Syarat-Syarat Kerja 

Sesuai Pasal 5 dalam Permenakertrans No. 8 Tahun 2010, pengusaha atau 

pengurus wajib mengumumkan secara tertulis dan memasang rambu-rambu 

mengenai kewajiban penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) di tempat kerja 

sebagai syarat yang harus dipenuhi dalam memulai pekerjaan (Menteri Tenaga 

Kerja dan Transmigrasi, 2010). APO secara pengertian bisa diartikan sebagai Alat 

bantu perlindungan diri untuk meminimalisir dan mencegah terhadap resiko yang 

ditimbulkan saat melakukan pekerjaan. Penggunaan APO merupakan suatu 

kewajiban yang harus diik:uti oleh para pekerja yang punya bahaya. yang dapat 

menjmbulkan Kecelakaan Kerja maupun Penyakit Aki bat Kerja (PAK ). 

Banyak contoh telah dapat kita lihat dari sebagian besar para pekerja yang 

memakai APO dan yang tidak memakai Alat Pelindung Oiri, tentu kita sudah 

dapat melihat perbedaan yang sangat signifikan dari keduanya, dengan kita 

memakai APO kita dapat mengurangi kecelakaan yang berakibat fatal pada saat 

sedang bekerja dibandingkan dengan yang tidak memnkai APO. 
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Berikut m rupakan jeni -jeni APO ang perlu anda ketahui : 

a. P lindung K pala 

b. P lindung Mata & Muka 

c. Pelindung Telinga 

d. Pelindw1g Pernapasan 

e. Pelindung Kaki 

Jadi APO yang kita harus perhatikan dan harus kita pakai pada saat kita bek~rja 

adalah: 

a. Helm Safety 

b. Kacamata Safety 

c. Masker 

d. Rompi Refleksi 

e. Sarung Tangan 

f. Sepatu Safety 

APO yang digunakan pada proyek dapat dilihat pada Gambar 2.3 . 

® ---.-=== 

Gambar 2.3 APD 

Berdasarkan pengalaman penuJis disimpulkan bahwa perusahaan telah 

menerapkan penyediaan APD, pengenalan APD, perneliharaan APD dan 

penggunaan APD sebagai upaya perlindungan bagi tenaga kerja dari kecelakaan 

dan penyakit aldbat kerja sesuai Undang-undang No. 1 tahun 1970 tentang 

Keselan-iatan dan Kesehatan Ke1ja. Saran yang diberikan adalah supaya 

perusahaan lebih meningkatkan pengawasan dalam penggunaan alat pelindung 
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diri di tempat kt: tj·1 dan m lakukan I · n ic 

layak dipakaj atau tidak. 

:...6 n ur - n ur Kcgiatan Proyck 

dapun unsur- unsur kegiatan pro ek aitu : 

a P milik Pro · k 

P tcnaga kerj' m' sih 

Owner adalah orang atau badan hukum/instansi bai.k swasta maupun 

pemerintah ang memiliki gagasan untuk mendirikan bangunan dan 

menanggung bia a pembangunan tersebut dan member tugas kepada 

uatu badan atau orang untuk melak anakan gagasan tersebut yang 

dianggap mampu untuk melaksanakannya (Purbasari, Y. 201 5). 

b. Konsultan 

Kon ultan perencana dapat didefinisikan sebagai perencana proyek 

bangunan. Dalam hal ini, pihak pemilik proyek akan rnem_inta 

perencanaan pembangunan kepada konsultan perencana bai.k itu 

meliputi desain bangunan, luas bangunan, bahan yang digunakan untuk 

bangunan, kontraktor bangunan, dan masih banyak lagi yang lainnya 

(Diputra, LG. A. 2009). 

c. Kontraktor 

Kontraktor pelaksana adalah unsur atau pihak berbadan hukurn yang 

bertugas untuk melaksanakan dan harga kontrak yang telah di tentukan 

melalui pelelangan. Sesuai persyaratan dan harga kontrak yang telah 

ditentukan melalui pelelangan. Dalam melaksanakan tugasnya 

kontraktor harus mengacu pada persyaratan dan gambar - gambar yang 

ada dalam dokumen kontrak. Kontraktor dapat berupa perusahaan 

perseorangan yang berbadan hukum atau (Slamel S. R. 2016). 
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2. na n egiatan 

2 . . 1 Pek rjaan P rsiapan 

P k rjaan rsiapan merupakan sernua kegiatan yang perlu dilakukan 

' e lum pekerjaan utarna dimulai. Pekerjaan persiapan harus 

dir ncanakansebelum rnasa pelaksanaan suatu proyek konstruksi bahkan 

' erjaan ini harus telah disiapkan pada waktu tender proyek dan dijadikan 

bagian dari penawaran tender proyek bersangkutan (Dipohusodo, 1996). Adapun 

urutan pelaksanaan pekerjaan persiapan yang dilakukan adalah : 

a. Penyiapan Laban Kerja 

b. Pembuatan hop Drawing 

c. Inspeksi Alat Berat 

2. 7 .2 Pekerjaan Arsitek-tural 

Pekerjaan Arsitektural biasanya meliputi perencanaan, perancangan desain 

perkiraan anggaran, dan pengontrolan pembangunan proyek tersebut. Arsitek dan 

kontraktor umumnya saling bekerja sama dalam menangani proyek pembangunan 

mulai dari perencanaan hingga tahap finishing atau penyempumaan di tahap akhir. 

Dalam proyek tersebut arsitek bertugas memantau pekerjaan konstruksi agar 

hasiln a sesuai dengan perencanaan atau desain yang telah dibuat dan disepakati 

bersama owner sebelumnya Arsitek juga bertanggung jawab dalam pemilihan 

material desain interior pada rancangannya (Dipohusodo. 1996). 

2. 7.3 Pekerjaan Mekanikal dan Elektrikal 

Pekerjaan Mekanikal dan Elektrikal meliputi pemasangan instalasi listrik 

pada bangunan ataupun gedung bertingkat tinggi serta melakukan pemasangan 

pada berbagai macam mesin yang terdapat pada bangunan mulai dari mesin 

pompa di lant.ai basement. AC, mesin untuk lift, instalasi.fire alarm. sound y tem, 

genset, perpipaan hingga instalasi penunjang lainnya (Justotemon, 2009). 
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2.7.4 Pekerjaan Pemeliharaan 

Pekerjaan Pemeliharaan dapat disebut juga dengan masa pemeliharan yang 

merupakan jangka waktu w1tuk melaksanakan kewajiban pemeJiharaan dan 

memantau basil pekerjaan serta menjaga agar tidak terjadi kerusakan yang tidak 

diinginkan. Masa pemeliharaan bukanJah waktu untuk menyelesaikan sisa-sisa 

pekerjaan, tetapi untuk memelihara pekerjaan yang sudah 100% dikerjakan 

(Nurul, 2020). 
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BABIIl 

SP ESIFIKASI PERALA TAN DAN BARAN BANG UN AN 

3.1 Peraiatan 

Peralatan adalah hal yang sangat penting untuk menunjang pekerjaan agar 

hasil yang dicapai lebih maksimal jika dibanding hanya mengandalkan tenaga 

manusia sehingga kita bisa mendapatkan efisiensi waktu yang jauh lebih cepat 

dan ha ii pekerjaan yang lebih bagus (Fitri, 2019). Dalam pekerjaan pada struktm 

berikut adalah peralatan yang dipakai yaitu : 

a. Theodolite 

Theodolite adalah salah satu alat ukur tanah dalarn ilrnu geodesi yang 

digunakan w1tuk menentukan tinggi tanah dengan sudut baik sudut 

mendatar ataupun sudut tegak, dan jarak optis (A Ma'ruf, 2023). 

Theodolite dapat lihat pada Gambar 3.1 . 

Garn bar 3 .1 Theodolite 

b. Meteran 

Meteran berfungsi untuk kita melakukan pengukuran pada sebuah jarak 

dan panjang. Seperti pada Proyek Pembangunan Ru.mah Susun POLDA 

Sumatera Utara ini kita dapat mengukur pasti dari pada panjang dan 

Iebar komponen - komponen struktur serta membantu kita dalam 

menggunakan alat ukur teodolit pada patokan di ujungnya sehingga 

tidak ada perbedaan data yang kita keluarkan dari lapangan (Basuki, 

2020). Meteran dapat dilihat pada Gambar 3.2. 

23 
----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 21/3/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)21/3/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Wenni Is S Rajagukguk - LKP Pengamatan Balok pada Proyek Pembangunan...



Gambar 3.2 Meteran 

c. Beton Vibrator 

Beton Vibrator adalah alat yang digunakan untuk menggetarkan beton 

agar terdistribusi secara merata dan menghilangkan gelembung udara 

yang terperangkap di dalamnya. Beton vibrator tersedia dalam berbagai 

jenis, seperti vibrator Listrik, pneumatic, dan hidrolik (Cirn, 2020). 

Beton Vibrator dapat dilihat pada Gambar 3.3. 

Gambar 3.3 Seton Vibrutor 

d. Waterpass 

Waterpass adalah instrumentasi yang digunakan untuk melakukan 

pengukuran hernia at.au garis dalam posisi rata baik pengukuran secara 

vertikal ataupun horizontal . Pemanfaatan water pass ebagai 

instrumentasi untuk mengukur bagaimana kemiringan pada 

pemao;angan tiang listrik, generator bahkan dalam dunia bangunan 

membutuhkan tingkat prcsisi yang sangat tinggi tcrhad tp k •miringan 
24 
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uatu bcnda ( aputra, 2020). Waterpas dapat lihat pada ambar 3.4. 

Gambar 3.4 Waterpas 

e. Palu 

Palu atau Martil adalah alat yang digunak:an untuk memberikan 

tumbukan kepada benda. Palu urnum digunak:an untuk memaku, 

memperbaiki suatu benda, penempaan logam dan menghancurkan suatu 

objek. Palu cfuancang untuk tujuan tertentu dengan variasi dalam 

bentuk dan struktur (A.Sinaga, 2021). Palu dapat lihat pada Gambar 

3.5. 

Gambar 3.5 Palu 

f. Bekisling 

Bekisting adalah suatu struktur temporary atau sementara yang 

digunakan dalam konstruksi untuk membentuk dan mendukung beton 

atau bahan konstruksi lainnya selama proses pengerasan atau 

pengeringan, Beki.\·ting salah satu bagian penting dalam kolom (Yos f 

Cahyo, S. P 2018). Bekisting dapat dilihat pa<la Gamhar 3.6. 
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Gambar 3.6 Bekisting 

g. Bar Bender 

Bar Bender adalah peralatan konstruk:si yang digunakan untuk 

membentuk batang baja atau tulangan beton menjadi bentuk-bentuk 

tertentu sesuai dengan kebutuhan desain dan konstruk:si (Banowo,A. 

2022). Bar bender dapat clilihat pada Gambar 3.7. 

Gambar 3.7 Bar Bender 
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h. Me in Pompa tr 

l~ un 1si dari pornpa air adalah untuk rncnycdot dan mendor ng air dari 

sumbern a, melalui pipa pipa yang dipenuhi oleh cairan Duida. Pada 

prin ipn a, pompa air seca:ra umum bekerja dengan cara mentransfer 

ejumlah volume air lewat ruang suction menuju ruang outlet dengan 

memanfaatkan impeller (SuJaiman, S. 2018). Mesin pompa air dapat 

dilihat pada Gambar 3.8. 

Gambar 3. 8 Mesin pompa air 

1. Kereta Sorong 

Gerobak tangan/kereta sorong adalah wahana untuk membawa barang 

yang biasanya mempunyai satu roda saja. Gerobak didesain untuk: 

didorong dan dikendalikan oleh seseorang menggunakan dua pegangan 

di bagian belakang gerobak (Christofer, 2018). Kereta sorong dapat 

dilihat pada gambar 3.9. 

Gambar 3. 9 K reta orong 
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j . II Pl 

P:ida pro '"- k.onstruk ·i ' ·dun' an' b rskala b , ·ar k er ·cdiaan uplai 

cnergi Ii ·11ik. 1a11g andal rnerupakan fakt r krusial untuk mendukung 

opera ional P r:ilatan l-1 PD ecara efisien. enset (generator ·et) 

n m gang peranan ital ebagai umber energi cadangan yang 

menjamin keberlangsungan pekerjaan HSPD tanpa gangguan, bahkan 

aat lerjadi pemadaman listrik dari jaringan utama. Genset dapat dilihat 

pada Garnbar 3. 10. 

Gambar 3.10 Gen et 

k. Tuck Mixer 

Truck mixer adalah alat transportasi yang amat penting dalam pekerjaan 

konstruksi beton. Fungsinya adalah unruk mengangkut carnpuran beton 

segar dari batching plant menuju lokasi pengecoran, serta menjaga agar 

beton tetap dalam kondisi baik dan iap unruk dituang saat tiba di 

lokasi. Dengan pengaduk beton yang terns berputar selama perjalanan, 

truck mixer mencegah beton segar dari pro es pengerasan ang terlalu 

dini sebelum dituangkan." (Soedradjat, 1994) Tn1ck Miwr dapat lihat 

pada Gambar 3. 1 l . 
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Gambar 3.11 Tru k Mixer 

I. Gerinda Potong 

Gerinda potong atau bisajuga disebut mesin gerinda tangan, merupakan 

alat pemotong yang banyak digunakan dalam berbagai pekerjaan 

konstruksi. Fung i utamanya adalah untuk memotong bahan-bahan 

seperti besi , baja, beton, dan batu dengan cepat dan efisien. Gerinda 

potong dilengkapi dengan piringan berlapis intan atau asam yang 

berputar dengan kecepatan tinggi, sehingga mampu memotong material 

yang keras ekalipw1. Dalam pekerjaan konstruksi , gerinda potong 

banyak digunakan untuk memotong besi tulangan, memotong ubin atau 

batu bata, serta pekerjaan-pekerjaan pemotongan lainnya." (Rostiyanti, 

2002) Gerinda tangan dapat dilihat pada Gambar 3.12. 

Gambar 3. 12 Gerinda Tangan 
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m. caffolding 

Sebagai tempat untuk b k · . e eIJa yang aman bagi tukang/ pekerja sehmgga 

keselamatan kerja terJ· amin s b · · · · I · · e aga1 pelmdung bag1 pekerJa yang am, 

seperti pekerja di bawah harus terlindung dari jatuhnya bahan atau alat. 

Di samping itu scaffolding juga berfungsi sebagai tempat memikul atau 

menahan bekisting (Doloksaribu, 2018). Scaffolding dapat dilihat pada 

Gambar 3.13 . 

. ~ , 

Gambar 3. 13 Scaffolding 

3.2 Material 

Material konstruksi adalah bahan bangunan yang digunakan untuk proyek 

konstruksi. Sumber material konstruksi dapat diperoleh dari sekitar lokasi proyek 

(material alam) atau diangkut dari luar lingkungan proyek, yang dapat berupa (1) 

hasil produksi industri, atau (2) material alam yang tidak: tersedia di sekitar proyek 

(Asnudin, 2010). Bahan material menjadi hal yang sangat penting untuk 

membangun sebuah Gedung, rumah, ruko dan lain-lain, oleh karena itu kita harus 

tepat dalam memilih bahan material yang baik untuk: digunakan dan aman dalam 

jangka waktu yang panjang. Bahan material yang digunakan pada Proyek 

Pembangunan Rumah Susun POLDA Sumatera Utara : 

3.2.1 Semen 
Semen adalah zat yang digunakan untuk: merekat batu, bata, batako, maupun 

bahan bangunan lainnya. Berikut jenis jenis semen bagi Standar Nasional 

Indonesia (SNI) antara lain: 

a. Portland Cement 
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M rupakan 1· tp3 ang san •at . 
. ' univt:rsal c.lari semen dalam pcmakaian 

uni r ·at di 'gala dunia eb . 
ab talah bahan da ·ar beton, scrta plesteran 

cmen. 13e1 umb r ad 
P a tandar Na ional 1nd ne ia (SNI) no 15-2049-

2004, semen portland 
merupakan semen hidrolis yang dihasilkan 

dengan metode menggir . 
. . . mg terak (clinker) portland paling utama yang 

terdm dan kalsium (MK il arna a, 2023). 

b. Super Masonry Cement 

Semen ini lebih pas di k . 
guna an buat konstruksi perumahan gedung, Jalur 

serta iri2asi yang struktur b t · d" ak ~ e onnya optimal K225 . Bisa pula igun an 

buat bahan baku pembuatan genteng beton, hollow brick, paving block, 

tegel serta bahan bangunan yang lain (N Sutrino, 2023). 

c. Oil Well Cement 

Ialah semen spesial yang !ebih pas digunakan buat pembuatan sumur 

minyak bumi serta gas alam dengan konstruksi sumur minyak dasar 

pennukaan laut serta bumi. Buat dikala ini tipe owe yang sudah dibuat 

merupakan class Gram, HSR (High Su/fat Resistance) ctiucap pula 

bagaikan" BASIC OWC'. Bahan additive/bonus bisa ctitambabkan/ 

dicampurkan sampai menciptakan campuran produk owe buat 

konsumsi pada bermacam kedalaman serta temperatur (N Sutrino, 

2023). 

d. Portland Pozzo/an Cement 

Merupakan semen hidrolis yang terbuat dengan menggiling clinker, 

gypsum serta bahan pozzolan. Produk ini lebih pas ctigunakan buat 

bangunan universal serta bangunan yang membutuhkan ketahanan 

sulfat serta panas ion tetap dikelilingi dengan molekul lagi, semacam: 

jembatan, jalur raya, perumahan, dermaga, beton massa, bendungan, 

bangunan irigasi serta fondasi pelat penuh (N Sutrino, 2023). 

e. Semen Putih 

Digunakan buat pekerjaan penyelesaian (finishing), bagaikan filler 

· · s men tipe ini terbuat dari bahan utama kalsit (calcite) ataupun peng1s1. e 

31 
----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 21/3/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)21/3/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Wenni Is S Rajagukguk - LKP Pengamatan Balok pada Proyek Pembangunan...



limes/one murni ( Prihatining ih, 20 18). 

f. Portland 'omposite Cement 

Digunakan buat bangunan-bangunan pada biasanya, sama dengan 

pemakaian OPC dengan kokoh tekan yang sama. PCC memiliki panas 

ion tetap dikelilingi dengan molekul yang Iebih rendah sepanjang 

proses pendinginan dibanding dengan OPC, sehingga pengerjaannya 

hendak lebih gampang serta menciptakan permukaan beton/plester yang 

lebih rapat serta lebih halus (M Tumpu, 2022). 

SNI Semen secara wajib berlaku terhadap enam jenis produk semen, yaitu 

Semen Portland Putih (SNI 15-0129-2004 dengan HS: 2523.21.00.00), Semen 

Portland Pozo!an (SNI 15-0302.2004 dengan HS: 2523.29.90.00), Semen 

Portland (SNI 15-2049-2004 dengan HS: 2523.29.10.00), Semen Portland 

Campur (Sl\TJ 15-3500-2004 dengan HS: 2523.29.90.00), Semen Masonry (SNI 

15-3758-2004 dengan HS: 2523.90.00.00) dan Semen Portland Komposit (SNI 

15-7064-2004 dengan HS: 2523.90.00.00). 

Apabila SNI tersebut direvisi maka SNI yang berlaku secara wajib adalah 

SNI hasil revisinya. Jenis semen yang dipakai pada proyek Pembangw1an Rumah 

Susun POLDA Sumatera Utara adalah Semen padang tipe 1, dengan FC : 20, 25. 

30, dan 35 Mpa Semen dapat clilihat pada Gambar 3.14. 
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3.2.2 llesi Tulangan 

Be i atau baja merupakan besi yang digunakan untuk penulangan konstruksi 

beton atau ang lebih dikenal sebagai beton bertulang (Sapti et al., 2019). Besi 

tulangan atau besi beton (reinforcing bar) adalah batang baja yang berbentuk 

menyerupai jala baja yang digunakan sebagai alat penekan pada beton bertulang 

dan struktur batu bertulang untuk mernperkuat dan rnembantu beton di bawah 

tekanan. Baja tulangan beton baja karbon atau baja paduan yang berbentuk 

batang berpenampang bundar dengan permukaan polos atau sirip/ulir dan 

digunakan untuk penulangan beton. Baja ini diproduksi dari bahan baku billet 

dengan cara canai panas (hot rolling) (Prayogi, 2022). 

Baja tulangan beton sirip/ulir (BJTS) Baja tulangan beton sirip/ulir 

adalah baja tulangan beton yang permukaannya memiliki sirip/ulir 

melintang dan memanjang yang dimaksudkan untuk meningkatkan daya lekat 

dan guna menahan gerakan membujur dari batang secara relatif terhadap 

beton. Besi yang digunakan untuk kolom pada Pembangunan Rumah Susun 

POLDA Sumatera Utara adalah besi ulir berdiameter 16 mm untuk tulangan 

utama~ besi ulir berdiameter 13 mm untuk sengakang dan besi polos berdiameter 

1 O mm untuk pengikat ( Ties). Besi tulangan dapat dilihat pada Garn.bar 3.15. 

Gambar 3.15 Besi Tulangan 
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J . --' lJ"t d 

m at 'ndrat m 'tnilii...i nama lain s p rti kawat b t n tau kawal ikat. 

~l\\:l( ~endral t rfung ·i Llllll k 1· d . 1 me 111 ung1 konstruksi beton atau mcmperkuat 

.'uatu rangl-..aian konstruksi ang kak d k p b d t • u an era ·. ema angan kawat en ra 
dibkukan d ngan cara 111 ngikat . k . tang amn tulangan sebuah besi dengan tulangan 

lainn a ianipar, 202 ). Ka at b ndrat dapat lihat pada ambar 3.16. 

Gambar 3.16 Bendrat 

3.2.4 Pasir Beton 

Pasir beton merupakan pasir yang paling banyak digunakan sebagai bahan 

bangunan eperti pengecoran plesteran dinding. pondasi. pemasangan bata dan 

batu. Pasir yang berwama hitam ini memiliki tekstur ang sangat halus, jika 

dikepal dengan tangan tidak menggumpal dan akan buyar. Karena butiran pada 

pasir ini sangat halus, maka pasir beton ini cocok untuk menguatkan dan 

mengokoh material bangunan (R Agusni, 2017). Pa.sir beton dapat dilihat pada 

Gambar 3.17. 
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Gambar 3. l 7 Pasir Beton 

3.2.5 Agregat 

Agregat memilik:i beberapa peranan penting pada campuran aspal beton 

cliantaranya sebagai penyumbang kek.'Uatan st:ruk.'tural terbesar pada campuran, 

mengurangi susut perkerasan, dan mempengaruhi kualitas perkerasan. 

Berdasarkan proses pengolahannya, agregat cligolongkan menjacli dua jenis yaitu 

agregat alam dan agregat buatan (B Bulgis, 2017). Agregat kasar yang cligunakan 

pada Proyek Pembangunan Rum.ah Susun POLDA adalah : agregat yang 

mempunyai ukuran butir antara 5,00 mm sampai 40 mm. Agregat dapat clilihat 

pada Gambar 3.18. 
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3.2.6 Tanah Timbunan 

Timbunan biasa adalah timbunan atau urugan yang digunakan untuk 

pencapaian ele asi akhir subgrade yang disyaratkan dalarn gambar perencanaan 

tanpa maksud khusus lainnya. Timbunan biasa ini juga digunakan untuk 

penggantian material existing subgrade yang tidak memenuhi syarat (TS Bahri, 

2021 ). Tanah timbunan dapat dilihat pada Gambar 3. 19. 

Gambar 3. 19 Tanah Timbunan 

3.2. 7 Beton decking 

Beton Decking (Tahu Beton) adalah beton atau spasi yang dibentuk sesuai 

dengan ukuran selimut beton yang diingink:an, biasanya terbentuk kotak-kotak 

atau silinder (Pratama, 2021 ). Beton decking atau tahu beton adalah beton yang 

digunakan untuk menjaga tulangan agar dapat diletakkan pada posisi sesuai 

dengan aturan dan persyaratan penulangan beton Pada posisi yang diinginkan, 

beton yang dihasilkan akan memiliki kekuatan (strength) maksimal, dan tulangan 

akan terlindung sepeouhnya deogan selimut beton sehingga terhindar dari 

korosi/karat. Beton decking dapat dilihat pada Gambar 3.20. 
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Gambar 3.20 Beton Deckin~ 

3.2.8 Kayu 

Kegunaan kayu pada Pembangunan Rumah Susun POLDA adalah sebagai 

material untuk pembuatan bekisting, kayu penopang, bowplank dan lainnya. a. 

Kayu bangunan structural adalah kayu bangunan yang digunakan untuk bagian 

struktural bangunan dan penggunaannya memerlukan perhitungan beban (I 

Putera, 2018). Kayu dapat dilihat pada Gambar 3.21. 

Gambar 3.21 Kayu 
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3.2.9 Ilamlm 

Bambu adalah bahat1 alami . at1g scnng digunakan dalarn industri konstruks i 

kar na k kuatann a yang luar biasa dru1 .k b 1 · b e er anJutannya yang tinggi. Barn u 

mcmiliki kelebihan sebagai bahat1 konst~ ·• -- · k . · t k t 
.1 UNSI arena rmgan tetap1 sanga ua , 

s hingga cocok untuk berbagai aplikasi seperti struktur atap, dinding, lantai , dan 

bahkan kerangka bangunan. Penggunaan bambu dalarn konstruksi juga 

memberikan keuntungan ekonomis dan ekologis. Bambu dapat dilihat pada 

Gambar 3.22. 

Gambar 3.22 Bambu 

3.2.10 Gergaji 

Gergaji adalah salah satu alat utama yang digunakan untuk memotong dan 

mengolah berbagai jenis bahan konstruksi seperti kayu plastik, dan logam.Gergaji 

tangan, seperti yang terlihat dalam gambar ini, umumnya digunakan untuk 

pemotongan yang presisi dan detail. Gergaji tangan sering digunakan oleh tukang 

kayu dan kontraktor dalam memotong balok kayu, papan, atau bahan lainnya 

sesuai dengan ukuran dan bentuk yang diinginkan untuk konstruksi.. Bambu 

dapat dilihat pada Gambar 3.23. 

Gambar 3.23 Bambu 
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BAB IV 

H IL DAN PEMBAHASAN 

4.1 Tinjauan Area Kerja Praktek 

Tinjauan area kerja praktek berada di Iantai 2. Penentuan area ini 

berdasarkan dari awal waktu rnasuk ke1ja praktek dise uaikan dengan progre 

pekerjaan di lapangan. Untuk tinjauan pekerjaan itu sendiri yaitu pekerjaan 

struktur balok. Denah lantai 2 dapat dilihat pada Gambar 4.1 dibawah ini . 

OOWIBALOl I.ANTAi 2 

Gambar 4. l Denah Balok Lantai 2 Rumah Susun Polda umatera Utara 
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4.2 Metode Pelaksanaan Pekerjaan Struktur Balok 

Metode pelak:sanaan dalam sebuah proyek konstruksi adalah suatu bagian 

yang angat penting dalam proyek konstruksi untuk mencapai hasil dan tujuan 

yang mak:simal dari suatu proyek itu sendiri, yaitu baik dari segi biaya, mutu dao 

waktu. 

Penerapan metode pelak:sanaan konstruksi selain terkait erat dengan kondisi 

yang ada di lapangan dimana suatu proyek konstruksi itu dikerjakan juga 

tergantung pada jenis proyek konstruksi yang akan dikerjakan. Semua tahapan

tahapan pekerjaan dalam pembangunan gedung mempunyai metode pelaksanaan 

yang disesuaikan dengan desain dari konsultan perencana. 

Adapun metode pelaksanaan peke1jaan struk:tur balok yang ada pada Proyek 

Pembangunan Rumah Susun POLDA Sumatera Utara meliputi : 

1. Pekerjaan Persiapan 

2. Pekerjaan Bekisting 

3. Pekerjaan Penulangan 

4. Pekerjaan Pengecoran 

5. Pembongkaran Bekisting 

4.3 Pereocaoaan Struktur 

Perencanaan struktur pada proyek Pembangunan Rumah Susun POLDA 

Sumatera Utara mengacu pada peraturan-peraturan yang berlaku di Indonesia, 

diantaranya : 

I. Tata cara Perhitungan Beton untuk Bangunan Gedung, SNI-03-2847-2006 

2. Peraturan Pembebanan Indonesia untuk Gedung 1983 

3. Standar Perencanaan Ketahanan untuk Rwnah dan Gedung, SNI-1727-2013 

4. Baja Tu1angan Beton, SNI-202-2017 
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4.4 Pekerjaan Balok 

Balok adalah bagian dari struktur bangunan yang memiliki fungsi sebagai 

p nopang lantai diatasnya dan merupakan komponen struktur yang berfungsi 

sebagai penerima beban-beban dari pelat lantai yang diteruskan ke kolom. Pada 

Pro ek Pembangunan Rumah Susun POLDA Sumatera Utara ini jenis balok 

terdiri dari balok induk dan balok anak. Balok induk adalah penghubung antar 

kolom yang memiliki fungsi sebagai penerima beban yang bekerja pada pelat dan 

beban terpusat yang merupakan reaksi dari balok anak. Semua beban dari balok 

induk akan disalurkan ke kolom. Balok anak memiliki fungsi untuk mengurangi 

lendutan yang terjadi pada pelat lantai. Berikut adalah beberapa tipe balok yang 

dipakai dalam proyek pembangunan Rumah Susun POLDA ini di lantai 2 : 

I. Balok Bl.I 

Oimensi : 300 x400 mm 
~ 

Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas : 3 Dl6 tr i1 v 
Tulangan Bawah : 3 016 

I 
'--. I 

Tulangan Pinggang : 4 010 -..... . I ' 
' I I 

Tulangan Sengkang : DI0-100 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas : 2 016 

Tulangan Bawah : 2 016 

Tulangan Pinggang : 4 010 

Tulangan Sengkang : 010-100 

2. Balok 82.1 

Dimensi : 300x450mm 
.. 

Posisi Tumpuan 

Tulangan Alas : 3 016 10? ~ 1lr 
Tulangan Bawah : 3 016 -

•··· 
Tulangan Pinggang : 2 010 ~ . 

·- . . 
'~ 

Tulangan Sengkang : DI0-100 
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, 

Po i i Lapangan 

Tulangan Atas : 3 01 6 

Tulangan Bawah : 3 01 6 

Tulangan Pinggang : 2 010 

Tulangan Sengkang : DI0-100 

3. Balok B2. 

Dimensi : 300 x 450 mm 
~ ·c ..• 

Posisi Tumpuan 

Tu langan Atas : 4 Dl6 u u 
Tulangan Bawah :3 DJ6 

... " . I " 
Tulangan Pinggang : 4 Dl3 ' ' I " 

' G;,.1 . I . 
, . , I 

Tulangan Sengkang : DI0-100 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas : 3 016 

Tulangan Bawah : s 016 

Tulangan Pinggang : 4 D13 

Tulangan Sengkang : 010-100 

4. Balok 83. 1 

Dimensi : 400x650 mm ----Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas : 6 016 1J u 
Tulangan Bawah :6 016 

' 1l 

Tulangan Pinggang : 4 013 a·' I ' . -.:;;_: .. I . -
., I 

Tulangan Sengkang : 010-IOO 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas : s 016 

Tulangan Bawah : 5 016 

Tulangan Pinggang : 4 013 

Tulangan Sengkang : 010-150 
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Balok B4. I 

Dimens i : 250 x 400 mm 

Posisi Tumpuan ~ . . 

Tulangan Atas :2 0 16 

Tulangan Bawah : 2 01 6 

~ ~ 
' I tl u 

Tulangan Pinggang : 2 D lO 
... I 
, -'·. I 

' "· . I 

Tulangan Sengkang : 01 0-100 ' l 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas : 2 016 

Tulangan Bawah :2 016 

Tulangan Pinggang : 2 010 

Tulangan Sengkang : 010-150 

6. Balok Gl. l 

Dimensi : 400x650mm 

-------Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas : 9 016 

Tulangan Bawah : 8 016 
if 1J 

,.~ . 

Tulangan Pinggang :4016 , ... 
I ' I .. 

' -_;;, . I . . . I : 

Tulangan Sengkang : 1,5 010-100 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas :6016 

Tulangan Bawah : 6 016 

Tulangan Pinggang :4016 

Tulangan Sengkang : 010-100 

7. Balok G 1.2 

Dimensi : 400x 650 mm 

Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas : 5 016 
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Tulangan Bawah :5 01 6 

Tulangan Pinggang :4 010 

Tu langan Sengkang : 010- 100 

Posisi Lapangan 

~ 

Ur 
I I 

11 
Tulangan Atas : 5 016 ·'" I 

"' ..,_ I 
CJ''-' .. I . 

Tulangan Bawah : 5 016 " : I 

Tulangan Pinggang :4 010 

Tu langan Sengkang : Dl0-150 

8. Balok G2.I 

Oimensi : 300x650mm 

----------Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas : 5 016 u ~ u 
Tulangan Bawah : 5 016 

,, .,,.;,, . I 
. -.:. ... l ,. 

Tulangan Pinggang : 4Dl0 -··c. ' .. I . 
' I ,.,, 

Tulangan Sengkang : 010-100 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas : 4 Dl6 

Tulangan Bawah : 4 016 

Tulangan Pinggang : 4 010 

Tulangan Sengkang : 010-150 

9. Balok G3.l 

Dimensi : 300 x450 mm ~ . 
Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas : 5 016 u ._____. ur 
Tulangan Bawah : 5 016 

'' I 

Tulangan Pinggang :4 010 .... ' . 
'I 1,.;..' ' I . ..• 

Tulangan Sengkang : 010-100 

Posisi I .apangan 

Tulangan Atas : 3 016 
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Tulangan Ba, ah 

Tulangan Pinggang 

Tulangan Sengkang 

10. Balok G4. l 

Dimensi 

Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas 

Tu langan Bawah 

Tulangan Pinggang 

Tulangan Sengkang 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas 

Tulangan Bawah 

Tulangan Pinggang 

Tulangan Sengkang 

11. Balok G5. l 

Dimensi 

Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas 

Tulangan Bawah 

Tulangan Pinggang 

Tulangan Sengkang 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas 

Tulangan Bawah 

Tulangan Pinggang 

Tulangan Sengkang 

: 4 01 6 

: 4 DlO 

: Dl 0- 100 

: 250 x 400 mm 

: 2 016 

: 2 016 

: 2 010 

: Dl0-100 

: 3 016 

: 3 016 

:2D10 

: 1,5 010-150 

: 250 x 500 mm 

:3Dl6 

: 3 016 

:2010 

: 010-100 

: 3 016 

: 3 016 

: 2010 

: 010-150 
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12. Balok G6. l 

Dimensi : 350 x 450 mm 

Posisi Tumpuan ~ ·~ 
, ... _ 

Tulangan Atas : 5 0 16 

Tulangan Bawah :4016 
u 0 

Tulangan Pinggang :4DIO .. ""' I ,,, 
,.c,: .. ,, I '" 
• r. •• ' I ' 

Tulangan Sengkang : DI0-100 
. " I 

Posisi Lapangan 

Tu langan Atas : 4 D1 6 

Tulangan Bawah : 4 016 

Tu langan Pinggang : 4 DIO 

Tulangan Sengkang : Dl0-100 

13. Balok G7.1 

Dimensi : 350 x 650 mm 
~ 

Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas : 9 016 

Tulangan Bawah : 6016 u TI u 
''" I 

Tulangan Pinggang : 4 Dl6 • 1·...:..u.1 , ·, 

' •;.,,;.: ' r I . 
Tulangan Sengkang : 010-100 

.. ~ 'l I 

Posisi Lapangan 

Tu langan Atas : 5 016 

Tulangan Bawah :6016 

Tulangan Pinggang :4016 

Tulangan Sengkang :Dl0-150 

14. Balok G7.2 

Oimensi : 350 x 650 mm 

Posisi Tumpuan 

Tulangan Atas :4016 

Tulangan Bawah : 4016 
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Tulangan Pinggang :2 010 

Tulangan Sengkang : 010-lOO 
~ 
~ ~ 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas :4016 u u 
Tulangan Bawah : 4016 ' " I . "' ' - I . ,,,,_ .. I 

Tulangan Pinggang :2 010 
,., I 

Tu langan Sengkang : 010-100 

J) Mutu beton : f c 25 Mpa 

2) Mutu Baja : Besi Beton SNI (Ulir) fy 550 Mpa BJTD 40 

4.4.1 Pekerjaan Persiapan 

Pada pekerjaan persiapan terdapat hal-hal yang harus diperhatikan, yaitu : 

a. Pembersihan Area 

Area kerja harus dibersihkan dari segala penghalang agar proses 

konstruksi dapat berjalan lancar. 

b. Pembuatan Bekisting (formwork) 

Bekisting atau cetakan harus dipasang sesuai dengan desain balok yang 

telah direncanakan. Bekisting biasanya terbuat dari kayu, plywood, atau 

bahan khusus yang dapat digunakan kembali . 

c. Pemasangan Tulangan 

Besi tulangan dipotong dan dibengkokkan sesuai dengan detail gambar 

kerja. Tulangan dirakit menjadi rangkaian yang kuat dengan 

menggunakan kawat baja atau las listrik. Rangkaian ini kemudian 

ditempatkan dalam bekisting. 
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4.4.2 Pekerjaau Bekistiug Balok 

Rekisting balok adalah alat bantu sementara yang berfungsi untuk 

membentuk beton pada aat pengecoran balok dilaksanakan, sehingga 

diperoleh bentuk beton se uai dengan perencanaan. Pekerjaan pemasangan 

beki ting dilakukan setelah pembesian dilaksanakan dan beton decking telah 

dipasang. 

Pelaksanaan pekerjaan bekisting pada balok adalah sebagai berikut : 

l. Scaffolding dipasang dengan posisi melintang dari balok. Ujung 

scaffolding dipasang kayu dengan ukuran 6/ 12 untuk penyangga 

bekisting balok. 

2. Rangka dari bekisting pelat dipakai kayu 5/7 yang dipasang 

melintang terhadap balok 6/ 12 dan diikat dengan paku 

3. Sebagai penutup dari kayu tersebut maka digunakan papan plywood 

yang telah diolesi oli. 

4. Untuk bekisting balok, pada setiap sambungan papan plywood harus 

dilapis oleh kayu 5/7 sehingga pada saat pengecoran tidak terjadi 

kebocoran. 

. 4 2 Pemasang11n B lol Ka u Gambar . 

48 
----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 21/3/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)21/3/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Wenni Is S Rajagukguk - LKP Pengamatan Balok pada Proyek Pembangunan...



Gambar 4.3 Perakitan Bekisting Balok 

4.4.3 Pekerjaan Penulangan 

Penulangan balok disesuaikan dengan gambar kerja dan dilakukan setelah 

pemasangan bekisting sele ai dibuat. Adapun hal-hal yang harus 

diperhatikan antar lain : 

a. Panjang lewatan, dimana panjang sambungan jika 2 besi disarnbung 

dengan panjang lewatan sebesar 400; 

b. Diperhatikan jumlah dan posisi besi tulangan serta jarak antar sengkang; 

c. Tebal selimut beton pada penulangan balok. 

Pelaksanaan pekerjaan penulangan pada balok adalah sebagai berikut : 

1. Pembesian tulangan balok sengkang dilakukan pabrikasi di los besi; 

2. Besi tulangan utama pada balok dirakit langsung diatas bekisting balok 

dan ujung besi balok dimasukkan ke kolom. Kemudian untuk selanjutnya 

pemasangan tulangan sengkang; 

3. Perakitan tulangan dilakukan berdasarkan dimensi untuk pemasangan 

tulangan balok; 
4. Pasang beton deckinglbeton tahu untuk jarak selimut beton pada ala dan 

samping balok lalu diikat; 

5. Pengecekan tulangan dan ilratan yang saling berhubungan. 
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Garn bar 4.4 Pengerjaan Penulangan Diatas Bekisting Balok 

l Pada Balok tnduk dan Balok Anak Gambar 4.5 Penu angan 
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4.4.4 Pekerjaan Pcngecoran 

Pekerjaan pengecoran merupakan pekerjaan penuangan beton segar ke area 

yang telah dibekisting dan sudah dilakukan penulangan. Pelaksanaan pengecoran 

dengan volume besar yang lantainya tergolong Iuas dan bertingkat, tidak 

memungkinkan untuk melak:ukan pengecoran satu \antai secara penuh, maka 

di\akukan secara bertahap berdasarkan pembagian zona pengecoran. Dimana 

pemberhentian ini disebut sebagai stop cor. Pemberhentian ini tidak dilakukan 

secara sernbarangan karena bisa berakibat fatal pada struktur. Sebaiknya posisi 

stop cor balok atau pelat lantai dilakukan pada seperernpat bentang agar tidak 

mengalami keretakan. Pengecoran pada balok sama halnya dengan pelat lantai 

karena merupakan satu kesatuan dan dilakukan secara bersamaan menggunakan 

beton ready mix. Adapun supplier beton ready mix pada Proyek Pembangunan 

Rumah Susun POLDA Sumatera Utara ini adalah dari PT. SUKSES BETON 

dengan mutu beton f c 25 Mpa (K300). 

Sebelum diadakan pengecoran, diadakan pemeriksaan terlebih dahulu, yaitu 

1. Perhitungan volume cor beton, agar diketahui kebutuhan pengecoran dan 

besar biaya. 

2. Pemeriksaan bekisting, termasuk didalamnya eek elevasi dengan 

menggunakan waterpass dan kerapatan antar bekisting. Selain itu juga 

diperhatikan kebersihan bekisting dari potongan kawat bendrat dan 

serpihan-serpihan lainnya yang nantinya bisa mengganggu kualitas dari 

beton itu sendiri . Tebal selimut beton juga harus dicek kembali. Apabila ada 

beton decking/beton tahu yang pecah, maka diganti dengan yang baru. 

3. Pemeriksaan tulangan, termasuk didalamnya eek jumlah jarak penempatan, 

panjang lewatan, dan kaitan. 

Berikut adalah tahapan pekerjaan pengecoran pada halok : 

1. Readymix dari truk mixer ditumpahkan ke bucket terlebih dahulu kemudian 

diangkat ke lantai atas menggunakan lift beton ke lokasi yang akan 

dilakukan pengecoran; 

2. Sesudah sampai di Jantai atas beton segar dari buck t kemudian dituangkan 

ke beko sorong; 
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3. 

4. 

5. 

6. 

Peke1ja membawa beko ·orong d 
an menuangkan beton egar ke area atau 

loka i balok erta pelat lantai yang akan dicor· 
' 

Kemudian diratakan dengan menggunakan penggaruk dan dipadatkan 

dengan concrete vibrator; 

Selain itu adukan disatukan dengan kayu perata sesuai dengan tinggi yang 

sudah ditentukan; 

Pada tempat penyambungan beton lama dengan beton baru, beton lama 

diberi cairan perekat beton terlebih dahulu supaya ada pengikat antar beton 

lama dengan beton barn; 

7. Kemudian pengecoran dilakukan ke bagian lainnya; 

8. Setelah dipastikan balok dan pelat lantai telah terisi beton semua, 

permukaan beton segar tersebut kembali diratakan dengan menggunakan 

balok kayu yang panjang dengan memperhatikan batas ketebalan pelat yang 

telah ditentukan sebelumnya.; 

9. Pekerjaan ini dilakukan berulang sampai beton memenuhi area cor yang 

telah ditentukan, idealnya waktu pengecoran dilakukan 6-8 jam; 

10. Bila pada saat pengecoran terjadi hujan, lokasi pengecoran hams dilindungi 

dengan terpal dan proses pengecoran hams dihentikan karena bertambahnya 

jumlah air yang akan merusak mutu beton. 

6 P comn Balok dnn P lat Lnntni Gambar 4. cng 
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4.4.5 Pembongkaran Bekistiog 

Pembongkaran bek.isting tidak boleh dilakukan sebelum mencapai kekuatan 

tertentu untuk mem.ikul 2 kali berat sendiri atau selama ± 7 hari, jika ada 

bagian konstruksi yang bekerja pada beban yang lebih tinggi dari pada beban 

rencana, maka pada keadaan tersebut balok dan pelat Jantai tidak dapat di 

bongkar. Perlu diketahui bahwa selurub tanggung jawab atas keamanan 

konstruk:si terletak pada pemborong, dan perhatian kontraktor atas mengenai 

pembongkaran cetakan diturtjukkan pada SK-SNl-T-15-1991-03 dalam pasal 

yang bersangkutan. Pembongkaran harus mendapat persetujuan dari pihak 

konstruksi namun bukan berarti kontraktor terlepas dari tanggung jawab. 

Gambar 4_7 Pembongkaran Bekisting Balok 
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4.5 aalisa Perhituagaa BaJok Laatai 2 

Data ldentita Material 

Ditinjau Balok G 1. 2 

Dirnensi 

Posi i Tumpuan 

Tulangan Atas : 5 D16 

Tulangan Bawah : 5 Dl6 

Tulangan Pinggang : 4Dl0 

Tulangan Sengkang : DI0-100 

Posisi Lapangan 

Tulangan Atas : 5 Dl6 

Tulangan Bawah : 5 Dl6 

Tulangan Pinggang :4Dl0 

Tulangan Sengkang : Dl0-150 

a. Beton 

Berat/volume 

f c Balok clan Pe lat 

Modulus Elastisitas 

:•-8.:; 
·.._.-,:;;,!,,·.;: -. .,.,,,,.,,,,., __ 
-v·~·.=•w.:-:6 

'.2-Go,'6 

: 2,4 ton/m3 

: 25 MPa 

: 4700 ./re 

b. Tulangan BJ 550 (Ulir, jenis U40, D16) 

Berat/volume : 7 ,85 ton/m3 

Modulus Elastisitas : 200000 MPa 

Fy : 400MPa 

Fu : 550 MPa 

Fye :1,l + fy 

Fue : l,l+fu 

c. Tulangan BJ 390 (Polos, jenis U24) 

Berat/volume : 7 ,85 ton/m3 

Modulus Elastisitas : 200000 Mpa 

Fy : 240 Mpa 

Fu : 390 Mpa 
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Fye 

Fue 

Balok 

Ukuran 

Tebal selimut atas 

Tebal e limut bawah 

: l , l + fy 

: 1, l + fo 

: 400 x 650mm 

:40mm 

:40mm 

Perhitungan Bekisting pada Balok Gl.2 

Lebar Balok = 0,40 m 

Tinggi Balok = 0,65 m 

Panjang Balok = 6,1 m 

Jumlab Balok = 6 bb 

Lebar Bekisting = ( 2 x 0,65 m) + 0,40 m 

= 1,70 m 

Luas Bekisting = 1, 70 x 6, 1 x 6 

= 62,22 m 2 

Perhitungan Volume Beton pada Balok Gl.2 

Lebar Balok = 0,40 m 

Tinggi Balok = 0,65 m 

Panjang Balok = 6, 1 m 

Jumlah Balok = 6 bh 

Volume beton = 0,40 x 0,65 x 6,1x6 

= 9,52 m 3 

SS 
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BABV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

etelah melaksankan kerja praktek yang berlangsung selama tiga bulan, 

ban ak s kali manfaat dan pembelajaran yang dapat diperoleh dalam bidang 

teknik: sipil, baik yang menyangkut tek:nis dilapangan maupun manajemen proyek. 

Pengalaman ini dapat melengkapi pengetahuan yang didapatkan di bangku 

perkuliahan selama melaksanakan Kerja Praktek pada Proyek Pembangunan 

Rumah usun POLDA. 

Kesimpulan dari laporan Kerja Praktek Proyek Pembangunan Rumah Susun 

POLDA adalah : 

a. Proyek Pembangunan Rumah Susun POLDA memiliki kedisiplinan 

kerja yang baik dan rasa tanggungjawab yang besar. 

b. Pembangunan sangat didukung dengan APD (Alat Pelindung Diri) yang 

memadai dalam keadaan baik. 

c. Peralatan yang dipakai dalam Pembangunan Proyek lil1 sangat 

mendukung. 

d . Pembangunan Proyek ini didukung dengan para pekerja yang ahli dan 

berpengalaman. 

e . Dari basil pengamatan dilapangan, pelaksanaan pekerjaan berjalan baik 

dengan kerjasama yang baik. 

S.2 Saran 

Dalam pelaksanaan Pembangunan Ru.mah Susun POLDA ada banyak yang 

ditcm ui permasalahan - pennasalahaan yang terjadi diluar dugaan sehingga 

mengakibatk:an adanya keterlambatan pekerjaan. untuk itu pada kesempatan ini, 

kiranya penulis dapat memberikan saran - saran yang mungkin dapat bermanfaat 

bagi pihak yang bersangkutan. 

a. Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) dan penggunaan APO (Alat 

Pelindung Diri) pada pembangunan Proyek ini perlu lebih ditingkatkan. 
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-
b. Pada P ' n '1j,an pl' ' "- ini 1nlu Jil 1kul,.u11 p ·111h ·Ins 111I1h 111 di s ·kit 11' 

pro ck untuk m ·1np ·rmuduh aks ·s 111us11k dun k ·lunr pm ·k. 

P rlun :l p rawat;rn s, nnl b •rknlu pudn p rnlutnn k ·1jn s •hi 11 et 1 1 

kondi i alat t tap baik dnn siap pakui . 

d. Mengambil tindakan y ng tegas tcrhadup pihuk-pihak an 1 kurnn 1 

erius dalam men e1jakan tu •a n a ma in '-tna ·in' · 

ebagai Maha i wa yang akn11 mendalami p ·k ·1jau11 dulmn pro ·k , 

pada program kc1ja Prakt k ini sangallah b"nna11Caat clan tidak ru ·n io

nyiakan Kerja Praktek yang diikuti . 
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Gambar : Detail Balok Lantai 2 
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Dokumentasi Lapangan : Pengamatan Progre pekerjaan Pile Cap 
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Dok.'UITlentasi Lapangan : Progres Pembangunan Ru un bu lan ke I 
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Dokumentasi Lapangan : Mahasiswa KP UMA bersama QC Proyek Rusun 

Dokumentasi Lapangan: Uji Kuat Tekan Beton di Lab USU 
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Dokumentasi Lapangan : Pekerjaan Pemancangan tiang pancang menggunakan I ISPD 
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Dokumentasi Lapangan : Progres Pembangunan Rusun bulan ke 2 

Dokumentasi Lapangan : Pengecoran Balok dan Pelat Lantai 2 
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Dokumentasi Lapangan : Meninjau Pekerjaan Proyek 
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