
KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahim 

"SYUKUR" satu kata yang melambangkan ungkapan terimakasih seorang 

hamba kepada Allah Subhanahu Wa Ta' ala yang karena kekuasaan-Nya yang tak 

terhingga telah menurunkan petunjuk bagi sekalian alam yaitu Al-Qur' an. 

Shalawat beriringkan salam kita lisankan sebagai kado terindah kepada junjungan 

kita Rasulullah Muhammad Shallalahu 'Alaihi Wasallam, yang telah mewariskan 

kepada kita dua hal yang fenomenal yaitu Al-Qur'an dan Al-Hadits, yang mana 

jika kita berpegang teguh kepada keduanya maka kita akan selamat dalam 

menjalankan hidup yang fana ini dan juga sebagai persiapan bekal untuk 

pejalanan panjang menuju Yaumul Akhir nanti. Amin. Saya menyadari bahwa 

dalam penyelesaian skripsi ini, tidak terlepas dari bantuan, bimbingan · dan 

kerjasama dari berbagai pihak yang turut mendukung saya. Pada saat ini, saya 

ingin menyampaikan ucapan terimakasih dan penghargaan yang setinggi­

tingginya kepada: 

1. Ibunda tercinta Hj. Yurnita, SE dan Ayahanda tersayang H. Ikhsan 

Mikaris ST, SE yang senantiasa memberikan semangat, doa serta 

dukungan secara moril maupun materil hingga selesainya skripsi ini. 

Kalian orang tua terhebat di dunia ini. 

2. Bapak Prof. Dr. H. Abdul MUnir, MPd ·selaku dekan Fakultas Psikologi 

yang begitu setia dalam memberikan semangat dan arahan yang benar­

benar membangkitkan saya. 
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3. Ibu Suryani Hardjo, S.Psi, MA yang begitu berwibawa selaku dosen 

pembimbing pertama saya yang telah bersedia meluangkan waktu, tenaga, 

pikiran dan saran yang begitu menggugah saya untuk memperbaiki skripsi 

saya sesempuma mungkin. Terimakasih banyak atas bimbingan dan 

motivasi selama bimbingan. Pengalaman bimbingan dengan ibu takkan 

terlupakan. Terimakasih ya ibu, karena tanpa itu semua tulisan sederhana 

ini tidak a1can pernah bisa selesai. 

4 . . Ibu Rahma Fauzia, M.Psi selaku pembimbing kedua saya yang telah 

meluangkan waktu, memberikan saran dan masukan serta mendengarkan 

keluhan-keluhan saya. Semangat ibu benar-benar menginspirasi saya 

dalam melakukan banyak hal. 

5. Ibu Dra. Sri Mulyani Nasution, M.Psi selaku dosen tamu meja hijau saya 

yang telah memberikan masukan kepada saya untuk melihat masalah yang 

lebih detail dalam penelitian kualitatif saya. Terimakasih banyak ibu. 

6. Bapak Drs. Mulia Siregar, M.Psi selaku ketua sidang meja hijau yang �t 

· memberikan masukan kepada saya. Terima kasih banyak bapak. 

7. Ibu Salamiah Sari Dewi, S.Psi, M.Psi selaku sekretaris meja hijau yang 

telah memperlancar jalannya sidang meja hijau saya. Terima kasih banyak 

ibu. 

8. Bapak clan Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Medan Area yang 

telah mendidik dan memberikan ilmu pada saya selama masa perkuliahan. 

Terima kasih banyak semuanya. 
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9. Staf Tata Usaha Mas Misro', Bang Dian, Bang Samsir, Bang Mimi dan 

Kak Vida beserta jajaran yang begih1 banyak membantu saya dengan tidak 

pemah mempersulit segala urusan administrasi dan selalu memberikan 

kemudahan dan kelancaran serta kesabaran dalam melayani segala 

keperluan saya, 

10. Kakakku tersayang, kakak kebanggaanku sang dokter, dr. Yuri Ona Sofia 

Lestari, yang selalu mengkritik cara belajarku yang tidak disiplin, 

terimakasih atas perhatian yang terkadang mengharukan disela-sela 

kesibukan kakak yang padat serta adik-adik ku tercinta yang menetap di 

Aceh, Ahmad Gilang Ikhsan dan si bungsu Fikri Fernanda Ikhsan yang 

menjadi i:nspirasi dalam hidupk:t15 terima kasih atas dukungan, semangat 

dan perhatiannya. Semangat ya adek-adek kakak. I am not a big thing 

without you are. Love you. 

11, Unh1k sosok teri_ndah sang aisitek yang selalu ada untukku M, Wahyu 

Ramadhan yang selalu menjadi pembangkit semangatku. Teri..'11a kasih 

atas semua bantuan yang mengiringku hingga sampai pada detik ini. Tidak 

akan terbayangkan jika selama perjalanan panjang ini t�mpa semangatmu, 

pasti akan terasa membosankan. Semoga kita bisa melewati tantangan 

berikutnya bersama. Kita akan mendesain mimpi kita bersama .. 

12. Teman-teman sekumpufan di organisasi Persatmm Basket (PB): Wahyu, 

Ilol, Jemmy, Tito, Tiwi, Kak Ditoq, Bg Anggo', Indra, Isan dan semua 

anggota PB lainnya yang selalu memotivasi saya serta coach Divo yang 

selalu m�nduk:tmg saya di lapangan dan tugas akhir saya. Terima kasih 
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atas kebersamaan selama ini, sampai kapanpun kita akan tetap menjadi · 

kehmrga besar. Semoga tidak akan tergantikan tetap seperti ini selamanya. 

13. Teman-temanku di movie campus Kiki, Boreg, Putra yang menjadi 

sahabatku sejak film indie kita dirilis untuk kampus, semoga bisa selalu 

bersama meraih mimpi. Bang Boy sang sutradara, bang Faris sang editor 

film kampus serta teman-teman stambuk 07 Psikologi UMA yang tak 

mungkin ku sebutkan satu persatu. Terima kasih untuk dukungan dan do' a 

nya, 

14. Terima kasih untuk keempat respondenku Putra, Putri, Rizki dan Rizka, 

bantuan dan kerjasama kalian sangat berarti, makasih ya. Semoga skripsi 

iDi berrrnmfaat bagi semmmya, 

15. Terakhir untuk semm1 orang yang kusayangi dan sebaliknya yang juga 

telah membantu dalam terselesaikannya skripsi ini, yang namanya tak 

mungkin bisa disebut satu persatu, semoga Allah SWT membalas senrna 

kebaikan yang telah kalian berikan. 

Perjuangan ini tidak hanya sebatas untuk mendapatkan titel, masih 

panjang perjalanan yang harus ditempuh untuk menemukan jawaban ini 

semua. Semoga skripsi ini bermanfaat. 

Medan, 21 Oktober 2011 · 

Sonya Sinangurai 
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