
107 

Daftar Pustaka 

Agustiani, H. 2006. Psikologi Perkembangan, Pendekatan Ekologi Kaitannya 
dengan Konsep Diri dan Penyesuaian Diri pada Remaja. Bandung: 

Reflika Aditama 

Aslamy, N. 2010 Perilaku Agresif pada Pria Posesif. Skripsi, Medan: Fakultas 
Psikologi Universitas Medan Area (tidak diterbitkan) . 

Atkinson, L.R. Atkinson, R.C. dan Hilgard, E.R. 1991. Pengantar psikologi. Alih 
Bahasa: Nurdjannah Taufik dan Agus Dharma. Ji/id 2. Jakarta: Erlangga 

Chaplin, J.P. 2008. Kamus Lengkap Psikologi. Jakarta: Raja Grapindo Perkasa 

DPR dan Pemerintah RI. 1997. Undang-undang RINomor 5 Tahun 1997 tentang 
psikotoprika 

Hasibuan, S. 2009: Dampak Dating violence terhadap kondisi psikologis siswa
siswi di SMA Negeri 6 Medan. Skripsi, Medan: Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area (tidak diterbitkan). 

Hauck, P.1980. Rasa Cemburu. Alih bahasa:Apul D. Maharaja. Jakarta: Arcan 

http://herman84.blog.friendster.com/2008/1 O/dating-violence/ 

Hurlock, E.B. 2002. Psikologi Perkembangan. Alih Bahasa: lstiwidayanti dan 
Soedjarwo. Jakarta: Erlangga 

Kellen. (2009, 26 Mei). Strategies to Help you Deal with Low Frustration Tolerance. 
[on-line series]. Available: http://www.kellevision.com/kellevision/2009/05/ 
frustration - tolerance.html 

Kelly, D. (2006, Mart). Violence in Dating Relationship (Public Health Agency of 
Canada. 0-662). Canada: Minister of Health. Available FTP: 
http://www,phac-aspc.gc.ca/ncfv-cnivf/pdfs/fem-2006-dat_ e.pdf- 3 
Oktober 2009 

.t-.1arcus, F.R. (2007). Aggression and Violence in Adolescence. Ne'N York: 
Cambridge University Press 

11onks, F.J. K_noers, A.M.P, dan Hadinoto, S.R. 2006. Psikologi Perkembangan, 
Y ogyakarta: Gadjah Mada University Press 

Murray, .T. 2007. Ahusive Dating Relatinnships_ United States. HarperCollins 
Publishers Inc. 

Poerwandari, E.K. 2007. Pendekatan Kualitatif Untuk Penelitian Perilaku 
Manusia, Jakarta: Lembaga Pengembangan S�ana Pengukuran dan 
Pendidikan Psikologi Fakultas Psikologi Universitas Indonesia 

.• 

I . 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



108 

Safriza, Rini. 2011. Kemarahan Pada Remaja Karban Kekerasan (Child Abuse). 
Skripsi, Medan: Fakultas Psikologi Universitas Medan Area (tidak 
diterbitkan), 

Savitri, Elly. 2006. Perbedaan Perilaku Berpacaran Ditirif au dari Jenis Kelamin 
pada Siswa SMA Pendt Kartika Candra Kirana 1-2 Medan. Skripsi, 
Medan: Fakultas Psikologi Universitas Medan Area tidak diterbitkan). 

Santrock. Jhon W. 2003. Adolesence. Jakarta: Erlangga 

Simatupang, N. 2009. Hubungan Antara Body Image dengan Konsep Diri pada 
Remaja Putri di SMA Negeri 7 Medan. Skripsi, Medan: Fakultas Psikologi 
Universitas Medan Area (tida.k. diterbitkan), 

Suud, Mohammad. 2008. Love is Blind Jakarta: Prestasi Pustakaraya 

UNIVERSITAS MEDAN AREA



Pedoman Wawancara 

Sekilas tentang riwayat berpacaran 

1. Bagaimana asal mula pertemuan dengan pasangan? 

2. Bagaimana pendekatan yang dilakukan sehingga akhirnya melangsungkan 

hubungan? 

3. Berapa lama Saudara memerlukan wak:tu sehingga akhirnya mendapatkan 

pasangan? 

4. Apakah ada suatu alasan ketika Saudara memilih/menerima pasangan? 

5. Apakah Saudara mengenali bagaimana karakter sikap pasangan Saudara? 

6. Bagaimana Saudara menyikapi masa lalu pasangan? 

7. Bagaimana pendekatan Saudara terhadap keluarga pasangan? 

Suasana kehidupan berpacaran 

1. Bagaimana keseharian Saudara selama berpacaran? 

2. Apa saja kegiatan yang Saudara lakukan secara bersamaan dengan 

pasangan? 

3. Berapa lama wak:tu yang ditetapkan untuk berdua? 

4. Berapa besar perbandingan antara kebahagiaan dan kesedihan selama 

Saudara dengan pasangan Saudara? 

5. Adakah pihak yang selalu menjadi hambatan bagi Saudara dengan 

pasangan? 

6. Apakah hal yang paling Saudara senangi dalam berpacaran dengan 

pasangan Saudara? 
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7. Apa yang menjadi suatuprivacy bagi Saudara terhadap pasangan? 

Pemicu terjadinya Dating Violence 

1. Sejak kapankah Saudara menerima suatu larangan-larangan dari pasangan? 

2. Bagaimana Saudara menyikapi larangan tersebut? 

3. Apakah Saudara juga melakukan suatu larangan-larangan atau ketentuan

ketentuan yang bersifat menuntut terhadap pasangan? 

4. Hal-hal apa saja biasanya yang cenderung menjadi faktor terjadinya 

perselisihan? 

5. Apakah Saudara pemah melakukan sesuatu yang berbau seksual terhadap 

pasangan tanpa seizinnya? 

6. Apakah Saudara. pernah melakukan sesuatu yang mengakibat pasangan 

terluka? 

Kapasitas terjadinya Dating Violence 

1. Bagaimana Saudara menyikapi dengan sering terjadinya tekanan? 

2. Seberapa seringkah Saudara merasakan atau melakukan tekanan? 

3. Apakah Saudara melakukan suatu tekanan untuk memperoleh sesuatu? 

Reaksi pasangan setelah melakukan Dating Violence 

1. Apakah tampak suatu penyesalan ketika pasangan melakukan suatu 

tekanan? 

2. Apa yang Saudara lakukan setelah melakukan suatu tekanan? 

3. Apakah ada suatu kepuasan pada Saudara setelah melakukan kekerasan? 

Sekilas tentang pasangan 

1. Bagaimana penilaian saudara terhadap pasangan Saudara? 
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2. Apakah yang membuat Saudara tetap bertahan? 

Dampak-dampak yang dialami dan cara mengatasinya 

1. Apa saja dampak yang terjadi ketika Saudara telah melakukan suatu 

tekanan? 

2. Bagaimana cara Saudara menyikapi segala bentuk tekanan semasa 

berpacaran? 
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Informed Consent 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan kesediaan Saya 

menjadi responden. Saya mengerti tujuan penelitian yang dilakukan dan 

mengetahui keuntungan dan dampak keikutsertaan Saya dalam penelitian ini. 

Saya juga memahami bahwa hasil penelitian ini adalah rahasia dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Nama 

Usia 

Tempat, Tanggal Lahir 

Jenis Kelamin 

Demikian pemyataan ini Saya perbuat dengan sebenamya untuk 

kepentingan penelitian. Atas perhatiannya Saya ucapkan terima kasih. 

Medan, Juli 20 11  

Hormat Saya 

Responden 
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Informed Consent 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan kesediaan Saya 

menjadi responden. Saya mengerti tujuan penelitian yang dilakukan dan 

mengetahui keuntungan dan dampak keikutsertaan Saya dalam penelitian ini. 

Saya juga memahami bahwa basil penelitian im adalah rahasia dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Nama 

Usia 

Tempat, Tanggal Lahir 

Jenis Kelamin 

Demikian pemyataan ini Saya perbuat dengan sebenarnya untuk 

kepentingan penelitian. Atas perhatiannya Saya ucapkan terima kasih. 

Banda Aceh, Juli 2011 

Hormat Saya 

Responden 
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FAKULTAS PSIKOLOGI 
JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTA lE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20223 
Email:umaQ01@indosat.net.id Website:uma.ac.id 

Nomor 
Lampiran 
Hal 

:Jf!'- /FO/PK/2011 13 Juli 2011 

: Pengambilan Data 

Kepada Yth 
Bapak/lbu/Sdr/i. ........... .. ... ....... . 

di 
Tempat 

Dengan hormat, 

Bersanta ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Sdr/i untuk memberikan izin dan 
kesempatan kepada mahasiswa kami: 

Nam a 
NPM 
Fakultas 

: Sonya Sinangurai 
: 07.860.0202 
: Psikologi 

Untuk melaksanakan pengambilan data pada Bapak/Ibu/Sdr/i guna penyusunan skripsi 
yang berjudul "Fenomena Dating Violence Pada Remaja." 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata untuk tulisan 
ilmiah dan penyusunan skripsi yang merupakan salah satu syarat bagi mahasiswa 
tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas Psikologi Universitas 
Medan Area. 

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu/Sdr/i memberikan 
kemudahan dalam pengambilan data yang diberikan. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan yang Bapak/Ibu/Sdr/i berikan 
kami ucapkan terima kasih. 

Tembusan: 
1. Mahasiswa Ybs. 
2. Pertinggal 
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FAKULTAS PSUCOLOGI 
JALAN KOLAM NO. 1 MEDAN ESTATE 

TELP. (061) 7366878, 7364348, FAX. 73680�2 MEDAN 20223 
Email::univ-_medanarea@umaac.idWebsite::www.uma.ac.id 

SURAT KETERANGAN 
Nomor: �I FO/PP/2011 

ekan Fakultas Psikologi Universit&s Medan Area dengan m1 menerangkan 
hwa: 

: Sonya Sinangurai 
: 07 . 860 . 0202 
: Psikologi 

· alah benar tclah rnelaksanakan penelitian I pengambilan data dengan 
du!: : ''Fe11ome11a Dating Violence Pad a Remaj11. '' 

rlu \&ini jelaskan bahwt:1 pengambilan data mahasiswa tersebut menggunakan 
.letode Penelitian Kualitatif. 

rikut kami lampirkan lembar persetujuan responden dan surat keterangan dari 
embimbing I dan Pembimbing IL 

mikian surat keterangan ini diperbuat untuk dipergunakan sebagainrnna 
_estinya. 

September 2011 
n Bid. Akademik, 
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UNIVE!lSITAS MEDAN AREA 
FA.KUL TAS PSIKOLOGI 

Jalan Kolam Nomor 1 Medan Estate Medan 20223 
zmwv m ....._ 

SURAT KETERANGAN 

SELESAI MELAI(SANAKAN PENGAMBILAN DATA 
(Mcnggmaakan Metodc Penclitian Kualitatif) 

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Dosen Pembimbing I 
Dosen Pembimbing II 

Dengan ini menerangkan 

: Soryani Hardjo ,S.Psi, MA. 
: Rahma Fauzia, M.Psi. 

Nama · 

NPM 
Fakultas 

: Sonya Sinangurai 

: 07.860.0202 
: Psikologi 

J udul Skrpsi : "Fe11ome11a Dating Violence Pada Remaja." 

bcnar telah melaksanakan penelitian I pengambilan data (Kualitatif) kepada 
respondennya sesuai dcngan kebutuhan penelitian . 

Demikian surat keterangan selesai penelitian/pengambilan data mt diperbuat untuk 
apat dipergunakan seperlunya. 

P embimbing I 

.A 

-1L} 

Medan, (_!1 September 20 l l 

bing II 

uryani Hardjo, S.Psi, MA. Rahm Fauzia, M.Psi. 
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