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ABSTRAK 

Praktek kerja lapangan ini bertujuan untuk mempelajari d.an menerapkan prosedur 
pemeliharaan rutin pada u.nit AC split wall di Klinik Halim Fertility Center. 
Kegiatan yang dilakukan meliputi pembersihan filter, pengecekan kinerja 
kompresor, pemeriksaan kebocoran freon, dan pember ihan evaporator. Hasil yang 
diperoleh menunjukkan bahwa pemeliharaan rutin secara berkala dapat 
meningkatkan efisiensi kerja AC, memperpanjang umur pakai unit, serta menjaga 
kualitas udara di dalam ruangan. Selain itu, praktek kerja ini juga memberikan 
pemahaman yang lebih mendalam mengenai prinsip kerja AC split wall d.an 
pentingnya perawatan yang baik untuk menunjang kenyamanan pasien dan staf 
klinik. 

Kata Kunci : Pemeliharaan Ac, efi iensi kerja AC, pembersihan evaporator, 

kualitas udara 
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1.1 Latar Belaka.ng 

BABI 

PENDAHULUAN 

Indonesia adalah salah satu negara yang beriklim tropis lembab. Karakteristik 

iklim tropis lembab adalah kelembaban yang cukup tinggi yakni 70-80% di musim 

panas dan 80-95% di musim hujan. Selain kelembaban yang tinggi, temperature 

udara ju.ga berki ar antara 24oC pada malam hari dan 34oC pada iang hari. Du.a 

hal ini mempengaruhi kenyamanan termal manusia. Kenyamanan termal adalah 

kondisi pikiran yang mengekspresikan kepuasan dengan lingkungan termisnya. 

Penghawaaan secara alami dan buatan dilakukan untuk menciptakan kondi i 

nyaman secara termis. Salah satu metode penghawaan buatan adalah dengan 

memanfaat Air Conditioning (AC). AC banyak digunakan pada bangunan yang 

memiliki keterbatasan dalam penyediaan ventilasi udara ecara alami seperti di 

Klinik Halim Fertility Center . Klinik Halim Fertility Center ad.alah perusahaan 

swasta sebagai penyedia layanan kesehatan Fertilitas ,memerlukan sistem 

pendingin yang baik untuk menjaga kenyamanan pasien dan staf. Oleh karena itu, 

pemeliharaan dan perawatan AC split wall menjadi hal yang sangat penting. 

1.2 Ruang Lingkup 

Kerja Praktek dilaksanakan selama 20 hari kerja di Klinik Halim Fertility 

Center Berfokus pada Pemeliharaan dengan pembahasan mengenai Pemeliharaan 

Peralatan Fasilitas AC split wall (Air conditioner) memfokuskan pada beberapa hal 

yaitu: 

lMemahami prinsip kerja Ac split wall 

2. Mengenali komponen-komponen Ac split wall 

3. Memahami tujuan pemeliharaan Ac 

1.3 Metodologi 

Metodologi atau metode pelaksanaan kegiatan kerja praktek yang dilaku.kan 

penulis di dalam penyusunan laporan ini, yaitu: 

1 
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a. Penulis melakukan studi literatur yang berasal dari laporan atau jumal 

maupun dari media internet. 

b. Penulis melaksanakan observasi dan wawancara secara langsung yang di 

dampingi oleh pembimbing lapangan. 

c. Pengumpulan data laporan di Klinik Halim Fertiliti Center 

2 
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2.1 Air Conditioner 

BAB II 

STUDIKASUS 

AC atau Air Conditioner adalah sebuah alat yang dapat berfungsi 

mengkondisikan udara dengan cara mengontrol temperatur udara dalam ruang 

tertentu .. AC mengubah keadaan suhu udara panas ke udara yang bersuhu dingin 

dalam sebuah ruangan sehingga ruangan menjadi lebih nyaman. Alat ini dapat 

menjalankan fung inya sebagai alat pendingin karena dalam AC terdapat banyak 

komponen, baik mekanis maupun elektris yang membutuhkan su.mber energi yang 

cukup be ar dan tingkat perawatan tinggi. 

2.2 Bagian-bagian Ac Split wall 

Ada beberapa bagian - bagian utama pada Ac split wall yang menduku.ng di 

dalamnya antara lain: 

1. Kompresor 

Kompresor pada refrigerator Ac adalah sebuah alat n1otor listrik yang 

berfungsi untuk memompa menaikkan tekanan refrigerant dan menyalurkan 

gas refrigerant ke seluruh system refrigerator. Jika dianalogikan, cara kerja 

kompresor Refrigerator layaknya seperti jantung di tubuh manu.sia. Kompresor 

memiliki 2 pipa, yaitu pipa hisap dan pipa tekan dan memiliki 2 daerah tekanan, 

yaitu tekanan rendah dan tekanan tinggi. Berikut merupakan contoh 

kompressor pada gambar 2.1. 

Gambar 2. 1. Kompresor 

3 
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2. Accumulator 

Accumulator berfungsi sebagai penampung sementara refrigeran cair 

bertemperatur rendah dan campuran minyak pelumas. Untuk mencegah agar 

refrigeran cair tidak mengalir ke kompresor, akumulator mengkondisikan 

wujud refrigeran tetap d.alam wujud gas. Berikut merupakan contoh 

accumulator pada ga1nbar 2.2 

Gambar 2.2 Accumulator 

3. Kondensor 

Kondensor adalah komponen penting dalam sistem pendingin AC yang 

berfungsi mengubah gas refrigeran bertekanan tinggi menjadi cairan. Proses ini 

terjadi melalui pelepasan panas ke lingkungan sekitar. Berikut merupakan 

contoh Kondensor pada gambar 2 .3. 

Gambar 2.3 Kondensor 

4. Kipas Outdoor 

Kipas Outdoor AC adalah komponen penting dari sis tern pendingin ruangan 

jenis split. Fungsinya sangat krusial, yaitu membuang udara panas yang 

4 
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diambil dari dalam ruangan ke luar ruangan. Udara panas ini kemudian dibuang 

ke atmosfer sehingga suhu di dalam ruangan menjadi lebih dingin. Berikut 

merupakan contoh kipas outdoor pada gambar 2.4. 

Gambar 2. 4. Kipas Outdoor 

5. Stainer/Saringan 

Strainer adalah kotnponen kecil namun sangat penting dalam sistem 

pendingin ruangan. Fungsinya adalah untuk menyaring kotoran, debu, d.an 

partikel kecil lainnya yang terkandung dalam refrigeran (fluida pendingin) 

sebelum masuk ke evaporator. Dengan adanya filter ini, evaporator dapat 

bekerja lebih efisien dan umur pakai komponen AC pun menjadi lebih panjang. 

Berikut merupak.an contoh Strainer/saringan pada gambar 2 .. 5. 

Gambar 2.5 Strainer/Saringan 

6. Kutup Expansi 

Katup ekspansi adalah komponen vital dalam sis tern pendingin AC split 

yang berfungsi untuk mengatur aliran refrigeran (fluida pendingin) menuju 

evaporator. Komponen ini berperan penting dalam proses penurunan tekanan 

refrigeran sehingga dapat menyerap panas dari udara di ruangan dan 

menghasilkan udara dingin. Berikut merupakan contoh katup exspansi pada 

gambar 2 .. 6 di lembar selanjutnya. 
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Gambar 2.6 Expansi Valve 

7. Casing Outdoor 

Casing outdoor AC split merupakan bagian eksterior yang berfungsi 

sebagai pelindung unit kondensor AC split. Unit kondensor, yang biasanya 

ditempatkan di luar ruangan, berisi komponen-komponen vital seperti 

kompresor, kipa , dan coil kondensor. Casing ini dirancang untuk melindungi 

komponen-komponen tersebut dari berbagai macam kondi i cuaca dan 

lingkungan yang dapat merusak kinerja AC. Berikut merupakan contoh 

Evaporator pada gambar 2.7. 

il lustra ion only 

Gambar 2. 7 Evaporator 

8. Evaporator 

Evaporator adalah komponen kunci dalam sistem pendingin udara, 

termasuk AC split. Ketika refrigeran (fluida pendingin) yang bertekanan 

rendah dan bersuhu rendah mengalir melalui evaporator, refrigeran ini akan 

menyerap panas dari ud.ara di ekitar evaporator. Proses penyerapan panas ini 

menyebabkan refrigeran berubah fase dari cair menjadi gas. Berikut 

merupakan contoh evaporator pada gambar 2.8 dilembar selanjutnya. 
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Gambar 2.8 Evaporator 

9. Kipas Blower Indoor 

Kipas blower indoor adalah komponen penting dalam sistem pendingin 

ruangan AC split. Pungsinya ad.alah untuk menghembuskan udara dingin yang 

telah dihasilkan oleh evaporator AC ke seluruh ruangan. Udara dingin ini 

kemudian akan menggantikan udara panas di ruangan, sehingga suhu ruangan 

menjadi lebih sejuk. Berikut merupakan contoh Kipas blower indoor pada 

gambar 2.9. 

Gambar 2. 9. Kipas blower indoor 

10. Modul 

Modul AC split adalah komponen elektronik yang sangat penting dalam 

sistem pendingin ruangan jenis split. Modul ini berfungsi sebagai "otak" yang 

mengontrol seluruh operasi AC, mulai dari menyalakan dan mematikan unit, 

mengatur suhu, hingga mendeteksi kerusakan. Berikut merupakan contoh 

Modul pada gambar 2.10 pada lembar selanjutnya. 
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..,,.. ' 
• 

Gambar 2 .. 10. Modul AC 

11. Remot 

Remote AC merupakan perangkat pengendali jarak jauh yang integral 

dalam istem pendingin ruangan split wall , memungkinkan pengguna untuk 

mengatur berbagai fungsi AC dengan mudah dan efisien Seperti mengatur su.hu 

ruangan, kecepatan kipa , dan mode operasi AC. Berikut merupakan contoh 

remot pada gambar 2.11. 

• --

-

- -· 

Gambar 2. 11. Remot 

12. Casing Indoor Unit 

Casing indoor unit AC plit merupakan bagian luar dari unit indoor yang 

berfungsi sebagai pelindung komponen-komponen di dalamnya, sekaligus 

memberikan tampilan ya.ng estetis pada AC. Casing ini biasanya terbuat dari 

bahan plastik atau logarn yang kuat dan tahan lama. 

Fung . i Utama Casing Indoor Unit: 

a. Casing melindungi komponen-komponen internal unit indoor, seperti 

evaporator, blower, dan filter, dari debu, kotoran, d.an kerusakan fisik. 

Penu.nj ang Estetika: Desain ca ing yang beragam memungkinkan AC 

terintegrasi dengan baik dalam berbagai desain interior ruangan. 
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b. Penahan Getaran: Casing ju.ga berfungsi meredam getaran yang 

dihasilkan oleh komponen internal AC, ehingga su.ara bi ing yang 

dihasilkan menjadi lebih minim. Berikut merupakan contoh casing 

indoor pada gambar 2.12. 

Gambar 2. 12. Casing indoor 

13. Refrigerant/Freon 

Refrigerant, atau yang lebih dikenal dengan sebutan freon, adalah zat kimia 

khusus yang berperan sangat penting dalam proses pendinginan pada AC split. 

Zat ini bertindak sebagai media perantara yang menyerap panas dari udara di 

dalam ruangan dan kemudian membuangnya ke luar ruangan. 

Seiring dengan perkembangan teknologi, telah dikembangkan berbagai 

jenis refrigerant dengan ifat dan karakteri tik yang berbeda-beda. Beberapa 

jenis refrigerant yang umum digunakan pada AC split antara lain: 

a. R-22 (Freon 22): Merupakan refrigerant yang paling umum digunakan pada 

AC split generasi lama. Namun, penggunaan R-22 telah dibatasi karena 

memiliki potensi merusak lapisan ozon. 

b. R-410A: Merupakan refrigerant pengganti R-22 yang lebih ramah 

lingkungan k.arena tidak merusak lapisan ozon. R-41 OA memiliki efisiensi 

pendinginan yang tinggi dan tekanan kerja yang lebih tinggi dibandingkan 

R-22. 

c. R-32: Merupakan refrigerant generasi terbaru. yang memiliki potensi 

pemanasan global yang lebih rendah dibandingkan R-410A. R-32 juga 

memiliki efisiensi pendinginan yang baik dan cocok digunakan pada AC 

inverter. Berikut merupakan contoh Freon pada gambar 2.13 . pada lembar 

selanjutnya. 
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Garn bar 2. 13. Freon 

2.3 Prinsip Kerja Ac 

Prinsip kerja AC bergantung pada siklus pendinginan yang melibatkan 

perubahan fase refrigeran. Udara hangat di dalam ruangan dihisap oleh evaporator, 

di mana refrigeran menyerap panas d.an berubah wuju.d menjadi gas. Gas refrigeran 

bertekanan rendah kemudian dikompres oleh kompresor sehingga suhunya 

meningkat. Gas panas ini kemudian dialirkan ke kondensor, melepaskan panas ke 

lingkungan luar dan berubah kembali menjadi cairan. Cairan refrigeran bertekanan 

tinggi lalu dialirkan melalui katup ekspan i, tekanannya turun, dan sebagian 

menguap menjadi gas dingin. Siklus ini terus berulang, menjaga suhu ruangan tetap 

dingin. Komponen utama AC seperti evaporator, kondensor, kompresor, dan katup 

ekspan i bekerja sama untuk menjalankan siklus pendinginan ini. 

1. Fungsi Utama Modul AC Split 

a. Pengontrol Utama, Modul ini menerima input dari berbagai sensor 

(misalnya sensor su.hu , sensor aliran udara) dan kemudian memberikan 

perintah ke komponen lain d.alam sistem AC, seperti kompresor, fan, dan 

katup ekspansi. 

b. Pengaturan Suhu, Modul ini mengatur suhu ruangan sesuai dengan 

pengaturan yang telah ditetapkan oleh pengguna melalui remote control. 

c. Proteksi, Modul dilengkapi dengan fitur proteksi untuk mencegah 

kerusakan pada komponen AC akibat kondisi yang tidak normal, seperti 

tegangan listrik yang tidak stabil atau suhu yang terlalu tinggi . 

d. Diagnosa Kerusakan, Modul dapat mendeteksi berbagai jenis keru.sakan 

pada sistem AC dan menampilkan kode error yang dapat dibaca oleh teknisi. 
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2. Komponen Utama dalam Modul AC Split 

a. Mikroprosesor, Komponen utama yang tnenj alankan semua fungsi kontrol. 

b. Sensor, Mendeteksi berbagai kondisi seperti suhu, aliran udara, dan 

tegangan listrik. 

c. Transistor dan Dioda, Mengontrol aliran listrik ke berbagai komponen. 

Resistor dan Kapasitor, Menstabilkan tegangan dan aru listrik. Berikut 

merupakan contoh Prinsip kerja Air conditioner pada gambar 2.14. 

Internal unit 

Internal 

-=~~~_l.l~fan coil 

Hot ai r in 

Cool air out 

Expan sion V 
@ valve 

Hot air out 

External 
fan coil 

Condenser 

Gambar 2. 14. Prinsip kerja Air conditioner 

2.4 Faktor yang mempengaruhi kinerja Ac 

Kinerja AC split dipengaruhi oleh berbagai faktor, baik internal maupun ekstemal. 

Berikut adalah beberapa faktor utama yang perlu diperhatikan: 

2.4.1 Faktor internal 

Kinerja AC sangat dipengaruhi oleh faktor internal. Misalnya, jika kapasitas 

AC terlalu kecil untulc ruangan, AC akan bekerja terus-menerus tanpa mampu 

mendinginkan ruangan ecara maksimal. Sebaliknya, jika kapasitas terlalu besar, 

AC akan sering mati-hidup, boros energi, dan berisiko merusak kompresor. Selain 

itu, kekurangan freon, filter kotor, atau kerusakan komponen juga dapat 

menurunkan kinerja dan umur pakai AC 
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2.4.2 Fa.ktor eksternal 

Kinerja AC sangat dipengaruhi oleh berbagai faktor ek temal, seperti isolasi 

ruangan yang buruk menyebabkan udara dingin mudah keluar, jumlah penghuni 

yang ban yak dan aktivitas fisik mereka menghasilkan panas tambahan, penggunaan 

peralatan elektronik meningkatkan su.hu ruangan, suhu lingkungan luar yang tinggi 

serta kelembaban yang tinggi membuat AC bekerja lebih keras, dan posisi 

pemasangan AC yang terhalang atau terkena inar matahari langsung dapat 

menghambat aliran udara serta meningkatkan beban kerja kompresor 
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BAB III 

PENGUMPULAN DATA 

3.1 Tahap pemeliharaan 

Pemeliharaan peralatan Ac split adalah serangkaian tindakan atau proses 

kegiatan untuk mempertahankan kondisi dan meyakinkan bahwa peralatan dapat 

berfungsi sebagaimana mestinya sehingga dapat dicegah terjadinya ganggu.an yang 

menyebabkan kerusakan. Tujuan pemeliharaan peralatan listrik distribusi adalah 

untuk menjamin kontinyunitas penyaluran tenaga listrik dan menjamin keandalan, 

antara lain : 

a. Untuk meningkatkan reliability, availability, dan effiency. 

b. Untuk meningkatkan umur peralatan. 

c. Mengurangi resiko terjadinya kegagalan atau kerusakan peralatan. 

d. Meningkatkan Safety peralatan. 

Dalam pemeliharaaan Ac (Air conditioner) ada 3 metode-metode pemeliharaan 

yang di gunakan sebagai berikut : 

1. Preventive Maintenance 

Preventive maintenance, yang juga dikenal sebagai preventative 

maintenance, merupakan jenis maintenance yang dilaku.kan . ebelum terj adi 

kerusakan pada suatu sistem atau peralatan. Pad.a preventive maintenance, 

pengecekan secara berkala dilakukan sebagai tindakan pencegahan u.ntuk 

menjaga kinerja optimal dan mencegah kerusakan yang dapat terjadi di 

masa depan. Penjadwalan dilakukan untuk melakukan pengecekan, 

pembersihan, dan pergantian suku cadang secara rutin dan berkala. Dengan 

menjadwalkan kegiatan maintenance ini, tim teknisi dapat melakukan 

tindakan preventif seperti inspeksi terhadap komponen-komponen penting, 

membersihkan de bu a tau kotoran yang dapat mengganggu kinerj a sistem, 

serta melakukan pergantian suku cadang yang sudah mengalami keau an 

atau keru.sakan. 

2. Breakdown Maintenance 

Breakdown maintenance adalah jenis perawatan yang dilakukan setelah 

terjadi kerusakan pada mesin atau peralatan kerja yang mengakibatkan 
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gangguan atau berhenti beroperasi secara mendadak. Perawatan ini 

dilakukan untuk memperbaiki keru akan dan mengembalikan mesin atau 

peralatan ke kondisi nonnal agar dapat berfungsi kembali. Perawatan jenis 

ini sering kali tidak dapat direncanakan sebelumnya, karena tergantung pada 

kemunculan kerusakan yang tidak terduga. Oleh karena itu, penjadwalan 

perawatan tidak dapat dilaku.kan secara rutin seperti pada preventive 

maintenance. Namun, tindakan perawatan breakdown tetap penting untu.k 

mengatasi kerusakan dengan segera, 

memastikan operasional yang lebih Ianjut. 

3. Corrective Maintenance 

. 
mengurangi downtime, d.an 

Corrective maintenance adalah jenis perawatan yang dilakukan dengan cara 

mengidentifikasi penyebab kerusakan pada mesin dan melakukan perbaikan 

sehingga me in dapat kembali beroperasi secara normal. Perawatan ini 

biasanya dilakukan pada mesin yang masih dapat digunakan,. tetapi 

mengalami kinerja yang tid.ak optimal atau tidak sesuai dengan standar yang 

diharapkan. Dalam corrective maintenance, fokus utama adalah untuk 

menemu.kan akar penyebab kerusakan dan mengambil langkah-langkah 

yang diperlukan untuk memperbaiki masalah tersebut. Identifikasi 

penyebab kerusakan dilakukan melalui analisis yang mendalam terhadap 

komponen-komponen mesin dan evaluasi terhadap kondisi operasional 

mesin tersebut. Setelah penyebab keru.sakan teridentifikasi, langkah­

langkah perbaikan d.apat dilakukan, termasuk penggantian komponen yang 

rusak, perbaikan sistem, atau penyesuaian pengaturan mesin. 

Metode yang digunakan pada pemeliharaan unit Ac (Air conditioner) ialah 

metode preventive maintenance dikarenakan metode ini melakukan pengecekan 

secara berkala sebagai ti.ndakan pencegahan untuk menjaga ki.nerja optimal d.an 

mencegah kerusakan yang dapat terjadi di masa depan. 
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Tabel 3. I Pengumpu1an data kegiatan 

NO 

I. 

J enis kegiatan 

Pencucian unit indoor 

dan unit outdoor AC 

Yang dilaksanakan 

setiap sekali per 3 

bulan 

Pengecekan suhu pada 

unit indoor dan 

pengecekantekanan 

2. refrigerant Pada 

bagian outdoor unit 

untuk memastikan unit 
bekerj a optimal 

3.2 Prosedur perawatan 

3.2.1 Persiapan 

Pera1atan dan Bahan yang Diperlukan : 

I. Lap kering dan lap ba ah 

2. Sabun cair atau pembersih khusus AC 

3. Sikat kecil (untu.k debu) 

4. Penyemprot air (sprayer) 

Dokumentasi kegiatan 

5. Tangga lipat (jika AC dipasang di tempat tinggi) 

6. Vacuum cleaner khusus AC (jika tersedia) 

7. Alat ukur tekanan freon (manifold gauge) 

8. Obeng dan alat teknis lainnya 

9. Masker dan arung tangan (untuk keamanan teknisi) 
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3.2.2 Pelaksanaan kerja 

Tindakan Keama.nan dan Keselamatan : 

1. Pastikan AC dalam keadaan mati saat perawatan. 

2. Gunakan maker dan sarung tangan untuk menghindari paparan debu dan 

bahan kimia. 

3. Hindari penggunaan alat yang dapat merusak komponen elektronik AC. 

4. Pastikan . emua kabel dan instalasi listrik aman sebelum AC dinyalakan 

kembali. 
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4.1 Analisa permasalahan 

BAB IV 

ANALISIS 

Pemeliharaan AC split wall secara berkala merupakan langkah krusial untuk 

menjaga kinerja optimal, memperpanjang umur pakai, dan memastikan 

kenyamanan serta kesehatan pengguna. Be1ikut adalah beberapa analisis terkait 

pentingn ya pemeliharaan: 

1. Efisiensi Energi: 

a. Filter yang kotor akan menghalangi aliran udara, memaksa 

kompre . or bekerj a lebih keras untuk mencapai suhu yang diinginkan. 

Hal ini mengakibatkan konsumsi energi yang lebih tinggi dan 

tagihan listrik yang membengkak. 

b. Dengan member ihkan filter secara rutin, efisiensi energi AC dapat 

ditingkatkan secara signifikan. 

2. Kualitas Udara: 

a. Filter yang kotor menjadi tempat berkembang biak bakteri, jamur, 

dan tungau debu. Ketika AC dinyalakan, partikel-partikel ini akan 

terhembus ke dalam ruangan dan dapat menyebabkan berbagai 

masalah kesehatan, seperti alergi, asma, dan infeksi saluran 

pemapasan. 

b. Pember ihan evaporator d.an kondensor secara berkala akan 

menghilangkan kotoran dan bakteri, sehingga kualitas udara di 

dalam ruangan menjadi lebih her . ih dan sehat. 

3. Kinerja Optimal: 

a. Timbunan debu dan kotoran pada komponen AC dapat 

menyebabkan penurunan kinerja pendinginan, uara bi ing, dan 

bahkan kerusakan pada komponen-komponen vital seperti 

kompresor. 

b. Dengan melakukan pemeliharaan rutin, kinerja AC dapat dijaga agar 

tetap optimal, sehingga ruangan selalu terasa nyaman. 
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4. Umur Pakai: 

a. Keru akan pada komponen AC seringkali disebabkan oleh 

kurangnya perawatan. 

b. Pemeliharaan yang tepat akan mencegah kerusakan dini dan 

memperpanjang umur pakai AC, sehingga Anda tidak perlu sering­

sering mengganti unit AC .. 

5. Keamanan: 

a. Kebocoran freon dapat menimbulkan bahaya bagi kesehatan dan 

lingkungan. 

b. Pemeriksaan kebocoran freon secara berkala akan mencegah 

terjadinya kebocoran dan memastikan keamanan penggu.na. 

4.2 Permasalahan yang Sering Terjadi 

Permasalahan yang Sering Terjadi Jika AC Tidak Dirawat dengan Baik: 

a. Kinerja menurun: AC menjadi kurang dingin, membutuhkan waktu. yang 

lebih lama untu.k mendinginkan ruangan, atau bahkan tidak dingin ama 

sekali. 

b. Konsumsi energi meningkat: Tagihan listrik membengkak akibat kinerja 

AC yang tidak efisien. 

c. Muncul bau tidak sedap: Timbunan kotoran dan bakteri pada evaporator 

menyebabkan munculnya bau apek atau amis. 

d. Muncul suara bising: Kerusakan pada komponen AC atau 

ketidakseimbangan menyebabkan timbulnya suara bising yang 

mengganggu. 

e. Kerusakan komponen: Kerusakan pada kompre or, evaporator, kondensor, 

atau komponen lainnya dapat terjadi jika tidak segera diperbaiki. 

Kualitas udara bu.ru.k: Meningkatnya jumlah partikel debu, bakteri, dan jamur di 

dalam ruangan dapat menyebabkan masalah kesehatan. 
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5.1 Kesimpulan 

BABV 

KESIMPULANDANSARAN 

Berdasarkan basil pengumpulan data, observasi, wawancara, dan analisis yang 

telah dilakukan terkait perawatan peralatan listrik AC di Klinik Halim Fertility 

Center, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kondisi AC Secara Umun1 

a. Klinik Halim Fertility Center menggunakan sejumlah unit AC 

dengan berbagai spesifikasi, antara lain tipe split wall dan cassette, 

dengan kapasitas daya antara 1 PK hingga 2 PK. 

b. Sebagian besar unit AC berada dalam kondisi baik, namu.n beberapa 

unit mengalami kendala ringan seperti penurunan performa 

pendinginan dan kebocoran pada selang pembuangan air. 

2. Prosedur Perawatan AC 

a. Perawatan dilakukan ecara rutin dengan tahapan pembersihan 

filter, pembersihan kondensor, dan pengecekan freon. Namun, 

pelaksanaan perawatan belum dilaku.kan secara konsisten sesuai 

jadwal yang ditetapkan. 

b. Perawatan berkala (tiga hingga enam bulanan) belum sepenuhnya 

dioptimalkan, sehingga beberapa unit AC bekerja kurang efisien. 

3. Perma alahan yang Ditemukan 

a. Permasalahan Umum: Debu menu.mpuk pada filter udara, tekanan 

freon berkurang, dan kebocoran pada pipa pembu.angan. 

b. Penyebab utama permasalahan adalah kurangnyajadwal perawatan 

berkala dan kondisi lingkungan yang berdebu. 

c. Dampak dari perawatan yang tidak optimal menyebabkan AC 

bekerja lebih keras, meningkatkan konsumsi listrik, dan 

menurunkan kenyamanan pengguna ruangan. 
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4. Efektivitas Perawatan AC 

5.2 Saran 

a. Setelah dilakukan perawatan, performa pendinginan AC meningkat, 

suhu ruangan menjadi stabil, dan kualitas ud.ara di dalam klinik lebih 

baik. 

b. Perawatan rutin dan berkala secara konsi ten dapat meningkatkan 

efisiensi penggunaan listrik dan memperpanjang usia pakai AC. 

Berdasark.an kesimpulan yang diperoleh, beberapa saran untuk perbaikan dan 

optimalisasi perawatan peralatan listrik AC di Klinik Halim Fertility Center adalah 

sebagai berikut: 

1. Peningkatan Jadwal Perawatan 

a. Menyusun dan menerapkan jadwal perawatan rutin (harian, 

mingguan, bulanan) serta perawatan berkala (tiga hingga enam 

bulanan) yang lebih konsisten. 

b. Menggunakan checkli t perawatan untuk memastikan semua 

tahapan perawatan dilakukan sesuai prosedur. 

2. Pelibatan Teknisi Profesional 

a. Melibatkan teknisi AC profesional secara berkala untuk melakukan 

pengecekan menyeluruh, termasuk: 

b. Pembersihan mendalam pada unit indoor dan outdoor. 

c. Pengecekan tekanan freon, kompresor, dan komponen listrik AC. 

3. Pemantauan Kinerja AC 

a. Melakukan pemantauan berkala terhadap suhu ruangan dan efisiensi 

energi AC. 

b. Menggunakan alat u.kur seperti termometer digital d.an pengukur 

tekanan freon untuk memastikan performa AC optimal. 

4. Perbaikan Lingkungan Instalasi AC 

a. Menjaga kebersihan ruangan dan area sekitar unit AC, terutama 

untuk meminimalkan debu. yang dapat menyumbat filter. 

b. Memastikan ventilasi udara ruangan memadai untuk mendukung 

kinerja AC. 
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5. Dokumentasi Perawatan 

a. Mencatat setiap kegiatan perawatan dan perbaikan AC dalam bu.ku 

log perawatan. 

b. Dokumentasi yang baik akan membantu mengidentifikasi 

permasalahan yang sering terjadi dan mempermudah pemeliharaan 

di masa depan. 

6. Penyuluhan dan Pelatihan 

a. Memberikan pelatihan singkat kepada staf klinik tentang perawatan 

harian sederhana, seperti pembersihan filter udara. 

b. Meningkatkan kesadaran pentingnya perawatan AC d.alam menjaga 

kenyamanan ruangan dan efisiensi energi. 
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Lampiran 2. Data perusahaan 

1. Identitas Perusahaan 

a. N ama Perusahaan: Klinik Halim Fertility Center Medan 

b. Jenis Usaha: Pelayanan Kesehatan Spesialis Fertilitas dan Reproduksi 

c. Alamat: JI. Sei Batang Hari No. 45, Medan, Sumatera Utara, Indonesia 

d. Kade Pos: 20119 

e. Nomor Telepon: (061) 987-6543 

f. Nomor WhatsApp: +62 812 3456 7890 

g. Email: halimfertilitymedan@gmail.com 

h . Website: www.halimfertilitycenter.com 

i. Tahun Berdiri: 2018 

j . Bentuk Perusahaan: Klinik Spesialis .Swasta 

2. Vi i dan Misi 

Visi: 

Menjadi pusat pelayanan ke ehatan fertilitas dan reproduksi terdepan di Medan 

dengan kualitas layanan terbaik, teknologi modem, dan pendekatan personal 

bagi setiap pa ien. 

Misi: 

1. Menyediakan layanan kesehatan reprodu.ksi yang profesional dan 

berstandar internasionaL 

2. Menggunakan teknologi medis terkini untuk membantu pasangan dalam 

program kehamilan. 

3. Memberikan edukasi dan pend.ampingan kesehatan reproduksi kepada 

masyarakat. 

4. Membangun hubungan baik dengan pasien melalui pelayanan yang ramah 

dan nyaman. 
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3. Layanan Utama Klinik 

Klinik Halim Fertility Center Medan menyediakan layanan utama sebagai berikut: 

1. Kon ultasi Kesuburan 

2. Program Inseminasi Intrauterin (IUI) 

3. Program Bayi Tabung (lVF) 

4. Pemeriksaan USG dan HSG 

5. Penanganan Gangguan Hormonal dan Sildus Menstruasi 

6. Pemeriksaan Analisis Sperma 

7. Kriopreservasi (Pembekuan Sperma dan Embrio) 

8. Manajemen Kehamilan dan Pemeriksaan Kesehatan Thu 

4. Struktur Organisasi 

1. Direktur Utama: Dr. Halim Raharja, Sp.OG 

2. Kepala Klinik: Dr. Amelia Sari, Sp.OG 

3. Dokter Spesialis Fertilitas: 

a. Dr. Johan Taufik, Sp.OG-KFER 

b. Dr. Rita Halim, Sp.OG 

4. Kepala Perawat: Thu Desi Rahayu, S.Kep, Ns 

5. Teknisi Laboratorium: Bapak Fadli Setiawan, AMAK 

6. Staff Administrasi: Thu Mira Lestari, SE 

5. Fasilitas Klinik 

Klinik Halim Fertility Center Medan dilengkapi dengan fasilitas modem sebagai 

berikut: 

• Ruang Tunggu Nyaman dan Ber-AC 

• Ruang Konsultasi Pribadi 

• Laboratorium Andrologi dan Embriologi 

• Ruang Prosedur Inseminasi dan IVF 

• Ruang USG 4D 

• Apotek Klinik 

• Area Parkir Luas dan Aman 
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Lampiran 3. Daftar nilai dari peru.sahaan 

UNIVERSITAS MEDAN AREA 

DAFTAR NILAI MAHASISWA DARI PERUSAHAAN 

Yth. BaJJak / lbu Pimpman P rus;ih an 

Kami mohon epada Bapa / lbu untuk m ngis1 Farmul1r d1bawah 1n1 guna memudahkan lcaml 
dalam mengevalUil!Oi keberh sn n mah slswa pada mata kuhah Keria l pang n. 

Atas lce~dlaan dan kerja sama II p k / lbu , ~ml ucapkiln terlma kasih 

PENILAIAN LAPANGAN 

NAMA 

PROGRAM STUDI 

ftor;.1'1>1"'6 f.t~/IHolf!lt PERUSAHAAN ltAuM fcld1Ld'/ CeNn. 
2181 2.0t>ll I Tt.KNlt tlo1e.nu> ~ 1 PM 

0 ICOl\ll PONE N YANG DI I LAI 
l 
2 Olsiphn keria 

3 
4 
5 
6 

TOTAL NfLAJ1 

RATA-RATA NllAl 

Apablla ada iaran atau kn terhadap hasll ke•Ja mah.utswa !Ulm1, B pa /lbu dapa menullskannya pada 
bar ts dtba wah 1n1 

• o•••••• •• ••OH••••OH-••-0000000 -·- oo• - O • 06"0U•••••••••• ••-•n••~H-•• ... ono••••--~••••••••••-••••••--••• ••- .. o 

-•• ·••• • •••••• •• •O ••• ••• ••• ••-•• ,._.,., •• • oo.-• •• • •• t • • • , ... •• • •••• ••• • ••••• •••• ••• ••• •• •• •••n• •H •••••• ••• o• • •• • ._ ... ,.,.. u• ... •• ................ •••••• • , H•• •• 

....................................... 4 .................... ,,. ....... ' ........................ ···- ••••• ............................ ··-·' ............. - •••••••• 

B+ 
B 

C+ 
c 
0 
E 

85 - 100 
77.50 - 84.99 

70.00 - 77 .49 
62.SO • 69.99 
SS .DO 62 49 
45.00 - 54.99 
001·44.99 

27 

Medan, Jt.- 5ept mber 2024 
PemblmbJng laP<Jngan 

(Hakim Slanturt S.TI 

ii Dipindai dengan CamScanner 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 21/4/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)21/4/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Rogading Simamora - LKP Perawatan Peralatan Listrik AC di Klinik Halim...

https://v3.camscanner.com/user/download


Lampiran 4. Surat balasan dari perusahaan 
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