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Untik Lbi, saya selaku penyusun sekaligus penulis Laporan Kerja Praktek thi thgin mengucapkan banyak

berimakasih kepada :

1. Keluarga says yang senantiasa membere dukungkon don  semangat kepads saya dalam

mengelesaikan Pendidikan di Universitas Medan Area, dare seg materil maupin moril,

2. Bapak Ir. [rwan, MT selaku Dosen Pembimbing Kerja Praktek yang telah membimbing saya dan
member, maswkon dan arahan yang sengat berguns bagi saya dalam Menyusun Laporan Kerja

Praktek lni.

3. Bapak Hermansyah, ST, MT selake Kepala Program Teknik Studi Teknik Sepil dan koordinator
Kerjo Praktek Uiversitas Medan Area.

4. Seluruh Dosen Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universiatas Medan Area.

5. Bapak Hendry Dunan Sipayung, [E selakn pembimbing Lapangan Kerja Proktek saya karena telah

member, banyak masikan kepada Saya yang tentinya sangat penting bage saya.

6. Bapak Tambos selakw PPK Proyek Penggantian Jembatan Ack Tano Ponggol yang telah

menerima kami melakikan kegiatan Kerja Prakiek di proyek tersebut.

7. Bapak Manabe selaku sekretaris PPK Proyek Penggantian Jembatoan Ack Tano Ponggol yang

telah menerima surat permohonan Kerja Proktek kame dan du ternskan kepads bapak Tambos PPK.

8. Dan seluruh pihak pikak Swpervisi di Lapangan yang telah membere hanyak masukan mengensl
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dari para pembaca gune memperbaiki dan menyempurnakan Laporan uhi.

Terlepas dari segala kekurangan yang ada, saya sangat berharap Laporan uhi dapat bermanfont
bagu seluruh pembacanys, Akhir kats Saya ucapkan terima kasth dan semoge Tuhan SEAaRtLASA
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BAB |
PENDAHULUAN

11 Latar Belakang

Universiatas Medan Area adalah salah satu universitas swasta di Provinsi Sumatera Utars yang
yang melahirkan ulusan mahasiswa yang mandire, whovatif, serta bertanggung jawab. Fakultas Tekhik
Universitas Medan Area memilike tijuan whtik menghasibkan tenaga kerja yang professional serta pekerja
keras. Untik mencapai hal tersehbut maks mahasiswa Universitas Medan Area tidak hanya menerims
pengtahuan secara mater namun juga secara fisik. Olek Sehab itu maka Fakultas Tekhik Program Studi

Teknik Sipil Universita Medan Area mengadakan yang Nomanya mata kuliah Kerja Praktek.

Program Kerja Praktek ihi sangatloh penting bage mahasiswa Teknik Sipil dan wajib dijaland,
Adapun tujman Kerjo Praktek yavth whyuk menunjukkkon kepada mahasiswa bagaumans pekerjaan
KORSErWKSL Yahg nyata serta bagatmans permasalahan yang dijumpar Ketika pekerjaan Lapangan dilakukan
serta bagamans cara mengtase masalah tersebut dengan modal ibmu yang telah didapat Ketika menerima

matery saat dalam ruang perkuliahan,

Adapun Program Kerjo Praktek uni dilakikan wntuk memenshi syarat wisuda Program Studi
Teknik Sipil Fakultas Tenknik Universitas Medan Area. Adapun tempat dilakukannys Kerja Praktek yang
berlokase du Kee. Pangururan, Kab. Samosir, Provinsi Sumatera Utara. Pelaksanaan proyek dikerjakan
oleh PT. Wijaya Karya(persero) thk sehagai Kontraktor yang dibantu oleh PT. Seccons KSO sebegal
Konsultan Supervise dan Konsultan Pengawas, sedangkan pemilik Proyek Penggantian Jembatan Ack Tano

Ponggol talah Kementrian Pekerjaan Umim dan Perumahan Rakyat (PUPR)

Direncanakan pada Proyek Penggantian Jembatan Ack Tano Ponggol ini pekerjasn yang akan

SayYe amatl sehagal tinjanan khusus yaitu Pengerjoan Voided Slab.

1.2 Tujuan Kerjn Praktek

Adapin tijuan dar dilakukan nya Kerja Prakiek ini talah Sehagal berikut :

6. Menambah wawasan dan (i pengetahian makasiswa tentang Auaia kerja berbasis konstriksi
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b, Mengetahni secara Langsung pengaplikasian teori yang didapat selama kuliah
. Menambak pengalaman makasiswa dalam dunia kerja

. Mendapatkan gambaran tentang dunia konstruksi dan dapat megetahur seluk beluk pengerjaan

SUALI KORSErUKSL jembatan
e Menmmbuhkan rase percaye dirt

f. Mengetahui System organisasi suath Proyek dan menciptakan Shath hibungan yang baik antara

Pergurian Tingge dengan Perusahaan.

1.3 Ruang Lingkup Kerja Praktek

Kerja Praktek yang dilaksanakan pada tanggal 12 juli 2022, Sehubungan karens keterbatasan
Wakt maka tidak dapat mengiknti pekerjann Proyek secara menyeluruh, maka Laporan Kerjs Praktek vl
memiliki Batasan yaith hanya mencakup beberapa bagian pekerjaan yang diamati selama proses Kerja

Praktek,
Antara Laih
1. Tinjenan Umnm

Gombaran suath pelaksanaan Suath Proyek Konstrukse mula dari awal hingga tahap
akhir, mencakup metode metode pelaksanaan pengerjaan mular dare pemancangan, pengerjoan pile
cap mulal dare mencari titik marking wntik mencare elevase dan dumense sesual gambar kerjs
dan dilanjutkon dengan penslongan pile cap hingga sampai titik pengecoran, Lanjut pengerjson
per tidak jouk beda dengan pengerjaan pile cap mulai darc marking lanjut penulangan dan
pengecoran, Lanjut ke pengerjaan pier head hingga ke pemasangan girder. Beberapa kegiatan di
atas merupakan pengamatan selama melaksanakan kerjo praktek di proyek pelebaran jembatan
aek tano ponggol tersebut dan akan berfokus ke tinjanan khisus yaitu metode pelaksanasn voided
slab.

2. Tunjanan Khusus
Dalam hal the membahas pekerjaan yang dapat diamati secara langswng selama
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melakukan Kerja Praktek. Setelah mengamati beberapa tahap pengerjaan proyek jembatan
tersehut maka dengan tinjosan khusus yang di ambil yactu berfokus ke metode pelaksanaan

pengerjaan gurder voided stab.

1.4 Manfant Kerjo Prakiek
Adapin manfant Kerja Prakiek valah :

1. Menambah dan meningkatkan keterampilan serta keahlian di bidang praktik lapangan secara

Langsung dan memperkust mentalitas kepemimpinan dalom sehuah kelompok

2. Menerapkan ibmi yang didapat dikelas dan diterapkan kedalam proses pelaksanaan Kerja Prakiek.
Hal ini dapat deteraphan selama melakukan kerja praktek dengan menerapkan beberapa materi
yang didapat do perkuliahan ke dalam pengerjaan proyek langsung dilapangan serta dapat

membandingkan perbedaan yang ada di perkulian dan dilapangan.
3. Memperoleh pengalaman dan keterampilon dalam dunia kerja
4. Mahasiswa mampi berfikir secara sisematis dan clmiah dalam Lingjkungan kerja
5. Sthagai acnan untiuk membuat Sehuat Laporan dare apa yang dikerjakan sant Kerja Prakiek.

1.5 Wakti Dan Tempat Pelaksanaan Kerja Praktek
Proyek Penggantian Jembatan Ack Tano Ponggol ini berlokase di Kee. Pangururan, Kab.,
Samosir, Sumatera Utara. Rentang waktn pelaksanann Kerja Praktek mulas pads tanggal 12 juli — 12
Oktober 2023, Maka untik mencapai target wakti yang telak dorencanakan maka butih kerja sama don
kerja keras antara owner proyek, konsultan perencana, konsultan pelaksans, dan para pekerjo tukang

Lathiya.
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BAB Il
LATAR BELAKANG PROYEK

2.1 Deskrups. Proyek

Pembangnan Jembatan Ack Tano Ponggol adalah proyek dengan pembangunan yang cukup besar,
dana yang besar, para pekerja yang ahli serta sudah sangat berpenglaman. Pada sant Jembatan Ack Tano
Ponggol thi ramping maka bise dipastikan Jembatan hl akah menjadi Sati Satunya Jembatan
penghubung terbesar sekaligns satw satunya antars pulaw Samosir dengan pulow Sumatera. Dan Sudah

dipastikan jika Jembatan thl akon menjadl daya tarik destinasi wisats Kecamatan Pangururan,

Adapin tujuon dare pembangnan Jembatan Aek Tano Ponggol ini ialah untik mempermmdak
masyarakat wntik beraktifitas Ketika wngin menyebrang dan juga pengguna jalan wumum mestinys akan

memperlancar sarana jalur darat untik kenyamansn dan keamansn masyarakat.

Pembangmnan Jembatan Ack Tano Ponggol thl memakan biaya yang cikip besar yaits dengan
jumblah anggaran 179 myliar rupiah. Namun dalam pembangunan jembatan wni pasatings memiliki
hambatan baik dari masyrakat manpun Lingkungan, karens masth banyak lahan masyarakat yang
menghambat proses pembangunan, maka perln dilakukan upays pembebasan Lakan masyarakat yang terkens

20N kORSErIKSL proyek tersehit.

Jombatan Ack Tano Ponggol yang merupakan nfrastruktmr transportase darat yang sangat
perting wntuk pembangunan nasional, Pembangunan jembatan ack tano ponggol merupakan mega proyek
yang dimenangkan KSO (Kerjasama Operasional) PT. Wijaya Karys (Persero) Thk yang ditunjang
dengan metode= metode pelaksanaan yang efisien batk dare segi waktuw manpwn dans. Kami diberi
kesempatan oleh  pihak  Wika untuk melaksanakan Praktek Kerja Lapangan pada proyek tersebut.
Wilayah yang kami amatl adalah seluruh pengerjaan yang dilakukan di proyek selama kami
melaksanakan kerje praktek. Dengan tinjosan pekerjoan dumnlar dari pelaksanaan peer head | erection

gurder | danstab .

2.1.1 Lokase Proyek
Proyek Jembatan Ack Tano Ponggol wni berlokase di Kee. Pangururan, Kab. Samosir, Sumatera

Utara.
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Gambar 2. 1 Lokasi Kerja Prakéek

2.1.2 Informase Proyek
Bertkut adalah data dan informase wmum tentang Proyek Jembatan Ack Tano Ponggol yang

berlokase di Kecamatan Pangururan, Kabupaten Samosir, Sumatera Utara

Nama Proyek CProyek Penggantian Jembatan Ack Tano Ponggol
Lokast Proyek - Kee. Pangururan, Kab. Samosir, Prov. Sumatera Utara
Pemilik Proyek CKementrian PUPR Direktorat Jendral Marga Balai Besar

Pelaksanaan jalan Nasional Sumut Satwan Kerjo Pelaksanaan
Nasional Wilayah [l Provinse Sumatra Utara, Pejabat Pembiat

Komitmen 2.9

Tahun Di Mulat 1 2020
Tanggal Kontrak 1 25 November 2020
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Nilat Kontrak 0179 miliar
Nomor Kontrak L 03/KTR-APBN/Bh2-Wil2.9/2020

Sumber Anggaran Dana  : APBN

Kontraktor S PT. Wijaya Karya (persere)
Konsultan Perencans D PT. Daksinapati Karsa Konsultinduk
Konsibtan Supervise T PT. Seecons KSO

Nilal Kontrak di dalam Proyek ini mernpakan nilal diamans nilar volume pekerjaan yang
tercantum dalam kontrak sesual gambar desain, pembayaran akan dilaksanakan sesuai volume yang

terlaksana termasik perubahan perubahan yang mungkin terjadi sesuai kondisi Lapangan.

Dalam pembangunan Sebuak Proyek Konstrukst baik ttu pembangunan Gedung, Bendungan,
Jombatan, dan sebagainya maka akan Sangat banyak pikak — pikak yang terlibat dan tkut bertanggung
jawab dalam pengerjaan Proyek tersebut, back dari pihak owner, kontraktor, konsultan, bakkan pekerja

tukang yang saling berkactan dalam pembangunan Proyek Konstruksi tersebut.

Tentunya Semiua pihak memilikl tijuan yang sama yacth Pembanguan Kostrukse Lancar dan cepat
rampung. Banyak hal yang harus dipersiapkan untik medapathan atan membentik suati organisas Proyek
yang haik, karena kesuksesan sebuah Proyek Konstruksi bergantung bagatmana hasil Kerjasama dalam

sehiah tim organisasi Proyek tersehut.

Dengan suksesnya sebuah Proyek yang sesual dengan yang direncahakah maka Semua pihak akon
duuntungkan, Kontraktor akan mendapatkan laba sesuai yang diharapkan, dan pemilik proyek dapat

Langsung mendapatkan manfant bangunan yang telah selesal tepat waktu.
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2.2 Struktur Organisast Proyek

Suati pekerjann proyek konstrukse diperlukan orang-orang yang terlibat langswng untuk
mengelola dan mengatur pekerjaan agar proyek bisa terselesaikan dengan batk. Orang=orang yang
tergabung untuk  menjalin erjasama dan saling berkactan Sati sama Lain Sehingga mencapai tijuan
yang sama disebut organisasi proyek. Tercapacnya pengendalian muts, biaya dan kualitas pekerjaan
menjodi tujuah dari organisasi proyek. Organisasi proyek memiliki Struktur organisasi dare yang
teratas sampai terbawah dengan jabatan masing-masing yang berpengarnh terhadap berlangsungnys

Suatl proyek.
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Gambar 2. 2 Struktur Organisasi Proyek
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Dalam Proyek Penggantian Jembatan Ack Tano Ponggol ade heberapa pikak yang terlibat
dudalomnye. Pihak — pihak tersebut memiliki thgas dan kewajibanhys masing — masing sesuai

aturan yang telah disepakati Bersama melalue kontrak. Adapun pihak — pihak tersebut valah :
1. Pemilik Proyek (OWNER)
2. Konsultan Perencans
3 Kontraktor Umum
4. Konsultan Pengawas

2.2.2 Pemilik Proyek
Owner adalah badan (SHEansi batk Swasta maupin pemerchtahan yang memilikl gagasan
Mhtik membangun atan mendirikan sebuah bangunan kosntrukSt serta yang menanggung seluruh
blaye orasional dan membert tugas kepads suati badon wntuk melaksanakon gagasan tersebut

yang dianggap mampi btk melaksanakannya.

Pada Proyek Pembangunan Jembatan Ack Tano Ponggol yang breindak sebagar owner
adalah Kementrian PUPR Direktorat Jendral Marga Balai Besar Pelaksanaan jalan Nasional
Sumut Satuan Kerjn Pelaksanaan Nasional Wilayah (I Provinse Sumatra Utara, Pejabat

Pembust Komitmen 2.9, beberapa hak owner meliputi:
1. Memibih Konsultan Perencans dan Konsultan Pengawas melaluc proses pelelangan.

2. Berhak menerums atoupun perubahan — perubahan pekerjoan akibat keadaan
memaksa yang tidak terduga dan diluar batas kemampnan, misalnys © bencans

alom,
3. Menetukah persyaratan aAminiStrast sesual dokumen kontrak.

4. Mengklaim Pekerjann Kontraktor bila pekerjannnys menyumpang dare gambar

FERCARA MAPUA MUEL pEkerjaon.
5. Mengambil keputusan akhir tentang penunjikkan pemenang tender.
6. Berhak memberckan rencan atan ide mengensl AeSaLh A4k rencana yang akan
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dubuat konsultan perencans.

7. Berwenang memberikan instrukst kepada kontraktor manpin konsiltan baik secars

Langsing maupwn secara tertulis.

8. Berkask memberckan SankSu terhaadap wASMr = WASWE proyek yahg tidak
menjalankan tugas dan tanggung jawab yang telak diatur dalam perjanjian

kontrak sehelumnya,
Kewajiban owner meliputi :
1. Mennyediakon dana, pengawasan, don pelaksanaan sesuar kontrak.
2. Menandatangani dan mengesahkan semia dokumen proyek.

3. Mengurus don menyelesatkan tzin dan syarat — syarat yang harus dipenuhi pada
URSEARSL terkalt Sehubungan dengan proyek tersehut.

4. Mengawasi dan memonitor pelaksanaan pekerjaan yang dilakukan oleh kontraktor.

5. Mengadakan rapat yang dihadire oleh para konsultan perencans dan kontraktor.
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BAB Il
SPESIFIKASI ALAT DAN BAHAN BANGUNAN

31 Peralatan

Dalam melaksanakan suath Proyek KonstrukSe maks akan sangat bergantung pads alat — alat
bantw Lapangan mulac dare alat Swrvey, Alat Berat, dan alat bantu lachys. Maka dare vt Says akan
meringkas dan menampilkan peralatan apa saja yang di gunakan di proyek Jembatan Ack Tano Ponggol

UL, berikut peralatan yang dipakal :

311 Peralatan Survey
Total station adalah alat yang digunakan wntmk melakukan Pemetaan secars modern dan
PErERCANARN kORSErUKSL bangunan manpin jalan jembatan. Cora kerja total Station yartu dengan

mengukur jarak dan swdut (vertical dan horizontal) secara otomatts.
1. Waterpass

Merupakon alat wkur tanah dalam clme geodesi yang digunakan whik menentukan tingge tanah
dengon sudnt baik sudnt mendatar mawpun vertical, sehetulnya kegunann teodolit tni dapat

dugantikan dengan total station namum mutuk penggmnaan teodolit Lebih sederhans.
2. Ramubu Ukur

Merupakan Sehuak alat wkur tersusun dan memanjang yang digunakan wntuk objek yang akan di

tangkap oleh toedolit untuk mengetahus elevase sebuak objek.
3. Prisma

Prisma merupakan suath alat yang sangat penting dalam penggunaan total Station, prisma
merupakan objek yang akan di tangkap dengan total Station yang nantihys akan diketahil titik
koordiat tersebut. Prisma terbage jad dua yactu prisma dudik dan prosms mini, kegunaannys

sama namuh biasanys prsme duduk dojadikan sehagai objek beckset saja.
4. Waterpass Muni

Digmnakan wntuk membanti pengukuran elevas di bidang yang tidak datar.
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S, Total station adalak alat yang digunakan untuk melakukan Pemetann secarn modern dan
PErERCARARN kORSErUKSL bangunan manpin jalan jembatan. Cora kerja total Station yaitu dengan

mengukur jarak dan swdut (vertical dan horizontal) secara otomatis.

3.1.2 Alat Berat
Dalam dunia konstrukse tidak akan asing dengan sebutan alat berat. Kenapa tidak, karena alag
berat sangat membatu pekerjanh konStruksi karena tenaga dan days yang sahgat besar sehingge
dapat menggantikan pekerjaaan yong diluar kemmpan manusia dan tenthrya SARgat evesiensi

Waktw dan tenaga kerje. Berikit beberapa alat berat yang digunakan :
6. Mobile Crane

Mobile crane merupakan alat bantu konstruksi yang berfangsi sehagai alat pemindah
material struktur banguan sepert. PC-I Girder dan material berat Lathya. Nomun tidak semis
Jenis bahan bangunan bisa diangkut menggmnakan mobile crane, karens mobile crane memiliki
batas daya angkat yang bervariasi. Contoh mobile crane yang ada di proyek jembatan aek tano
ponggol il berkapasitas 45 ton saja, jika dipaksakan mengangkat material melebihi batas

moko akan terjad guling yang akan Sangat membahayakan para pekerja dan oprator.
7. Gantry Crane

Gontry Crone merupakan alat berat khusus yang digunakan pada erection gurder, penggmnasn
gontry Crane akan Sahgat menghemat wakth kare desain nys memang dirancang untik proses

erection gurder.
8. Excavator

Excavator digunakan wnti pekerjaan menggali dan meratakaan tanah pads Proyek Konstruks
4. Dump Truck

Berfungsi sebagai mobilisasi pengangknt tonah hasil galian wntuk di angkut ke tempat

pLRLMBUNAN,
9. Truck Mixer
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Truck miker adalah alat yang berfungse untuk mengaduk campuran material heton dalam
kapasitas banyak, wntuk truck miker yang ada di Proyek Jembatan Aek Tano Ponggol ini

memilike kapasitas 10 ribw Liter dan 6 ribu Liter.
10. Concrete Pump

Concrete pump merupakan alat bantw konstruksi dalam bidang pengecoran. Concrete pump
berfangsi sehagai media pemompa campuran material Semen dare truck miker ke tempat

PERGLLOT AR,
11. Loader

Loader berfungsing untuk proses Loading batching plant wntuk mengangknt material ke dalam

instalasi pencampuran atak batehing plant.

313 Alat Bantu Kerja
Dalam pengerjaan struktur mula dare pembesian, bekisting, himgga pengecoran tenti harus
dibantu dengan alat — alat bantw konstrusi yang swidah modrn. Agar mempermudah dan
mempercepat pekerjaah tersebut. Berikit beberapa alat bantu konsruksi yang di jumpai di Proyek

Penggantian Jembatan Ack Tano Porggol
12. Scaffolding

Scaffolding merupakan Sehuah Struktur sementara yang Aigunakon whtuk menyangga manisia Ao

material dalam sebuah konstrukse bangunan dan Lainya.
13 Cutting wheel

Merupakan alat pemotong bajo tulangan yang akan dibuat sesual wkuran dan beatuk yang

duperlukan.

14, Pompa Air

Pompa air diperlukan dalam bagion penyiraman dan pembersihan area Lahan konstrukse dan

bakan pembuaton beton.
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4. Bucket Beton

Backet mernpakan alat pengangkut ataw pemindahan compuran beton secara manual yang

hantihya akan dibantu dengan mobile crane.
15, Meteran

Meteran berfungsing untiuk mengukur jarak dalam proses pemasangan besi tulangan aga sejajor.
16. Bar cutter

Bar cutter Adalah alat yang digunakan untuk memotong bajo tulangan tambahan di Lokast

pemasangan.
17. Bar bender

Bar bender adaloh alat yang digunakan untuk membengkokkan bese tulangan dalam berbagal

MACAM SWALL SESWAL ALRgan perencanaan.
18. Bekisting

Bekisting adalak alat yang digunakan wntik cetakan beton sehuah Stuktur bangunan dengan

design hentuk yang diinginkan.
19, Genset

Genset adalah sebuah mesin sumber arws Listrik bahan bakar minyak whtuk kebutuhan arus

Listrik
20. Saklar Listrik
Untik menghubungkankan dan memutuskan arus Listrik
21, Mesih Las besi
Diguhakan wntuk proses penyambungan tulangan dengan cara di las
22. Beton vibrator
Digunakon whtuk memadathan compuran beton Sant pengeoran dengan coara getaran dari vibrator
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23, Tang kakaktia
Berfungs. sebagal alat pemotong kawat baja

314 Material Bangunan
Dalam suati proyek konStrukse maks Swlah tenti membutuhkan material banguan yang berguns
sehagai media struktur dalom bangunan tersebut. Adapun material yang dimaksud yang ada

dalam Proyek Jembatan Ack Tano Ponggol adalah sehagal berikut
6. Bajo Tulangan

Untuk baja tulangan thi tentunya Sehagai dasar utama pada Struktur bagunan agar banguanan
tersebut menjadi Lebik kokoh. Ada beberapa jenis baja yang dipakai pads proyek jembatan Ack
Tano Ponggol ini, yaitu terbage menjadi beberapa jenis ada yang untuk tulangan dan ads yang
sebagai kawat strand, untik jenis baja tulangan yang dipakat ialah Baja Tulangan Polos (BJTP)
dan Bajo Tulangan Sirip (BJTS), dan wntuk baja strand yang dipakar yaits KBIPTNB dan
KBJPTRA dengan kuat tarik sehesar 1825 mpa.

7. Campuran Beton

Untik memperkiat sebuah banguan maka diperlikan kombinase antara baja dan beton agar
striktur tersebut menjadi kiat terhadap gaya aksial dan momen. Untik jenls struktur memiliki

ML CAMPUraR Semen yang berbeda dan akan di bakas pads bab selanjutnya.
8. Gurder

Girder merupakah sehiah Struktur jembatan yang dirancang khisus sebagal beton prategang yang

MaRtLRYA akan di erection pada temporary abutment jembatan.
4. Aur Bersih

Penggunaan air bersih pada campuran beton sangatlah penting karens air berfungsi sebagi
pengikat semen terhadap bakan bahan penyusun seperti agregat halus dan agregat kasar Air
bersth diperlukan untuk penyiraman beton hasil coran, penyiraman jalan yang berdebu, dan

pencucian material do batehing plant.
9. Kawat Bes
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Kawat bese diperlukan untuk mengikat baja tulangan pada saat proses penulangan struktur.

3.2 Keselamatan Kerja (K3)

3.2.1 Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja

Dalam peningkatan K3 di Proyek Penggantisn Jembatan Ack Tano Ponggol maks
Aibutuhkan ystem mansjemen K3 yang baik agar proses keguatan kOASErukSL aman,
nyaman dan terhiondar dare kecelakaan kerja serta penyakit akibat kerja. Tertuang di dalam
RK3L (Rencana Kesehatan Keselamatan Kerjo dan Lingkungan), yang kemudian akan disjikan
dan mendapat pengesahan dari divisi. Oleh karena vti perlu program-program K3 yang dapat
Ailaksanakan dengan baik serta berkesinambungan dengon tijuah agar proses pekerjoan dapat

berjalan dengan bak.

322 Program K3

Terdapat beberapa program K3 sntuk mendukung kegistan Proyek Penggantion
Jembatan Aek Tano Ponggol untik meninghatkan kesadaran pekerja terkait K3 dan menciptakan
tempat kerja yang aman, nyaman dan terhindar dare kecelakaan kerja serta penyakit akibat

kerja:
9. Safety Induction

Setiap pekerja, tami dan SLapapih Yang akan memasuki area kerja Proyek
harus duberikan safety cnductcon  terlebih  dahule.  Tujuan dare safety  cnduction
Yoith uhtik memberikan informasi bahaya apa saja yang terdapat A area kerja serta
MEMberikan WaWASAR ataupun pengetahin mengenal K3 kepada pekerja, tamu dan

siapapin agar dapat menjaga keselamatan dan ersonal dire mereks.

b. Tool Box Meeting

Keguatan tool box meeting  (TBM) adalah arahan Singkat mengenal pekerjaan
yang akan dilakukan pada saat vtu, agar sesiai dengan peratiran K3 dan mute yang

skdak direncanakan. TBM dilakikan dua kall sehari, page dan malam hare.

¢ Pomasangan Rambu, Spanduk & Poster K3
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i

L.

Untik menihgkatkan kesadaran dan  Sehagal perihgatan manpuh pengingat
bag. setiap orang yang berads di tempat kerja maks perlu dipasang rambu,
spanduk dan poster K3, Biasanys dipasang pade keguatan= kegiatan atan kondisi yang
tudak aman Seperti spanduk terkait bekerja Ai ketinggan, galian lubang, bahaya

Listrik dan Lain = Lain
[jin Kerja

Untuk menjamin setiap kegiatan kerja aman maks diperlukan vjin kerja agor dapat
dAiketahui bahoya apa Saje pade pekerjaan tersehut. Du Setiap jih kerjs khususnya
pekerjann khusus seperti bekerja di ketinggian, kegiatan Lifting, galian Lebih dare 2
meter don Lain-bain maka harus menyertakan APD khusus seperti full body harness.
Saat pekerjaan Lifting pun (K (zon Kerja) harus disertakan SIO (Swrat Izin Operator)
dan SILO (Surat lzin Layak Operasi) alat angkat dan angkut.

Pelatihan

Untuk meningkatkan pengetahuan don kemampuan ersonal K3 maks perln diadakan
pelatihan K3, Pelatihan tersebut dilaksanakan sesuai kebutuhan ersonal yang
terdapat A Lapangan.  Pelatithan K3 yang dilaksanakan berupa : pelatihan dasar
K3, first acd /pertolongan pertama, bekerja di ketihggian, Liftcng /angkat mengangkat

danrigging /ikat mengikat pada alat berat, bekerja di ruang terbatas dan Lain — Lacn,

k. Manajemen Laln Lintas

Dengan  tihgkat bakaya yang tinggi karens ersonal pekerjaan dilakukan
pada tengah-tengah (sejajar) jalan maka memerbukan adanys manajemen lalu Lintas
agor terhindar dare kecelakann kerja manpun kecelakaan Laln Lintas yang disehablan
pengguna jalan  manpun  pekerjaan  konstruksi.  Penempatan ersonal flagman pada
setiap bukann keluar maswk kendarann maupun alat berat, pengecekan ersonal K3 pada
setiap bukann keluar maswk kendarann maupin alat berat, pengecekan ersonal K3 pada

setiap area jika terdapat pekerjann yang menggangge jalan, pengaturan lalu lintas
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Menggunakan rubber cone Saat melakikan penyempitan jalan Serta pemasangan rambu-

rambi Labi Lintas baikportable manpun yang temporer.

. Alat Pelindung Dire (APD)

Proyek Penggantian Jembatan Ack Tano Ponggol menyediakan alat pelindung
duri  secars Cuma=Cuma  bagi  para  pekerja  wntuk  melindungl mereka  dari
kecelakaan dan penyakit akibat kerja. APD standar yang disediakan yaitw helm,
rompi dan safety shoes  sedangkan jika terdapat pekerjaah khusus seperti bekerja di
ketinggian, pembesian, kontak dengan Listrik, kontak dengan bahan kimia dan lah-
Lainhya terdapat APD KhUSUS yang harus digunakan seperti masker kimis, SAruhg tangan

Aandouble hook body harness.

. Alat Pelindung Kerjo (APK)
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pekerja whtik menmnjang pekerjaan merecka dan sebagai pelindung pekerjann. Saat
terdapat galian Lubang, bekerja di ketinggian, pengaturan keluar maswk kendaraan
atan alat berat ke ares kerja maka dibutiuhkon APK yang sesmai pekerjaan tersehut.
Pemasangan guard racl pada pekerjaan Ai ketinggian maspun ares galian lubang,
pemberian stcck Camp don benders kepadolagman untuk memudahkan membery sinyal

bagl kendaraah yang akan keluar masik area kerja.
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BAB IV
TINJAUAN KERJA PRAKTEK

4.1 Tunjanan Umnim

Pada kegiatan Kerjo Praktek d Proyek Peggantian Jembatan Ack Tano Ponggol kall tht
akan merangkum beberapa kegitan umum yang dilakukan pada konstrukse Jembatan Ack Tano ponggol.
Untik menunjang keberlangsingan pekerjaan yang kami tinjow,yaith erection Vouded stab maka

dilaksanakan beberapa pekerjann bersifat umum yang meliputi :

4.1.1 Persiapan
Proyek Jembatan Ack Tano Ponggol memiliki sarana dan prasarans yang cukmp lengkap,
terdapat kantor progek, direksi keet yang dilengkapi dengan fasilitas ruang rapat, toilet,

mushola, dan dapur, dan worksiop .

Pekerjaan persiapan Lakan merupakan pekerjann awal sehelum konstrukse di Laksanakan,

berikut ini adaloh hal-hal yang termasuk dalam pekerjoon persiapan Lahan:

1. Persiapan ersonal di lapangan seperti kontraktor, konwsultan pengawas,
mandor dan

tenage kerja. Keguatan tersebut dapat dilihat pads gambar dibawah,

2. Pembuatan dan pemasangan scaffolding — sehagai akses keluar maswk area proyek yang

dipasang di Lokase proyek yang dapat dilihat pada gambar.

3. Ponempatan contacner Aan pos yang mernpakan bangunan sementara dalom pekerjann Suati
proyek konstruks, biasanys digunakan oleh safety officer sebagai kantor dan tempat

pengimpanan peralatan kebutuhan K3 seperti yang ditwnjukkon pads gambar.
4. Pemasangan himbauan dan rambu — rambi K3 sepertl pada gambar.
5. Penempatan fasilitas pendukung bernpa toilet dan mushola Seperti pada gambar

6. Alat penduking yang harns dipersiapkon Yalth Generator Set (Genset) berkapasitas 100
KVA dengan bahan bakar solar yang diambil dare workshop. Genset digunakan sebagai
pemasok arus Listrik untuk alat alat lapangan yang menggunakan tenaga Listrik seperti

Lampu, mesin Las, bar cutter dan Lainnys.

7. Pemasangan Lamph penerangan wntuk pencahayash pada malam hari sumber tenage herasal
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dariGenerator Set Seperti pada gambar,

8. Adapun alat berat yang harus lebih dulu dipersiapkan sebelum pelaksanaan pekerjaan
berlangsung, namun pade sant di lapangan tidak ada penempatan khusus wntuk alat
berat tersebut dikarenakan penempatannya menyesuaikan dengan progress pekerjann di
Lapangan. Alat berat yang digunakan antara lain adalah Mobile crane, Gantry Crane,
Excavator, don Lain-lain. Beberapa alat berat yang yang digmnakan dilapangan dapat

Ailihat pada gambar

9. Pengadaan betondeckeng dengan tebal 10 cm wntuk bored pile, 7 cm untikpile cap, 6 tm
WRERK peer, S e untik pier head, dan 4 cm o untik stab. Dalam membuat beton decking
berbentuk silinder, dibutuhkan pengadaan pipa PVC bernkuran 2 wnch, pasir, semen, oli

Mtk memudahkan mengeluarkan beton decking dare cetakan.

10. Tulangan yang belwm digunakan disumpan pada workshop seperti pada gambar.

11, Pembersihan Lahan pekerjaan wntuk dudukan gantry crane pengupasen Lapisan tanah paling
atas setebal 20 cm pada tonah ekSUSting du Sepanjang rencans pekerjaah pembangunan
jembatan ini. Hasil  kupasan  tenah akan  dibuang ke disposal sebagai tempat
pembiangan sementara pada tempat timbunan.  Peralatan yang digunakan adalok
excavator, Nandump track. Ilustrase pekerjann tersebut dapat dilthat pada gambar,

4.1.2 Surveying

POnentuah tibik bench mark Sebagai acuan titik ukur kegatan pelaksanaan proyek.
Dalam menentukah titik wkur/pench mark  diambil dari titik yang Swdah diketahui
koordinatnys, elevasi dari muka air lauthya, dengan cara polygen tertutup. Lalw
MENRLUKAR tLtik koordinat &S per yang mengach pads bench mark dengan cara polygon
terbuks yang akan digunakan Sebagai titik achan pekerjanh. Hampir darl semua proses
pembangunan Striktur harus melewati tahap surveying agar tidak terjadi kesalahan dalam
ukuran, ebevase, dan ketebalan dalam pengecoran. Dalam proses melakukan kegiatan surveying
maks surveyor harus sangat telite dalam membaca rambu wknr dan tidak boleh ada kesalahan
sama sekal, karena dengan kesalan sekecil kecilnya bangunan bisa menjadi tidak stabil dan

koleps.

413 Pule Cap
Pile cap otonfooting poda proyek pembangunan Jembatan Ack Tano Ponggol berfangsi
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Untik menyatukan 15 buak bored pile, terdapat banysk macam wknran pile cap, karens ada

banyak konfugurasi wnik konstruksiabutment, pier, dan pavilion, dan pilar.

Spesifikast teknis Pile Cap

Muts beton - Beton kelas BL (fe’ = 30MPa)
Slmp 122 2 em

Selumut beton 7 em

Diameter tulangan 230 tm, 25 em, 16 e

Jumblak pile cap 215 bush

6. persiapan Footing

Surveyor menentukan tittk koordinat Swhnt= sudnt f2oting  dengan acuan dari 45
kolom, hasil survey ditandar dengan paki yang ditancap pada penempaton tanda

marking yang sudah dibersihkan.
6. Pembesian

Pemasangan best harus mengach pada gambar kerja yong telah disetujme konsultan.
Jumlah besi, jarak pemasangan, ertica besi, ertica sambungan, selimut beton, semuanys
harus mengach pada shop Araweng. Untuk pemasangan besi pada ketinggian, dibantu
dengan  menggunakan scaffolding.  Pengikaton tulangan digunakan kawat bendrat, Lalu
dilakukan pemasangan beton deckeng dengon diameter 2 inchi dan ketebalan 7 cm, dengan

jarak 100 tm antar betondecking .
6. Bekisting

Dimensi bekisting pele cap dipasang sesusi dengan wkwran pile cap. Untik mengukir
ketegakkan bekisting padapile cap digunakan untihg=wnting. Skur yang digunakan berbahan
dasar besi hitam 2 nchi, Sehingga bekisting berdire tegak. Tekanan pada area hawah
bekisting Lebih besar dare yang atas sehingga ertics skur lebih ertica pada bagian atas,
duagram beban berbentuk Segitiga. 7ie rod digunakan wntiuk mencegak penggelembingan

karens tekanan berlehih.
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by 1, inc) bacil bovin hobi ciin g
Gambar 4. 1 [lustrasc hasil kerja bekisting

Gombar diatas merupakan (bustrase dari hasil pekerjaan bekisting, bekisting harus
dulakukan dengan benar agar ketitka proses pengecoran berlangsung campuran beton akan
menyebar secara merats Seswai cetakan dare bekiSting tersebut. Support  horizontal
dvtambahkan dengantce—rod — U-39, diselongsongkan pipa PVC, dengan diameter 19mim

dengan jarak 60 cm, dan 200 i untuk Support ertical.

4. Pengecoran

Pengecoran dilakukan setelah mendapat persetujuan dari @C dan konsultan pengawas.

Sehelum pengecoran, dilakukon stump test terlebih dahuln, dengan nilaistump 11 em (12

2 um). Bekisting harns  dibersihkan menggunakan acr compressor terbebih dahuln,
untik  menghindare  berubahnya  posist  tulang  dan sambungan  bekisting  harus
dupastikan kuat. Setelah bersth, beksiting dibery pelumasocl . Pengecoran menggunakan
concrete pump dengan posisi harus sedekat mungkin dengan  Lokast  pengecoran, wntuk
menghindary segregas. agregat. Pengecoran dilakukan dengan posisi horizontal, lalu

dugetarkan menggunakan vibrator.
S. Pembongkaran Bekisting
Pembongkaran bekisting dumular dengan melepaskan tce rod manpun skur. Lalu bagian

“bagian lembaran kayw bekisting. Pembongkaran dilakukan setelah dun hare dare hari
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pengecoran. Bekisting yang swiak tidak digunakan bisa Langsmng di oper ke tempat yang

membitihkan bekiSting tersebut.
6. Curing (perawatan beton setelah mengeras)

Dilakukan setelah pembongkaran bekisting menggunakan air. Dilakukan selamat tijuh

hart. Dalam sehare dilakikan tige kal

414 Pur
Pekerjaan Kolom/Pier pada Proyek Jembatan Ack Tano Ponggol dapat dilaksanakan
setelah pekerjaan Pile Cap. Pekerjaan kolom dimulal dari pemasangan besi, pemasangan
bekisting dan pengecoran. Kolowm yang akan dicor diberi supporting wntuk menjaga agar

tudak ada keruntiuhan/kebocoran pada Saat pengecoran.

Spesifukas struktur pier

Muti beton - Beton kelas BL (fe” = 30MPs)
Slump S12E 2 0m

Jenis tulangan 230 tm, 25 tm, 16 e
Selumut beton 7 em

Ketingguan 2 =45 meter

Jumblak pier 25 buak

Pelaksanaan pekerjaan pier dibagi dalam beberapa tahap, sesual ketinggian kolow

tersehut. Adapun contoh pembagian tahap pekerjasn kolom sebagai berikit :
1. Bekisting puer stage 1

Setelah pembesian selesar, pekerjann dilanjutkan dengan pemasangan bhekisting.
Bekisting dengan plat bajo dengan skur yang terbuat dari baja hollow. Bekisting
Aipasang per tahap, dimulai dare tahap sati hingga bekisting pada crown (khusus pada

SEPUkLUr abitment).
2. Pengecoran pier stage 2

Khisus untik pengecoran kolom menggunakan concrete pump karens posisisnya tidak
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terjangkan oleh truck moxer. Sebelum dilakukan pengecoran, didapatkan nilai stump test

terlebih dakule, dengan nilat 11,5 em.
3.Curing pier stage 1

Beton tetap dijaga basak selama 7 hare Secara terus menerus dengan cara disiram

MENGGMRakan pommpa oLl
4. Bekisting pier

Dilakukan angkoh yang sama seperti pada pekerjann pier stage 1. Dumulai dart

pekerjann pembesian hinggacuring.

4.2 Tunjanan Khusus
Untik tirjanan khusis kali thi sesual dengan yang Sudah direncanakan akan — membakas

mengenal proses pengerjanh Pier Head dan Erection Vouded Slab.

4.2.1 Pier Head
Pier head merupakan baguan struktur dare jembatan yang berads di atas kolom (peer)

yang berfungsi sehagai tempat dudukan komponen gurder jembatan. Mengerjakan konstruks
Setiap Struktur jembaton SECAra MMGR, terutams Struktur pier aead . Konstruksi pier head
pada proyek Jembatan Aek Tano Ponggol mempuyar ruahg kerja yang chkup Sehingga
memudahkon Sedkit pekerjann mengakibatkan pihak kontraktor memutuskan mengginakan
metode pelaksanaan shoring. Penggunasn bekiSting shorcng bergantung pads pips — pipa
baja penyangge dimana kelebthan metode wni adalah tingkat kemanan yang Lebih tinggu
karens pada saat pengecoran bekisting melintang Lebih dart area kerja yang Swdakh ada pipa -
PO penyangge yang di susun Sedemikian rupa dengan Teknik bracing yang tahan akan goya

aksial.

Spesifikast teknis :

Muth beton - Beton kelas B1 (fe' = 30Mpa)
Slump 112

Jenis tulangan 230 mim, 25 mm, 16 mm, 13 mm
Jumblah pier head - 12 buak

Beriknt merupakan alat dan bakan yang dibutnkkan dalam proses pengerjoan pier head
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dengan metode shoring.

2. Alat dan Bahan

Peralatan yang dibutuhkan wntuk pekerjaon peer head dapat dilihat pada tabel

gambar dihawah i,

No hamA gambhar keterangan
l. Alat
1 Mobile Digunakan
Cranc LIk mengangkat
materialMobile
Crane  dengan
kapasitas 45 ton
sehanyak 1 buak.
Gambar 4. 2 Mobile Crane
2 Excavator Digunakan uhtik
meratakan Lahan
ker ja.
Gambar 4. 3 Excavator
3 Truck mixer Digunkan wrtik
Loncrete mengangkit ready
mix dare batthing
plant
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Gambar 4. 4 Track Miker Concrete

4 Concrete

plmp

Gambar 4.5 Concrete Pump

Digunakan
Itk memidnhkan
pengecoran fengan

rolume hesar.

g Virbrator

beton

Gambar 4.6 Virbrator Beton

Digunakan ntuk
MEratakan Campiran
beton dare dalam
Ketika proses

peRgLOTan
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6 Bar cutter Memotong baja

tulangan, wlir, baja
tumpuan, baja baja
Lapangan, dan Lain

Lath

Gambar 4. 7 Bar Cutter

7 Ruskam Meratakan hasil
pengecoran di bagian

permikaan pier head

Gambar 4. 8 Rustam

3 Bar bender Untik membengkokan
tulangan sesuat
Aengan pandian

gombar workshop
seperti tulangan

Sengkang, tulangan

tumpnan dan

Lapangan

Gambar 4. 9 Bar Bender

9 Test slump Terdire dari;

- Kernent abram
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- Tongkat
peRUMbIL
- Plat baja
Gambar 4. 10 Test Slump
10 Cetakan Untik tempat
sibinder cetakan sampel beton

yang akan duiji

RARELAYL
Gambar 4. 11 Cetakan Silinder beton
11 Sendok Untitk memasikkan
semen campuran sampel

beton kedalam

cetakan silinder
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Gambar 4. 12 Sendok Semen

12 Gerinda Untik memotong
tangan best tulangan dan
latknys

Gambar 4. 13 Gernda Tangan

13 Trick water Untitk mengangkit
air bersih ke Lokast

ker jo
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Gambar 4. 14 Truck Water

14 Total Untitk melakikan
SEALLON kegiatan marking
btk tanda titik
kerja pier head
Gambar 4. 15 Total Station
15 Mesin Las Untik menyambing
tulangan
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Gambar 4. 16 Mesin Las

Bahan
1 Kawat Untik mengikat
bendret tulangan
Gambar 4 17 Kawat Bendret
2 Semen Sehagai compuran
fosroc grouting
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Gambar 4. 18 Semen Fosroc

3 aLr Diguhakan saat
proses gronting dan
Chrhg
Gambar 4. 19 Air
4 pyw ool Digunakan ik
block out pedestal .
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Gambar 4. 20 Pywood

) Beton ready Untik pengecoran
mik dengan mutu fe 40
mps.

Gambar 4. 21 Beton Ready Mk

6 Bekisthg Untitk kegiatan
hekisting
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Gambar 4. 22 Peralatan Bekisting

7 Baja Besi tulangan dengan

tulangan diameter 30 mm, 25
mm 19 mm, 16 mm

Gambar 4 23 Baja Tulangan

2. Metode Pelaksanaan

Beriknt tohap-tahap pelaksanaan pekerjaan pier head menggunakan metode shoring
dengan alat dan bahan yang sudah dijelaskan dv bagian tabel diatas merupakan tahapan —

tahapan pelaksanaan pengerjann pier head dengan metode Shoring.

2.1 Pemasangan Skorung dan Bekisting Bagian Bawak

Sehelum pemasangan shorcng, sebelumnya dilakukan sez¢cng elevasi pada crown
bntik pemasangon gap  ataw dibatasi pada perangkat shoring. Setelah setting elevasi

gap dilakukan, dilanjutkan dengan pemasangan skoring yang dimulai darc pemasangan
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base plate hinggo pemasangan pips frame dengan jarak Sesual gambar kerja. Pipa yang
digunakon adalah pipa boja 01,5 inch. Pemasangon pips  frame Llevel Lsampai aren
yang direncanakan ditmntaskan. Lalu, dilanjutkan pemasangan pipa frame Level berikutnya.
Selesackan pemasangan frame seoring  sampai  dengan  elevase yang direncanakan
dengan Semus komponen skorcng. Pasang head spendle  pada  Setiap  tiang frame, dan
dilanjutkan dengan pemasangan WF = 200 yang berfungse sehagai balok penyangga
bekisting. Lakmkan stake out elevasi sesual rencans (elevast balok). Gunakan henang

sehagal alat bantw untuk melakukan Levelling sesual rencans diawal,

pengatiran head — spondle dilakukan Setelah Sehingga menopang Secars kiat
balok diatasnys. Minimal ertica wlir pada head spundle yang masuk ke dalam pipa frame.
Selama wnstalase Skoring, Swrveyor harus — menentukan  ketihggian o puacak  dan

kemiringan bentuk dasar, terntama wntuk pierhead dengan super elevast.
2.6 Pembesian Serte Bekisting Samping Pada Pier Head

Dilanjutkon dengan pekerjaan pembesian pier head. Pembesian pada  pier head
mengginakan beberapa jenis ukuran besi 13 min, 16 mm, 25 mm, dan 30 mm. Pemasangan
pembesian dibants dengan excavator untuk mengangkat besi dart bawah Lokasi pembesian
dv pier head. Dalam tahap pembesian dilakikan pemasangan beton decking  dengon

ketebalan S cm dan diameter 2 thehi, dengan jarak antar betondecking sebesar 100 cm.

Takap selanjutnys  dengan memasang bekiSting dengan bantuan excavator
jhga untik mengangkat bekisting Aare bawah hingge ke atas. Pemasangan tersehut juge

Mengikitl Shop Arawing.

2.7 Pungecoran Puer Head

Setelah proses bekisting selesal maka akan dilanjuthan dengan takap pengecoran
area pier head. Setelak area pengecoran bersih dare kotoran, pengecoran barw bhisa
dilaksanakan, pengecoran pier head dilakukan dengan Satu tahap dengan menggunakan
concrete pump, Setelah pengecoran Selesal, menwnggu wmur seétcng beton hinggs dua hart

dan bekisting samping swdak dapat dilepas.

UNIVERSITAS MEDAN AREA 43

© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang

Document Accepted 8/7/25

1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah

3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area Access From (repository.uma.ac.id)8/7/25



Fatchu Mulia Ndaram Sembiring - LKP Proyek Pelebaran Jembatan Aek Tano .....

28 Curung

Proses curing pier head dilakukan menggunakan geotestile non-woven yang ditutip
ke permukash horizontal beton dan untuk pemukaan ertical, pads hari pertama, carcng
Aibakukan dengan menggunakan curing compomnd yang Aisemprotkan Secara merats ke
permiukaan beton dengan alat pompa penyemprot homs. Pada hare kedua hingga keensm,

prosescarcng dilakikan dengan penyiraman air sehanyak sehare 3 kali.
2.9 Sressing Tendon Horizontal Dan Pembongkaran Shoring

Pembongkaran shoring dapat dilakukan setelah keknatan beton mencapar 75%,
yahg membutihkan waktw kirang lebih 14 hari. Lale, pekerjaan stressong tendon harws
Ailaksanakan terlebih  dahule  sehelum pembongkaran dilakukan.  Stressing — tendon
horizontal dilakmkan pada SiSt kanan prer head dengan bantuan menggunakan

hydraulic stressing jack.

Selanjutnya dilakukan grouting donfincshng  pada angkur blok pads  seluruh
pekerjaan prestressed. Dilanjutkan dengan pembongkaran bekisting bagian bawah dan
pembongkaran dibatasi yang memilbiki tiga lapis diawal dengan gap. Pembongkaran
Ailatase menggunakan acr compressor pada Lapisan pasir kering dan gap sekeliling kolom

sampar Seburih butiran pasir tidak ade Lagi.
2.10Pengecoran Pedestal

Pedestal berfungsi sehagal penopang LRB. Sebelum pengecoran pedestal dilakukan,
sehelumnya  dilakukan pembesian pedestal terlebih  dahulu, disambungkan dengan orer
stake dari pembesion pier head. Lo, dilakukan pengecoran pedestal menggunakan material

fosroc.

42.2 Erection Gurder Voided Slab

Erection Gurder Voided Slab odalah pekerjaah pemasangan Girder ke atas
tumpuannys. Totik tumpi yang digunakan pada Proyek Jembatan Ack Tano Ponggol adalah
bearcng pad berbentuk persegi. Pekerjaan ini dilakukan pada siang hare dengan duawast
oleh surveyor yang telah membery tanda perletakan bearing. Proses pekerjaan

erection gurder dopat dapat dilihat pada gambar dibawah ini
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43 Alat dan Bahan

Peralatan yang dibutuhkan untuk pekerjoanerection girder dapat dilihat pada

tabel dibawah thi

No Nama Alat | gambar Keterangan
dan Bakan
Alat
1 Gontry crang Berfungst wntmk
pengangkatan

gurder ke tempat
bearing pad
dudukan girder
roided stab

Gambar 4. 24 Gantry Crane
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2 Excavator Untik meratakan
Lahan tempat
gantry crane dan
mobile crane

beropras

Gambar 4. 25 Excavator

3 Mobhile Crane Sama hal nya
dengan gantry
crane, mobile
Lrang juga
berfungsi wntuk
pengangkatan
gurder ke atas pier
head

Gambar 4. 26 Mobile Crane

Bakan
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1 Girder Berjumblah 13
Vouded Slab buah wntuk Setinp

sambungan pier

head
Gambar 4 27 Gurder Voided Slab
2 Bearing Pad Sehagal dudikan
Persegu gurder vouded stab

Gambar 4. 28 Bearing Pad Perseg.

4.4 Metode Pelaksanaan

Bervkut akan dijelaskan metode pelaksanaan pekerjann erection gurder voided stab,

mulai dare persiapan Lakan, pengangkatan girder, hingga erection girder.
4.5 Persiapan Lokast Erectiom

Sehelum pekerjaan erection girder  dilakukan hal yang paling utama adalah
mempersiaphan Lokase pekerjannerectcon. Hal yang harus dilaknkan adalah meratakan Lokase
erection  doan membuat akses barw wntuk gantry crane dan mobile crane don lakikan

pengerasah poda Lokasi wrtuk pemposLsian crane .

UNIVERSITAS MEDAN AREA 47

D t Accepted 8/7/25
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang ocument Accepted 8/7/

1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah

3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area Access From (repository.uma.ac.id)8/7/25



Fatchu Mulia Ndaram Sembiring - LKP Proyek Pelebaran Jembatan Aek Tano .....

46 Marking Center Lane (CL) dan Pemasangan Bearing Pad

Marking CL pada girder dan mortar pad bertujnan agar penempatan girder tepat
berada pada a5 . Marking thi diloakukan oleh tim Surveyor dengan mengikir dimensi mortar

pad don membage jad dua bagian Lalu diberi tanda.

Begith juga penandann pada girder voided slab, pads saat pemasangan hearing pad
haraus dperkastikan kerataanhys whtik menghindary rusaknya dudukan bearing pad akibat
beban yang tidak merata. Setelah dudukan bearing pad siap, Letakkan bearing pad pads posise

SeSIAL rencana sehagal timbuan balok gurder.
47 Setting Peralatan

Erection gurder vouded stab dilakukan dengan gantry crane dan mobile crane
kapasitas 45 ton. Sebelum melakukan pekerjaan erection maka terlebih duln diperhatikan
kondisi alat berat apakah dalam keadssn Siap pakar ataw tidak, demi keselamaton para

pekerja dan oprator.
4.8 Loading Test

Sehelum girder vouded slab diangkat keatas bearing pad maka terlebih dahulu
dilakunkan Loadihg test yang bertijuan wntuk mengetahul daya duking crane. Loading test
dibakikan kanya pada sant erection girder vouded stab yang pertama dengan cora mengangkat

guder setinggL SO cm ALatas permukasn tansh.

Lali diamkan selama 15 menit dan duskwr Kembali. Maka hasil test daya crane
dapat dilihat dari perbedann ketinggian semala dan terakhir. Setelah crane dinyatakan Lulus
Loading test maka pekerjaan erection sudak dapat dilakukan . pastikan AS guder vouded stab

sejajar dengan as mortar pad yang telak ditandac,
4.9 Erection Gurder Slab Vouded

Gurder diangkat dari bawah hingga melebihi tinggi pier voided, kemudian girder
yong diangkat diarahkan don don diletakkan di atas tumpuannya. Proses erction girder voided
slab dikakukan dare gurder tengah, setelak guder berada pada posisinya maka dilanjuthan

dengan gurder selanjunye.

4.10Manajemen Resiko Erection Gurder
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Proses pengangkatan girder mempunyal resiko yang sangat besar mntuk terjadings
kegagalan akibat kesalahan dan kecelakan yang tidak terduga. Berikit ihi akan dijelaskan

beberapa faktor, bahaya resiko, serta pengendalion bahaya diantaranya sebagal berikut :
4.11Faktor Kegagalan Erection

Adapun beberapa faktor yang mrmpengaruhi don menyebabkan kegagalan dalan

pekerjaan erection adalak sehagal beriknt
o Purencanaan yang kurang baik
o Konfigurasi mesin atan crane tidak sesual dengan spesifkasi
o Para pekerja yang tidak memakai APD dan tidak memenihi k3
o Faktor alam
4.128shays dan Resiko Pada Pekerjran Erection

Adapin bahaya dan restko dalam proses pekerjasn erection girder voided

sbab yaite :
o Crane tergelincir dan terguling saat melakukan pengangkaton.
o Gurder yang sudah diletakkan du atas bearing pada terguling dan jatuk kebawah
o  SlLihg crane putus sant pengangkatan girder
4 13Pengendalian Bakaya Pada Pekerjaan Erection
Adapun pengendalian bahaya dalam proses pekerjanh erection yaiti

o Purencanssn serta pengawasan pelaksanaan pemasangan balok jembatan hendaknys

Lehth matang dan ketat

o Kapasitas crane minimal harus sama dengan kapasitas 2 balok gurder, serta masih

Layak pakai
o Alat —alat yang digunakan pada sant erection harus dalam keadaan yang baik

o  Pastikan pars pekerjs memakai APD yang Lengkap sesuai kondisi pekerjasn.
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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesumpulan
Dari hasil kerja praktek yang telah dilaksanakan selama kurun wakth tiga bulan ada heberaps
hal kestmpulon dari hasil melaksanakan kerjo praktek, berckut daftar kesimpulan yang du dapatkan :

1. Dilakukan pelebaran jalan wntuk mensiasati penggunaan median jalan Sehagal area kerja
sehihgge tidak ada pemotongan Lajur pada jalan sekaligus memperluas jalan.

2. Pelaksanaan pekerjaan pier head dilakukan setelah tahap terakhir pier — Crown)  selesai.
Menggunakan dus  metode, horong. Pengerjaan peer head sampai tahap pengecoran dilakikan
dengon posisi pier head sejajar jalan. Beton pada pier head dicor secars cn-sctu dengan mitu

Beton kelas B, (fe 30 mpa), yang setelah cukup wmur dapat di=stressing.

3. Girder yang dipakai berbahan dasar Beton Prategang. Pelaksanaan pekerjaan erection gorder
pada Z0Wa Yang kami tihjai menggunakan alat berat Gantry Cranedan juga Mobil Crane sebanyak
sati buah berkapasitas 45 ton. Sath buak gorder diangkat dan diletakkan pada dua buak elastomer

temporary ) yang bertimpn pada sehuak balok beton yang terhubung dengan konstruksipier read.

4. Pekerjaan pengecoran dilakukan dengan dua metode, tergantung sutuase dan kondise Lapangan.

Yang utama menggunakan metode Concrete pump dan Backet sebagal metode tnisiatif.

5.2 Saran
Beberapa saran wntik Proyek Penggantian Jembatan Ack Tano Ponggol agar pembangmnan

baik dalam segu pelaksanaan maspun pengawasan Lebih maksimal:

1. Peningkatan  kedisiplinan — pekerja  pada area  pembangunan  agar pekerjash yang
dlaksanakon sesuai dengan pedoman-pedoman yang telah ada (K3, SR). Melakukan sosialisasi K3

secars menyelirih dan memberikan Sanksi tegas wntuk pekerja yang melanggar peraturan K3.

2. Peningkatan pengawasan baik dart sege kesehatan dan keselamatan kerjo manpun muth produk
GGAY SESIAL AEAgAN perentanaan Yyang ada

3. Lebih memperhatikan mansjemen material yang ade mavpun yang dibutuhkan wntuk
pelaksanaan sehingga tidak terjadi kemunduran efisienst dare segu waktu manpun biaya.

4. Lebih terjmmnya divise teknik ke Lapangan agar tidak terjadi sulitnya komunikas antara
pekerja Lapangan manpin pekerja di kantor. Serta peningkaton  kualitas  dan  kbantitas
komunikast antar sesama pekerja/karyawan Al lapangan  maupwn  pekerja/karyawan i

Lapangan dan di kantor.
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LAMPIRAN
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