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Penelitian ini bertujuan menguji perbedaan coping stress afitara laki-laki
dan perempuan dalam menghadapi konflik interpersonal pada mahasiswa

Psikologi Universitas Medan Area yang memiliki pasangan/pacaran. Populasi

dalam penelitian ini adalah mahasiswa yang memiliki pasangan di Fakultas

Psikologi Universitas Medan Area dengan sampel sebanyak 40 mahasiswa yang

menggunakan total sampling dalam pengambilan sampel. Coping stress

mahasiswa yang berpacaran manggunakan metode skala.

Perbedaan coping stress antara laki-laki dan perempuan dalam

menghadapi konflik interpersonal diuji dengan menggunakan teknik Anava 1

jalur. Tidak ada perbedaan yang signifikan antara coping stress antara laki-laki

dan perempuan dalam menghadapi konflik interpersonal. Hasil ini dibuktikan

dengan nilai koefisien perbedaan Anava Fa= 0,944 dengan p sebesar 0,337 berarti

p > 0,05. Nilai rata-rata diketahui bahwa coping stress pada laki-laki lebih rendah

dengan nilai rata-rata 210,1500 dibandingkan dengan coping stress pada

p€rempuan dengan nilai rata-rata 2t7,3000. Caping Srress antara laki-laki dan

E€rempuan berada pada kategori tinggi, sebab mean empirik 213,7250 selisihnya

iengan mean hipotetik 160 melebihi bilangan SD yakni 23,25443.
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