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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi ketahanan beberapa varietas 
padi lokal Vietnam terhadap cekaman salinitas. Cekaman salinitas merupakan 
salah satu faktor pembatas produktivitas padi, terutama di lahan pertanian yang 
terpapar intrusi air laut. Penelitian dilakukan secara observasional di Desa Bandar 
Setia, Kabupaten Deli Serdang, dengan menggunakan tiga varietas padi: OM 18, 
OM 2517, dan OM 576. Benih-benih diuji menggunakan larutan NaCl dengan 
berbagai konsentrasi (150 mM, 175 mM, 200 mM, dan 225 mM). Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa varietas OM 576 memiliki tingkat ketahanan tertinggi 
terhadap cekaman salinitas, dengan tingkat pertumbuhan dan perkembangan akar 
serta tajuk yang relatif stabil pada konsentrasi 150–200 mM. Sementara itu, 
varietas OM 18 dan OM 2517 menunjukkan pertumbuhan yang sangat terbatas 
bahkan pada konsentrasi 150 mM. Pengamatan mikroskopis juga mendukung 
hasil tersebut, dengan menunjukkan jaringan akar OM 576 yang lebih sehat. 
Temuan ini menunjukkan pentingnya pemilihan varietas tahan salinitas dalam 
upaya pemanfaatan lahan marginal dan peningkatan produktivitas padi nasional. 

 
Kata kunci: padi, varietas OM 18, OM 2517, OM 576, salinitas, NaCl 
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ABSTRACT 

This study aims to evaluate the tolerance of several local Vietnamese rice 
varieties to salinity stress. Salinity is one of the major limiting factors for rice 
productivity, particularly in agricultural lands affected by seawater intrusion. The 
research was conducted through observational methods in Bandar Setia Village, 
Deli Serdang Regency, using three rice varieties: OM 18, OM 2517, and OM 576. 
The seeds were tested with NaCl solutions at varying concentrations (150 mM, 
175 mM, 200 mM, and 225 mM). The results showed that the OM 576 variety 
exhibited the highest level of resistance to salinity stress, maintaining relatively 
stable growth in both root and shoot development at 150–200 mM concentrations. 
In contrast, OM 18 and OM 2517 showed limited or no growth even at the lowest 
salinity level tested. Microscopic observations further supported these findings, 
showing healthier root tissue in OM 576. These results highlight the importance 
of selecting salt-tolerant rice varieties to utilize marginal lands and improve 
national rice production. 

 
Keywords: rice, OM 18, OM 2517, OM 576, salinity, NaCl 
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I. PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

 
Tamanan padi (Oryza Sativa L. ), adalah salah satu tanaman budidaya 

terpenting dalam peradaban manusia. Padi merupakan sumber karbohidrat utama 

bagi mayoritas penduduk di dunia, produksinya menempati posisi ketiga dalam 

urutan serealia setelah jagung dan gandum. Negara penghasil padi terkemuka 

adalah Vietnam,Thailand , India, China dan Indonesia. Namun hanya sebagian 

kecil produksi padi di dunia di perdagang kan antar Negara. Penduduk Indonesia 

menjadikan beras sebagai bahan pokok makanan. ( Pratiwi, 2016 ). 
 

Gambar 1. Grafik produksi dan luas lahan padi 5 tahun terakhir 

 
Pada tahun tahun 2017 rata – rata Produksi padi sebesar 51.98 juta ton 

dengan luas lahan 488.068.00 hektar, pada tahun 2018 produksi padi mengalami 

penurunan dengan rata-rata sebesar 51.65 juta ton dengan luas lahan panen 

408.176.45 hektar, pada tahun 2019 produksi padi mengalami penurunan dari dua 

tahun terakhir dengan rata-rata sebesar 50.32 juta ton dengan luas lahan panen 

413.141.24 hektar, Pada tahun 2020 produksi padi mengalami kenaikan yang 

cukup signifikan di banding tiga tahun terakhir yaitu dengan rata-rata  sebesar 

52.51 juta ton dengan luas lahan panen 388.591.22 hektar, pada tahun 2021 

produksi padi mengalami penurunan yang drastis di banding empat tahun terakhir 

dengan  rata-rata sebesar 38, 40 juta ton dengan luas lahan panen 385.40.00 
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hektar, hal ini membuat para petani mengalami kerugian yang cukup besar di 

akibatkan penurunan produksi padi. (Badan Pusat Statistik. 2021) 

Total panjang garis pantai Indonesia adalah 99.093 kilometer. Data baru 

itu merujuk dari hasil yang telah dilakukan oleh team teknik pemetaan dari badan 

informasi geospasial team kerja yang telah melakukan pemetaan garis pantai 

tersebut. Pengukuran panjang garis pantai dilakukan pada tinggi muka laut rata- 

rata. Maka data itu bisa berubah sejalan waktu atau diperbaharui berdasar hasil 

survei terbaru. ( Badan informasi geopasial ,2016 ) 

Salah satu lahan yang mengalami degradasi kesuburan tanah adalah lahan 

salinitas. Tanah yang mengalami salinitas adalah tanah yang mempunyai 

kandungan natrium berada di atas ambang batas kritis atau ambang batas toleransi 

tanaman. Tanah salinitas juga dapat dibatasi sebagai tanah dengan kandungan 

garam mudah larut (NaCl, Na2CO3, Na2SO4) yang tinggi, sehingga 

mempengaruhi pertumbuhan dan produksi padi. Berdasarkan nilai DHL( Daya 

hantar listrik ) dan kadar Na dalam tanah, tanah salin dibagi menjadi 5 lima 

kategori, yakni (1) sangat rendah, (2) rendah, (3) sedang, (4) tinggi, dan (5) sangat 

tinggi. (Rachman et al. 2018). 

Tanah-tanah sawah yang mengalami peningkatan salinitas adalah lahan 

sawah yang dekat dengan pantai atau lahan sawah yang mempunyai saluran air 

terhubung langsung dengan air laut (Rachman et al. 2018). Salinitas juga 

digambarkan terjadi pada daerah dengan curah hujan rendah dan pada saat musim 

kemarau. Secara umum padi merupakan tanaman yang sensitif terhadap salinitas. 

Walaupun demikian tanaman tersebut merupakan satu-satunya tanaman sereal 

yang direkomendasikan untuk ditanam di lahan salin ( Balitbangtan, 2016 ). Di 

sumatera utara ada beberapa kabupaten yang memiliki masalah salinitas tinggi 

yaitu kabupaten langkat ( pesisir timur ), kabupaten deli serdan ( bagian precut ) , 

kabupaten asahan dan labuhan batu, dan kabupaten serdang bedagai. Hal itu 

terkait dengan kemampuan tanaman padi tumbuh baik pada lahan yang tergenang 

dan mampu membantu mencuci garam yang ada pada permukaan tanah ke lapisan 

tanah di bawahnya, sehingga lahan menjadi cocok untuk pertumbuhan tanaman. 

Perubahan iklim yang terjadi menimbulkan kekhawatiran di kalangan pemerhati 

pertanian tanaman pangan akan semakin meluasnya lahan salinitas (Putra dan 
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Istianto 2014). Menurut ( Fao, 2005) salinitas lahan akibat iklim global akan 

mengancam ketersediaan bahan pangan dunia. Peningkatan kapasitas produksi 

padi Indonesia perlu dilakukan melalui pemanfaatan lahan salinitas. Pemanfaatan 

lahan salinitas dihadapkan pada karakteristik dan lingkungan tumbuh yang kurang 

mendukung pertumbuhan dan produksi tanaman padi. Pengelolaan air merupakan 

kunci utama keberhasilan budidaya padi di lahan salin tetapi teknologi 

pengelolaan hara dan tanaman padi yang resisten terhadap lahan salinitas serta 

tumbuh baik dan berproduksi lebih tinggi untuk mendukung peningkatan 

ketersediaan beras nasional. 

Salah satu terobosan inovasi teknologi yang dapat meningkatkan 

produktivitas padi dan pendapatan petani. Padi VUB juga merupakan inovasi 

teknologi yang paling mudah diadopsi petani karena teknologi ini murah dan 

penggunaannya sangat praktis.Padi varietas unggul baru merupakan salah satu 

komponen teknologi yang memiliki peran nyata dalam meningkatkan produksi 

dan kualitas hasil komoditas pertanian (Soewito, dkk. 1995). Selanjutnya menurut 

( abdullah, dkk 2008 ) bahwa padi sawah perlu dikembangkan di Indonesia, 

karena: 1) padi sawah merupakan pemasok utama produksi beras nasional, 

sehingga penanaman benih padih VUB akan meningkatkan produktivitas, 

produksi dan pendapatan petani, 2) benih VUB merupakan padi inhibrida, 

sehingga produksi benih lebih mudah dan murah dan harga benih bermutu 

terjangkau petani. Sejalan dengan pembangunan pertanian yang lebih 

memfokuskan pada peningkatan pendapatan dan kesejahteraan petani, maka perlu 

adanya inovasi baru untuk memacu peningkatan produktivitas padi dan sekaligus 

peningkatan pendapatan petani melalui pendekatan pengelolaan tanaman. Upaya 

peningkatan produksi dan produktivitas padi dengan mengembangkan varietas 

unggul baru . Menurut ( Balitpa , 2004 ) bahwa varietas unggul merupakan 

komponen teknologi utama yang memberikan kontribusi sebesar 56,1 % dalam 

peningkatan produksi padi nasional. (Alimoeso, 2013). Masalah salinitas muncul 

dan menggangu pertumbuhan tanaman jika Na dijerap partikel tanah, sehingga 

sulit dibebaskan dari komplek jerapan (Shaaban et al. 2015). Ketika Na dijerap 

oleh partikel tanah dan sulit dikeluarkan dari dalam tubuh tanah, maka persoalan 

salinitas akan muncul dan menghambat pertumbuhan tanaman, terutama tanaman 
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yang peka terhadap Na. Sifat fisika tanah pada lahan salinitas dan lahan tidak 

dapat dibedakan jika salinitasnya tergolong tinggi. (Rustati et al. 2020). 

1.2 Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan dapat dirumuskan : 

1. Bagaimana Benih Padi Mampu Hidup Dalam Cekaman Salinitas 

2. Bagaimana Ketahan Benih Padi Terhadap Cekaman Salinitas 
 

1.3 Tujuan Penelitian 
 

Tujuan penelitian ini di lakukan yaitu : 
 

1. Untuk mengetahui Tingkat Ketahanan Berbagai varietas Benih padi 

Terhadap cekaman Salinitas 

2. Untuk mengetahui hasil Keberhasilan Bebagai varietas benih padi 

terhadap cekaman salinitas 

1.4 Hipotesis 
 

Hipotesis penelitian ini adalah : 
 

1. Cekaman Salinitas Berpengaruh Terhadap Pertumbuhan dari berbagai 

varietas tanaman padi 

2. Cekaman Salinitas mampu menghambat pertumbuhan beberapa varietas 

padi 

1.5 Manfaat Hasil Penelitian 
 

1. Sebagai bahan informasi terhadap pembaca, petani padi dan semua pihak yang 

berkaitan dengan tanaman tersebut khususnya sebagai dasar pertimbangan dalam 

budidaya tanaman padi. 

2. Sebagai pedoman bagi peneliti yang melakukan percobaan pada tanaman padi 

serta untuk mengetahui benih padi dengan varietas yang berbeda yang tahan 

dalam cekaman salinitas. 
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II. TINJAUAN PUSTAKA 

 

 

2.1 Desksripsi Tanaman padi 

Klasifikasi Tanaman Padi : 

Divisio : Spermatophyta 

Sub divisio : Angiospermae 

Kelas : Monocotyledoneae 

Ordo : Poales 

Famili : Poaceae 

Genus : Oryza 

Species : Oryza sativa L. 
 

2.2 Tanaman Padi ( Oryza sativa L. ) 
 

Padi ( Oryza sativa L.) merupakan tanaman rumput berumpun yang 

berasal dari dua benua yaitu Asia dan Afrika Barat tropis dan subtropis. 

Penanaman padi sendiri sudah dimulai sejak Tahun 3.000 sebelum masehi di 

Zhejiang Tiongkok China. Hampir setengah dari penduduk dunia terutama dari 

negara berkembang di asia tenggara khususnya indonesia sebagian besar 

penduduknya menjadikan padi sebagai makanan pokok makanan yang dikonsumsi 

untuk memenuhi kebutuhan kalori setiap hari hal tersebut menjadikan tanaman 

padi mempunyai nilai spiritual, budaya, ekonomi, maupun politik bagi bangsa 

Indonesia karena dapat mempengaruhi hidup banyak orang. Padi sebagai 

makanan pokok dapat memenuhi 56 – 80% kebutuhan kalori tubuh manusia. 

(Syahri dan Soemantri. 2016) 

Sembilan puluh lima persen (95%) penduduk di Indonesia mengkonsumsi 

beras . Beras mampu mencukupi 63% total kecukupan energi dan 3,7% protein 

bagi tubuh . Kandungan gizi dari beras tersebut menjadikan komoditas padi 

sangat penting untuk kebutuhan pangan sehingga menjadi perhatian di 

Indonesia untuk memenuhi kebutuhan beras. Faktor –faktor yang menjadi 

masalah pada pemuliaan padi adalah seperti alih fungsi lahan, pertambahan 

penduduk, pendidikan dan sosial budaya. 
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Padi merupakan tanaman yang tergolong rentan terhadap lingkungan 

salinitas (garam tinggi) sehingga dapat menurunkan produktivitas. Cekaman 

salinitas dapat menekan proses pertumbuhan tanaman dengan efek yang 

menghambat pembesaran dan pembelahan sel, produksi protein serta penambahan 

biomassa tanaman (Liu et al., 2022) . Faktor genotipe dan lingkungan cekaman 

salinitas (konsentrasi dan durasi) masing-masing berpengaruh nyata terhadap 

semua perubahan morfologi dan komponen hasil. (Zhao et al., 2021). Cekaman 

salinitas yang tinggi (diluar batas toleransi tanaman) dapat menurunkan beberapa 

variabel komponen hasil seperti tinggi tanaman, bobot kering tajuk, dan jumlah 

tanaman hijau. Genotipe yang toleran dipengaruhi oleh faktor genetik, karena 

tanaman yang toleran cenderung memiliki batang yang lebih tinggi, bobot kering 

lebih besar, dan jumlah daun lebih banyak. Genotipe-genotipe yang diuji 

mengalami penurunan hasil pengukuran morfologi saat tercekam salinitas tinggi 

(Suhartini & Harjosudarmo, 2017). 

Pemilihan tetua toleran cekaman biotik dan abiotik termasuk salinitas 

dalam nilai kuantitatif umumnya menggunakan perhitungan nilai indeks 

(Widyastuti et al., 2016). Pendugaan nilai indeks terhadap toleransi tanaman 

adalah proses untuk mengukur atau memperkirakan indeks toleransi suatu 

tanaman terhadap kondisi lingkungan yang berpotensi merusak. (Bennani et al., 

2017). Nilai indeks menjelaskan sejauh mana tanaman dapat bertahan dengan baik 

dalam menghadapi stres lingkungan tertentu, seperti suhu ekstrem, kekeringan, 

kelebihan air, atau tingkat salinitas yang tinggi (Singh et al., 2015). Hal ini dapat 

dilihat melalui pengamatan langsung terhadap respons dan perilaku tanaman 

terhadap stres lingkungan seperti perubahan morfologi, pertumbuhan, produksi 

buah, atau tingkat kelangsungan hidup tanaman dalam kondisi tertentu (Jamshidi 

& Javanmard, 2018). 

Cekaman kekeringan merupakan salah satu factor yang mempengaruhi 

pertumbuhan dan perkembangan tanaman padi. Maka penting untuk melakukan 

eksplorasi varietas yang resisten terhadap cekaman guna menguji benih padi yang 

tahan dalam kondisi cekaman kering. ( Ahmadikhah dan marufinia, 2016 ) 

menjelaskan bahwa dampak dari cekaman kekeringan dapat menurunkan 

pertumbuhan serta perkembangan tanaman sehingga dapat merusak klorofil. 
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Salinitas merupakan masalah pertanian yang cukup serius. Salinitas 

didefinisikan sebagai adanya garam terlarut dalam konsentrasi yang berlebihan 

dalam larutan tanah. Lahan pertanian yang terletak dekat dengan areal pasang 

surut dengan tingkat Salinitas tinggi dapat menurunkan jumlah produksi sangat 

rendah, jika dibandingkan dengan lahan irigasi tetap dengan salinitas rendah. Hal 

ini dapat disebabkan oleh cekaman salinitas lahan (Sudana, 2005). Dalam 

pengembangan produksi padi di lahan marginal, seperti lahan salin, tanaman 

khususnya padi akan mengalami cekaman abiotik yang sangat mempengaruhi 

produktivitas dan kualitas tanaman seperti, pertumbuhan akar, batang dan daun. 

Pertumbuhan akar padi pada cekaman salinitas tinggi lebih sedikit dan kurang 

panjang, dikarenakan terhambatnya pasokan air dan unsur hara pada akar, 

pertumbuhan batang padi menjadi kecil dan jarak tangkai daun lebih pendek, luas 

daun mengecil dan tidak lebar. 

Keunggulan benih padi Vietnam varietas OM 576, OM 2517 dan OM 18 

menjadi salah satu solusi yang efektif dalam melakukan penanaman di lahan yang 

memiliki salin rendah hingga menengah yaitu karena memiliki ketahanan 

terhadap penyakit serta hama seperti wereng , sundep , ulat batang dan memiliki 

keunggulan tahan ada resisten terhadap tanah yang memiliku zat asam yang tinggi 

serta memiliki keunggulan dapat tumbuh di wilayah dataran tinggi maupun 

dataran rendah 
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III. METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1 Waktu dan Tempat 
 

Penelitian ini dilaksanakan di Jl. Bersama No.09/371 Dusun IV, Desa 

Bandar Setia, Kecamatan Percut Sei Tuan, Kabupaten Deli Serdang, Provinsi 

Sumatera utara. Penelitian dilaksanakan mulai 24 Maret Sampai 06 Agustus 

2024, jadwal penelitian akan di sajikan pada. Lampiran II. 

3.2 Bahan dan Alat 
 

Bahan yang digunakan dalam penelitian ini antara lain : Benih padi Kien 

Giang Province Vietnam , varietas Om 18 , varietas Om 2517, varietas Om 576, 

Aquades , Nacl ( 150 mili Mollar, 175 mili Mollar, 200 mili Mollar, 225 mili 

Mollar ) 

Alat yang digunakan dalam penelitian ini antara lain : busa ( dengan 

ketebalan 4 cm/2 cm ) Camera Samsung A14 , baskom, gunting, pisau, pinset, alat 

tulis, kertas label,penggaris, laptop 

3.3 Metode Penelitian 
 

Penelitian ini menggunakan metode observasi yaitu menguji keberhasilan 

digunakan untuk mengumpulkan data, merangkum serta menginterpretasikan 

data-data yang diperoleh dari penelitian. 
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3.4 Prosedur penelitian 

Pelaksanaan penelitian : 

3.4.1. Sterilisasi alat dan bahan 

Sterilisasi bahan benih padi menggunakan air dan sterilisasi alat yang 

akan digunakan dalam penelitian menggunakan alkohol 70% 

3.4.2. Perendaman benih 

Perendaman benih padi dengan air dengan suhu awal yang sama yaitu 

60°C dan lama waktu perendaman yang berbeda yaitu perendaman benih, 24 jam. 

Perendaman benih dilakukan agar benih dapat melepaskan enzim-enzim . Setelah 

semua benih direndam kemudian benih dikecambahkan pada waktu yang 

bersamaan pada media perkecambahan yang telah 

3.4.3. Perkecambahan benih padi 

Perkecambahan benih padi dilakukan setelah melakukan perendaman 

perkecambahan dilakukan dengan media tisu yang dibasahkan dan benih di 

letakkan di atas tisu selama 3 hari 

3.4.4. Perlakuan pengujian 

Pengujian benih padi Kien giang province, vietnam atau varietas om 18, 

om 576, om 2517 terhadap larutan Nacl 

3.4.5. Pengamatan dan pendataan 

Pengamatan dan pendataan dilakukan selama 30 hst untuk melihat 

pertumbuhan tinggi tanaman serta perkembangan tanaman 

3.4.6. Analisis hasil 

Mengumpulkan data serta hasil dari penelitian dan di jelaskan serta di 

gambarkan pada hasil pembahasan serta menyimpulkan hasil dari pembahasan 
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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Adapun kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini di antaranya: 
 

1. Varietas OM 576 menunjukkan ketahanan yang lebih baik terhadap cekaman 
salinitas dibandingkan dua varietas lainnya. Pada konsentrasi 150 mM 
NaCl, OM 576 mampu tumbuh dengan tingkat kelangsungan hidup sebesar 
66,7%. Bahkan pada konsentrasi hingga 200 mM NaCl, varietas ini masih 
menunjukkan pertumbuhan akar dan batang meskipun terbatas. 

2. Dengan demikian, varietas OM 576 dapat direkomendasikan sebagai salah 
satu varietas padi lokal Vietnam yang berpotensi dikembangkan pada lahan 
salin sebagai strategi adaptasi terhadap degradasi lahan akibat salinitas. 

5.2 Saran 
 

1. Pengujian Lanjutan: Perlu dilakukan penelitian lanjutan terhadap varietas 
OM 576 pada kondisi lapangan dengan berbagai tingkat salinitas alami 
untuk memastikan ketahanannya dalam skala lebih luas dan realistis. 

2. Pemuliaan Tanaman: Hasil penelitian ini dapat dijadikan dasar awal dalam 
program pemuliaan untuk menghasilkan varietas padi baru yang lebih tahan 
terhadap salinitas dan adaptif terhadap perubahan iklim. 
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Media tanam = Spons ( Busa ) 

Lubang tanam 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1. Gambar Media Tanam Benih Padi 
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Benih padi varietas OM 2517 Benih padi varietas OM 18 Benih padi varietas OM 576 

Nacl ( Garam ) Alat Tulis & Penggaris Busa ( Spons ) 

Gunting & Cutter Masker Benih Padi yang direndam 

Lampiran 3 . Gambar proses Penelitian 
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