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UNMRSITAS �DAN AimA 
FAK,{JLTAS PSlKOWGl 
MEDAN 

Adik-adik yang manis, 

Tetlebilr dahulu saya mengucapkan puji sytikur kepada Tuh:utYang �. 
Esa ataS diberikan"'Nya kesenipatari kepada saya untuk bertemu dengan adik .. adik 

sekalian 

Maksud saya memberi skala ini adafah mengajak adik-adik urttuk ikut 

serta membantu saya dalam rangka penelitian dengan cara mengisi·. skala yang 

kerahasiaannya. Untuk itu adik-adik tidak perlu merasa takut sebabjawaban yang 

adik-adik berikan tidak ada kaitanrtya dengan kondisi adik-adik di Lembaga 

Pemasyarakatan ini. Data yang saya peroleh nantinya semata.;mata unttik tujuan 

ilmiah. 

Bantuan yang adik-adik berikan merupakan partisipasi dabim 

pengembangan ilmu pengetahuan pada umumnya dan teori psikologi pada 

lkhususnya. Atas. segala pengorbanan adik-adik dan kerja sama yang baik 

Hormatsaya 

Eva Soneta 
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DA.TA IDENTITAS DIRl 

lSililh data�ta berikut mi sesuaiden ··· · 'kea®an diri adlk:-adik : . . . . .. · · · . ' . gan . . · . . : · . · ·. · .. · .· 

i. Namil 

2. Usi� 

3. tima hukunian. 

. .  �����������----
. Tahun: · ---"'---'-

4. Ht:lkumna yang sudah dijalani : Tahun ----

Berikutini saya sajikan beberapa pemyataa.11 ke dalam bemuk. skafa .. Adik­
adik diminta lllituk memberikan pendapatnya terhadap pemyataan-pemyataan 
yang terrdapat dfilam skfilat�u.t den� cam memiJih : 

SS =Bila merasa SANGAT SESUA.I dengan pe:tnyataan yang diajuka.n 
dalam skala. 

S =Bila merasa SESUAI �ngan pernyataart yang diajukan dalam skala 
TS = Biia merasa TIDAK SESUAI dengan pemyataan yang diajukan dalam 

skala 
STS =Bila merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pemyataan yang 

dfajukan dalatn skala 

Adik-adik hanya diperbolehkan memilih satu_pilihau jawaban pada setiap 
pemyataan dengan cara memberikan tanda silang (X) pada lembar jawaban yang 
tersedia sesuai dengan pilihan masing-masing. 

Contoh: 
Biasanya saya ak:an marahjilca pekerjaan saya dikomentari orang 

s TS STS 

Tanda silang (X) menunjukkan seseorang itu merasa SANGAT SESUAI 
dengan pernyataan yang diajukan dalam skala 

SELA MAT BEKERJA 

\ -
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SK A L A  

No U raian Pernayataan 
1. Orangtua kurang memperhatikan kebutuhan saya 

membuat saya sering merasa kecewa 
Say a suka meruru adegan kekerasan yang 

2. ditayangkan di televisi, karena bagi saya hal 
tesrebut perlu dibuktikan 

3. Saya merasa hebat jika saya mampu berbuat onar 
seperti yang dilakukan orang lain. 

4. Saya akan berbuat sapa saja agar semua teman-
ternan takluk kepada saya 

5. Saya merasa saat ini banyak memiliki masalah yang 
mengganggu ketenangan hiduo sava 

6. Pandangan remeh yang ditunjukkan orang lain 
membuat saya sangat tersinggung. 

7. 
Saya iri melihat kebahagiaan keluarga orang lain, 
karena di keluarga saya yang ada hanva keributan 

8. Bagi saya majalah-majalah yang say a baca 
mengundang saya untuk berbuat jahat. 

9. 
Saya merasa-._malu jika kalah bertengkar dengan 
teman-teman. 
Saya ingin orang lain memandang saya sebagai 

10. orang yang hebat dengan cara-cara membuat agar 
orang lain takut. 

1 1. Banyak masalah yang membuat saya mudah sekali 
melamoiaskan kemarahan 

12. Selama ini sava serimzkali berkelahi. 

13. 
Jarang sekali di rumah kaini terjadi kegiatan tukar 
pikiran 

14. Setelah membaca koran, saya mendapat ide untuk 
berbuat iahat. 
Jika ada teman yang mengajak melakukan suatu 

15. kejahatan yang mendatangkan uang, sulit bagi saya 
unruk menolak:nva 

16. Melihat kemewahan yang dimiliki orang lain, saya 
bemiat untuk memilikinya. 
Saya tidak dapat menahan diri dari keinginan saya 

17. untulc mengganggu orang karena saya tidak suka 
melihat orang senang. 
Kondisi lingkungan tempat tinggal saya selama ini 

18. mengajarkan saya untuk bersikap · keras kepada 
siapa sai a 

19. Bersama saudara-saudara yang lain kami sering 
bertengkar 

Pilihan Jawaban 
SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

SS s TS STS 

\ \ 
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- ,.,_ .o. Puas rasanya setelah saya mencoba apa yang barn 8. 8 . .:k . 1·ha·t di tel . . s TS STS · $l.Ya· 1. .:� ... _ _ e_YlSL_ 

26_ &lya semmg membaca� berita tent:ang. SS S TS Si$ kriminalitas� 

31. 'Siilit�vame ·__ ,.: .... b<µ:tt;Uandaii.kduarna.. SS. s TS STS 
3. 2· Saya iidak ingin dinilai tetnan sebagai orang yang . ss· - s··_ .. -N:.t •. . . i.:> STS · oeria.kut. 

$edih sekali ruanya meajadi orang m., katena itu 
33. saya· ··mgm ·menjadi orang yang kaya walaupun SS S TS STS 

denWi berbaui cara. 
Banyak hal yang membuat saya saat ini menjadi S 34. oufus asa. 

SS TS STS 
Saya ingin terlihat sama dengan orang-orang di SS S TS STS 35· liru;tkun.gansava. 

36_ Saya kecewa memiliki keluarga seperti sekarang SS S TS STS 
llll. 
Saya bangga apabifa teman-teman merasa takut SS 3 7. kepada sava. 
Saya tidak mau tahu dengan perasaan orang lain, · 

I 38. karena yang lebih utama adalah terpenuhinya SS 
kebutuhan saya I I 

s 

s 

TS STS 

TS STS 

39 I Terkadang saya tidak tahu, kenapa tiba-tiba saya I SS l · I menjadi pemarab. I s TS STS I I 
40 Bagi saya, tidak boleh orang lain menguasai. daerah SS · kita sendiri. s TS 

' 
STS 
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Saya tid.ak betah berada. di rumah, karena orangtua 
41· - �f�u-n'hi.lt, _ _ - -6 . 

-� - -lama -�- di � sa.ya; .-s�makin 
46. merasa te�lksa - brena 5elalri saja- ada P¢rbuatan -- -.- · 1{ dintlai �tab:' -

a -- - _ . _ - - - - - ·- - -Saya berusaha agar keberanian saya tidak kalah 
47. dtband.in - �- .-� IaitL 

Saya berbuat jahat katena saya kecewa dengan 
48· keadaa11 sa: · se_ -· - - mi 

51. Irigin ra.Sanya saya lari saja dari :rumah karena saya _ tidak. - · mah di - tikaa 

Kejahatari yang �yit-lakukan. disebabbn karena 
53. sa a frusttasi. 

Saya merasa banyak sekali masalab yang saya 54· miliki 
Jika saya melaktlkan kejahata� maka orang-0rartg·· 55 · di sekitar 5a tidak ada · 

SS 

SS 

SS-
SS 
SS 

SS 

SS 

SS 
SS 

SS 

SS 
SS 
SS 

SS 

SS 

s TS STS 

s TS STS 

s Ts: STS. 
s TS STS 
s TS STS 

s TS STS-

s TS sts 

s TS STS 

s TS STS 
s TS STS 

s TS STS 
s TS STS 
s TS STS 

s TS STS 

s TS STS 
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5. 

6. 

7� 

8. 

9. 

SKALA 

Saya merasa saat ini banya� memiliki masalah yang _ 88 8 mert22anggtiketenangan hidQ.p saya 
Pandangan temeh yang ditunjukkan orang lain· 
membl.lat sa:ya sruumttersinl?m.llll?. SS S 

sagf · safa· _ triaJMali�ftiaJatlflt' · yarig · s8.ya ·· · b�ca: ss: · menguridartg saya unttik. hetbuat jaJiat. s 
Saya merasa . malu jika kala.h bertengkar dengan SS S 
temart�temmt 
Saya ingitf orang lain memandan.g saya sebagai 

10. orang yang hebat dertgan cara-cafa tnembuat agctt SS· S 
orang lain takut. · 

Banyak masalah yang membuat saya mudah sekati . SS S 11 · melampiaskan kemarahan 
12. Selama ini saya serinmli berkelahi. SS 

Jarang sekali di rumah kami terjadi kegiatan tukar SS· 13· pikiran 

s 
s 

Setelah membaca koran, saya mendapat ide untuk SS S 14· berbuat iahat. 
Jika ada teman yang mengajak melakukan suatu 

15. kejahatan yang mendatangkan uang, sulit bagi saya SS S 
untuk menolaknya. 
Melihat kemewahan yang dimiliki orang lain, saya 

SS S 16· berniat untuk memilikinya. 
Saya tidak dapat menahan diri dari keinginan saya 

17. untuk mengganggu orang karena saya tidak suka SS S 
melihat orang senang. 
Kondisi lingkungan tempat tinggal saya selama ini 

,TS STS 

Ts: ·STS 
. 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS -·STS 

TS STS 

ts , sTS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 
TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

TS STS 

18. mengajarkan saya untuk bersikap keras kepada SS S TS STS 

siapa saja 
Bersama saudara- saudara yang lain kami sering SS S TS STS 19 · bertentl.ar 
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UNIVERSIT AS MEDAN AREA 
FA.1KULTAS PSIKOLOGI 

Nomor :/O(b IFOIPP '009 
Lampiran 
H a  I : Pengambila.n Data-

Yth. Ka.Kantor Wilayah 

JL. KOLAM N0.1 MEDAN ESTATE 
;:;'" 8, 7360168, 7364348PSWT107 FAX. (061) 7366998 MEDAN 20223 

E all:uma 001@lndosat.net.id Webslte:uma.ac.id 

o /, Agustus 2009 

Departemen Hukum dan HAM Republik Indonesia 
Kantor Wilayah Sumatera Ut�'"a 
Jalan Putri Hijau No. 4 Medan. 

Dengan hormat, 

Bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu untuk memberikan izin dan 
keserripatan kepada mahasiswa kami: 

Nama 
NPM 
Program Studi 
Fakultas 

: Eva Soneta Situlneang 
: 03.860.0117 
: Ilmu Psikologi 
: Psikologi 

untuk melaksanakan pengambilan data pac!a Lembaga Pemasyarakata:i (LAPAS) 
Kelas II A Anak Tanjung Gusta., guna penyusunan skripsi yang berjudul: 
-'·'Study ldentifikasi Faktor-Faktor Kenakalan Remaja di Lenibaga 
Pemasyarakatan Anak II Tanjung Gusta Medan." 

· 

Perlu kami jelaskan bahwa penelitian dimaksud adalah semata-mata unt 
uk tulisan ilmiah dan penyusunan skripsi, yang merupakan salah satu syarat bagi 
mahasiswa tersebut untuk mengikuti ujian Sarjana Psikologi pada Fakultas 
Psikologi Universitas Medan Area. 

Sehubungan dcngan hal tersebut kami mohon kiranya Bapak/Ibu dapat 
memberikan kemudahan daiam pengambilan data yang diperlukan dan Surat 
Keterangan yang menyatakan bahwa mahasiswa tersebut telah selesai 
melaksanakan pengambilan data pada Lembaga yang Bapak/lbu pimpin. 

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan 
terima kasih. 

Tern bus an : 
UNIVERSITAS MEDAN AREA



DEPARTEMEN HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA RI 
KANTOR' WILA YAU SU MATERA UT ARA. 

Nomor : W2JPK I -::J1- 3.4Q& 
Lamp. : -
Hal : Pengam'.b an Data 

Kepada Yth :: 
DEKAN FAKULTAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS MEDAN AREA 
di-

M e d  a n. 

Jin. Putri Hijau No. 4 Medan Telp/Fax (061) 4521217 
MedanJ,Agustus 2009 

Memperhatikan surat Saudara Tanggal 06 Agustus 2009 Nomor: 1066/FO/PP/2009 perihal tersebut 

pada pokok surat, dengan ini diberik� izin kepada mahasiswi atas nama : 

-· 

_.-17 Nama 

NIM 

: Eva Soneta Situmeang 

: 03.860.0117 

Program Studi : Umu Psikologi 

Fakultas : Psikologi 

Untuk mengadakan Pengambilan Data di Lembaga· Pemasyarakatan Klas II A Anak Medan, dengan 

catatan: . 

1. Sebelum melakukan Pengambilan Data tersebut supaya mahasiswi yang bersangkutan terlebih dahulu 

mengadakan koordinasi dengan Kepala Lembaga Pemasyarakatan Klas II A Anak Medan. 

2. Selama melakukan Pengambilan Data tersebut agar mematuhi segala peraturan yang berlaku di Lembaga 

Pemasyarakatan Klas II A 'Anak Medan, terutama yang berkaitan dengan Keamanan dan Ketertiban 

(Kamtib). 

Demikian disampaikan untuk dilaksanakan sebaik-baiknya. 

Tembusan disampaikan kepada Yth : 
1. Kepala Kantor Wilayah Dep. Hukum dan HAM 

Surnatera Utara (sebagai laporan). 

2.. Kepala Lembaga Pemasyarakatan Klas II A Anak Medan. 

di- MP.<i:m 
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EP ARTEMEN HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA.RI. 
antor Wilayah Sumatera Utara. 
�mbaga pemasyarakatan Klas II-A Anak Medan. 
!amat : Jin. Pemasyarakatan. Tg. Gusta. 
!lepon : (061)- 8462501.-

SURATKETERANGAN KEPALA LEMBAGAPEMASYARAKATAN. 
KLAS II-A ANAK MEDAN. 

NOMOR : W2.E2.UM.06.10.- 718 

Kepala lembaga pemasyarakatan Klas II - A Anak Medan berdasarkan surat 
kepala kantor wilayah Departemen Hukum Dan Hak Asasi Manusia. RI. Sumatera Utara. 
Nomor: W2.PK.Ol.05.11-3428.Tgl, 06 Agustu$ 2009.-

Perihal izin Riset menerangkan bahwa : 

Nama : EV A SONETA SITUMEANG. 

NP M : 03.860.0117 

Program Studi : Ilmu Psikologi 

Telah mengadakan Penelitian ( Riset ) di Lembaga Pemasyarakatan Klas II-A 
Anak Medan, dalam rangka menyclesaikan Penelitian Skripsi. Serta telah menyelesaikan 

Peoelitian I Riset yang dilaksanakan dari Tanggal, 08 september 2009 s/d Tanggal, 29 
september 2009. 

Demik.ian Surat Keterangan ini di pcrbuat, untuk dapat dipergunakan sebelumnya. 

busan ini disampaikan kepada: 
�1th, Kepala Kantor Wilayah 

p. Hukum Dan Hak Asasi Manusia.RI. 
amatera Utara. 
i -

Medan. 
f'h-, -D�kan Fakultas Psikologii t niversif:as 

fedan Area 

Medan. -
-

-- - --:RTINGGAL. 

cIP.MH� 
01198303 1003.-
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