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ABSTRACT 

RISKI ABDUL LATIF. 158210109 Stimulation of Growth and Development of 
Planlet Orchid (Dendrobium Sp) in the Acclimatization Stage by Provision of 
Vitamin B1 and Atonik. Thesis. Under the guidance of Dr. Ir. Syahbudin, M.Si, 
As the Chief Advisor and Dr. Ir. Siti Mardiana, M.Si, As a Supervising Member. 

Dendrobium sp is a type of orchid that is currently very popularly traded 
because it has a variety of flower types, but the growth rate is slow. Vitamin Bt 
(Thiamin) is a micro nutrient that is able to accelerate the division of new cells in 
the tissue so that it can accelerate the growth of plants vegetative organs. Atonic is 
a chemical that can stimulate the biochemical and physiological processes of 
plan o that Atonies is a growth regulator. Atonic is usually used to stimulate 
the growth of plant roots against nutrients, increase leaf absorption, flower 
di charge, fruit formation, and increase the number and weight of fruit. The 
purpose of this study is the Stimulation of Growth and Development of Planlet 
Orchid (Dendrobium sp) in the Acclimatization Stage by Provision of Vitamin B1 

and Atonik. 
This research was conducted experimentally using a completely 

randomized design (CRD) with 2 factors, namely the concentration of Vitamin B1 

(Thiamin) consisting of 4 treatment groups and Atonic consisting of 4 treatments. 
Vitamin B1 (0 ml/1, 1.5 ml/1, 3 ml/1, 4.5 ml/1) and Atonic (0 ml/1, 1 ml/1, 2 
ml /I, 3 ml /I) and each treatment was repeated 2 times so that 128 plants could 
each treatment consisting of 4 plants with 4 sample plants. Spraying is done once 
a week. The parameters observed were percentage growth, plant height, stem · 
diameter, number of leaves, primary root length and number of roots and 
measured at 2MST. 

Based on the results of research on (Dendrobium sp.) Can be concluded 1) 
Provision of Vitamin B1 significantly affect the growth of orchid plants height 
(Dendrobium sp). 2) The giving of Atonik significantly influences the growth of 
the number of leaves, root length and number of roots of orchid plants 
(Dendrobium sp). 3) Provision of Vitamin B1 and Atonic simultaneously can 
accelerate to overcome plants height, number of leaves and the budding of orchid 
plants roots (Dendrobium sp). 

Kata kunci: anggrek (dendrobium sp), vitamin B1, atonic 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 22/9/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)22/9/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Riski Abdul Latif - Stimulasi Pertumbuhan Dan Perkembangan Planlet Anggrek (Dendrobium Sp) Pada Tahap Aklimatisasi ....



RINGKASAN 

RISKI ABDUL LATIF. 1582 10109 Stimulasi Pertumbuhan Dan Perkembangan 
Planlet Anggrek (Dendrobium Sp) Pada Tahap Aklimatisasi Dengan Pemberian 
Vitamin B1 Dan Atonik. Skripsi. Di bawah bimbingan Dr. Ir. Syahbudin, M.Si, 
Selaku Ketua Pembimbing dan Dr. lr. Siti Mardiana, M.Si, Selaku Anggota 
Pembimbing. 

Dendrobium sp adalah jenis anggrek yang saat ini sangat populer diperjual 
belikan karena memiliki keistimewaan berbagai jenis bunganya tetapi laju 
pertumbuhann a lambat. Vitamin B 1 (Thiamin) adalah salah satu hara mikro yang 
mampu m rnper epat pembelahan sel-sel baru dalam jaringan sehingga dapat 
mempercepat perturnbuhan organ vegetative tanaman. Atonik adalah suatu zat 
kim La ang dapat merangsang proses biokimia dan fisiologis tanaman, sehingga 

t nik termasuk zat pengatur tumbuh. Atonik biasanya digunakan untuk 
merangsang pertumbuhan akar tanaman terhadap unsur hara, meningkatkan daya 
serap daun, keluarnya bunga, pembentukan buah, dan meningkatkan jumlah dan 
bobot buah. Tujuan dari penelitian ini adalah Stimulasi Pertumbuhan dan 
Perkembangan Planlet Anggrek (Dendrobium sp) Pada Tahap Aklimatisasi 
dengan Pemberian Vitamin B1 dan Atonik. 

Penelitian ini dilakukan secara eksperimental dengan menggunakan desain 
Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 2 faktor, yaitu konsentrasi Vitamin B1 

(Thiamin) yang terdiri dari 4 tarap perlakuan dan Atonik yang terdiri dari 4 
perlakuan. Vitamin B1 yaitu(O ml/1, 1,5 ml/1, 3 ml/1, 4,5 ml/1) dan Atonik (0 mill, I 
ml/1, 2 mill, 3ml/l) dan masing - masing perlakuan diulang sebanyak 2 kali . 
sehingga dapat 128 tanaman. Setiap perlakuan terdiri dari 4 tanaman dengan 4 
tanaman sampel. Penyemprotan dilalukan l minggu sekali dan Parameter yang 
diamati yaitu persentasi tumbuh, tinggi tanaman, diameter batang, jumlah daun, 
panjang akar primer dan jumlah akar dan diukur mulai pada saat berumur 2MST. 

Berdasarkan hasil penelitian pada anggrek (Dendrobium sp.) Dapat 
diperoleh kesimpulan l) Pemberian Vitamin B1 berpengaruh nyata terhadap 
pertumbuhan tinggi tanaman Anggrek (Dendrobium sp). 2) Pemberian Atonik 
berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan jumlah daun, panjang akar dan jumlah 
akar tanaman Anggrek (Dendrobium sp). 3) Pemberian Vitamin B 1 dan Atonik 
nyata secara bersamaan dapat mempercepat mengatasi tinggi tanamn, jumlah daun 
dan Pertunasan akar tanaman Anggrek (Dendrobium sp). 

Kata kunci: anggrek (dendrobium sp), vitamin B 1. atonik 

1l 
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I. PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara yang kaya akan keanekaragaman tanaman 

hias salah satunya yaitu anggrek. Dari 20.000 spesies anggrek di dunia, Indonesia 

memiliki sekitar 5000 spesies anggrek alam (Irawati, 2002; Schuiteman, 201 0). 

Anggrek merupakan tanaman hias yang mempunyai nilai estetika tinggi. Bentuk 

dan warna bunganya yang unik menjadi daya tarik tersendiri sehingga banyak 

diminati orang (Widiastoety dkk., 201 0). 

Selain nilai estetikanya yang tinggi, anggrek juga memiliki nilai ekonomi 

yang tinggi dibanding tanaman hias lainnya. Keragaman warna dan bentuk bunga 

anggrek merupakan faktor penting pada tanaman anggrek, semakin unik dan 

langka semakin tinggi nilai ekonominya (Handoyo dan Prasetya, 2006). Oleh 

karena itu, usaha budidaya tanaman anggrek merupakan usaha yang menjanjikan 

untuk meningkatkan pendapatan masyarakat. 

Dendrobium adalah anggrek yang bersifat epifit, yang hidupnya menempel 

pada batang, dahan, atau ranting pohon yang sudah mati (Sutiyoso dan Sarwono, 

2003), akarnya sebagian menempel pada medianya sebagian menjuntai bebas di 

udara (Sandra 2001). Anggrek juga dapat menempel pada pohon yang masih 

hidup tanpa mengganggu pertumbuhan inangnya. Fungsi utama media tanam 

anggrek terutama untuk menopang tegaknya tanaman sehingga suplai hara yang 

utama diberikan melalui daun. 

Dendrobium adalah genus anggrek terbesar kedua yang terdiri lebih dari 

1.000 species alami. Hibrida ini berada di posisi teratas dalam perdagangan bunga 

potong hias karena berbagai macam bentuk kelopak yang indah (Puchoa,2004), 
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k puann. a untuk mekar terus-menerus dan kehidupan pascapanen relatif 

L w lilltuk anggrek hibrida jenis lainnya. 

Dendrobium merupakan salah satu anggrek yang berpotensi untuk terus 

dikembangkan karena memiliki beragam jenis bentuk, wama dan ukurannya. 

Selain itu anggrek dendrobium juga dapat dijadikan sebagai bunga potong 

maupun sebagai bunga pot. Produksi anggrek potong tahun 2007 menduduki 

urutan ke 5 setelah gladiol yaitu sebanyak 9.484.393 (Direktorat Jenderal 

Hortikultura 2003-2007). 

Namun pemanfaatan anggrek spesies belum optimal, walaupun sudah ada 

peningkatan dari tahun ke tahun. Adanya persilangan buatan yang dilakukan oleh 

pemulia akan menambah keindahan anggrek hibrida baru yang dihasilkan. 

Berbagai jenis anggrek tumbuh dan berkembang di Indonesia salah satu yang 

banyak dibudidayakan untuk tujuan komersil oleh masyarakat adalah anggrek 

Cattleya. Anggrek jenis ini banyak disukai karena pada umumnya memiliki 

diameter bunga yang cukup besar 10-16 em dan memiliki label/urn (lidah bunga) 

yang indah dengan beragam wama (Widiastoety, 2005). 

Menurut Widiastoety dkk. (2010) anggrek merupakan tanaman hias yang 

memiliki pasar konsumen relatif stabil tidak tergantung musim. Walaupun banyak 

genus anggrek yang ada, konsumen lebih cenderung memilih anggrek dari genus 

Phalaenopsis, Cattleya, Dendrobium, Oncidium, dan Vanda dibandingkan genus 

Luisia, Eria, dan Cryptostylis karena perawatannya relatif mudah, lebih mudah 

dibungakan, dan memliki lebih banyak variasi bunga. Dendrobium adalah salah 

satu anggrek yang memiliki banyak peminat karena relatif mudah beradaptasi di 

dataran rendah, tidak terlalu memerlukan perawatan khusus, mudah berbunga, 
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memiliki banyak variasi bunga, dan beberapa jenis hibrida yang bunganya tetap 

hamm. 

Bagian terpenting dari anggrek adalah bunga. Dari bunga inilah anggrek 

dapat dikenali dan dibedakan dengan tanaman lain yang bukan anggrek. Bunga 

anggrek memiliki lima bagian utama, yaitu sepal (daun kelopak), petal (daun 

mahkota), tamen (benang sari), pistil (putik) dan ovari (bakal buah). Sepal 

anggrek berjumlah tiga buah sepal bagian atas disebut sepal dorsal sedangkan dua 

lain:n) . d. but epa/lateral. Anggrek memiliki tiga buah petal, petal kesatu dan 

kc dua letakn a berseling dengan sepal. Petal ketiga mengalami modifikasi 

menjadi label/urn (bibir). Satu ciri lain dari anggrek adalah resupinasi atau 

perpuntiran (Kartika Ningrum et al. , 2004). 

Aklimatisasi adalah masa adaptasi tanaman hasil pembiakan pada kultur 

jaringan (in-vitro) yang semula kondisinya terkendali kemudian berubah pada 

kondisi lapangan yang kondisinya tidak terkendali lagi, disamping itu tanaman 

juga harus mengubah pola hidupnya dari tanaman heterotrop ke tanaman autotrop. 

Aklimatisasi merupakan tahapan yang sanggat penting untuk dilalui dalam proses 

perbanyakan in vitro. Adanya perbedaan yang sangat tajam terutama kelembaban 

dan intensitas cahaya lingkungan di dalam botol dan di luar botol menyebabkan 

proses aklimatisasi ini merupakan tahapan yang kritis ( Riyadi, 2002). 

Tanaman anggrek pada tahap bibit yang baru diaklimatisasi memerlukan 

intensitas cahaya relatif rendah, misalnya 30-40%. Makin besar ukuran tanaman, 

tanaman akan lebih kuat dan tahan terhadap intensitas cahaya yang lebih tinggi 

yaitu berkisar antara 50-70%. Perbedaan genus anggrek juga amat menentukan 

kebutuhan akan intensitas cahaya agar dapat tumbuh dan berkembang dengan 
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' dar1 genu D ndrobi:um memerl.ukan intensitas cahaya relatif 

aitu 2.000- 6.000 foot candle (Yusnita, 201 0). 

Tahapan aklimatisasi merupakan faktor pembatas dalam mendapatkan 

bibit anggrek untuk tahap berikutnya hingga siap ditanam pot individu (untuk 

tanaman berbunga). Hal ini biasanya terjadi karena bibit anggrek yang dihasilkan 

secara invitro umumnya peka terhadap kondisi lingkungan seperti cahaya, 

kelembaban, maupun serangan pathogen. Meskipun tahapan pemindahan plantlet 

cukup sulit, namun secara umum berbagai faktor dari dalam maupun faktor dari 

luar plantlet memengaruhi pertumbuhan dan perkembangan plantlet di lingkungan 

ex vitro, diantaranya faktor dari luar plantlet yaitu pemberian zat pengatur tumbuh 

(ZPT) (Yusnita, 2004). 

Menurut lswanto, (2002) media tanam yang baik harus memenuhi kreteria 

antara lain; tidak mudah lapuk, tidak mudah menjadi sumber penyakit, aerasi baik, 

mampu mengikat air dan unsur hara dengan baik (Gunawan, 2000), mudah 

didapat dan harga relative murah. Media tumbuh yang baik bagi anggrek (famili 

Orchidaceae) harus memenuhi beberapa persyaratan, an tara lain tidak Iekas 

melapuk dan terdekomposisi, tidak menjadi sumber penyakit, mempunyai aerasi 

dan drenase yang baik, mampu mengikat air dan zat-zat hara secara optimal, dapat 

mempertahankan kelembaban di sekitar akar, dibutuhkan ph media 5-6, ramah 

lingkungan serta mudah didapat dan relatif murah harganya. Media tumbuh 

tanaman anggrek yang umum digunakan adalah arang, pakis, moss, potongan 

kayu, potongan bata atau genting, serutan kayu, kulit pinus dan serabut kelapa 

(Benamehuli Ginting, 2008). 
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:1 itu bagaimana perbedaan 

pe .::.atur tumbuh Atonik terhadap 

rtum : L1 an ta:m3.illi:m p . 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. 1 ngetahui pengarub pemberian Vitamin B1 terhadap Pertumbuhan dan 

Perkembangan planlet Anggrek (Dendrobium sp) pada tahap Aklimatisasi. 

2. Meng~tahui pengaruh pemberian ZPT Atonik terhadap Pertumbuhan dan 

Perkembangan Planlet Anggrek (Dendrobium sp) pada tahap 

Aklimatisasi. 

3. Mengetahui pengaruh intraksi antara aplikasi Vitamin B 1 dengan ZPT 

Atonik terhadap pertumbuhan dan perkembangan Planlet Anggrek 

(Dendrobium sp) pada tahap Aklimatisasi. 

1.4 Hipotesis 

l. Pemberian vitamin B 1 nyata mempengaruhi pertumbuhan dan 

perkembangan Planlet Anggrek (Dendrobium sp) pada tahap Aklimatisasi. 

2. Pemberian ZPT Atonik nyata mempengaruhi pertumbuhan dan 

perkembangan Planlet Anggrek 

Aklimatisasi. 

(Dendrobium sp) pada tahap 

3. Pemberian Vitamin B 1 dan ZPT Atonik nyata mempengaruhi pertumbuhan 

dan perkembangan Planlet Anggrek (Dendrobium sp) pada tahap 

Aklimatisasi. 
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l ' anflrn:f: Ha:sn Penefiti ao 

I. 

Studi 

aratan untuk meraih gelar sarjana di Program 

· Faku:lta Pertanian Universitas Medan Area. 

2. Sebaga i rm i bagi petani Anggrek, terutama pertumbuhan dan 

perkern ant> PJanlet Anggrek (Dendrobium sp) pada tahap Aklimatisasi. 
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D. TINJAUAN PUSTAKA 

] . 'asi.fikasi dan Botani Tanaman Anggrek (Dendrobium sp) 

Dalam itmu tumbuhan tanaman bunga Anggrek (Dendrobium sp) 

diklasifikasikan sebagai berikut : 

Kingdom : Plantae 

Divisi : Spermatophyta 

Subdivisi : Angiospermae 

Kelas : Orchidales 

A, 

Famili : Orchidaceae '· 
~ . , ,...,_,.,..,-,.,<$r . 
. _-~..... ... - ~ .... _'iii.:.. -

Subfamjli : Epidendroideae 

Rum pun Epidenreae 

Subrumpun Dendrobiinae Gambar 1. Tanaman Anggrek 

Genus Dendrobium 

Spesies Dendrobium bifale, Dendrobium macrophyllum, Dendrobium 

affine, dan Dendrobium phalaenopsis (Widiastoety 201 0). 

Anggrek (Dendrobium) ditemukan pada tahun 1800 oleh Olof Swartz 

seorang ahli botani yang terkenal. Anggrek (Dendrobium) berasal dari dua kata 

yaitu Dendro yang berarti batang dan Bium yang berarti hidup, walaupun tidak 

memiliki daun dan hanya memiliki batang, Dendrobium tetap hidup selama 

batangnya hijau (Sandra, 2002). 

Menurut Kamemoto, et al. (1999), Dendrobium antenatum memiliki 

bunga yang kecil dan ukuran bunganya dibawah 2,5 em. D. memiliki bunga 

melengkung pada mahkota yang berwama hijau hingga kuning kehijauan dan 

berwama putih pada kelopaknya. Berbeda dengan anggrek Dendrobium goldii 
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kedalam pot, maka tanaman dipaksa untuk dapat membuat sendiri bahan organik 

secara endogenous (Adiputra, 2009). 

Perbanyakan tanaman merupakan bagian dari budidaya tanaman anggrek, 

pada umumnya tanaman dapat diperbanyak secara generatif dan vegetatif. 

Perbanyakan generatif adalah perbanyakan yang dilakukan dengan menggunakan 

biji yang di dahului dari penyerbukan bunga, sedangkan perbanyakan vegetatif 

adalah perban akan yang menggunakan bagian-bagian tubuh tanaman seperti 

batang daun, akar, tangkai bunga, pemisahan rumpun. Khusus untuk tanaman 

an,grek metode perbanyakan vegetatif yang dapat dilakukan adalah stek batang, 

pembelahan rumpun, penggunaan pseudobulp dan keiki (pemisahan rumpun yang 

keluar dari ruas tanaman yang berada agak jauh dari pangkal tanaman (Gunawan, 

2007). 

Anggrek Dendrobium secara alami tumbuh pada habitatnya sebagai 

anggrek epifit yaitu anggrek yang tumbuh menumpang pada batang pohon, namun 

tidak merugikan tanaman yang ditumpanginya. Anggrek Dendrobium yang 

dibudidayakan umumnya ditumbuhkan dalam pot tanah atau pot plastik atau 

sejenisnya dengan menggunakan media tumbuh seperti pakis, arang, sabut kelapa 

dan kulit pinus. Dendrobium merupakan anggrek yang sangat populer sebagai 

bunga pot karena produksi bunga cukup tinggi, warna bunga indah dan bervariasi, 

bentuk bunga menarik, tahan lama sebagai bunga potong, mudah perawatannya, 

dan mudah diperbanyak (Sandra, 2002). 

Anggrek Dendrobium termasuk ke dalam famili Orchidaceae, merupakan 

salah satu tanaman anggrek yang tersebar luas di hutan tropis. Salah satu 

keunggulannya adalah warna kuntum bunga yang tidak mudah pudar dan kuntum 
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.udah patah, ujungnya meruncing, lengket, dan licin saat dipegang 

(Gunawan,2007). 

2. Batang anggrek Dendrobium 

termasuk simpodial, yaitu batang 

yang pertumbuhannya terbatas dan 

tidak memiliki batang utama. Bunga 

anggrek tipe simpodial keluar dari 

ujung batang dan berbunga kembali 

dari pemisahan rumpun yang 

tumbuh. Pada anggrek simpodial ini 
Gambar 3. Batang Anggrek 

terdapat penghubung yang disebut rhizome atau batang di bawah tanah, 

dari rhizome ini akan tumbuh tunas atau pemisahan rumpun baru 

(Gunawan,2007). 

3. Bunga anggrek Dendrobium mempunyai aneka macam bentuk, warna, dan 

ukuran.Warna dasar anggrek Dendrobium yang telah di temui yaitu putih, 

ungu, merah, kuning, hijau, biru, hitam, cokelat, dan kombinasi dari 

warna-warna dasar tersebut. Bunga anggrek Dendrobium yang telah mekar 

bisa bertahan lebih dari 30 hari(masih berada di dalam pot) dan setiap 

tangkainya memiliki lebih dari 20 kuntum bunga yang tersusun rapid an 

indah (Setiawan, 2009). 

2.2 Pola Pertumbuhan AnggrekDendrobium 

Berdasarkan pola pertumbuhannya, tanaman anggrek dibedakan menjadi 

dua, yaitu tipe simpodial dan tipe monopodia!. Anggrek tipe simpodial adalah 

anggrek yang tidak memiliki batang utama, bunga keluar dari ujung batang, dan 
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akan berbunga kembali pada pertumbuhan anakan atau tunas baru. Sedangkan 

anggrek tipe monopodial adalah anggrek yang adanya titik tumbuh di ujung 

batang, pertumbuhannya lurus ke atas pada satu batang, bunga keluar dari batang 

di ntara dua ketiak daun. Anggrek Dendrobium termasuk ke dalam anggrek yang 

m mili1U tipe pertumbuhan simpodial (Darmono, 2005). 

2.3 arat Tum bub dan Media Tanam Anggrek (Dendrobium sp) 

Tanaman anggrek mempunyai banyak habitat di alam seperti, secara 

terrestrial , epifit, lithofit, semi-aquatik. Anggrek terrestrial hidup di media tanah 

dan membutuhkan cahaya matahari penuh atau hampir penuh agar tumbuh dan 

berkembang dengan baik. Anggrek epifit tumbuh menempel pada tumbuhan lain, 

tetapi tidak merugikan tanaman tempat tumbuhnya. Anggrek ini membutuhkan 

naungan yang tingkatannya tergantung pada genusnya. Anggrek lithofit tumbuh di 

bebatuan, umumnya tahan terhadap cahaya matahari penuh, hujan lebat, dan angin 

kencang. Anggrek aprofit tumbuh dan mendapatkan nutrisi dari sisa-sisa tanaman 

ang mati dan telah menjadi humus (Yusnita, 2010). 

Menurut Darmono (2003), Anggrek Dendrobium merupakan anggrek yang 

banyak ditanam orang karena mudah dirawat, mudah tumbuh, dan mudah 

berbunga. Tanaman anggrek Dendrobium berdasarkan tempat tumbuhnya 

termasuk sebagai anggrek epifit, membutuhkan naungan dari teriknya cahaya 

matahari. lntensitas cahaya matahari yang dibutuhkan berkisar antara 55-65 %. 

Anggrek Dendrobium umumnya membutuhkan suhu siang antara 27°-30°C pada 

suhu malam 21° -24°C, dan dengan sirkulasi udara yang baik atau adanya 

hembusan angin sepoi-sepoi. Bila suhu udara meningkat sangat tinggi, lakukan 

penyemprotan atau penyiraman air di sekitar tempat penanaman. Kelembaban 

12 

----------------------------------------------------- 
© Hak Cipta Di Lindungi Undang-Undang 
----------------------------------------------------- 
1. Dilarang Mengutip sebagian atau seluruh dokumen ini tanpa mencantumkan sumber 
2. Pengutipan hanya untuk keperluan pendidikan, penelitian dan penulisan karya ilmiah 
3. Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh karya ini dalam bentuk apapun tanpa izin Universitas Medan Area

Document Accepted 22/9/25 
 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)22/9/25 
 
 
 

Access From (repository.uma.ac.id)

UNIVERSITAS MEDAN AREA

Riski Abdul Latif - Stimulasi Pertumbuhan Dan Perkembangan Planlet Anggrek (Dendrobium Sp) Pada Tahap Aklimatisasi ....



udara ang dibutuhkan juga relatif tinggi, yaitu antara 60-80 %. Untuk menjaga 

-..u .......... n aE>ar tetap tinggi , bila suhu udara meningkat tinggi, sebaiknya lokasi 

tempat pertanaman anggrek tersebut disiram air atau melakukan 

n emprotan berkabut (mist) (Widiastoety, 2006). 

1. Ketinggian Tempat 

Pertumbuhan anggrek Dendrobium akan tumbuh optimal pada lokasi 

kurang dari 400 M dpl. Dendrobium umumnya lebih menyukai daerah panas dari 

pada daerah dingin, tetapi berapa jenis Dendrobium hanya bisa tumbuh di daerah 

dingin misalnya Dendrobium nabile (Setiawan, 2009). 

2. Cahaya 

Dendrobium bersifat epifit yaitu menumpang pada tanaman lain, 

Dendrobium hanya membutuhkan intensitas cahaya dan lama penyinaran terbatas. 

Besarnya intensitas cahaya yang di butuhkan yaitu sekitar 1.500-3.000 fc. Sebagai 

pembanding saat matahari terik di siang hari, kisaran intensitas cahaya matahari 

sekitar 7.000-10.000 fc sehingga Dendrobium membutuhkan naungan seperti 

paranet (Setiawan, 2009). 

3. Suhu 

Suhu udara sangat mempengaruhi proses metabolisme tanaman. Suhu 

udara tinggi memacu proses metabolisme, sedangkan suhu udara rendah 

memperlambat laju metabolisme. Pertumbuhan Dendrobium membutuhkan suhu 

rata-rata 25°C - 27°C, dengan suhu siang sebaiknya 27°C - 30°C dan suhu pada 

malam hari sebaiknya 21°C- 24°C (Setiawan, 2009) 

4. Ketersediaan Air 

Lokasi tempat budidaya anggrek Dendrobium harus memiliki ketersediaan 

atr yang cukup, hal tersebut merupakan syarat mutlak saat musim kemarau. 
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~twJ'iUbium memang menyukai air tapi tidak boleh berlebihan, air diperlukan saat 

rtumbuhan vegetatif dan pada saat tanaman belum berbunga. Namun keperluan 

air berkurang saat tangkai bunga tumbuh mekar (Setiawan, 2009). 

5. Angin 

Pertukaran udara yang baik, lancar, dan teratur sangat mendukung proses 

pemeliharaan anggrek, namun angin yang bertiup terlalu kencang dapat 

mengganggu pertumbuhan bunga anggrek, keadaan anginyang baik angin yang 

bertiup sepoi-sepoi sehingga menciptakan goyangan lembut pada daun dan 

tangkainya serta aman untuk bunga anggrek (Setiawan, 2009). 

6. Kelembapan 

Kelembaban yang diinginkan anggrek Dendrobium berkisar antara 60%-

85% dengan kisaran itu maka penguapan pada siang hari bisa dicegah, sedangkan 

pada malam hari kelembaban tidak boleh melebihi 70 % untuk menekan agar 

tanaman tidak mudah terserang hama penyakit. Hal itu dapat dilakukan dengan 

caramerawat media agar tidak terlalu basah (Setiawan, 2009). 

2.4 Media Tanam 

Media tanam harus di sesuaikan dengan jenis tanaman yang ingin di tanam 

karena media tanam harus dapat dijaga kelembapan daerah sekitar akar, 

menyediakan cukup udara dan dapat menahan kesediaan unsur hara. Media tanam 

dibedakan menjadi bahan organic yaitu : arang, batang pakis, kompos moss, 

pupuk kandang, sabut kelapa, cocopeat dan sekam padi. Sedangkan media yang 

berasal dari bahan organic antara lain : gel, pasir, kerikil, pecahan batu bata, dan 

spons. Arang bias berasal dari kayu atau batok kelapa. Media tanam ini sangat 

cocok di gunakan untuk tanaman anggrek didaerah kelembapan tinggi. Hal ini 
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dikarenakan arang kurang mampu mengikat air dalam jumlah ban yak dan anggrek 

tidak suka kondisi terlalu basah. Selain itu, bahan media ini tidak mudah lapuk 

sehingga sulit ditumbuhi jamur atau cendawan yang merugikan tanaman namun 

cenderung miskin akan unsur hara. Tetapi pada saat ini sangat sulit mendapat 

kayu bakar untuk membuat arang (Redaksi, 2009) 

Media tanam yang baik bagi pertumbuhan anggrek memiliki kriteria antara 

lain: tidak mudah lapuk, tidak mudah menjadi sumber penyakit, aerasi baik, 

mampu mengikat air dan unsur hara dengan baik, mudah didapat dan harga 

re lative murah. Media tumbuh yang baik bagi anggrek (famili Orchidaceae) harus 

memenuhi beberapa persyaratan, antara lain tidak Iekas melapuk dan 

terdekomposisi, tidak menjadi sumber penyakit, mempunyai aerasi dan draenase 

yang baik, mampu mengikat air dan zat-zat hara secara optimal, dapat 

mempertahankan kelembaban di sekitar akar, dibutuhkan ph media 5-6, ramah 

(Nindita,2012). 

2.5 Vitamin B1 

Pertumbuhan organ vegetative dapat dirangsang dengan penambahan 

vitamin. Vitamin berperan dalam proses pertumbuhan sebagai katalisator dalam 

metabolisme (Widiastoety 2009). Vitamin yang biasa digunakan dalam kultur 

jaringan antara lain thiamin (vitamin 81) dan nikotinat. 

Penambahan vitamin B 1 ini diperlukan sebagai katalisator sekaligus 

berfungsi sebagai co-enzim (Munir, 2016). Thiamin (vitamin B 1) pada tanaman 

anggrek dapat meningkatkan aktivitas hormon yang terdapat dalam jaringan 

tanaman sehingga dapat mempercepat pembelahan sel-sel yang baru. Thiamin 
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dapat menginduksi pertumbuhan biji anggrek Dendrobium laxijlorum tertinggi 

daripada niasin dan peridoksin (Amalia, 20 13) 

Pada tahap aklimatisasi planlet membutuhkan vitamin B1 karena dapat 

mengurangi shock pada tanaman setelah pemindahan media dan memacu 

pertumbuhan akar tanaman anggrek yang baru dikeluarkan dari botol kultur 

jaringan (Purnami , 2014). Vitamin B1 juga bersifat ,merangsang aktivitas hormon 

yang terdapat dalam jaringan tanaman yang mendorong pembelahan dan 

pembesaran sel serta membentuk sel-sel baru (Trubus, 2004 menurut Surtinah, 

201 3). 

Penambahan thiamin (Vitamin B1) lebih berperan dalam pertumbuhan akar 

(Widiastoety, 2009), karena Viamin B1 dapat mempercepat pembelahan sel pada 

meristem akar (Garuda, 2015) sedangkan Vitamin Bt belum mampu mempercepat 

pembelahan sel pada apeks pucuk daun sehingga belum terbentuk daun yang baru. 

2.6 Zat Pengatur Tumbuh Atonik 

Atonik adalah suatu zat pengatur tumbuh sintetik berbentuk larutan dalam 

air, berwarna cokelat dan berbau khas. Atonik adalah gabungan garam-garam 

natrium dari S-nitroquiocol dan garam natrium dari paranitrophenol. Atonik 

mengandung zat aktif natrium orto nitrofenol, natrium para nitrofenol, natrium 2,4 

di nitrofenol, dan natrium 5 nitroguaiakol (Lestari, 2011). 

Atonik bukan merupakan hormon tanaman (fitohormon) atau pestisida 

tetapi suatu zat kimia yang dapat merangsang proses biokimia dan fisiologis 

tanaman, sehingga atonik termasuk zat pengatur tumbuh. Atonik biasanya 

digunakan untuk merangsang pertumbuhan akar tanaman terhadap unsur hara, 
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meningkatkan daya serap daun, keluarnya bunga, pembentukan buah, dan 

meningkatkan jum lah dan bobot buah (Lestari, 20 II). 

Berdasarkan penelitian R. Inung Yustitia pada tahun 2017 dengan judul 

penelitian penambahan Vitamin 8 1 (thiamin) pada media tanam (arang kayu dan 

sabut kelapa) untuk meningkatkan pertumbuhan bibit anggrek (Dendrobium Sp) 

pada tahap aklimatisasi. 

Penelitian ini dilakukan secara eksperimental dengan menggunakan desain 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 1 faktor, yaitu konsentrasi Vitamin 8 1 

{Thiamin) yang terdiri dari 4 perlakuan (0 ml/1, 1 ml/1, 2 ml/1, 3 ml/1) dan diulang 

sebanyak 6 kali. Penyemprotan dilalukan 2 hari sekali. Parameter yang diamati 

yaitu jumlah daun, panjang daun dan tinggi batang dan diukur pada saat berumur 

3 bulan. Data dianalisis menggunakan analisis variansi, yang dilanjutkan dengan 

uji jarak Duncan dengan seling kepercayaan 5% menggunakan SPSS 16.0. 

Berdasarkan hasil penelitian pada anggrek Dendrobium sp. Pemberian Vitamin 8 1 

(Thiamin) dengan konsentrasi 3 mill menunjukkan panjang daun dan tinggi 

batang yang paling tinggi. 

Sedangkan berdasarkan penelitian Firda Mila Solehah pada tahun 20 I 7 

dengan judul Kajian Efek Larutan Atonik Terhadap Pertumbuhan Planlet Kacang 

Hijau (Vigna Radiata L.) Dalam Kondisi Cekaman Kekeringan Secara In Vitro. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konsentrasi toleran larutan 

atonik dan PEG 6000 yang resisten terhadap cekaman kekeringan serta 

mengetahui interaksi antara larutan atonik dan PEG 6000 pada planlet kacang 

hijau secara in vitro. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan November 2016 

sampai Januari 2017 di Laboratorium Botani (ruang In Vitro) , Universitas 
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Lampung. Penelitian dilaksanakan dalam percobaan rancangan acak lengkap 

faktorial 3x3. Faktor A adalah larutan atonik (v/v) dengan 3 taraf konsentrasi 

yaitu 0 ml/1, 1 ml/1, 2 mill dan faktor B adalah PEG 6000 (b/v) dengan 3 taraf 

konsentrasi yaitu 0%, 70%, dan 80%. Parameter yang diamati adalah kandungan 

klorofil, tinggi planlet, panjang akar dan berat segar planlet. kombinasi perlakuan 

atonik 2 ml/1 dan PEG 70 % merupakan kombinasi perlakuan terbaik yang dapat 

meningkatkan kandungan klorofil dan pertumbuhan planlet kacang hijau. 

Berdasarkan penelitian ini saya tertarik untuk melanjutkan penelitian 

terse but. 
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lll. BAHAN DAN METODOLOGI 

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di Rumah Kasa Dinas Pertanian dan Perikanan 

yang berlokasi di jalan Keramat Indah No.4 Pemerintah Kota Medan Dinas 

Pertanian dan Perikanan Propinsi Sumatera Utara, Kelurahan 6 dan Kecamatan 

Medan Denai. Penelitian ini sudah dilaksanakan mulai pada bulan April sampai 

Juni 2019. 

3.2 Bahan dan Alat 

Bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah terdiri dari Planlet 

Anggrek Dendrobium sp dari planlet, Vitamin B1, Atonik dan media cocopeat. 

Alat yang digunakan adalah pisau, pinset, suprayer, alat ukur (rulle, Jangka 

sorong, thermometer dan hygrometer), jarum suntik dan tray. 

3.3 Metode Penelitian 

Metode yang digunakan adalah metode esperimental dengan melakukan 

pengamatan langsung di rumah kasa laboratorium dengan menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) Faktorial yang terdiri dari 2 tarafperlakuan. 

1. Faktor pertama adalah pemberian Vitamin B1: 

An = Tanpa Perlakuan (Control) 

A 1 = Vitamin B 1 Sebagai Katalisator (1 ,5 mill) 

A2 = Vitamin B 1 Sebagai Katalisator (3 mill) 

A3 =Vitamin B 1 Sebagai Katalisator (4,5 ml/1) 

2. Faktor dua adalah pemberian Atonik 

Bo = Tanpa Perlakuan (Control) 

B1 = Zat Pengatur Tumbuh Sintesis Atonik (1 mill) 
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3.4 Metode Analisa 

Metode analisa yang digunakan dalam Rancangan Acak Lengkap (RAL) 

Faktorial ini sebagai berikut: 

Yijk= ll + ai +Pi+ (ap)ii + t:iik 

(i = 1,2,3 .. .. .. j = I ,2; k = 1,2,3 ...... ) 

Dimana: 

Yijk = Respon planlet anggrek yang diamati 

1-1 = Nilai tengah umum 

a; = Pengaruh taraf ke-1 dari faktor A 

Pi = Pengaruh taraf ke- j dari faktor B 

( ap)ii = Pengaruh taraf ke- i dari faktor A dan taraf ke- j dari faktor B 

Eij = Pengaruh sisa (Galat Percobaan) tarafke- i dari faktor A dan tarafke- j 

dari faktor B pada ulangan yang ke- k 

Apabila hasil analisa ragam perlakuan menunjukkan berpengaruh nyata 

maka pengujian di lanjutkan dengan uji beda rata-rata perlakuan dengan uji jarak 

Duncan ' s (Gomez dan Gomes, 2005). 

3.5 Pelaksanaan Penelitian 

3.5.1 Penyediaan Planlet Anggrek 

Planlet anggrek disediakan oleh dinas pertanian dan perikanan Kota 

Medan yang berumur 1-1 ,5 bulan dengan kriteria bibit yang sudah daunnya 

menyentuh dinding atas botol, akar sudah tumbuh dengan baik, media sudah habis 

atau kering dengan keseragaman planlet semuanya berdaun 3. 
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3.5.2 Penyediaan Media 

Media tanam yang digunakan pada penelitian ini adalah Media cocopeat 

yang memiliki keunggulan dalam penyerapan dan menyimpan air yang 

dibutuhkan oleh planlet anggrek dalam proses aklimatisasi, Sri Wardani (2009). 

Menjelaskan bahwa cocopeat memiliki kemampuan dalam menahan air dan 

memililci unsure hara kalium serta fosfor yang cukup banyak. 

3.5.3 Proses Sterilisasi Peralatan 

Proses sterilisasi Peralatan biasanya menggunakan larutan kimia yang 

disebut disinfektan. Sebelum disterilkan terlebih dahulu dilakukan dengan 

teknik perendaman selama 2 x 24 jam dengan mengunakan bahan anti jamur 

dan bakteri. Alat-alat yang perlu disterilkan sebelum penanaman adalah pinset, 

skalpel, petridish, pisau pemotong, dan botol-botol kosong. 

3.5.4 Pemindaban Planlet ke Tray 

Pemindahan planlet ke dalam tray dilakukan dengan hati-hati agar 

menghindari terj adinya luka dan kontaminasi yang bisa menyebabkan kematian 

pada planlet yang akan dipindahkan karna organ pada planlet belum keras seperti 

tanaman lainnya. Planlet yang digunakan sudah berdaun dua dengan menyentuh 

dinding atas botol, akar sudah tumbuh dengan baik dan media sudah habis atau 

kering. Tutup botol dibuka dan digunakan kawat yang ujungnya melengkung U 

dan Planlet ditarik dari botol lalu dipindahkan ke tray dengan hati-hati. Setelah 

bibit dikeluarkan disemprot dengan air hingga media agar yang menempel pada 

akar melepas, Kemudian ditiriskan bibit yang sudah disemprot bersih. 

Kemudian dilakukan penanaman sesuai dengan ukuran bibit yang akan di 

tanam di atas tray. Setelah selesai penanaman bibit selanjutnya ditempatkan ke 
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tempat yang teduh yang bersirkulasi udara yang baik. Tanaman setelah berumur 2 

minggu maka dilakukan pengaaplikasian vitamin B 1 dan ZPT Atonik, dengan 

dilakukan peyemprotan sekali l minggu dan selama penelitian akan dilakukan. 

3.5.5 Penyiramao dan Perawatan 

Untuk menjaga kelembaban media dan planlet, maka penyiraman 

dilakukan l hari 2 kali penyiraman dipagi dan disore hari dengan menggunakan 

suprayer ukuran 1,5 liter. Media dan planlet disemprot dengan air apabila media 

masi.h keadaan lembab maka tidak dilakukan penyiraman. Kelembaban yang 

digunakan untuk planlet yaitu 62%, suhu yang digunakan 21°C, intensitas sinar 

matahari 14.000 lux, dan semi naungan berkisar 16%. 

3.5.6 Aplikasi Vitamin B1 

Pengaplikasian Vitamin B1 dilakukan dengan disemprotkan pada media 

cocopeat dan planlet anggrek, dan diberikan konsentrasi sesuai tarap perlakuan 

masing-masing sesuai dengan tarap perlakuan selama l minggu sekali 

pengaplikasian pada saat dipagi hari. 

3.5. 7 Aplikasi Atonik 

Pengaplikasian ZPT Atonik diberikan sesuai dengan tarap perlakuan 

masing-masing dengan disemprotkan pada media cocopeat dan planlet anggrek. 

Pengaplikasian ZPT Atonik ini dilakukan setelah 2 jam pemberian Vitamin B1 

disaat dipagi hari. 

3.6 Penentuan Taoaman Sampel 

Penentuan tanaman sampel dilakukan untuk mendapatkan data panjang 

akar, tinggi tanaman dan jumlah daun. Jumlah tanaman sam pel yang diamati pada 

tanaman anggrek adalah sebanyak 128 tanaman. pengacakan sampel dilakukan 
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rn random. Pengarnatan dilakukan pada saat dipagi dan disore hari 

dengan rnengarnati secara langsung setiap tanarnan yang telah ditentukan. 

Pengamatan Persentase Tumbuh, Tinggi tanarnan, dan jumlah daun dilakukan 

rnulai tanaman berumur 2 minggu setelah tanarn (MST) sampai (6 MST) 

sedangkan panjang akar diarnati setelah 6 MST dengan cara mernbongkar 

tanarnan dari tray. 

3. 7 Parameter Pengamatan 

3.7.1 Persentase Tumbuh 

Persentase tumbuh dihitung dengan cara menghitung jurnlah anggrek yang 

turnbuh dari sel utuh tanarnan. Persentase turnbuh dihitung pada pengamatan 2 

(MST) sampai 6 (MST) Persentase dihitung menggunakan rumus sebagi berikut : 

P t T b h = jumlah anggrek yang tumbuh X lOOO"' . esen ase urn u . 
1 

h 
1 

-·'- . 10 
Jum a se UllU• tanaman 

3.7.2 Tinggi Tanaman (em) 

T inggi tanaman dihi tung pada setiap tanarnan sarnpel dengan cara 

mengukur dari pangkal tumbuhnya tunas sampai titik tumbuh tertinggi . Tunas 

yang di ukur adalah tuanas yang terpanjang. Pengkuran dilakukan 2 MST dengan 

interval 1 minggu sekali selarna 6 minggu setelah tanarn. 

3.7.3 Diameter Batang (em) 

Pengukuran diameter batang dilakukan dengan jangka sorong pada akhir 

penelitian untuk menghindari terjadinya kerusakan pada batang tanaman anggrek. 

pengukuran di lakukan dengan mengukur bagian batang anggrek dari atas akar 

setinggi 0,5 em. 
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3 .. 4 Jumlah Dauo (helai) 

Jumlah daun dihitung pada setiap tanaman sampel dngan cara menghitung 

daun yang sudah mekar sempurna dengan cara menghitung pertambahan jumlah 

daun tanaman dari jumlah daun awal. Penghitungan jumlah daun diJakukan mulai 

umur 2 minggu setelah tanam (MST) dengan interval 1 minggu sekali selama 6 

minggu setelah tanam. 

3.7.5 Paojaog Akar Primer (em) 

Panjang akar diukur pada setiap tanaman sampel dengan dilakukan 

pembersihan media terlebih dahulu dari akar planlet menggunakan penambahan 

air untuk menghilangkan media yang menempel diakar. Pengukuran panjang akar 

dilakukan mulai akar terpanjang sampai ujung akar dengan menggunakan 

penggaris disaat pada akhir penelitian untuk menghindari terjadinya putus akar 

plan let. 

3.7.6 Jumlah Akar (em) 

J umlah akar dihitung pada setiap tan am an sam pel dengan cara 

membersihkan media ang menempel diakar planlet. Kemudian dilakukan 

penghitungan seluruh akar ang tumbuh pada tanaman anggrek dengan cara 

menual pada saat akhir pene lit ian untuk menghindari terjadinya putus akar 

tanaman. 
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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Pemberian Vitamin B1 dan Atonik menunjukkan persentase hidup anggrek 

yaitu nyata 100% hidup. 

2. Pemberian Vitamin B1 berpengaruh nyata terhadap tinggi tanaman 

anggrek tetapi berpengaruh tidak nyata terhadap diameter batang, jumlah 

daun, panjang akar primer dan jumlah akar anggrek. 

3. Pemberian Atonik berpengaruh nyata terhadap jumlah daun, panjang akar 

primer dan jumlah akar anggrek tetapi berpengaruh tidak nyata pada tinggi 

tanaman, dan diameter batang anggrek. 

4. Kombinasi antara kedua faktor perlak:uan berpengaruh tidak nyata 

terhadap tinggi tanaman, diameter batang, jumlah daun, panjang akar 

primer dan jumlah akar. 

5.2 Saran 

I. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang peningkatan konsentrasi 

Vitamin B 1 dan Atonik pada anggrek saat aklimatisasi. 

2. Sebaiknya penelitian ini dapat dilanjutkan untuk menambah ZPT atau 

Katalisator untuk keberhasilan aklimatisasi anggrek (Dendrobium Sp) 

dengan menggunakan media cocopeat di atas tray. 
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