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LAMPIRAN A

LEMBAR DATA RESPONDEN I

Nama

TempaUTanggal Lahir

Usia

Anak ke

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

Berat Badan

Tinggi Badan

dari bersaudara

Perempuan Laki-laki
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LAMPIRAN

LEMBAR DATA RESPOI\DEN II

Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Usia

Anak ke

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

Berat Badan

Tinggi Badan

dari hrsaudara

Perempuan Laki-laki
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LAMPIRAN B

LEMBAR DATA INTORMAN RESPONDEN

Nama

TempaU Tanggal Lahir

Usia

Anak ke

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

Berat Badan

Tinggi Badan

Hubrmgan dengan Responden

dari bersaudara

Perempuan Laki-laki
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LAMPIRAN

LEMBAR DATA INT'ORMAN RESPONDEN I

Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Usia

Anakke

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

Berat Badan

Tinggi Badan

Hubungan dengan Responden

dari bersaudara

Perempuan Laki-laki
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LAMPIRAN

LEMBAR DATA INFORMAN RTSPOI{DEN tr

Nama

TempaUTanggal Lahir

Usia

Anak ke

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

Berat Badan

Tinggi Badan

Hubungan dengan Responde,n

dari bersaudara

Perempuan Laki-laki
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LAMPIRAN

LEMBAR DATA INFORMAN RESPONDEN tr

Nama

TempaUTanggal Lahir

Usia

Anak ke

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

Berat Badan

Tinegi Badan

Hubungan dengan Responden

dari bermudara

Perempuan Laki-laki
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LAMPIRAN C

PEDOMAN WAWAI\CARA

1. Pruses teriadinya fobi*

a. Pernalrkah responden mCInpunyai pengalaman yang tidak muryenanglcan pada

seekor ayam ?.

b. Seringkah respnden ditakut-takuti dengian ayam ?.

c. Didikan yang bagaimanakah di ajarkan orangfua responden tuhadapnya ?.

d. Mengapa responden meqiadi takut pada ayaur ?.

2. Kriteria fobia yang dialamil

a. Bagaimanakah reaksi kecemasan yang muncul padarespondenketika

berhadapan de'ngm seekorayam ?.

b. Sadarkah responden bahwa kecemasannya pada seekor ayam adalah sesuahr

yang tidak wajar ?.

o. Mengapa responden selalu menghindari objek fobianya ?.

d. Bagaimanakah kegiatan dan aktivitas responden jika di dekatrya ada objek

fobianya ?.

3. Ilampok fobia yang dirasakan responden bagi kehidupantryl"

a. Mengapo responden mengalami kesulitan saat melakukan sesuatu jika

be*adapan dengan aym ?.

b. Adakah gangguan lain yang dirasakan responden selain dari fobia pada

seekor ayam ?.

c. Menurunkatr kualitas hidup responden karena gangguan fobia ayarnnya ?.

UNIVERSITAS MEDAN AREA



4. Usaha yang telah dilakukan responden dalam mengatasi fobianya.

a. Pernahkan responden melakukan terapi untuk mengatasi fobianya ?

b. Pernahkah responden melakukan sesuatu untuk menghilangkan fobianya
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di baramh ini ;

Nama :

Jenis Kelamin :

Usia :

secara sukarela dan tanpa unsur par*asn bersedia berperan serta dalam

penelitian ini. Saya telatr diminta dan t€lah menyetujui agar saya dapat

berpartisipasi sebagai responden peneliHan. Peneliti telatr meqielaskan penelitian

beserta tujuan dan manfaatnya, dengan demikian saya menyatakarr tidak

berkeberatan memberikan izin kepada peneliti untuk mempenrleh informasi dan

menjawab p€rtanyaan-peftanyaan yang diajukao kepada saya maupun pihak

terkait yang bertrubungm dengror saya

saya mengetalrui balrwa identitas saya dan pihak terkait lainnya bessta

informasi yang saya berikan akan diiamin keratrasiaannya oreh peneriti dan

digunakan untuk tujuan penelitian

Medan,

Responden Peneliti
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :

Jenis Kelamin :

Usia :

Secara sukarera dan tanpa unsur paksaan bersedia berperan serta daram

penelitian ini. Saya telah diminta dan telah menyetujui agar saya dapat

berpartisipasi sebagai responden penelitian. peneliti telah menjelaskan penelitian

beserta tujuan dan manfaatnya, dengan demikian saya menyatakan tidak

berkeberatan memberikan izin kepada peneliti untuk memperoreh informasi dan

menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada saya maupun pihak

terkait yang berhubungan dengan saya.

saya mengetahui bahwa identitas saya dan pihak terkait lainnya beserta

informasi yang saya berikan akan dijamin kerahasiaannya oreh peneriti dan

digunakan untuk tujuan penelitian.

Medan,

Responden Peneliti

tr
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Hl ro gBr#i B&S K'g'r"effi i&ff HI$B&S &&&BIre
FAKUI.TAS PS{KSLOGI

JALAN KOL,AM NO. 1 il{EDAN ESTS.TE
TEL'. (061)7366878,7364348, FAX. 7366998 MEDAN 20?_23

Email:uma001 @indosat.nel.id lVebsite:uma. ac. jd

Nomor
Lan-rpiran
IIal

Kepada Yth
Bapak/lbu.Sdr/i.
di

1-empat

\DU

Tembusan:
t. Iv{ahasisna tts.
2. Pertingal

,FO,?K/20i i

: Pengambilan Data

f[- Agustus 201]

UniUi ::l:--.: :.:,--:.. :-, .., -_ -: -,._:I _.:-,: l_: j_ - -:.
l anu t eiu c:', ,.Fobio . .,,.etrt i.Jlekrrtrophobiat... : - -

Perlu kami jelaskan bahrva penelitian dimaksud ariairh -senlara-,an unli-i. .,r.i:,:-ilmiah dan penyutY*.skripsi yang merupakan salah saru s).arar bagi nanasisiia
n:T*Htuk 

mengikuti ujian sarjaia Psikologi p"J" e*,"ttas psikotogi Univer-*ir;is

Sehubungan dengan ha1 tersebut kami mohon kiranyii BapalJibu/Sclr/i membi:rikankemudahan dalam pengambilan data yang diberikan.

Denriki:;r kami sampaikan, atas perhatian dan banruan yang Bapalvlbu/sdrli berikar:kami uc::.an terima kasih.

'*,*-:--Z
\T{-,A N N

H. Abdul Munir, i\4.pd.
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FAKULTAS PSIKOLOGi
,J*ilT^[?!Ay No. 1 MEDAN rJrnr,,

E m a i 1 : : u n i 
y -_.rn,.ri a n a re a@ u m a ac, o W. lr i,.] 

",,"r.i., 
, ;;r:;; ;' " t "'.'','",,',''Jvuo,ldltrdgUj]laaC,l0WebSlie;:''wo,unlaaclc

-- :::.:=:::

suudr5lrne,qryc,q ryr\onrur :01uv I 0/1,p7-r,,

ti N EIIIiitSE'g'1&S B$EIEFI&rH ;tis;, j,,G

Del:an Fakr:ltas
bahwa :

Nama
NPM
F akuitas

Psikologi IJni'ersitas lr4edan Area dengan ini ;i..)...r:-i-i.ii.ai-,

: Ida Erna Surl.ani
: 07.860.0190
: Psikologi

adalah benar telalr rneirs:.,:..::.,:r 1.,r..:.. ..
jLrOul: :"Fobia A1,am (AleAtort;pt,,,'t,i,-,r. . : - - "':" , '': ---. : -

l

ffil:r:"il:I|;::?.-:fffpensambilan clata mahirsisua rerst:bL,i ,,,,. , _:. ii,.,i.. i

Berikut kami larnpirkan.lembar persetujuan responrlen clan surat kirrr-.ir,;ir{a.rr rr;rirPembimbing I dan pembimbirrg Ii. 
J -. .

,?:f,T;:: 
srtrat keterangan ini riipcrbrrar irnrrk criper.gLinali,r: ,.i.i:,jr:iirr:iir:,

, /f, Septcint,t:i . i. i ,

kan Bicl.,,\k.ri jr.,, :,;

Ut, S.l:,1-i

I

i\1',r)
Z:.fr i', i i',.;
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i,\1t'n':'lu n r kri n \1 r i"'i I l) t Il' 1 I t lii tl h tt :i i t i -r I : l

Yiing lreilanda tangan dibarvah ini'

l)osen Pcnrl'imhing I :l{ahrrri I rrhi:' )' i''i N1'l''i'

I)osen eemUrmt'in! it : Nini Sri Watrr irni' S'Psi' Nl.1)d'

'nctt.rr rclah mclaksanakan perlclitian l'cnS'rtltniirr: '1':": : '

re sp ond e nn,va sesuai dengan kebutuhan penel iti an'

Demikian surat keterangan selesai peneiitlan/perigambllan clata ini ililtcrb,al tl,ltilr'

dapat cliPergunakan sePerlunya'

L\ -l

-t,-.\--:-.-
J uJtrl SkrPsi

Medan. Se Pternber 201 I
/tit

fs ti

Mahy

f

/bir, s.Pri, M.Psi.
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